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༠ །ུད་སིནནནི། ཁུདའབྱི་ནལེདཔས་བསག་དྱུནམེདཔཏདནུའླབན། རཇུབ་ཡངམ་ཡིནནོ། ཅིའྱི་ི་བཞེ་ན། དབང་པོདད། དོནདད། སྭ་བོནདང་། འོཡོ་དུང། 
།ད། བརྡབས་པལསོགསཔ་འོདད་དངམདཔནྲ དངཕུག་དང་ཞོ་དང་ཤོབདུགསླའབ་དངྲ་སལ་དགསཔ ྒ 

ཡིཿཏེ། གླུ་དདཔ་འགལ་སོགས་པྱབཔར་ཡེད་ཞིནདུ། རར ]]ི]ླཌ#༡་ .ཡྲུས་དང། དབང་པོདཔ། ནེདཔདང། སྟོབས་དང་ཡིདགཞུངས་པདང། 
དློདད། བདེདེཔདང། བཅོནའྲགསདང། བཏྟནཔདད། གཏདེབདང། ལུག་པརམོས་པ་དྲང། འདོདཆགདང། ཞེསུང་དང། དྷུ་རུལདང། ནོར་འབོརཔདང། ཅུདཔའི་བྲབགམབངའའི་ིརརོ། 
བུབདགལམཉམཔོརའདགཔནཔཅིགདིསྱབབའི་འབས་དུཐོ 


རོར ས་་་ === ༤༤༤ང 


== === ¦ 


----༡-----༨༨༨༡༤༨༨༨༧༠༤༠༨༨༤༢༤༤༤ ༠༨༤-༤༤༤པ༤༡༤- ཟའཝབདུ་བུར་ུ་ད༧ལཤ་་ད༥་མ་ཐོུ་འི་བིཤིིཤ་ྗ་ི་ྱ་ྱིཤ་ཤ་ད་ོལཐབ་བམས་ 

མཡིནཏི། དེནི། །དངཕུག་སོགསུནོནདིམ་སོགས་ཅིར། །ཞེསབདེས་བཀགཔའྱིིརརོ། དདལ་སེམསན་སི་འགཏེཤླསཚོགསུནིཁམས་དངའགོབདང དདྱ་སིཀཀས་དང། ཆོདདངཚལསོགས་པའྱིབུགགིབཤདདོ། ¡& ± ( 

གཞལསལེདཁདདང། གླིདདད་། རིཿ དརུགི་དྲཀིལ་ལ་ཁོའལ་སོགས་པའི་ འྲེབགགིས་བཤདད། །སུམུདབློསེོདུབཏུདཉིབྱས་པའྲིམེད་ཞེབིསཱ ཁབངོས་སྦུལ་པསདརོ །གཡུཏེརྒུམིདཔའམལཐོངབའིརྒུ་ནནདམ། ཧྲིས དབཏདསམཿ མྲ 

±, བཨབྷསྲཤེན དེའིཕྲིན་འོནཅི་ྟ་བུཞེན།, སེམསཅན་ནནསི་ལས་ལསའཇིགཏེན་སྣ་ཚོགསལྟེ། །ཞེས་བྱའ་པཱུ་ཏེ། གདའི་རིགསཔ་འའུབས་བབཞིའིགོནསལསི་འབུས་ཐུམ་ཡིནབའི་དངོས་པོ་གཞན་ཅྩེ ཅཅ ] ལི 
ཤི ལྟས་ཤེན། ལག མསྱའིནུསཔམཐོངབའི་ིརརོ། །འབྲས་ཐཡིདྭད་འོདབདང་། ཡིདྡད་མི་འོངྭསེདཔ་ལ་ལསྙརསཞིནས་པམངོནསམ་ཏིད་ང་ེ། དཔེཞིངབའི་འབདཔ་སཞིངོབ་འགགས་པའི་འབུས་ུའྱུངབདད། གཞནཙི་རྒུདམལ 
འགོབལས་འབབས༔ མི་འདོད་པས་གཅོདཔ་ལ་སོགསཔ་འབྱུང་བསྡ་བོདང། བཅི་གཞིའདཔ་ཞེདཔར་མངནས་འཇོདདབྲའས་པམནརདདའདོབམཐོང་ལ། ཁཅིགནཱིུག་པར་མཧྲོང་དོ། །འདིརའགས་བཡིདདུའོདབ་དད། ཡི་དྲདམི་འོང་བོས་པཞིལས 

སོན་དྲ་གོ་བཅན་ཡིནཔས་བདེབ་དྲསུག་བྲསལ་ཐོབ་པ་ད་ཡདལས་སྲོནནགྲོབརའྱགུརརོ། །གལྟ་ེལས་ལས་སྩེནཞེསབྲལ་སོགས་འཞིནངགྲིགས་ཅིའབས་དུཿནྱི་ལེསནིོབས་དང་ལཱནདའྲིཕི ཏའ ུམ་དུབ་སམས་བའོ། གིའི 

ཡཾ 


རཁྱིལབགདད། དེ་ཉིད་བ ོདགའདགལ་།་དག་བུ་བསསདེདག་ིཏའི་རབ་ཞིད་ནདག་ཡིནནོ། །རངསས་དགག་དི་མནན། དྲ་་མས་འཁདཆསརྱ མས་ཅིས་ལྟག་ཏི། ད་ཞི 


་ 


དྲ དབ ་ །དཱཧརནམལྟུར་གུརཔའི་ུྱིས་ཡུལ་དགའ་དགའ་ལྟདུཏེབ་ལོངོས་སྩོདཔའི་ཕི་མམ པས་ག ནས་པརབིགཞནདནདགོ། བའི འྭིཏརྦསད་ ་ 
གིས་ཕུལ་དགའ་དགུལ་ལྟ། ` ི་ོ རྩ ཐུཿསོངདངྱ་དུནམངམ་ཡིན་ པའི་ས ་ཁསནརི། །སེམས་ཅནྲཐམསདྱ་འིདག་དའི་ལསྦའི ¬ 
སོགས་པྱ་མ་ དྲེ མིདག་པའི་ ངེ དཀ དད སར རལ དེདགྱ་༡པསམས་པ་འདེནམས་སྙེདཔ 'སྭདཔདབྲྲ་དོ། དིདཉརདན། ེི་ ལྟའདྲེནམད་ | 
སཾ ང་ལོངས ཁ་ཁོག །དེི་སྡེ་ལས་པ་དངངེསྤ་གས་ཞེསྱ་བ་བནིལསབམསཿད་མདོར་བྱ་ཨཧེ་བ་ཉན་བ འོ ་་ ོ་བཞི་སེམས་པདངདསམ་པའིལམ་སདས་བག་སེ། འདིནིའདི་ལབུདངའདིལུ་བུནི་ ྲིུ་བཞིགཏབད 
དརའྱུག་དདྲོ། ` 5 སཱམ་དུའོ། ! །མཞ་བཏས་པརབ་ཤདཔགདསིནབད རར །སེམས་པས་ཀུནན། ི་ོ །གསུམ་།ནེཏཞིས་བནི་གམསདས་བུས་པའལས ་ 


པགཉིསསའེབའི་ཕིཊོ། ཐམསཿདས་ བརེན་པའི་ཕིབཞེགྱབ་བདི་རྩས་ལ་བགལསཊའཇུག་པའི་ཕིརཏེ། དྭགརན། ལུགལ་བརྟེན་པའི་ལསནི་པུསྦཧི་ལས་ཡིནཱ་པ་ པས མགདང་དིལས་ུབས་བ ཉཉིདན་དལདངའགུརརོ །ངགགི་ 
༣ ད་བནིྱིསའི་དག་གིལཝསོ་ཞསྣནམ་པརདག་འྱིསརདོ་ །ལུམ་དངཡིད་ལིལས་གཉིསནིདབསྐན་དཔ་ིད་ིརངབཞིནམསིན་པསད་གཉིསལསཉཏི དཱམིའགྱུལ་དོ། །གལཏ་།ཱནནསྭ་མོངབ་ལས་ཡིཿནནི་ཞེསྦ་བ་བལ། ཀཀ ་ད་ ད 


གྱགབབབ་ུངངཔགས་གུང་ང་། ¡ གསུམ་ཅྱིས་ཞོནིམས་བཞིནབུཆེས་བ་པལ། ལུས་ཀྱི་ལསྭརྡི་བཏྟེ ས་ཡིན་ཏེ དནི་ཡིདྱིས་ཀུནནས་བྲམངས་བཉིདཡིན་ཡཔས་ལ་བཏེན་པའི་ 
།ཉྱཾངོ །ངགགེ་ལམནི ནིཔོ་ཧིདའས་ཡིནཏེ། དེདི་ངག་གིངང་བཞིན་ཡིན་པའྲིའིཌརྲོ། ཡིད་སྨོན ྐ དྲས དལ ༥ ཕྱིདོ། །དེ་ལྟངན་གསུམཆཝ་ལ་དང་འནརུནཱ་ཁྱད་པ་རདསྟན་པཔགྱུར་ངོ། { 
ཌྷ །སས་བཡིད་ཅིལམ་མིནྒན། །ཞེསའདྲའ་ཡིདྱ་འི་ལསྭ་སི་དབོབཤདྱི། ལུས་དངངགགིལསངགགིནི་འིན་པམ་དའྱིའི དེདག་ནམརིཀྲ་ནལ་རིག་མིན། ་་ེ སསརཾིཾིཾིཾི རྣམ་པར 
 ཡིན་པའོ། །པག་གིལས་གབཞེན། ངག་གྲིས་བརག་བེདདང། རྣམ་པའརིག་པདམ་ཤིནཔལོཞེས་གསུངས་པོ། ¿ འི་ྨཞིེ་དགའནྡོརམ་པརདྲིཀྱ་འད་དྲ་རམ་གརརིག་བི མ་ཡིད ཞི ྲ ངའི 
སིར རར དེའི་མཚནཉིདཅནམ་ནིནཔའྱིའིངདོ། །རན་གནནས་མོད་བྲྲ་ཧེད་པའི་ས་མས་རིག་བརྱ་བིདཔསནནམ་པརརིགབདེ ་ཧ། སགས་པ དཔམཔས་སམས། 
བ་འ ུམཔ་སིག་ད་ཡིནཔདེནྱིམད་པ་དའིའུངབ་རོག་འྱབདབ་གཞིན་ལ་བཏནནསདགན། དགེ་བའི་སེམསནི་དོ་ལར་ནནས་སོངབའ་ཧོདཔའིསཿ ཅན་བ སིགས ཧཱ | 
| །བཟོདད དའི་ཕིནཉམས་དནྲིནམ་པོ་གཅེདམ་སནཔ་མངཔོ་ིགས་པོ། །ཞམོ་འྱིད་གིདའ་གས་ཅིཅིསྐདང་མརརང་ས། མ་་མིསགསསསསོ། བ་ཤ་གིའིད་ངརསའོད་ཅི། ལུམ་བྲིམ། 


ཡིན་བའི་ཧིདའོ། །གཞནདགནའེའྲགོ་བཡིནཏེ་ཞེས 
ཨིདྲཔིཁསནིཿ ཞན བ་ འགྲོ་ནིན་གངིརའདུདྲས 
སྭ བྱ་བམ 


ནད ་ ག་བ ླ དདམ་ཐག་བ 
རཾ ཊི །དུས་ པར་བ དགཉིདད་ངེདཔཔིའྲོག་དོལ་དུ་རདི་ 
ཤ བེག་པ སས 0 ་ ཇིན ༢ 


སི རར 


སྐད་ཅིགམམ་ཡིནལ། ལྤསྭ་ཀངསདཅི་གམམ་ཡིན་པག་དེབ ཁཱ གྱེ པ་ཡིན་ཏེ ཏེ། དེའི་ཕིརྲ་ཝསནྲི་ལུལགཞན་ཧུའཐོབརཡི་འགལ་ལསམདུ་བསམས་པའོ། །འདུསབསནི། གདོནམི་ཟ་པལའཇིགཡིའརོ། །ཞེས་བ་བནི། ཧིབ 
འག འགོས་ལོ རི་མོ བིས ད་གསམས ངོ དི ཧཱ ིའི་ཞེན། ད་ 
རྒདདབཆས།ཡངཀིནནདྲིཤལངགགམ་པའི་འིར་ེས་བགུསི དོནྱིྲ་མེད་པ་ཡང་ཡིནགོ། གལ་ཏེ་མ མིའདདཿཧིིསཁངི་འྱགའབས་འདུས་བུས་འཇིག་པསེངཔ་རརྒྱལ་ ོད ངེ ཀུ 
།་ཛིགཔཱཏིད་དཞེས་ཁྲ་བར་བརྩབའོ། ི་ོ བི བྱདམ་ཡིནཔ་ཏིདནྱིརམེདབཏེདྲ་འིགཏན་ཚོགསྲས་ནློས་སོ། །ཧུངམ་འིནཔཏིདནི་བརྗརྦམེདབཅིདྱ་ྱི་བིར་ཡོན་ རྲརེྲིེྲིང 
པའ པམཡིན་བའྲི་བིབ་ །ད བྱོ་ཕེསང་ཅིམ་ཡི་ན། །ཞིསྱ་བམ་དར་ྱརོ དཉིདགན་དུའུརརནིརིགས་བམ་ཡན་ ཞེསྲ་བབནི། ར་འདིནལམའིཏས་པའི རི ཧོྱིདཉིང་དེདམཆན 
| མཚོནཏིདམི་མཐུན་བཉིདཤི་གཞན་ ལིནཔའྲི་ཕིངདོ། ༼ཤིངལསོ་ས་བདག་ལ་མེ་དབའམེལ་བ་ཀག་ཞེསྲ་བབལ་སོགས་པཞེསྦབབའི་སྦས་ནྲིགདུགསལ་སོགས་བླ་རམས་བསྡུའོ། །དགཔམིགཁསོགསལ་འྱི་ཡུལ 
ཤེ དགའི །དསདོནགམི་པི་ར་པོཞས་བབལ། ག་འ ཌིས་དའབལ་པས་ཤིངལ་སོགས་བདག་འཇིགཔམྡིདིཝམབཞིནདམབདྱའན། མཐོད་པཡངམ་ཡིནཏེ། དའ 


མུཿ ཤྱ་བ་། 
ཀཀ + 


ཌོ 


ཨཱ རི རར་ ནི་ཕོསཔོ མ་གུབ་པ་ཡི །ཧྷུ་དངམཆའ སྤྲི ར་ཤ ངི དཔལག་པ་དང་གད་པས་གཞས་དུ ༼ ་གཔསཞེམིས བདལ 
གླམ 8 འྐཌི་ཞེན། ཙཱརྩཾེས་པ་ཞིགན་གཿ གྱིའི སཔ གས་པ་དག དི བྲ་བརཁོངངུ་ 
རྒུདཔར་བའོ། །དེ་ལབས་ནའདྲིག་བྱ་ཆདངཔ དིནྡི་ེས་སུ་དབག་པས་བླསབ་བརྒྱ་ བཡིན་ཅི། མདོན་སུམ་བིས་པ །ད་ལ། ཅི་ མེདཔ་ཡིན་ཏེ། བབམ་ཡིན་དའི་ཐིདག། 
དཔབཤྲིན་ཆོེསྱ་བ་དའོ། །སྣེབ་དཤིན་དུགེས་བབལ། ་ འེ ལ་ས སྤདཅི་གཟ་ཡྲིན་དདགའྱ་འུ་དང རི གེ ཟེབ 


གཔའྱི་རུའི་དུསམ་ངྗེས་པའྲི་བིརྦོ་དང་པཱདཿ མི་འདིག་བའི་དུ །དེའིརིླ་བོལ་སྲོགསུ་པ་ དི བདོད 
རི ༽ ༨ ༤ ༤ 
༤ཿང༤ཾཧཉ¿ུླ་་ རྫ ཇིར རད ་ དཞེགཟིན་པའིའདིག་བའྱི་རུཔའྱར། ཅི 


།བློགཉིས་ཕྲད་པྲེད་པའི་ཕྱི་ 


དགེསྱ་བབམོལ་ཏེ སྒའ་ཡང་དོབ་ཞིནདུབ་རོདཔར་འོ། ཀོག་གིས 

གག༨ངེ རུ ཨཱམ དེ 

པེ ལཱ ཡོས འའ ༡.འ« 
ཡཡས་་ ་་ ་ 


༨ ཆོས་མ ཡིན་པ་སྟོབས་དཔའ &ི 
་ ± 


པ་ བདད །སབ་ 


དོ ་ སི ྒ་ 


གཞོག གདམངགནུམཔྱདར མད་པཞེསྱ་བབྱཅས་པརའླ ཅི པོབ 

མད་དོ །ད་སི་་ སངས་པ ཅན 

ཧན །ི་བདཔཇི་ ` །སླདཅིག་ལ་འཇུ་གླ་པ་དོང བ་པདད ་ 
འྱིི་བཅོས་ལ་གགས་བསནས་ཇོ་སམ་ཡྲིན་བས་འཛུག 


གྲ རོ དོ་ 


ཆས་དུ་ཆོསམ།ཡན་པཞམམ་གཏོགས་པའིའཇིག་བ 
ཐིཿ ཚོལ ཉྱིསརྣམསལཚོས་པ་དང་ཆེས་ཚོསཔ་དྲང། ༈ ཆེས་ཆེ་ ༈པཾའབྱུང་བམ་ཐོངཔྟེ སྟེ། དེལ་ཆེ་སཆོས་པའབུངཔ ཡནམེ་ མིདད་བེལ་པ་ལས་ (པདག་འཇིག་ 
དྲ་ིཾིཾེཾེཾེིེིི སདཔླཆགཅགྱམ་གད་བའིུརཔོ། ཅིའི ` 


སུ་གནས་ 


& ཉིད་ལ ད་དོ ཤཱ 
[ ང་ གཅིག་ལྷསདྲ་ དམིན་དཔེར། བོ ཡེས | །གཤེརདངགཤེིནྲ་བདབཞིན། །བུཨ་ལྭས་ ནིདིག་པ་འིན 
དད སེ མུ ཅུ ཛར གཤེས བས་བུ་བགཞནྱབའྱཡིན་པའིིརུ་ པའ་བྱེད་པ་ ± ་ ཤོ། ལ་ག 
ཡོ ི་ོ 
¦ པར་འདོད་པར་ 


གྲ །བརྟག་པ་གདྭ་ཤིསཿ 


ེ་ དཅི་གམམ་ཡིནནོ། །དེང་གདོནམི་ཟབ་ ཡུ །ཧུག་གདསནིཔའ 


མི་ལྩོས་པའིྱིརརོ། །དེའིྱིརབཊ་དཱསི་དགོས་ས། །ུ་པང་འཇིག་པ་པོར 


དག་ལས་ཞེསྱ་བབྲདི་མེ་འི 


པའམ་འཇྲིག་ ` ཚ་དང ཆད 


ཨྲི་ླབག་ལསསོ། །འགིཏིདལ་དཔནོ། ད དཔེརན་མགལ་མིཞབ་བཏྭ། དིལཱརམགལསེའི་གླུགནནིརང་ོདདན་བཞེས་བབའིདངོན་པོག 
དམིལ ར་ རལ ལག་པས $ ཅི་ཡིད་ཡ་་ 
༥ ངི ཅེ ངེ བིས 
་དཔིགས་བདགལ་ཡིག་རངཔོལ་ལ། ས་དེ མིག་གི 


༡བྱ་ཧ་ ང་བ །འདེར་དྲན་པ' 
÷ བརར་རོ པ 


བལམེདོ། རེནས་གོདཔ་ལུར་རིདཔོ་ལསོགས་དདདེའསྱའིགྱུད་ྲའི 
གས་འྱི་བོར་ཝོགཅིང་། དའས་ 


ཏོགེ་དང་ཁམ་གཞོད་དང། བླ་སོགསལ་སོགནཔ་དམསབྱིལས་བདདབདའོོ་ཆེན། ཁདོགྱརམལའིརིངཔོའལསོ་གགཔའྲི་ད་མི་འདོདའི། ¦ འོདཧིཞེན། ཁདོག་གྱིབྲ་བག་ལགོ དཧིདྲ་ཧི་ིརངི་སཱ་གནས་པའི་ཁདོག་ལཞེས་བབལསོགས་བསྲོམ་སོ། །ིསྐད་སྤ 
ཟི ཕྱོགས་གཅིག་གི་སྒོར་ཕལཆེར་ཞེས་ཀྱབ་ལྟ་ ཡསོགསང་འོ། །དབེདྡན་གོགམ་ལགོགས་དུ་བཞི་ད་བཞིན་དུཞེས་ཟ་བལ། དིགསམ། ཁུདདའི་ 'ཀོད་པྲ་བུདུད་པས་འདི་ནྲི་དདུ་བའོ། [འདིནི་འཁོརལོའོཞེྱ་ ་པཐུའཏེ། ཁྱད་པར་དུ་འཕ་གསད་འ་ག བའི 
སླདོ་ དེ་བཞིན་དུངི་བསྲ་ད་དོགལྱ་འ་གད་ དོག་གི་བཀོདང་བདད་པས་བདད་པཡིའདོ། །གལྟཉེབ་དོགཚོགན་དའྱི་བད་པདཁོ་མའིདཔོཿ སངའྲི་དོད་ལྕག་ོན། འོན་གངརུན་མུང་ཞེསྱ་བྱུགས་དའ་འབུང་ཏི། ཚོགས་བཅནམསོམོ་བཛུདབའི་ཕི 
ཤཱ དས་གྱར་བར་ཆས་སོ་ཏུ་བསམནའ། །རདགགིས་དན་དར་མི་གསལ་བརོན་ཞསྱབྱངས་པདུངོ། །ཐླཾབམྲནག་ཕོས་བསྒྲིབས་པའི་ཏྲིརམི་གསལ་བརན་བྲོད་རྟེ དདུདམགས་གོདསསོགསབཞི། །དཔེཤབན་བུཏམཐོ་ལོརཡི་གསལ་བའ་ 
མཐོན་པད་ སྭ་སྐུ་ཏོག་པརྱའེད་དདདགངདྷ་སྲབོ་ཡོ་དད་ནི་ངས་ད་ཟིན་པའཁ་གུ་རབ་དང། ཡངདདྲ་ད་ཏངརྨ་གངཔོ་ེལ་སོགསཔ་དམག་གི་ཡུན ཐོངནས་དམགཏུ་ཤོདས་ ད་བར ཉལ་སོགས་དའྱི་བདཔད་ 
ས་སྭ། ༈ཧི་གདོན་ཤིབ་བདད་ཀཱར་ཞེེག་པ་བྱ་སས་པླ་བུང་ས། རྒྱ་འདིའི་ཕིན་ཡདདེ་ལྟད་ཡིན་ཏེ་གངབ་དོག་ཉིད་མི་གསལ་བརམཐོདནས་དྲིབསས་ཤོདས་སུུ་ཏོག་པརྦ་དཔའོ། །ཕོ ཆམས བདེསབུ་ི་རིདཔོ་ལསོགས་དའི་ 
དཅིབས་ཡོངས་སྐུཆད་པ་ངེས་པནམོ་ཟིགཞེསྱཔ་བའི་དོདོ་གད་ཡིན་པའོ། ིགཿསའསག་བའི་གསསྲ་ཞིའོདས་ཞི། $: རར འིཏི་དདོ། །དེརིའ་གདོདོམི་བདར 


༄༅།་ 
གསགས སས ་ འེདཿ གནས་སོ །དེདགནིདདྱི་ ` འཐོབ 
ས་ཁོ ས་གསང ག་ལོ [ འེས གབར་ས་བུམ་འདི ས་ད ཡུལགཞུནདཿ ༢ སོ ེ་ས་ུནྲ 


ཅིབསམྲི་གསུལ་བརསྣ དབ་ཡིནྱའི། 


ནེ །ལུསལ་ཧེ 
ལལ 


ཅྱི དེ་ག་ལསམ་གཏོགས་པའི་གཟུགས་ཆྱི་ཕེརེ 


སུ་བང་གོ་བརྱ་ཧེད་ལ རང་ཏུནནས་ཛཱད་དརྦ་ དབ 
ིྩ་བབས་དྲའག། ཁྱའི རད ་ །ཇི་ལཱཔལུས་ི་ལས་སུའདོ་ 


༤ དེདང་ 
` སྭབ་གང་ཡིན་པའོ། སིན་པ 


དགིས ཏ་ལ 


ཆེད་གསུམ་ངའི་ཡོད་ དཔམ་ཞིནནོཞེས་ཁསབད་བརྩ༔་པ་ཡིན་བདེ་བཞིནདུའདིར་སངབདོག་ལས་བདད་བའི་དིབས་ཡོདཔམ་འིའཉེ། འོགིཞོན། དེ 


བྱག་ས་གཉགས་པ་ཡོད་བྱརདར་ཁད་ཚ། 


སབརྱ་འསྱ་ཁབནི་དགས་བཅགས་བད་ོདལུལམིད་བའི 


ས་སི གས་པས ད་ཡངལུས་འཇུགཔརྦ་དབའི་སུམས་ལ་མངོན་པར་ ་ 
ཆུཏི། རབ་འཇུག་དརདཔ་ཁེས་ཧའི་ཐསིགུགོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཏདཱང 
དེའཱཛན་ཕུམ་དངདག་གིདག་ཅང་ ཡིདདངམྫ་པཔཨ་པར་ལཱནཔའི 


སིདཀི་ལསཉིདདྲཐལལོཞྲེན། དནིདེ་།རམ་ཡིནྷཏི། ྨགི་སགཙསི་ ད་གྲཚུསཔར་ལུཿ་པ་ཡིན་ཡངསུས་དུད་གའཇུག་པདབེད་བཉིད་ཅིས་ཁུན་པདད་བས་པའྱ་ཕིརརོ། །ལུས་དངངག་འཇུག་དྲ་བེདཔའི་སམསམ་གཏོགས་པའི་དམས་པཟགདདང་ 
འཅན་བའན། ཟགབནདབ་གང་རིན་པདབམས་ཆདའི། ཡིདདབཛྱ་ཙས་བདྡ་འན་པའྱི་ིརཡིད་ཅལུསསོཞེསྱབབརྲགུབཔོ། །འོན་གངསསས་བཞིསྱ་འབྱ་ཧས་འའྱབེ། ནན ་ ྷིན་བཟམས་པའི་ལས་གང 
ཡིམདེམེདཔས། སིས་བ་དབའསམས་བའིལས་སཞེས་ཁྱབུ་བའདིདི་འི་འགལ་ཞན། དེའྱིཉིཔ་དིདབ ིཧཾིགྱའོ་སུམ་ཞེསྱ་བུབྱ་རས་བརྭ་གས་སོ། ། དངོད་པའི་སེམཐ་པའདི་ འདི་དཔུ་རདི་ །ཞིྱ་བའོསམུསིམས་པར་བཟུ་ཱཿ ཅུ] ཕྱིཏཱཊ་གཞནཌྱཿ པའི་ 
ཚད་བ བྱབའིཚེརྗེསསུ་འཇུགཔའི་ཕྱིརརོ། ི་ོ དབ གའོ ༣ 1 
བལ་སོགས་པཀ་རྣཛམཔའིག་བེདའ་འགལ་སབམ་ལིནཏནོ། །ཉེསཔཆེན་པོདབལ་བར་འགུར་བེས་འི། རྣམ་བངའིགྱ་བདམ་ཡིན་དམེདདི་རོམ་པ་ད་ ས་སསར སྡས་ལཧཱབྱད་བའི་བསོདནམསྭབ བུ 
དེལ་རགལས་བའི་བསོདནམསམདོན་པའུབ་པ་ནད་པའིཉས་པ་འགྱུརའོ །ད་ཚེབས་གལ་ཏེཡུ་ཙ་གཞབྱཿཔར་ཐསེ གྭལ་ རར ་ འྱསད་གོསན་སུམདུ་བསམས་པའོ། དད 
།བྱབའོ། །གམས་ཅིའེས་ལུ་འྲབངབ་ཡིན་བརའྱལུང་བོཤེས་བབནི་སེམས་ཙན་འའག་ལསཔའི་ཕི་ཨཉལ་པར་གཞག་ རཿ ཇིཉ་བསམག་་ག་་་ས་་་་བསསོོ་ དྱ 


ླདསནཨའཾ་བྱེད་པཿཝགིྱིར་ཞེས་བྱབ་ཡ་སོགས་པཞྲི་འདི་བདག་ཞིས་མི་བྱའོ་ཞེས་སྔད་ཁས་བླངས་ནས། རུས་དམྱིརིད་ཡཙམཱ་ཧྱིིད་ཞེསབབྟེ། ཤྣཾམྲ་བརཇྲིཀ་བེདམ་ཡིཊཔའི་རིཀྱ་ཧདམེདབ་ཡིཧ་པསྡ་ཝས་སུཁས་བངབརམྱི་བའོ། །འཕས་པའིའྱབུང་བཆེན་པོ་ 
རྣམ་ལཞེསྱབ་བནི། འདོད་གཏོགསརུམ་དིགམིན་ལདཅིག་ །ཧྱིནཆད་དས་བའིའུ་ཀུརལ་ སྭ །ནེན་འབུང་བའི་ཧིནལདྷེ་ོས་ཐབ་ཡོ ལཿ ཞིན་ཡིན་བའི་ཕྱིནཏེ། ས་བའིུདབཆདམཞིད་ུུད་བརད་ཛིནམ་ ཏང །རྒྱུན་བུཝ 
འ་གཟུས་ཅིཚན གས་འདོན རར ུུ༽།༽།༨༽ྷ  ་ ༡ 


ཧཾ 


ར་པར 


ཏེ ཧོ 
‰ 


ནོགས ར་ གེ་བ 
གསུཿསའི། ± གི ༨༣ 
སོས་སོ < ་ གིམ  ་ ་ འག་ ིལ་ 


[¥ པར པའི་དོསཔཡོདསསདྱ དཔའི་ཡང་ཤདའ། ཤགཞནལ་ཤཞབཏགས་པའྱི་བདཔ་དཡདམད། ཇི་ཿདེད་ དདག་ལ་དགཞནབངླ་ ཞབ དིུ་ུདསདས་མདོནཔར་འབེལབ་འམཏབཟླམད་འྱུར། ཇས མ་ཤྙིང་པའི་བསོདནམས་བཔའིཔ་ 
།ཐོདགལནནིའདྲི་།དདསལྱའདའདི་འའིགས་ལིབུའམ། དེདོག་ཅི་བུལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའམ། ད་གཞན ཤོས བོདཏ་ཞིངཚེ་གལོ་ཞིགན ཅིདབཞུགགསོ་ཞེས་ཐོག།ཞིངཐོན་ཞས་ཚད་དགའབ་དང། ད་ དགེབདདེསདྲ་འྱ་བདླ་པ 
ཌྷ |།འདོདཧྟ། རིའི་ག ཅིད སཔ ཅི བྱཅས་བདུད། དབཞིན་དྲུདུརགཤུགསཔ་དངཆོས་ཟོན་པའི་དྲད་དསུསས། བས་མ 9ངྒི། 
རྲི ྲ ི་ །རིཉལབལནཾདིལྟནའིགིསནཉ༢བཀོའི་ལྣཤེན། དེའི་ིནནྲི་འམན་ཡང་དདག་ཇིས་སུའྲབདའདབྱཌ་བོའོསཿཿདཱཾསསོ། །རཱསའསླུ་དབ་གཔའལམཔར་ནིགྲ་བདདྲ། ལུས་ཅིསྨནམ་པརདིག་ཧིད་ལ 
བགགྱིམཔའརིགབདམདའི། ཐོགསགའབ་དང་བྱའུདགའ་བྱདཆེབཐོབཔ་འདའ་ཞིག།ཟདབ་དེལ་ཇི་ལ་ཤམ་པརའིགཿདད་ྲུ་ཧ། རསཔ ་ ནདགུའེདབའྱིའིརྨམཔདའྱི་འདམཡིནཔ་མིཧུངོ། །འདོདའ་འིཁནསནནྡིམཔར་རི 
ཨཿ །གཞན་ད་ རྡྱ་བདག་ཡངཞེས་བནུའཇོསྱད འྱི་བདཔའ་ཅི་སྐམ་ཡིནནོཧ་ མ་དུབསནསཔའོ། །དོན་མདོལ་ཞསྭ་བ་བྱངས་པའབྱའུད་ཏེ། སེམས་ཉི་ཉིདདེའཛེནོ་ཚདམེདཔའི་ ཉཨ་པ་ལསོགས་ 
རྫ ྫཀྐ  དདནླྣེིྣྲྩ,ྔ|ོླཾ་ 


× །ཅཾས་གངའི ས་བཞི དགིསརསཔའི་དོན་བའོ། །དེལསྱབ སག པ་ 


གྱོ 


འགུར་པཞེསྱབ་བའི་པར་ི 
པདརེདའ། ཟཱམཔའི ༨ཅརྡ་སྭ་ཨཱ་ཡོདཔཝདནཞིསྦཾརྣས་པདབྱདཟིན་ཧོ - །སྔོགས་དཞེསངྱབའི་སྐྡི་མ་བླདཨན ཙམ་ཡིན བརེནབྷོམས་འ་བེཤནས་འདོགས་དའྲི་རལ། 
5 རཿ ˆ = ± དག་ག ཨསན་བ་བམ་གན་བརང་གསནནས་ཉོད་ 


དབོནདཔའྭདབརཡིམགོ་བཞེན་པཞ་བངདི། ར་ར  ་ 


1 །ཡོཨམུདོགསུན། ± ཞེས་མ 


གིས་བ །ཡོངས་མུ་དགའ་ཤའགུརཏདེས་བྱབི། པུ ་མ་ས་ོམགད 
དས་བ ཞས་བའཐཤེསྱ་བབནས་ཤེསངབཡིས་ཡོདོ་སུབ་༣སན་གོང་དུ་བརའ 


༣༥ ་ རྫིང 


སད 


གི 
་ཉིདསསོ། 


ྲ་ཱ་ ཅ། སཾསསྱའྱི་ཆུ་ཡྭ་ཞྭསྱ་བའིདོནོོ། །ཧུསྱའྱཡོང་བཤིསྱབབཞིལུས་ཅིབབ་སེ། ལུམ 

མཡྐནཔ་ ནོ། །གདཀྱིསླ་དམབའི་ཆོད་པའསྱབུད་ལྟ ཞེསྱ་བྱམ་བདླད།། 

འོ རི སཿ བྱབཡོ་སམུྡོགས་ 

 ད་ འཁྱི་རུད་སས་ཞེསྱ་བ་ལསོགས་པ་འཕྱུར་སྟ། རྨ ་སུ་བཏགས་ག 
ངཱ \༽ 

སོ སྲག ིནོཤས་བབ་དེཧུབ་ལོགས་པལ། ‡ ་ 


བཀུ་བ ཉ་ཤ བཅམགཏུནཔྒ་ནམ་ཅིས་ཏིད་དེཿ ཏི་དེ་ི་ྟསཉུ་ོིསམ ཧི གསད ཐོགས་པནད་པྭསྟྱེ་བག་ཡིན་པཔྟེ།, དེིདཆོསགིཏྟེམཆེད་དུ་གཏོགས་པ་ཡིནདོ། ྐ་གསམས་ཏོམསབས་པལ 

ྲ༽  ླླ#ླ#ླཝྒ@རྲོ་ ཅིའདི་ཚོགཏུཀབ་ ཧོད ། བིང ཚོང་ཤག ཡོ། ཏར ་ 

རར  ྲ " རར ཡདདུཀ་པའིདག་ལསོགསབལ་ནི་འགཔས་སོ། དྲ  གདགི་ 

| ,ཨྒ།མཉནྡིའདི་རྣམཔར་དདེདམ་ཡིཔདྲོ་ མན ནད་འདདག་པའི་པག་ལ་གསདག་ོ། + ཞི་ཡདདགཔའིངྲག་དང་འསྭ་ཅིསཐའ་དང་འཚོ་བན་ སོ ཨམ་ས པད་སྐ་ཞས་༢བའ། བསམ་པཞི་ནོག 

| ྫདཾ {ླྲི་ བིང སྲིག ི བག ཅཅ 
།པདལ་སོགས་པའི་ ཀཞྭག་གོ། །དདགི་ངུདང ་ འདི་ཡང་འཕགསུ་པའི་ལམ་ཆིརྦནཱསཤཱཾས་བབཝ་སོགས། ‹ 

¦ མདོ + £ ྣོ་ ཡད་པའི་་ལ་བཏགགས། ་ཕོཔ་པའྱིཕིཊག་པནདཔ་ཡིནདོནས་བབྲ་འསོསོ། །གལཏདེདམི་ཤད་བཙོམ་བོཟག་པཡདཔདྡིས་ཨུམད་ 


པ་དྷིཉར་ལམ་ཅྱདདངུ་འྱཐརཤེན། དེའི་ཕིར་ཐམསཏདྲྲརས་སུ་དོད ཞེས་ངབྱརམ་པདྨའོསསོ། །།ཉིདལདདདབརོདཔ་པྩོན་བནི། དཔའཇིག ཏེན་པའིརོ ± ཤཧཱཾཔནི་དརཿཇོདཔ་སྟེ། སྟིདཔྭ་མེདཔཙ་ཡིན་བའི་ྱི:དོ། །དིཀྱྱིན་ 
སི རར །གད་པངསཾ ི པཱཿ ཞགས་པ བྱརཏེཞེསྱཔོས ཆོགསོནདུདཏང་ དབས དེྱ་བཱ་བནི། ཀེ ཅི 
` ྫྲདེིེེིོིོཾོི ` ི་ ག་གི་འུས དངགོམ་བའི་སནས་པང 
རྫས་སུ དསསིསྭ་རུདལདིརངཔཞིན་ཤནཅིསེརས་ཞེས་དའོདམཔ་བླསདབ་ལབོན་གཞག་བ་གུངསྲིད་བའངོབའི་གོལས་བས་སོ། །བདའྱི་པ། ཞསྭ་ལབོགགོདཔབསོགསཔྩོ 
| རཾ ནེ བདུག འལ རར ཅུ རཱ སདོབྱཞེས་ཅུང རས པ་ ` 
་པ་དངདའྱིདུའི་ཕོམ་པ་ཡིནནོ། རྭ སུར་རློ །གུང་ཡངྩཔུ་རཱདཱ་ཐད་གསུང་སན་ཞེས་སུཝ་པ། དའྱི་དྲ་རུ་རན་ཅད་པར་ཡངའཕྱུརྟཏཞཿ ༈ཙའིདོན་དྲུད་ ཐའི 
ཁྲས གྲག ་ །དརྡིད་ངས་བཤགས་ཀྱང་ཆུལྲིམ། སར ་ སཔི།ིམ་ཞིནཔ་ྱམ་པོ དལ། དི ཡི་མ 


1 


ཱ ཁི བར རར ¢ 


མོར །མ་ཤིན་པའི་ཚགས་ཆེན་པོའྱདཏ། གས་སོ མའི་བ 
་ འི རའ. དྲ ་ ས་ར 


ཞག་བ ཧིན དྲ །ཐ་གཔལ་ 


„ །རིགབྱེདམ་ཡིན་པའི་བཅུགསྡ་རས་གཞིན་ཁོནར་འོདདོཞས་ཟེོ། སུན བསན རར ུློོོྲཀཝ་ རི 


།ཤིགས་བསུགསངན་པའྱི་ཕིནཆོོ་བམུས 
༥ོསསུ་ལུན་པའྱི་བདབ་ནིདགི”་ 


རཾ 
- སར་་། འན ¦ ཀྱི 


རམས ལལ་ཕུས་སོ་ས་པའིོནསི་མསཤསསོསའོནགསེསསུསསསསསོསོསོསསས༥་སའ་མཛག་ོག་འལབལལམ་འའའམསསསས་ 
| །དད་འགའཇེཤྷརོམསི་སེརསདཿདབ་རཛས་མཉར་བའྲི་ཡིདོ། དེདགནིའདིའི་གཞིའི་དོའབུར་ལ་ཞེས་ི།  དབེདནདུ་འི་ྱབབཆནཔོདགླུར་ས་པའིགྲཟས་གཞནཟཏན་ཡནཔ་བྲིནོ། །འདུག་པདསསབགཔའླཝཔའི་ཞིདགོསབྙན 
ྲྲརརེིེིེིོིི་ རུ་ིན་པའིཅིེ་ཅདོནུ་སུངོ། ག་པད པ་དང གས་ཞེས ལག་པས་འཕུལབའིའོ།པའྱ་ོགསྡིི་ནཔའྱུའོ། དད 
ྷ །་བརྩབསས་པ།པའནི། ཡངགདན་ཡོདཔཁྱ་རིའཞེསྦ་འུགྱ་རུས་པའའྱབ་རོ། [བཀྱུང་འདགདངུ ནཾསྭལཔཡིནཔའྱི་རིར་དང། བསྐར་གཏུནབཞི་པ་ཡན་ཆདདའབུངབདག་ཞེདཔའྱིིརདད། | ཟུས་དཔ་ཤགགི་ལསམེ མདའའྱིར བསམ་གཏན་བའིས 

ཤི ཡའུ བཐས་གསུཉམ་གཏོདས་པའྱི ཞེསྱ་བབསཝི་དིལྕ་ི་འོནེཊ་པའྱི་་ིནའངགི་སཏིད་ི་ཏེ། ཟག་བཟད་པནི་ལུནཔམ་ཡིནཔའི་ཅིརེཞེས་ཏོནོ། །དེནའོན་ཟག་བཟདཔའི་ཟགར་བདགཁོནུྱསནག་འཟུངངགེན། དེའི་ཕིངཟགཔ་མང་འའི་་ 
° །འགྱུང་བདགཞདཔའིཕི་དགེསྱབདས་སོ། [དེལྟནནི་འོན་འབྱུཔལ་ལྟོསཔཤདཔའ་འུའ་བོ་ཞེ། དེགོབཅས་་ིཞས་བ་ོསཏི་ ས་པའི་ག བངབལམཏོས་པརཔ་ ད་པ ༈ ལཙོནཅིས་སོབས་ཅིསྱ་བནནིྦརདྲངསཔའི་གནགས་ཞིན 
འཁུནརོ། །རམཔངིགྱབད་ུམཔད་གྲིདམདན་ཉེ་འགདེརལ་ངཞེས་བབའ་ེ། དེལ་ཞེཿ ིདིགས་ཅས་ ཿ་་ ས་པ མུཤིན་པའིནམ་པགཉིས་ཏེ། ྱ་མཔདགཞགཔའིས་པ། མཱཉུ་པརམ་བཞག་བའིལ་བའོ། །དལམརིག་བུད་ 
།ཐྦས་ཿདོདན། །མ་ཟིན་དངཤེྱ་བབྱརསཔརའྱའོ། །བན་་གནས་པའྱི་ ང་པ སྐེམསད་ས་མགསྱར་བ་གདིས། སྲར དཔཔོ་དགེབའི་སལ་པནཏམ་པའྱིདསབྫདཔའྱིིུམཐུནཔལསྦ་བངའའོ། །དགེ་བ 


།དཔི་དགེའནཔའ་ུནཔ་་ལམམིཞིནཏ། ཡིནལུང་དུ་མཏསྣན་ཁ ཧང །འབྱད་བའྱིཕིཿརོ། ། །རྒྱམ་པལས་བྱངབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། རྤུལ་ཕྲའབཔསྒགསུངམེད་པའི་ཇྱི་ངང་། དྱིསེ་བྷནམ་པརྡ་ཤཱཾས་བཁྭསོས་པའི་ཧིན་རྡོ དྲ 
ཡེ པྱ ིནཔའི་ཙིརདང། དི ་ འན འི་དཔལ ± རྒྱམཐུནིནཔའི་འཇུང་ལས་ལྕ། ན་པའྱ་་ུང་ས་ ཕདཞམ་ཡིན་ཏེ། འདོད་གྷྲིག 
རི་མནཀད་ཅིག །ཅིནརད་ཞེསའབུངབ་དང་། ± ་ རར ླྣླྭླནཾནཾནིཾནུ་ རར ཾྲེོ ཊཱ། ཆམ་བལ་བུང་བའི་ 
ེནཔོགྱརནགསབརསྭ་འ་པའིདོ། །དིན་པའིབཔའསྤྱལ་བ་ ཅམ་ཡནཏེ།དའིྫང་འཆག་པ་དགས་ཅིའྱ་བཟེནཔོད་ལསད་པྱིརདི། ིདཔའཛི་ཡསྭུས་པ་ དཔནསྲུབ་བྱརས་མནཏཁྱུངསེ། ཆུམ་པལགྱབངབའི་བྱུདབ་། 
རར ིི ་ི + ¡པིཔའིའབས་ཆེསཔོནཡི་ཅི། སི་སི ནྲ སེས་མཁགམ་ྐི 
ཟནཱ་པརྣམསཱཞསམསུ་ལྕཾས་བནདཔན་འབྱུང་ཉྟ། འགེགཔའཧོམས་པརའའདྡུག་པལ་སེདས་དའེ་ གན་སམས་མོདཔདཡངའཇུ་ རོ །ཐདདམིནལས་ །ོོརཱར་བསསྭ་སོག་གཅོདབ་ཞྟོང་བྱའི འག་ཁོན་ལས་ 
སླ སོ རྫར རྩི མས 


ཤཱི 
ཝཾ 


(༄། །ནིནསད། །ཅིའྱིཕིབཞེན། དའཛིནནས་སྔོང་དརྱའེཡ་ ཕེས་དྲལནཔལ་ཏོས་དའྱིརིཿདང། ལུང་དུམ་བསུནཔའིབམསི་སོབསརྦུངབཡིནནོ། །གའདེའགག་བརརེས་ཨུའྲབལ་པ་དའྱགུའཁཞིསྱབ་པལ། དྲེ་ོངབརྱ་ཧེདཔ་ལུད འིདེའོ། རྣམ་པར ། 
པ ོིོས་་ གསས ཞྱི སན གདགས་པ་ལས ྣམཔརདགབྱེདཿབྱབསརྲི་ལུསདངཕགདྲི མ་པར་ནི འབླསའོ། པ་ག 
ཙོ ན་དག །བསུམ་གཏུནངཔཔོ་དགྲ་ནམེད། གོག 1 བའནནནི་མེདདེཞེསྱབངཾོས་ཏེ། ག༔ + ་ །མི་དག་བའྱི་པ་བནཱས་དང་། ངོཿམིདབ་དཔྲའུལ་མེདཔ་ཡངདག་སས་པའྱི་འིང་བོཞིས | 


± ཐཾ ཤིབནདཔ་མྤ་ནུཔས་པརྡཝཔདད། གནནསྭ་མོདབསམི་དྭག་དམི་འགུང་ དཿ ནླིནས་པརའིྱབཏམ་ིན་ ལ་རག་གནུཔརམདགསན་པའྱ་རིར། དེགགསྐནའདྡདིགད། ཞས་བླསསོ། ། །འབྱུར་བརདཔའི་ 


མམེདཔྲརམ་པརལ གད ཨཱ ས་ད ལཾ ར་མ (ཨཱབདཱགཱསཨདཔངགནྡ་རཱམ་པད་པ། ན་ཕིན། དཱ །གངལ་ལུས་དང་ཤུ་ལྕ་གད། །ཞེས་བྱབྱ་སས་དརའཕྱུང་ཏྟེ། ཁནམཐོབོདངབཅས་པའི་ལས 
དམ་གཞི་འཇྲ་བཅོལཔའདོིཉ་ྫསོམ་གའ་ འད རར རི དེནདེག།ིགམེད་པའྲི པེ མེ ཅཅ ;འདི་ཡའུཁུདའ་དག 
+ལ དག་ས ཡིནཔ་བཅིནནོ༩ ི་གགསྱེས་གཟནག་པཔ་འའིནམ་ི་ཁ་ཡིནབྱ་མའདམཔར་ེ་ས བ་ཟུག་པ་མདཔ་དད་ཟགམད་པའི་འབུང་བམདཿཛཔ་དེཔའི་འྱབངབ་དག 


དྲ 


རྒྱར་བུམནས་སྩེབབཞིཿནོ། །མ་ཡིནདེནིཁམས་སུམ་གཏོགས་པའི་རྩིཞེས་བྱང་ྭ། འདོདབ་དད་གཟུགས་དང་གཟུགསམདབན་ོ འཆོ བོ་པ གས་དཉིདདེ། དེདི་ཁམསསས་སའི་ཞོནས་ཤངརུང་ནཱཾ། འབུདད་ཆེནཔོ་དག་ 
སྐལ་བཞམ་བ་འཛམ་པིདའ། སྣའབསྒུགཏན་པགདཔཡིད་བསད་དབྱུན་འསནསྣསའོ །དྲག་ནོདབནོ་ོདདའནཔ་དག་བས་གིནཔིའདོདཔདད་གདགསན་མོ་ པག མོ འན 
རྱ །སྦརཅིས་ཅོགས་ཤ། འིིདགྱས་ཅིླིསདབ འྱི་ི་དདག་བབ་ོསཏེ། གཅུགས་མིཁྲད་དནད བལ་ཉིདཡིནཔའི དེས་བ །འཚཔའྱི་དུའིམསདེ་བའ་འཔནུདཔཡིནཞེས་བབམ་དགའྲིར་དམ་་སའྲའི་ིད་ 
ཟླར །གཟགསནུའིབདིནསནིགགས་ཡིཁསརའཆལ་དའིདུལ་ཁིནས་འདནད་ིདཡ་དོདན་དོདཔའ་འཆལ་བའི་རུལདིམས་ཆིགཉེཔོ་་བའ་རབ་ཡ་ནན། གླཟུགས་མེདཔྲའིའདོངཔ་རེབན་སནས་དིདདཉིད་བཞིས་རིངསཞེས་ངཔའདིས་དཔེདངཇོད་པནི་ 
༥༢༨ །རྟེནརདབཉཾདམཆནཏེདནོམ་ ཛོདྱའི་གནས་གཉིས་བའའཤད་ཟིད་ཏྲོ། །རྩོལ་ལགྲོ་ཅུདདང་དཆས་དགན། [ཞསུཧྱ་པདཾ། །ལུས་དངངགགལསྐརཾརྟོགཔ་དང་དཔོདོད་ཆདོན་དུ་འགོ་བ་ཡིན་པའི་ཤིའའོ། ངཔ་ནོསཔྲའིབསམ་ཏནདངཔོམཐའ་དག་འབདཔར 
འིར [འཛོནཕནཱ་འདྭབྣིབཔམེདངེས་བྱ་ཐའི་ཡངཞུསྱ་ཧ ཀྱངའ འླིསས་ནི་བསམ་གཏན་དང་པའི་གོངན་ཡངཔེ་དདོ་ཞེས་བུ་བསཾ། དེ་ུརན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཁོྲར་ཡོདདཞེས་བསྟནཏོ། དེ་ཡནཿདྨ་དེས་བབནྲིརཾ་རས་པའི་འདིགཏེནྲརོ ཤོངབསམ་གཉན་གཉིསཔ། ཤྭ སོགས་པ 
ཇི་ཧཱཿནཔཊདྡནྣམཔར་རིགེེདམདཅེན། 1 བརྟགས་ཤཾདདཔྱོདཊཚིཧཉ་སྦའ་མཐཉྟབ་ཀདབྱདཔའཞིན་“ི་རོཞསབྱུངབའི་ཕདང། གྱིའི་འངཔཆེནཔོ༔ རྱངས་པཞེསྱ་འབནིགོས་ལ་སོགསཔཔའྱིར་ཅནནོ། །འདི་ 


དམནའོ། 


8; ་ 
བསར བཅམ་གཏན་ 


༽་ 


ཐཐ དོ་ལྦ་ལིལ་བཿ སྟན་བཅོ་ལུན་པབ་ཨུངས་ད 
འྱིའིའི་། སིམ  །དབུངད་ 


ཨཱ མ་གཏོན་དཔ་ སིནཔ་པར་ཤས་བླནམཔར་ 


` །དཾ་ལྟདིུབྱཏ 
སར 


ནི གབ་དདཡདབཅན 


རད གང་ཡདརུངཔཞིགེམ་ 


མངོན་དུ་བེད་ ཨོཾ 
ཨན་ཤླུད་མོ་ངོ། པའི པར གཏ 


རི མིག 
དཔ་ོདཔམ། ད་བྲའི་དདབའེབ་འབམས་འིཿ མཨཅདན་པད། 

ཧཾ །དེདགནི རཾཾཾཚྲའྲི་འ 

རརར ་ རིག་་ 


ནྫ་ཧདྲམ་པརཔ་ 


རོམ 


གསནད 


དད ་ ྒ 
འི ི་ོ དཔའི་བདངནནས་བདའི 
རང་ 


གྲ པ་ རཱུ ིུུ་ 


ཅང 
པ་དཔག 


རར  ་ 


།འདོད་པ དྲ ༈ཾ 
སསབས མཐོད་དསྲལ་དབ་ ཡཱ 


༥ དྲི་བ ཐེས་སོའོལིལ་ས་ ས་པ་ལ་བ བོང་བ དོ ་ང་ ོ ནབ༠བཡོངཔ་ཡངམ་ འཇི་ཚོགྲིས་དངམཐའཌ བའཨམ་གཏོགསཔའི་ 
སླས ྫྔྤ3འསྣྤནྩནེྩེོདོོསདླདླདངདངོནེྫེོངེྫེང་ད་ 
རལ ཟིས་༽ཾ ་ སར རར །ཐ པདམཔའི་དྲོ་ད་ ། 
།བིཿམེདལ། བདོད་པའི་ཁམསན་བླདིངས་ ་ོ །འདོདཔ་འི་གནསནསགུནནས་སོདབ་མདངས་བླིབས་པམདདོནས་བབསྐར། འ་ ི་ོ སྨ སིང །ཕྱུ་ངནྨ་ལསའཔས་པ་ཁེསྱབྱཧཅུས། ། 
ངག་་་རྲེིང་་ འཇུད་ངིའིོས་དའོགཅོས་དའོ། །རདཞྲིསདད་ངསཔཞསྦང་འངོན་ཀོ །འྲི་ཅང་ | 
ངི ལསོ་དིངག འདོན འདོདོསྱ་ག་བང་བ་ དེ་ན་ལྲོདཡདསེརབསྐདང་པའ་དོན་ཏོ། །དམ་པས་་ཞམ་ཐརྡད་པ་ཧེ། ཡུལ་དུ མདདིམ་དུང་སཆགངའོ། །ངྡོད་ 
ནིང ིདོོོ་ཞོཊོ།གིཔ་ངདུལོམང་ི་ན་ངམ་པདོན་ཏོ། དམ་པ བ་་བདཔཉེ། ཨལ་ཏདྲ་ ད་དང ཞིསམར་སོདས་གལ། དགེ་ཅིལ་བམ་ད་འོད་ཁིལ ། 
སྟནཔའ་འབྱུརཏེ། སྲག རར ལོ་སི ། པས ༢ ༦ 
¡།འོད་ིདགི་ངོང་དགེར་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པདཤེས་པདད། ཚོན་བལ་སོགས་པ་ཀད་ཤཞནདངམྒནངས་ངར་སླན་པལ་པི་ཉོས་པའྱེའིན་དང་སུན་དདདག་གི་ལས་ཏྭ་དཀནནམ་སོབལམི་ཧོས་པའི་ཕིར་རོ། །འདྷིདང་སྟན་པའ་ྱུད 
ག་ད་པོདཀར་འནིཉི། རམངདགས་བདད། ཆོདབར་སོདས་པ་ཏར་གཞན་དསྲནས་ར་དཔལ་་ཏོསརའྱིའིདང་ཕུསའད་གིའསཏར།ནམལོང་བལམིཧོ་ངའི་ིརརོ། །འདགད་ཏནཔའ་ྱསནཏི། གད་ནི་་མོས་ངརྦ་དད་དད། འུན ¦ ¦ 


5 ་ །ྡནཔ་ལས་དགབཉིདྱ ཐུ་བགོ། སའི ོད = ་ 


ཅོ ཐོང་བནམསཇིལྟ་ཞེས་༡བྱས་པད་ཅུད་ཏཱཾ། གལྟའུ་བུབ་སོགསཔན་ ིའ་ བི་སེཡས་ 
རྔ རད ལྲ་ ོ་ པོ་བ ཡུའི ཡ་བ འདབ་པ 


ཤཔང། ཡ། 
ྱི་ལིདུལ། ོད དིད 
རར ` ག་ 


ཕ་བསན་པའི་དབེབས་ཐདདཔརསོ་འྱུདབདེཅའ་ 


ཅཁུ་ལ་ཡོདཔ་ 
ཅིས 


བའྲི་ར་བ་འབོགས་ ` ་ ། 
དག་ད 


ཁུ 


0 


ིཧ་བོགིས་དབྲ་ཡིན་ཅིས། འགོནཉིབ་རོའ་འོཡིནབདེབའིནརཡམོ་ 


།བསྣལ་དྲམསཅད་ད བའི་ད རད ར་ར རཾ 


རྤ གས་ལའགག་པདགྲད ཤི མ 
གསཔ དས་འགན རས 


རྩ ཾཾཾིི7ིཾ་ 


ཏིས་པ། ག་ང རྣམ་བད་ཉིནཔ་ཡིདདུའོདབཅནདེདགའོ། 


༩༨ 


གེའིདོདི་ིབདེབའིདོན་རེབའྲིལིརརོ། །ྣམ་བ་གཉིགཧཱའ 


རས ༢ 


་ 


÷= 


ཛི ནིམི་དགེ་དའོ། 


ཤོསས་འདེབ་པརྱ་ ར་གོ ཐམསཅད་འངུགངའི་བད་ཀཉིདྲ་ཅིབ་ཞེདྱ་བ་བནི། འདི་ལ་མ སྩས་ཅདརཔའི་བདག་ཅིད་ ན་ཧེ ར་བ འཁི 
ཀུ ི་ོ ྦོ་ ཅི རིག ཇ་ དྭ་སུག་བསལབཔསཧད་རུ་ཀབ། རཆ 
!༽- 


དྲ འུ 
འབྱབས པོཔ སིི ིི་ 


རེ་འ ཟགང་མོད་དཌོནལདཱམ་ དགེ་བར་དལ་བན་འྱརརོཞིནེ། ཡས 
ོ་ོ་ཧ་དམད ཏནཔ་ཉེ། མབདྲདནད་དདེབདངདེ་བནོམ་ལི དབེརིདང 


ང་འ ྱིིཤངཅིམ་དཔརོད་པརལ 


ལ་དག ། ༦ ། 


དང] རྣམདའསྙིན་འི་ྱིའ་བརྡ་ི 


ལི །ློབའིཕིཕུང་ུམབསྟན་པའོ། །ོནདམཔ་བཟུངབུས་བསྟན་པ་གཏེན་པདག་ཅེས་བཟནི། རྣམ་གངས་མདཔའ་ཡུངྱརམ་དགནབདག་ཡིནཏེ། དགེ་བདངལི་དག་བའི་ཚོནའིདབཞི་པྲདལ་དའྱིའིརའོ། ། ིཧོའབ་བཟནཔོ་དྱ་བཛནི 
' དགེ་བཉི ཡི པལ སི་སེྲྲེྲེཾྨྲཾར དགི བདུ དགེ ཅན །བྱེདཔཔོནི བས་མི ཟེ ་ེིི་.ི་ད 
: ཀཀ  དགེ་བད་ཡི་དགབབསམཔ་དྲོ ནངས་ཡིནཅམ།ཁོན་སེ་ེན།ལུ་ད་གབྲི་ནམཔ་ད ་ །གལཏབ་སཆཔའི་པ་གིསདགེ་བདང་ད་ང་ ,་ 
ཡམ བབ ར་འ (ལིཞེསྱ་ཐལ་སོགས་པ་ ས་འ མཉམ་བརག ཞགཔ་ནིའདྷིས བྱའོ་སྩམདུ་མེ ཁ་རམ ཡ་དང ནབསམ་བཡུ 
1 རི ི་ །ཱ ཁིག 
ཞེས་བའཞི། འདི་ཉེས་པ་འདིད་ངལ་བརཌགུརབདའྡེནམོདའི་འའི་ལ་འནྱའི་ ཅོས ུན་གའ་ལན་ 


རར ་ ཅས་ནིཤས་དདའ་སོདཔའངལོ་ པོ རའྱུཿཔྣནམསནིསེམས་ལོས ཧེ། མས་ག དོདསྐ་ཞིྱ་ འརརའ། ÷` ་ 


བསན་པ 


། བྡིནདུ་ས་ཉིདབང་གས་དགབའསོགས་པསིདཞིས་་ེ། དེཏདོས་བལ་སོདཨཔ་དང། ཐོང་དལ་ོ་གག་པརས་ྷ་ཀནནས་ལོདབསདགེབཏིདདམའྱར་ཏོ། དེདགགོདོན་དི་འཇོགདའི་ཉརདང་། སེསརདཔནསགའ་ཡད་ 


།འབྱུད་བའི་ཕི་ྭའོ། །འདི་ལའུནནི་་དལསོག་ ས་པ་དང་། ཐོད་པའ་སོགས་བནི་བདགི ཁྱིདགེབ་སེགས་པཏིདབ ཤིན་ཅིས། འོན་མིནྲེན། ཆོསྒཅིདབང་གིས་དགེད་འོགས་པརྨནམ་པན་གཞུགའ། བྱང་བཅེན་པོནམས་ནིའདུག་ཉིདྱི་སྲ་ལུང་ 


དཾ །ུཉིད་ཀླདནས་འོད་ཡིན་པི་ 


འདིལ ཚུན་བཙ་ཡད།དྷེངུའི་མིག་དནབདག་འདག་བཏིདམ་ཡིན། ནྣ་པྡ་གོལ་དའིའམདཔསནཅགལ་བའུརདངར་ཡབརྲམ་བ། 


ལད་རྭ་བབ།ཁདོས་ནམ་པའ་དིག་བདྲཀནནགདོངགི་ སོ དངསིི་ 
འའ ནས་དང རྒྱུ།དུད་༽ གནནཔ་སློང་བཞད་ིནཔསྐད་རྒུའིཞནག དམྐདྱ་རུའི་ུནན་ སག །བྱབའིདུས་དོཏིདདའིདུས་ཏེ། ག་ལ  གིདིའིདྲསདདདབོདབི་ཞི་ 


ཆར ིསགཾེིཾེཾིངིེྲིྲིང་ བརཔཔས་ི+ི་་ཾཾིཾ&ཿད་ 


ཉདོསཡིན་བའྱིརུཿརོ། །དདག་གིཙོདབ་ཡངྦསདསད་ཞིདལྦངེདང་ཡིན་ 


དྲ ་ །ལོག་བའ་སྐབ་དེལསནིཞེབྱ་བ་བྱམ་བ་འབསྟེ།  ལོག་པརལབཐོང་བསསཱང་བརྩབནི་ཕུག་དངངག་གིས་ད་བརའི་ ིརོ་བཁོགཔའིདག་དཔའགྱཅི་མཐའ་གྲ ྭ་ཅིས་ཀནནས་སླད 
སྲུངས་པསབ 


ཉྭཧི་ཀུན་ཛོང་བཞེང་ཏལ་ས ཡགགས་པ་འིས་ཀུནནས་སོང་བསན་ནནས་དོང 


ྐད་ཅིགརའེནིྱབའི་ུསམུང་འཕན་འདོགས་པའྱི་རརའ། ཁག 


#; །༄༅། 
གེ ཡིལ གྲིསགོུའསོབརྲ་བའོ་ [མདུ་བྱ་འབངས་པལ་བང་དཱཌོདནཿ ་ ༤ ༣ པུས་འགུ་བར་མིཁྱར་བདེ་དབའྲངའོ། ྡྒོ 
` རདགིིགེིེྲེིེཾིཾ་།ར ོ་ 

སིར 


མེ 
བ་ 


ི་ 


།ཅྱིསྭ་གླུནནསྭ་སོངབ་སྦེད་བདྲདད་བམ་ཡིནནནི། དྲེནྲིརན་བའ་རིདྲབིད་ི་ ་བདེལ་དེའིདས་ཅི་ནསྨ་སོང་བདོའིནུསབཡིཞིག་ཡོད། ཕན་ནུས 


སས ལརའྱུངཞེན། འོན་ནི་སེམས་ དཔབཅུས་པ་ཆེས་གསལ་བ་ཡིན་བསཞེསྱབྱ་ནོསཏེ། 


གེབ ད་རི 


བྱབའསགསཔལ། ཏབ 


རའི་འཛུར་རོ་ཞེསྱ་བའི། 


སླ 


དགུ་གིགཞི་བྱརཔའྱི་ཕིར་ཀུན་ནས་དོངབ་ཞིསྱབང་ཉེ། བྱུ 


1 ནན  ་ མདོང་བསྭ་ཡཱང་དརྱང་གཁྒོནསདབྱཏུའདྷཱགཔརྱེདབནིམཡིནོནོ། །ཇི་ལར་དབྱདུ་འཛུག་པར་ཧེད་པ་ཡིན་ཞེན། དིའྱིིར་དེ་ཀླནནས སློངབར། 


ཱ་པརྨ་ནོས་ མཐོད་བསྲསང་བརྩ་བནི་མ་ཡནནོ། །ཅི ། མཐངབས་སཡངཔའྱབབའསམས་དང་། ཡ་ སང་བརྩ༔ 
ུདབཞེས་ཆུབ་ཅུས་པར་ གག མཐོདབས་སཱངབརྱ་བ་བའི་སེསས་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། ཁིམ £ ལིར 


ཁྱཡིརབྭལས་པའྲིང་ 


དའི 


་འི་བདབ་ག་ མེད 


ཡུནནས སསོངབའིཞེས་ཏ་ ཀལ་སོགས་ ནིའརྩིས་ཅཾས་ཀུན་ནས ྒོངབའི་དཔང་དུ་བྲ་ནས བཛྲོདཔཡིནི། རྨའི 


- བྱ བའིརེས་སུ་ུག་བདེས་ཀུནནས སྟོངབའིའུ། ྔིསཧླཾཾི་ 


ཕཾ། ནད གལཏ་ སྭ་མརྡོང་བསུ་སཱང་བར་ངྱའ་འཁྱརནཧྭཱོ ཅི་རཌགྱུ་ར། ཆོསནདོནཔ་ལགནོདབ ༈ ཆཾསདོན་འགས། །ཧོན་མོངས མན་མཐང་སྲང་སྐེར། །གཟུགས་ཡན་རུ་ ཡཱེསསྡིག 
ཇཾ ཀྲབ མུ ཞུད་ ཆོ་འ ཧུ དྲད ཌ##་ བདེནཔ 


འོ (ཀུད་དེདབལན་པའྱིཡིར་དོ། །དྱི་ལར་བཐོངབས་སུང་དརྦབབྲམིནནོ་ །མ་ཤིག་པ་དབའགམབ་ཡངམ་ཡིནཏྲེ། གྲ དེའྱི་རིརམ་རིག་བ་དྲ་ ཅར 


བན། གཟུགས་ནི་རི།ལ་དང་ནུ་རིག་ཕུདག་དྲ་ཚི་འགལ་བའིཙན་དོེས་པའྲོ། (ཅི་མ་ཡིནཞེན། གཅུག 
འྱི་ཡིངདིཕགཔའདཔ་ལྟརས་བརྒབམ་ལིན་པྲལ་གཞིབ་ཡངམ་ཡཞིནོ། །གཡཉི་སངབྱཝ་ཡནེ་ 


འེར །ཛེས་ཨུ་ཛཛུག་པའྱ་ཡེད་བཀུང་ཡིན་ག་དནི་སེནསཁྲའིའབལུས་པའ་ཡོདན། ལྔབོངབས་སུང་བརླ་བབའི་སེཟས རེས 


ཏུགྱ་་་ཏེ། ཁ་ འདགབའི་ཕིརྩ་ཀ་བའྱིཡཡིན་པ་གཡ་ལུར། འིརིསསུ་འཔརད མཡི་ནནོ། ཏདེཡ། 
༈ །ཇིཾལྟརཞེན། གཡྟེ ཐོབས ་སུདའརྱ་བདེ་ཡང་ངེསསུའཇུག་པརྱཔེད་པ་ཡིའ་ ± 
བ་ང འདོདཔ་ཡངམ་ཡི ཉེ། དེའི ཚོབས གན །ཿ༨གུར་ཞེས་བྱབ་ 

སབསྟུནཔའིིརྦཔོ། །འཐུདཔ་ཡདབདད་ 


ཡ་ང་ཤིནཱལ། མཐོདབས་སྣང་བརྱ་འབ་ཡངར་འནིདནིཏགཟར་རུན་པསུ་ཀྒོམ་པས་ཅངདརྱབབ་ཡིནནཞེས་བདདྲ་གུབཔོ། །ཕྱེནསའདི་སྲའཔའ་ 


ཊྭ 


པ དབདཏུམ་དདོནས་ཞེསྱ་ཁྱྱཧམ་པར་འབུང་སྟེ། གར གདོལསའོ་ཕ་རོགབདང། ལོགཔའི་ག་དང་། གོ བཞིས 


ངབརའགྱུརཇེས གངསསཿན་བདེ་དད་གལབ་མེདདོ། །ཡིདནིཞེས་བནྡིམི (ཡོགས རཤེས་པལ་ 

རྣམ་མང་གཙོདཔའོ། །བོམཔས་སུང་འརྱ བེ བྱབ མདོདཐས་སངབརབྱམདང། ཐུག རྣམཔད་གཅོདསེ ངབསྡསད་དདྱ་འཛིའབའུ་འཛག་བརྩ་དདྲ་བཁོན་ཕེན་ ེསསརྦདགབར་ཉེནབནིམཡིན་ནོ །འེགཔམེད་པཞི་ 
£ གཉིསརྐམ་ཡིན་ནོའི་ བྱཐུལ། ལནིརྗེསསུ མུའཇུགརྩད་པཁོན་ཡིན་ཅི་ ཅིརབྱཊུ་འཇུག་བརྩ་། གི དོད ༣ །ཟགབམདཔནི་གཉི་གམ་ཡིནནོཞེས་བཏནི། མཉམཔདགནགངའི་ཐྱིང་དང། ཁན་དངུབལྟསངའིྱིན་ 
ཤིང་ཕྲ པ་དང་འགལ་བའིཡིརརོ། སས ་ མི་བསུད་པའོ། །དགེ་བའྱི་དུད་གཅིག་བཞེསྱ་བནི་དགེབརླ་དདགཅིག་པའོ། །མདོལསྭུ་བངེས་བབནི་སངསྦབ་ཅོས་ཝན་འདྲས་རིདབང་དྲམང་དེནས་ཞིས་བ་བད་ཏོན 
ཏྭ །འདིཡདན་བརིས་པའབསྐན་བངཆེནདོ། །དན་ནིཉིས་པའོ། སིག ནྣནད་པཆེས་བཛོགས་གསུངསས། །དེའྱ་ཉིང་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དྲིསནི་ཉོདལམངཞིཆརལ་དགེ་ 
ཿ བྲ་འུདདུམ་བྟནཔརིད་སཁྱབངབ་ཡོདཔག་ཡནནོ ཉི ་་ ༥པཞེད་བཞིནང་ཞེས་བབྱ་ཧས་པའའྱབངྒྙ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ ལ་ནས རྲེ ྲ3ྲཉྲླདྷཤཌཚཆཚི 
།།བ་ འཇམེདཔས་འཇུགཔདིིཞསཔདི། མངོན་པར ཚབམེདབབདགཔསོའོཔ་བཁྱ་བདདབརབཇུག་པའོ། ཐཐ. འྱིརིརཔོ། །འབདཔམེདཔར་འཇུག་ཅེབྱབ་བའི་ཐ་ིགདོ། །འདིན་ཡད། 


ཏི ྷསར་འདོདཔན་ཡངབླའིགས་བཞ ཅེས་གངྱགས་པ་དེདངའགལ་བདའ་ུརརོ། །ཡངན་མཐོདབསསཱངའརྱ་པད་ཐསས་ཅད་།ནནས་ལོངབ ནྩོཟ་ངུགཞནྲཡི་བསམ པལྭལོསནས་ཡྲངན་མཐོངབས་ལུངདཔ་དྱ་པཐམས་ (ཉང་ཅཱསླབྱརས་ 
པརླསཏེ། འདྷི ྙིདྱཅིགཚོགས་ད་མཐད་འཇི་ །ཡརྭ་མག།གོསཔེསབཇོད་ ཡརྱ་པའོ། གེང ± ་ དྭུརན་དགེ་དའི་སེ་ནས་ཧིས་ནམ་པ་ར་པིགླ་འིད་འབངས་པོསི་དགེ་་དཔསུང་ 
དུ་མ་བེ་པྟན་པའི་དྲམ་ དངལ གའབུང་བས། དད་ཅ་ རར § གདང ན་དུདྱད་འགནརཱོ་ ༈རནྙུའཇུགཔྲརྱྱེདཔདྒོམཁས་སཱདའརཀཿཇིཚྟ་ནམ་པརིཧྱཿཛེཿ་ (༥ དབུའཇུག་ 
པའྱ་ཐེད་མཐོངབས་སྲངབརྩབའཕྟི ་དནའིགྲ་བེད་པང་དདང་འྗད་བདིར་ཡི ± ` སྣོམཔས་སཱངདར་ཀྱབུ་བར་དུཌདཔའིུུདཞེསབབྷི། གངྱི་རིརབྱར་འཇུག་པརྱ་ད་ངསཐོངབས་མངབརབྲུ་བལ། རབྱཏལྱ་བ།པར་བེདབ་ 
རར ་ བསོམ་པཱས་སྭདབརབཛི་སྟབདེཉྟན་རྣམ་པརའིགྱད་འནེཤྱི། ཛོངབསསབའ བྱའི་ཉབའདོས་ཡིན་ །གངཟགལོག་པར་ཉབའམ་ ཞྲགཱ་གཞན་དགལ་འཇིགཉེནཕ་དོར་ དཔ་མ་བདུག་འོད་ 
- པརྙཉོནཔལའདོདཔསཔགྱསེསཔརྱཧདཔའི་ དིད ×` 


འིས སའལལ་སསཤསསསསསསསས་སེམ་ལྕབསསསོསས་ེསའའོ་་བསུསསཔ་འ་འསསསལི ལ་ལ་འ --~----------~-----~~~--~~-~÷-~--¬~-----=-------------------5---༢༤༤༤༤༤༨༨༠༢༤༠༠༦་ 
༄། སི རྒོམ་པདའིྱཧེད་ཡོད་པརའྱང་་ོཞེསྱ་རབནི། འདོད་པ འིཁསསན་འཛིག་ཚོགོས་དང་ཆཐད་འོཔརྒསས་ གྲ ` ནས སདབའནམགདདིྱདནས་ོང་འི་དགིས་བླའི་ས་ལྲ་ལ་ྲ་ཡ་བ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར ། 
རུ 


 ། བཱིདཨསྙརྣམཔརདིགཀུནནས་སློངདརཚེད་པ་ཡིནངས་དེའི་དབང་ཁོ་ནསྣ་རྣམ་པརཔིཀྲཧེད མ་བརག་ཞག་པོ། སར དངབྱཧདཔསྱ་རྲིདི། ོ་བུཾདནས་པ་གཧིསྲཱའདོད། ། „ །མཐོད་ཛད་བརྒྱདངའི་སྒ ས་ཏ ཱཡ་་ 

ཡིན་པབདོད། _ །འོནནྲི་མདོལས་ཞེསུ་བྱདརྒྱས་བའའབྱུངསྟེ། གཡས་པའི དམཔའགྱིད། ཞགེ་བལ་སོགས་པ་ རྱི ྲགེྲཾྲིི ོདབརརིགསྐན། 
གིཚོ་རུའི་ཀུནཱནས་སྣེད་པཡས ཚཱམྨཔརཿ བྱེདདཀེ་བལ་སྔགས་བཞིད་ཡིནལ། རིས ཨངབ་སངརྦ་བོདདས་སཱང་བརྩ་་བདང། + ་ ཡིན་པ་དའི་ཚནི། རུ རྒྱུའི ས་པས་ག ཞེས མད་ 
བདད་ོདཔརི་དགསསོ། །དྷེལརི་འདོད དོདབན་ཡདདླའིསཔའྲིའམཔརརིགྱ་ཧེན་ཡོད་པར་འྱུར་ཏི། འདྷིཀ་མཧོདབས་སྲདབརྱ་བདའི་སེམས༔ ལུ རབ །ངདི་སྐདདུ་དེས3ྱཐནཾ་བསྟན་བཅོས་མདོད་བའོ། ཞན་པ 
བཞིམདོལས། པཧོམ་བས་ཐཱབརླབ་དས་བརྩ་དུཆོདབའྱི་རའི་གུན་ནས སོད་བའི་དབངྱད་མཛོདནས་གསུངས་པའྱི་ཕིརམི་འགལ་ལོ། །ཞ་པལ་འོསས་པ་རོགས་སྐཞེས་བབ་ ཤྱཐནིཞངལངྱུང་འ་རོགས་སོ ཨིངངའི་འཚོཌཚ ཟླ འསྦརནསྦ་ཡིས དབ་བམས་ཅི་ཞརལ་འོང་ ངས 

| བོ །རྣམའི སྲ ིྫིྣིྣིྣཌཛོི་དག སྣྲོམ་དཔཔཱོམ་པ་མིནདངགཞུན། །ཞེས་བབསྣ་རམ་བརའགེལཏོ། ཛིལ །ཅསབརའབུངེ། དེའཉསཔའ་ོད་དང་འདོད་པུལ 
དབནཔལ་ལྩོད་པའི་གདང་གི་དབངདྱུངསནས་སྔོམ་པདང་བོནམ་བརགཞག་ཉེ། ། ད་བདེས་དིཅིདའཚོའིརླདཤོག་གཅོངའཡ་སོགས་དངིཉེས་བརྩ།དཔ་དང ཚར་པརྦོད་པཁས་དོ་་ལ་ །གངནིགཉེས་པརསྤོད་བལས་དབེན་པཿྤོདང་འཐའ་ཞིཊ 


ཡའ 


> 


བདབྱཐའིའྱིཿཧྟེན་ (བཉིནཞག་བཌོན་ནྣམ་བདྲགཞག་ 
་ ་ དྲ ོད བ་ས 


ི་ོ ཐམསཿ :+ 
ྷེ ཧ་སག སྲ ཧོ - གོ སཔ 
འ༣རགས་བ་ བ་ ནི་ད ས་བ་ཡང་ཡ་ ང པ་དང་བྷདབ དབ་དངའཐོབ། 
རི རས ཡེས ཀྲེ དུང ངི ད་ད རའ 


གསུམ་བོདགེ་སོབ ལྟ ཞོ ཤསབ བཱ `¬ 3 
གསུམ བདག་དང དགུད །དོངཅ་གཅི་ ཤིན་བུནས་བྱཿིཟླ་བོམ དཔགས ཅང ཉིདལ་གཉི་སཔ་དང་བ ` ` ཅུ །འོན་ཏོད་དགྲ་བམས་ཅདབ་དདཔ་ཞེ་སྱ་བཔནི་ཕནའུན་ཐ་དད་པ 


༄༅། །ཏ་དདཔདའི་དབངདབསནནི་ི་པའི་སོམབ་ྲིའདའཚོ་བ་པགཉིས་ཏེ། རར ཚདྲས་པདདོདཔ་ལསནིཡཡིནནོ། ། ཧང ི 


ག་ད 


ང་ང ྲ་ དོ་ནི་ོོབཡདགཞན་སོ། །དེ། 
་ ཧོ 


ཤབ ཡི 
ཕྲི = རྩ ་ 


འིདོནཏེ། ར་འ ཏྲར 


ཡྒརལག་བསྐུམ་པའིནྣམ་པདའི་དབྱེདདེ་ཡངརྣམ་པའརིགེདམཡིནཔ་ ལ་ས ༈ ལེ 


ཁྱིཕྱཐའིརྨུཿ རྒི ལོ 


འག དན །ཞེསུ་བུབ། 
རྨ་ཁ ཨལ་ཞེ་ ་ཞས་པའི ད ཞིལཡིནྲི། སྐེག 


ནིར་ཡིནཏེ། ྲདེིཾྲི གཱོ 
ནན 


དངཔོ་བོནས་སིག་པལས་ཐརཔའའེདདེ། གཏོངཞེངའ་ ± 
རི འི་ དྲེ། གཏོངའེ༔ དུས འིའཡག་གོ། །གོར། 
། གམོ་ཡིནཔའིཕིརདད། སཱིགཔས་སཔའི་ཾརདང་། སུཐདངདགའབུནསད། འཕྱི 


མབགཉིས་ཏེ། ཡངཿ 


གིསཀྱེདཔ་ཞེསབབཡ 
ཉིྱདགོ དྲི འ ཤྱབའིབུས ་་ ཤ་་ ་ མར 


ནར ཛ་ ་ 


ལྡོམ་པལགནས་བཞེསློན་བཀུན་དུ་བསྲུདབ 


ཁུ་ཡུ ལི 
± ཆོཉཉིདཀིད་ཐོབཔའོ། 


བྱེདདདསེཐསྱྱིས་བྱེདདེ། དེཊསོ་ལྩོཐརབུའི་སཱོར་བསྲ་བསྡུས 
་ི་ ¦ ÷ 

7 ་ 

×` ི་ 


 ་ 


ཅྲ་ 


ཞས ཐ་ རོ ་་་སར་ ཅཡོང་ མཔདདཐགཔ་ སསོོྲསས་ྣཾྣཾཾིོ་ ནིབ། མཔ་དདྭ་ཞན་ཧིས 
དའ 
རྣ སྒ ོ ཧཾ གགས ་ རི ་ ` 
པྲག ་ ཀའོ ཁསམ གྲིལ 


ེ 
། དཏིས་ ་ ཁས་ ཞེས་ད  ་ སོ་མ པནིམཡིན་ཏེ། གཡེ་དངཝེམནམདབ་ཡི་ཡད། 5: བའི་ད 


རཾ དེདསོང་བའི་ཡན་མགྲིན་ བདགུསོདབརྱའེདཔའིབརྩརདྲརེད་པའི་ཡམ 
ཉི་ ས་སན ཝས ་་ | ་ ཤྲ 


པའོ + -་ རུབ འལ། དགམགཏུན ཉི མཔམཡིནཔངའ། གཞིག གི ་ ཉ་པ བས་ད དསས སཱོཾདའའེ 
ངེ ལསོགས་ ྲཱ རཱ 
ྲཀེཾེཾིྲིང £: ` སོང་འ མ་ བོ ༽དིབནིསཔརིནི། འཆལ་འི་དད 
།བསམ་གཏུན་ ཧ་ལ ཟག དའི ར་བ གས་བ དཔའིལམ་དགུཏུཟག་པདང་བཅས་པ་ཙཱཾ། ཁིམག་ལ་སྭོགས་ ཁལ་སོགས་པོངའདིདོངབའི་ནོག་བར་ 
།ྭསྭསེས་དས་བཅན་གཏནཅིཝོམཔ་འད་རིནནོ། །བཞིདནིལི་ཏོགསཔ་མེད་པའི་བན་ཆདམེད་པའི་ལམམ་།ཏོདས་པཟགཔའདཔའི་ཐྫོམ་བསྟི། ཅཅ  “ ི ངམ་ཡིནལ་དེབའཆལ་བ། 


ཚུའཟྲིཝསབསོགས་པརི་ཨོདབའྱིིརྦསོངབའི་ཐཱོམ་བསདམ་ཡིནནོ། །ཅི་དེདས་པབཞེའོཞིའབབལ། ཆུང་དིའི་རིགས་དདེའ་རིག་པརསའོ། །ཅི པའི་སོམ་པཡིཤ་ལྷསོངབའི་ལྡོམ་བཟ་ཡིནབཡདཀོད། སོངབའི་དོམ་པཡིན་ ཡད་ཡོདོལ་ 

ཟག་བཞད་འི་ཧུམ་པྲབཡི པཡངཡོདད་ །གཉིག་ཡྲིན རྫོ རས་ འདེ པོ གིའི ོསགོ་ ༽ 

པའྲིབསུམ་གཏཧྱི སག ་ ྲ་ །གསབ་ཞེད་ རམ་གཏན་བྱིསྡོམ་པ་བྲམས ཅདདོ། །ལུཨྱིསྣོམཔ་ལེགསུ་ 
± 


དག ཐམོ་ཕས་འདིདགའི ཅི དད ་ དན་པ སིའི རོ སུལཏགནས་སོ གསུ 


ཡིད་ནི་དདེ་བད་ཡངཤི་འྱགུ་བལ། དནཔ་དཔལནགིད་ཤེས་བཞིན་དུབཏདོམ ས་ཤེས གི དཔམ སྲས 1 མ་དད 
འིབ་དངུ་གཟུངས་བདུད། ཡངའདིགརེན་འདནསོལ 
ྨསྫི ི  ྫཾེ  ིི]ྣྣྣདྣདྣད་་ ཀླ 


༢ 
ཨྱ༢ཿ 
བོ ཀྐ པཔ ་ 0 རར ˆ །བདམག། སོང་ག ཨར ཅིས 
ནཊ་པདཔ་འོས་པའྲི་དམཔའིགྱེདམཡིནཔ་དབལཝཡིད་རུརབད་ཤིམ་ཡིནནོ། །ད་རབདྲ་ནི་ཧོཔས་པརནུགས་འཁོད་ལན་ཏེ། བསམ་གཏན་ཅིཧི འབེ འཇུ་གཔའྱའོ། དངཔལ་དསམ་གཏན་ཙི་སོམ་བའད་ས་ 
ཡཿ ༔ ་ འཕོབ་པོ། གཞི སས་ བ་འཤིམ་གཏོགས་ཏེ། དེའིཅཿམ་གཞན་དགདཐོདཔ་ལེ་བཏངང་ཡི་དོབ་བའོ། །འཕགསནིདང་པོའདས་དང་ཟིན། །ཞེས་བབལསདངིག་མདང་པོནས་བྱཅང། 
; ་ ཡིན་པ་དབནནོ། རག ཕྣུག་བཉུལལཆོག་ཤེས་པའིབའོདབའི་ཞདཆིགལནིའདས་བའྲིནམ་པའརིགའེདམ་ཡི ནབ་དངའི་ལུནནོ། །ིའྱི་ཕིཞེན། ཐོག 
རྫི ་ ྫིྫཿ  ་ །ཞས་བལ། སཏམ་གཞག་གི་ཡརཔདས་ངཏགརེན་པའིལནམཞ་པར་གཞད་བའིལམལ་གནས་པདྲ་ཡགག་འི་བམལ་གནས་བཞི། མཉམ་གཟག་འཐགས་མའ་ 


། །༄༅། །ཐོའོ་བ་གཞན་འདོནཔརསྨོནཐསོ། །བོནཱ་གསཁུ་དམ་བྷནཔའིའེམཐྦདང་ཡངཞེས་བྱ་ར་པརའྱེུ དེས་པ ྡེབམུའཔེལ་པུཿནམ་ཡིནན། དེསྟནདེ་ཀུནནས་སོདབའྱེདཔ་ ། 

སིི སེལ ཐོབཔཡངྡས་མཁཐལ་ཿནདིའྱར་རསགེབ་ས་པདྲའ རྣགབངརིགཏེདནིདམིགས་བཞེདཔའི་ཕིརླབུན་བདང་། ཨི ཊཾ ཅིདབང་ཡིནནསེཿཿཿ 
ཡལུངདམ་བསུན་པའི་སམསཉམ་རུངབས་བླསངབདེནི་ཆེས་ཉམ་ཆུངབད་འཇུངགོ ཧཿ ཁྱ ཞིབ་པར བར དན ད་བའོ། 2 དམཔྒ་ཆམསྲ་ཤིས་ 

རར མ་ཡུམ ཞམ །དོ་ཅིས་བསྡུས་པའི་ཕིར་དང་། སེམས་བའིའམ་དཤྒུཿཔའིྱི རྨ ལ་དོར་གནས་སེམས་འནངས། །བེདནྷ་ ༈ །ཞེསྱ་ བལ། ལས་ 

བཱུ རར ་ སཱོམཔ་དང་ ྨ + ི་ོ འགད ན་བདག་དབན་་ཡིཿ སོ ` × 


ྲའ་ ཤཿ སོཞེསྱབནི བྱེད་ན ི 


དཔརརྦཾས་པནའོ། །ཡངནརྣམཔརཆིགྱེདམསཔནི་ཡུང་དུ་མྭད་སྟནཔའི་ཞེཤས་ཀྱིསག་ཛུགལག་བདའ་ཤོག།པ་ཕུལ་བརསྟེ། རརར 
པ་ཡིན རཆྱིིཾ་ིིངིི ཐར་འི་དཱོན་བལེན་ན་བྟེ། ¦ ` 


` སཿ བའོ ཀཾེིིེ སྲས གིགས ོད བཅམ་ 


ཐོངབའིཕམགོ། ་་ དཔའ །སྡེ་ཱཞི 
ཨཱམ དདེགཤེགས་སྱོལ་བྡ༔ 


ཤི 


ཀྱེ ཛཾ །ཡིནཏཾ། རྣགད་ལས་འདཱ།པཿ ཁོ 
| ་ གོ  ་ ཡི ་ཡ་་ ི་ོ ཤུཊ་གད་ ། 


ཀོ ཆོ ཅོ་ཆོས སཔརས་ོོོ 
་ དད ིརིརདཾེིེིངིོ ཁཿ ཕྱིས ཧ་ས ཏྲ 


| ྩ ིམབན་གནས་ོབ་ཙོ། །ཅིམ་པཞེབྱབནི་བྐནཔའོཆོག་གོ། །གོས་དཀ་པོ་བདོས་བཞེསབབའིབཤདཔོ། ཅེང ཁོད དཱ 
དི ཞམས མ་པ་འ གའོ་ོོ དད ཧན ཐོ 


ཁྲིའི 
། ིག་པཔིགཞ་མབམསཅདབྲམ། །མདོའི་ཆོགནི་དེལྟམ་ཡེནནཞེས, དཱལསན་པདལ་་ 
ནགི་མཚནཉིད་བསྟན་གྱི་ཞེས་བ་བནི། མིངཆེནཧི་མདོལསཏེ། དི ་ ར་རི 


༡ 


༄། ལེ མི་ལེན མིའོ  །གབ་འདདཞསའཔལ། ཤདོོས་གདུཊམའོོའིབརླགོདབླམོ་བོསཏསྦཱ་མངོམདོཔ་རསཏདབཞོསྱབ་བའདིྱད་བདོཁསན་བདེནཔ་མཐོངའདེདགཉེགངརག་དགགོ། །ཤེསནས། ། 
༧༥ དངརེདས་ཞེས་བངའི ློགགིཕིཡེསློག་གི་ད་ནུ་ཡདདམཔའི་ཇོས་ལ་བསའཆེར་དོ དྲ གའདིས་སོམ་པའིམཚནཏིལ་དཞི་ཡནནེ་ཤས་ུབའྡིབོག་ ཀོ ། 
གས་སིལ ཡམ་གཞནནསསོ། 88 ཅཙཉ ་་ ༢ོག་སྡོངམ་འོནཏེསོགག་ཅོངཔ་སྤོངབཞེསམི་ཤེས་བའོ། །ཞུ་ཧུང་ཁངཐེའཿདཊ། །ཞེས་བྱབཞི། བཙུན་པ་ིཿམའིསདགེ་སྟེན 


ཙུམ ལབ ༨ ཐསསྡུ་རོགས་པརླམོདབ་ལགས་ཞེསཿའི་རྒ་ི་ཞུ་བདེ ནིི་ཐདཔ་སྟེ། གྱ་ུམིའབད་བདེནལ༔ ཐདཔར་འགྱུར། གཞིདིམ་ཞིག་བཟོདཔ་ལ་ནི་སུབ་བཞི་གཞི་གཅིག་བཟོད། དཔནས་ཝཆརཡདབཟོདཔའི་བར་ 
ཁྲི །ཡནལག་ངོས་པ་ཡིནཞསྱ་བབྲི་ཡནལགྲལ་དཔའ་རུལ་སོགསཔ་རདོ། །རུ་དའསོགས་ཡིང་རིང་དིད། །ཞེསྱབ་ི། ༨ ནིག 


ལསང ས་ཞསབ་ག་ལམདེ་དནན་ ཨཿམོགས་པཏིདང་སྡིཞོ་ །དྲག་བཅོན པལ་ཡངསོསོར་ཟར་པའྱི་སྨོམབ 
ཆུ ཤོད་ཞེསྱ་བབའི། གཡཏེགུནཱམ་སློངབརབིདཔའིསེམསྔ་རུདདུདོདནའོ། སྲག ་ གཱ ད་ལུ ཞོངབཆནཔོ། འོ །མི་འགགུརྟཾ། མི་ཤེས་པནིཡ་གཏོགསསོ། །ཞེསབ་བའི། འཕོདས་པ་པོད། 
 ཐེཚཾམ་ཟནསསྦྱཔསསུམིའབྲོཔ་འརྡེདགེ ཧིནཅིས་སེག། །བྱེདཔའིཆོས་ཞེསྱ་བའའིས་སྦརས་ས་བཏགས་བའྱི་ སྟེ། དེཉིདྲའྱི་ིར་གདག་ གཙོའོ་བྱརརབས ོནྩོྱཧབའྲིདོནསསོ། །ཡངདགདགཔརྟེཊ་པས་ཞེསྦ བནི་ཐོབ་པའི་སྒོན 


ཉིད 


ཧ་ར་བཏགས །ོ་ོ་པའ་ོོདསསྦྱ་རསམོ། ཁོན ཏོན །གངནིགསཔྱོརས་སབསྐན།་ 
འགྲོབ་དནིསསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མའདས་པ་བཅབྱརད་ལས་སུབགོབདིདོཞེས་་བི། ར་སསས རད བཐ་ 


ཡུདམ་འིནམི་སཱང་པ་ཡདམ་ཡིན་པནེརོས་སོ། །སློབ་པ་དངི་སླབཔཞི་དེའདནནོ། །དའཔོབྲརབོ་ཡིདཔཔ། བདོ་འདྲད། ཡིད་བདེབདང་། བཏངོམས་ད། དདཔལ་ཚོགས་པ་ལཱདང། གུན་ཤེས་པདབལྡན་པའི་དངངཔོའྱི་རོགསཆིསཔསྒྱརས་སོ། །བཅུ་གཉིཊ 


ཧྱཧུགསརྣཾ་དགེ་འཏེ། གོདདབཤད་གབྱནདདཀུན་ཤེས་པའྲ་ཧེདཔའི་དབདཔོདང་། གུན་ཤེས་པའི་དབང་ོན་ཏེབཆུ་གཉིས་སུ་འཧུརའོ། །སྐུ་འནལས་འདས་པནི་དབང་པོམ་ཡིནནོ། །ངགགྷིམ་བར་ཤྱའེདྲིངོའོ་ཉིདདག་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བནིདོད་པའིུས་རི་དབངདྲབས་་ 
ཧཧྲེ། ཁས་ལེན་པཞི་བདག་ཧིད་འནཔའི་ཡིར་ོ། །འཁོ་དོདདབཅསནནེཕུདཔོ་ལ་འིང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། སེནས་ཅིས་གུནནས་བླསངབའི་ཚོག་གིས་སྙའཝསུའགགོའི། སེམས་མེད་པརནིམཡིནནོ། །དེལ་བཏིཿནས་ཝཱག་བསལ་ཐམས་རདལས་གཏན་དུངེས་པར་ 


ཐཱརཔའི་ཕྱིརཡོཞཾསྱ་བལ། སྦབས་སུལ་བཞི་ཡངདག་པདབླསབཔའིས་བོན་ཡིནལ། མདདག་པརབྱསབཔནི་འདེ།བམཐོདཔསེ། དེསདའུཁོ་པའི་ཕུག་བསལ་དཔགང་མེདཔལྟོག་པའྱི་རའ་གཅོབ་ཡིན་པའྱི་ཕིཌརོ། །དིཔོའདབསྙན་པའྱི་ིར་བངོམ་ལནའུས 
 ཉིས་ཅང་ཤས་བབྱརས་པར་ོསསོ།།དེར་ཅིིམཞེས་བོ། གད་ཀྱིིྱ་ད་ལ་བཏདནས་གགབྲས་ལ་ཐལསཅདཡས་བྱ་གོབའི་ཕརོ།༽ང་སང་གོབའདནིགངཤྲ་འབས་ཞོབའ་ཞིདཆེབདཀདས་དནཔརོབབན། རགཔོརོ་ལོ་གདག་ 


-2; 


ནགས 


དྭ ་ པའ 
སེ ཀྲ -་ གདི 
རབ་བ ྭ བི ག་པ་ན བུན 


ཇོ ལྗགས་༧ཛལསས་སིས་སོས་ལྡ་བཤསཤིག་སསས་ ལྕམས ༢ ༧ ༧ལལྕེམམས་ས་ ་རམམསས་་་་་ལ་་ར་ཁ་་ ས་ས མ་ས ས་མ་ས་མ མམ འོ ོ 

པན་ཡིནནོ། །ཡངཡམས་ཅན་ཅིཉེན་རན་གོབོ་ཡེནཔའྲི་རིདདང་། ཅི་ཤོས་ཞི་དེའི་ཡལ་གུཏླབས་པའི་ཉིརསེམས་ཿནི་ཏེན་ཅནཞེས་བཅུན་ཏོ། །དཱོངབ་དྭངམརྡུདལས་ཀྲང་ཡིནཱན་ཞེས་རྱབཞི། མཉམ་པརགཞུག་པའིགནསསབསནརདོས་ 
གནསུ མཉམ་པརཿབཞགཔའི་གནས་སབསནྡོམ་པམདཔའིིརདོ །བཅུ་ལའ།འཐལསྟ་ློུ་ཅིདནོས་ན་བབའོ། ཁའམ བདཔ་ ས་ཆུ སན ལ་ ཁཿབབྱ་ངུས་པའྱབབི། དེདགྱ་ཚཔ་ཡུན་་ 
ཅིག་འབུཿབའི་མེམས་བཞིནདས་པད་མ་འོཔས་པའྲིམ་པ་གཉིས་ཅཔ་ཐོབཔའིཕིརརོ། །དེིད་བིིབཞེསབྱརས་པརའབུང་བཞི། གདྱི་ིངསོཨོ་ཿཔའི་ཞོལ་པ་ད་དབུཁོ་ནདུང་། དངོསཉདྦོར་འད་མངདངཔངབཞིན་ཅིས་ནན་ཐོབ་སརབཅས་པའི་ཁོད་ 
མཐཾབདག་ལས་བའ་ཐོབལ། བསམ་གཏན་དངཟག་བསེདཔའི་ཛོམ་པགཞིསཁོན་ཡི་རྩིཡི་དྭ༡རབབཞིད་དྭའདུས་པ་དངག་འོངསཔ་དགལསཁང་འཇོབ་པའི་ཕིཌརོ། །མུ་དངཔོ་ནླིོག་གཅོདཔལ་སོགས་པའིལས་ཀྱེལམ་ཕྱི་ལྩོར་བདངམ་ཇུུག་ད་ལྟདབདང་། ཤིདགཅོདཔ་ལ་ 
།སོགས་པབཅས་པའི་ནམ་བོ་བལསསོསོརྐབར་པའིསོམཝལགཉུས་ཁྲོན་ཐོབ་པསེ། ཐམས་ཅདགཉིསཀཱཿཤེསའབུངབའིཕྱིན་པོ །གཉིས་པནིའདུསཔ་དངམ་འོབསཔ་འལས་ཅེལམ་དོསགྲོག་གཅོད་བསསོགས་པ། ཧིདདཔག་གི་བདུནཔོ་དག་ལསཐོབ་པའི་སྣོམ་པ་གང 
ཡིནཔཉི། ངེནིབསམ་གཏནངཔཟགཔསེད་པའིསྡོམཔ་གཉིསཁོན་ཡེནྱཉྭི། སོསོརྦ་རརཔའི་སྡོམ་པདིམ་ཡིནཏེ། དེནདལར་གོན་ལས་འཐོང་པའྱི་ིདོ། །གསུམཔདྲི་དྭུརདཱང་བའིལས་ཀི་ལམ་དངོཝ་དགལསསོ་ཞེས་བྱབལ། དཀརུཿབའིཕེརན་སོསོརུའདཔའི་ 


སྣོམཔའྲོཐཔོ། །དངོས་ཡནཔའི་ཕིརན་སམ་གཏན་དང་ཟགཔེདབའི་སོམཔ གཏིས་འཐོབ་བོ། །བཞི་འནི་འདས་པདངམ་འོམ་པའི་ཉེར་བསོགས་དང་མཇུག་དགལམ་པོ་ཞེསྱ་འབལ། འདས་པད་མའོམ་པ་ཡིན་པཁྱི་དནམ་སོརཐད་པའིསྣོམབ་ཡངམི་འཇོབལ། 


74, 


༣ 
5 


༨; །༄༅། །སུརྩཤཡསའ༥ དེངགམེདཔ།བོནརའཕུརབ་དེའི་ཆང་༈རྦསོམ་བའྲབིབ་པརཟི་འགུརཏེ། ཡུམསེ་དཔའིཕྱིན་ སམདའོ། །དྭལུབསན་གཏནཚགསྭསྭཱཡཧིདབཟངའོཞིསྦྱབབནི་ སྐེམས བམསཅདྷ་ཅིསོ་བལི་གཟོདཔའིབསམཔ ད 
ཁསྭ་དཔས་པའྱིིརཞེས་བ། དེད གསིབས དེན རྣོནཞེས་བ་བ་ ས་ཅན་ཐམས་འདལས་སོ་སུརྦབརཔའྱིསོ འསོམ་པའཐོབདའོ། །ཅོནགི་སེལསཿནས་པསྤྱ སྭསྦུདཱ་ཕསཞེ བབྱཅས་ 
བརྡའླར་འདིསེམབ་འནནམས་སོནབསྔ་བའི་ཕིདཔོ། །འདིལལནྭསས་པ། དད །གལ་ཏེདདགཁབ་འོསསུུ་ནའསའདའབརའི་ཁྱབརནདད །ལས་ཁྱང་འཐོབ 
ཧཱཾ མཛ བྱམས་པའི སེམསྱ་ཁུང་ ཡརམེདཔའི་ཕིར་ོ། །སོམ་པ་མེན་པ་ུམས་ཅདདང། །ཞུགྱདབལ། ཧོ སྒོས་པ་མ་ཡིནཔ་ནིལས་ཧྱི་ལམ་ཐམསད་ཏི་སྐོརཁུརཔཏེ 


ལ་པརྱ་སོདཔ་ཡྱང་ཧཱ། གངགིརསོམ་པམ་ཡིན་པ་བོབནས་བསནསའ་ སློགཟགསཅི་ 
རླུ །གལ་ེ་འོདཆགས་དངནེ་དགལ་ དུ ཐག 


ཙོངོཔརྦདྐདཔ་དི་དེའི་ལསྱཡིལམཡིནནོ། །སེམསཞནཔ་ཡསོགས་པཅི་གཅདམིའྱུབདབའྲི་ིརའཞེས བའྱངངངོ། པ་མི་བ ས་ཅིག ཞུ 
ལྡོགག་བོ་ སས རྣམ་ྲ་།ཨཐའ་མ་ངེས་པལ་བཅེནཏབཇོདཔསྭསོན་ེདའོ། པམ་ཞིནཔིོལ་བདསངར་ཞེས་་ཞི། ངའ ་ ལཾ ནྲི འི གི 
པལ གས་དང བཅི ིོིཞེནྱབགལ གངལསེངསཁིག་ྡོམངམཡ་པཇོབ་པདས་སེམསྔ་འགཔ་སོགཆགས་པོག་གཙོདང ཅེནདནིོགཔམ་ཡན་བདི་འབིད་ཁདདང་དན་པ། པོགགཅོད་བཞིནམ་འའིདཞིའ་མ་ྲ་་ང་མོ་རོ། 


#‹ [༄༅། པིན ཚོཞི་མས་འཆལ་བདེཙོསྦ་ིོལའིམསདེང་ས་གདས་ཤདཔའྱི་རིོ། །དའཕིནམ་ས་ཉིགབྷགིཞེསྱ་བབའི་གུན་པའཞོགས་པོམ་པམ་ཡིན་བཟན་ཅིའིགསས།། 
ཅས ཐལྱབདཔ་ཞེ་བདྗཱནིརེད་། ཡད ཡིན་བརྡཉེདཔ་དད། གུསཔའྱ་བེདདནི་ཞིདདབའེན་པད། དལ་འ །ཡཔའདི་ཡེན་པཏྟིདྱདཔའོཞཾས་དབནཚོད་བསྣའོ། 

, །བརྡ་ཕུད ཞེས མི་དཟདཔདའ དེ ་ ིསགླགབ་པྱས་ལོཧསའིག་ེས་བདལན་དོདརྟདོ སུམ་པ གསི་ཤ་ དོན གཉེརདའིའོ།  ་ 
{ ་ཕ་ཨཱུད་ དགིན་པ་དེདཔའགལ་བབླསཔཔཞབྲལ་བའྲི་།  གནྤྱིདཱདངཔོའོ། །རྟེན་པོརབ་དང་ 

༽ ` ར སི ་པའམདུ་ བདད ]  ་ ་ ་ དེཆད་་” 

པསྐ་སྣོམཔ་ཡུདཿདདེ། འྭ་རཱབའཾཔའོ། །ཉིན་ཞགྱཏུའབངས་པའྱི་རརཿ། འདྲི་ནག། ནེསི་ཚངས་པོདཔ་ལསོགཿ ནོ། ། 

 ཁཆེརམདྱཟུ་བས། (00 ` གློ་ར་སཅོ ཞིན ྫ མས འོ འི་ས 


༤ ་ འག ྷ  ཡིོོ་ འནཾ་སློནམེདཔའ་འཐུནའོན། དེྱིིའདིཚུལི ༤༤ ༤ 
འི ལདཔའཆལ་བའིསིས་གཏིསཀཡདདོནསྱབསོསས། ུབདེ་བཤགསནནེསྱ་བབདི་བཤགས་པྱ་སསསྦ་བབའི་བཚོགགོ། 
ཁ་པལ་འདས། སྱབའདྲི། དྲ མདའི ཐབ་ཤགས་བཤིམ་ཡིནཏེཝངབམེད་པའི་ཅིནངོ། །འོན་ད་ ། ཆོ བུབྱས་པད་ཱཾ། 

། །རྨ་བྲོབྱདདོནདམ་པའིདདེ་སློ་ ཉས ཧེ། ཡོངསཉམསྐནམ་པགྲསཿཤཾསབ 
འྱིསལ་བདངཡི་ལྡན་པལཿ དགགས མདའ་ཡནཊ། སས ི་ ག་ས 
གོ་བོ ཡབྷཏགས་པའོ། །རས་འཆེགཔའི་དོཤེས་ ཁྭ གཾ གཞིགས ེདུཏདདགེོ་ནནཞེས་དམ་བཅའོ། །སློད་ 


གྲ ཞི ÷ ིིུ་ 
དའརོདབནི། དྲོ་དཛཞས་ངཏེ།། ལྟད་བརཿཚྱུད 


རྩ རེར 


ས་མ བུ སོམ་པའིཇོབོདད། དགེའགཞན་གྲ་གསོ་བབོཞིནམ་ཞོན་པའི་ངོགས་པ། གོངཿའོགཏཤསྦ་ཧནི་ོངདྷ་ཕིམ་ནའོ་ཞགཏོངལ། འོགྱོཿབེམ་ན་གོངམ་གཏོདོ་དོ། ཁནོས་བརའཇུག་བལས་ཡོངས་ སུཉམས་ལས་ཞེསྦ་ཏུབ 

@ ༄༅། _ །ྱ་གྭཾཙོམ་པའིངོབོདད། དགེབ་གཞནགྲདགས་འི་་བཞིནམ་འིནཔའི་ཆོགག་པདྲདམས་ཅདབསའོ། །གོད་པམའོགོཞེསྱ་ི་གོངདྲ་སེམ་ན་ ། འོགེས་ནགོང་མ་གཏོད་དོ། [གཱ སུ 

ནི། གྲསུགསད་གགས་མེདཔཇྷིཏཔོབ་པགཏི། ི་ོ ཀཀ ་ འདད 

¢ རིས་མཐུནཔ་བཏང་བདིའཅིབའོ། །ངུ་འདཔིགནི་ཉེམས་པའི་རདང་ཁྲདནཔ་ཇིཉབ་བཞི་ནད་འདོད་ཆགས་དང་བལདས་བདག་ཏོངཏེ། ཏོན་མོངས་པརའཞིན་སུཿམ་འྲིཡི་རོ། །དེབ་ཞིན་གྱཟགས་པེདགཏོད་སཞེས་བ་བལ། ཅི་ནེན། གཟུགས་ཅི་ང་ཞིནམ་ཡིན་པའི་དགེ་བབམས 

2 ཧོ །ལམ་སལ་གཏོངངདཛངདནས་བབྷགས་དའི་འམ་པོ། །འབུསྭ་ུ་ར་དྲས་བུ་དཔཿདཞེསྱབབལ། བྲབས་དིན་བགག་པ་འིའབུས་བུ་ལས་གཞནནུམ་པ་གསུམཡོལསསུ་གཟུངངོ། །འབས་བས་ཁདབརནཱཞགསཔ་འ་འབསདུའིའའོ་ི་ 
ཞུགས་པའིཡམམམ། ཁྱདཱཿྱིལམཔོ། །ཡངིའིིཿདགེབཟགཔ་མདཔསའཕོས་བསམི་གཏོབ་ཞེན། སསུཝ་བསྡུས་པའཱིིོ། །སྡོན་པམ་ཡིན་པཅྙཿྱིས་སྡོམ་པཇི་ཧཱ་ཐོབ་ཅེན། དེའྱིའི་རགལ་ཏྲེསོལ་པ་ཡད་ག་བདློབ་ཨ་བ་ལས་ཞེསྲབའ་ཕློས་ཏེ། སོ་སོརྒོདརཔའི་ནོན 
ཕྲ འནའོ། །བསམ་གཏུནིསྡོམ་པ་ཐོབནཞེསྱཿབལ། ཟགཔ་ནདཔའི་ཐོམ་པ་ཐོབནནེས་ཅའི་ཅིརམ་བརོདཅིན། ཟཀབ་མདཔའིསོནད་བསམ་གཏནཅིཆོམ་བའྲགོངའི་པོརལ། བསམགཏཧིསོམ་པ་ཁོ་བོས་བོརདའི་ཤིར་ཟག་པ་མེད་པའི་སྣོམ་པཟོབནནེསལ་བརོདདོ། 

མང་ཇིསྟར་འཐོབེན། -རྒུདངཉེནཅི་སྟོབསཞེས་བྱབསྣོས་ཏེ། རྒྱའི་སྣོབས་དིསཱཿ་ཅི་བསན་གཏནགོ 


> 


„༩་༠༦ཿངྒ་ཧཱོམ་པམ་ཡིན་བཅན་ཤིས་བསམ་གཏན་ དྭཧར་འཐོབཅེན། མ་པའོ །རེན་གིཧྟོདས་ཞིས་དབ་འིཡས་རྣམ་པར་སྣེནཔལ་མངོནདུ་ཧོགསངའོ། །གཞནདགད་རེདམཔའིཆོས་ཉནཔ་དང་། } 


༠༠ །།ཀཏོ་གོ།། དཔར ཤི་དབའ་བའིདབང་བོདགོབུབའོ། །ཏོན་ོངོས་པཅན་གྲྭགས་ཅནམ་གིནཔ་ཞེས་བཟལ། ཐནས་ཅདོཿསྦངབདིཁམས་གྲསམ་དའོ། པགརིནཔ་དིཉཔི་ཏོག་སཔལ སོ བ་ཞི 
ཆདའེདཔའིལམ་སྟེ། །རནབསབྡོར་ིརུ་ཡི་ས། རུ་དྡིའེལོའི་རེནཔོཡིནནོ། །འཁོའདྲ་འཇན་པཞེསྱ་བབལ། དེའི་ལབདནིད་སན་ཇིག་ླབངབ་དང། དྲིཐོདབ (ུས་པདོ་འིད་ 
+ ཌཱཾཱཔ་ཞིག་ཅེས་པཔའདནིདིདཔ་འབདད་ཡིནནོ། །རེན་གཉིག་ིཏོནསོངས་བཤས་ཆབ་ིརཞས་བཐལ་དེབགནྱི་ཉས་པདཔཔང་སྩོརབར་དོདལ། ཐུདམེདདང་འབྱདརབར་འདོདདེ། དརདིིེིེིི་ ྲ་ 
ཤཱ ི་ོ །ཅིདིགས་པརླ།རབའཱསཱ། མཚོན་གཉིས་དལ་ནིདཉིལཀའེཏོན་ཡོངས་བཤས་ཆེདའྱིཕར་དང་། དོར་ཤེས་དདྲ་བེལ་ཡོདབ་གས་པོཆིམེབཔའྱིིརྭདོམ་བམེདུག ཟམད་ཤནིངགནི་་ཤིས་བདབཐེལ་འོདཔ་ཤས་བོ་ཆེམདབའྱིི་འོ། །སྡོལཔ 
རར ་ པལིངས། བོདོ་བས་ཡིནཞས་བསིསསོ།།ངོབཏ།སག་པལ་ཡང་མམ་ཡིབནངཌིིརདང། གདཡངྱཐསཔའཚོསཡནབྱིརདོ། །གཉིགཔོ་པི་རརོ་ 


གྲསཛམབ་ཡོདབ་དེཊྲཱམབམ་ཡིན་པཡང་ཡོདདེ། དཔེ་ཤཞིངགའལོ་ཐོག་འོད་པ་དེནྣ་ལདསོད་པ་དཞིནན། །ངདྱི་པཱརི་ཤཱནབྣམས་ལནི དདག་བརལེནཔ་དདཉིདའཛིན་མེདཔའིར་འབནསྱ་འ་བལ། ཡངདགཔར་ལྟེན་བརདཔ་ བའི 
| : ར་རི བ་བ སགཀཀརཀིྫདྫང&ྫྨྦྨེྦགྦཾཾཾ་་ 
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༧ རྐ་དཔྲས་འདས་པལ་གཏནད་ དུསག་བསྣལམེད་པའིཕྱིརངོ། 


༄༅། ཡི ± པབ འྭསྭ་ུཡིདྲཿའོདབ་ཉནནིར་ཞིག་སུགདསལ་ལག་ཡོངསས་ལོབ་བི 


ིངདེ་བནིེ་ྱབནཔའྱི་ོགས་སིེསྱའབནི། འདག་ཐཡིད་་ོའིིདད། ལིདནལས་བདས་འིབགས་ཡིན་པཞིདིགག །འདོདཔན་བོདབནདོབའ་དགེ་འི་འསནི་བསོདནམསམ་ཡིནཔའིགཏེནཔ 


_ མུར་འྱིའིབསོདནམསཞིསྱ་ེ། སྙདབའམཆིམ་དདབྱེདཔསཱན་བསོདརམས་སོ། །དིཔྨདམ་པརབྷརགབ་དབབཅསཔ་གངསྲིནགཞེས་རབྱརགཔབྱབངཧེ། །འདིརསཱོགས་བཞེསྱ་བདའིསྦྱས་ནི་བསམ་གཏན་གཏིག་པལདགའཔབ་དངམ་བལ་དགཔཡིན་པའདིནིའདེར་ ་ 


བབའིཆིརདདེབ་ཡིནཏེ། ཇིཡིདདྷནམ་པརྦིན་པ་ཡིདཊོརའས་ལུ་འཇུག་པའི་དརདའོ། མ་ 


ཚཾཿ འཕགསཔནམས་ཏྱིས་གཡོབའོཞེས་གྲསགསོ། །གསུམ་བལ་ཡ་ཤདིའ་དབབུགས་འབུ་ངབ་ད་དུབཔ་དངམ་དྲལ་དདང་། འདིལ་བདའོསམདུསཱ་ཡསཅི་གཏོདཔ་གངཡིན་པའདི་དཞིའཕག སྭ་བྷརཱསསྭ་ཧྲིས་གཡོ་བའོ་ཞེས་གསུངསཔ་བསའོ། ༢། དབམ་གཏུན་གསུམ་ོཞེས་བྱ་ཆུ་ 
༠ པའའབུཔལ། གྲཟུགས་དཔུག ཅགས་འདཔན་དོདཔའིགེབབམས་ཅད་ིམ་གཡོབས་ཡིནྱའི། འོནིཞོན། བསམ་གཏན་གསུམ་པའིགོད་ཡན་ཆདལ་ཡིཞོསྟམ་བྲསེལས་སོ། ་ོཊའཅས་པ་ཞས་བབ་ནི ཏིངདི་ དབཅུས་དྭག། བཿ 
གཏན་གསུམ་པོ་དག་གི་ ཉཛདོནས་འདིརནིའཕགས་བྲན །ག།།བར་གྲས་།ས་ཞྭས་དདད་གསུང་་པ་དབད་པེལ་གས་བའི་ལས་ཅི་དབངམ་དནག ུནཔ་དའྲ་ཀ་བའེ་ལ་ས་ལས་བྱ་ཅམས་ཏཞེས་ཧཱ་བཞོལ་ 
_ སླུའ་བདད་ཐཐུནཔ་འྭགོདའི་མམལསདམས་ཏེཞེས་བཤའིདོནགང་ཡིན་དའོ། །ཡངཅི་ཉིདདེ་འཛིནཅི་སོན་དངབ་ཅས་དཉིདཅིས་གཡོདད་དཅས་བཞིན་བུམ་འདིདམི་གཡོ་བཞས་བཿ་དོད། ངེ འི ཁ་ནི །ལསྭྣནདཱནཕྱིརམིགའོའིྱི། 


| །ཞཾསྩ་དབྱ་ོཊ་ཏེ། སྔརམསྦསད་པས་ཡོངཿསུ་བཅདཔའིརིརརོ། །འདོདབན་སོདཔའྲ་དོགས་པརྱའེདཔའིལསའི་རུམ་དརྩིནཔའི་ཕིརགཡོ་བ་ཡིནྡོ། ཁབདེབ་དདལོངས་རྩོད་ལསོགས་དབའྱརུར་བདིལ་སཞེས་བུ་བལ། སོགས་བཞེསབབའྲི་ལསཞིགཟུབས་བཟདབདང་། 
སྐལར་བདད་འདང་སྟད་ཉུནཔལ་སོགས་པ་པསྣའོ། །རེསའགའརྱེན་གཞན་ཁྱིདབངགིས་ཞེས་བྱ་བཞི་ཆེན་གཞན་ཏོནསོངས་པ་དངལསདང་སན་ལམ་ཅི་སྣུན་ཞེསྱ་བདའི་ཐཆིག་སེ། མདོལས།དིལུཧེ། འདན་ཕ་ལྕམིནཔཔོ་ཡིནནིངསྷཱིན་བདག་ཡིནལ། དེཡང་ཤིནདུ་སློག་གཅོད་ 
ིནཞྲེསྱ་ཀབྱརསཔདདེ་གདཔོཆརྱན་བད་པཆའྱི་དནནུམཔ་སྣ་ཛོགས་དོབ་དཔའསར་པཞིསྱབ་བལ་སོགས་པའིབདགསུཿསསོ།།གོཔཔའི་བསས་ད་བསམ་གཏན་གསུམ་སོཞེརརབའའད།།དལ་བདའི་སས་དའསམ་གཏནདདཔོདགན བདེ་བའིོངབླསའི་བདེབ་དབསེགསཅི་ཡིད 
ཡིན །དསནགཏད་གཉིག་དིབདེ་བའི་ོརབཡིདའདེབ་དིནའོ། བསམ་གཏན་གསམ་པའི་སནདི་སེལས་ཅ་དེབྡིན།།དེ་དོདཔར་གནཔའི་ཉིངའཞེསབབལ།དནེསྱབདའྲིསནི་ུག་ད་ལན་ུཌཏ།སུག་བསལདེའདདཔའིཁམས་ཁོན་འདང་ཉིདྱཤེས་པབཏའྱིདིའིནཞེས་ཧུབ 
[ཧོ །གོཅ་ཞེན། ཚགས་དངད་ཅས་བ་ཡིནནོཞེསྱབ་ནྱིདདདབཅས་པ་ཡིནོཞེསྲབ་བའིཛཚིག་གོ། །ཆོགསཤིདེདངལནཅི་གའྱའབདང། དངཔོནམས་དཔ་ཡུལ་ནམསསོ། །འདིང་ཚོགས་དར་བེདཔ་ས་ནཆོགས་པ་ཡིནཏེ། སླེདཔར་ེད་ཅསབརའི་དོན་ཏོ། །དྭོ་དམ་ 
།པདཱཾན་བཛོལབ་དོན་ དབནེུ་ཡིནཡོད་ཉེ། གུ་དངའདབང་ཤསན་དསད་དགས་ལ།ཏེ། གདེདྒ་ུཅག་སམཏོདྲའེདདཞས་འྱབང་དའི་ཕི་རོ། །བསམ་གཏན་བདཔ་ཟམ་དྩིན་ལན། །ཞེས་བདལ་བས་གཏནྱ་འདཔ་ཿཿྟོས་དརྩིནབའམ། བས་གཏན་ཅད་པད་ 
¡_༼ཅནོ་ཡིལས་ཅིནམ་དབྱིནཔཞི་བསམགཏཧྲ་དདཔ་ས་སིཊོ། །དེརམ་ཡིནནནསྦ་ང་བལ། གལཏདགམ་གཏུན་གཞིབ་མནརདན་དདེད་ཡདམ་ཤིན་སུག་བྲཝལ་ད་ཡངམ་ཡིན་པྱཡོདདརའུདའི་བས་སེད་དདི་ཡམ་གཏང་བདམརཅན་ཅིགཅི་ནམ་པརྩནཔ་མེདཔར། 


ཟཾ 


རྩ 


[„ །༅། ཧཱ ཧོམ ཅཅམ་འ། །འན་ག །འས་གངགིསྭ་འ་བམནགཏནད་དརནེསྱ་འས་ རཾ རར ཆོ 


སར རི ཚོཞིདཏ་ ! རྩར དྲ དེལིནདང་བསམ་གཏནའདབདཿཧྱགི་མ 
|÷ 7 འིག མ་དའུགལབྙིཏེ། བསྟན་བཅོས་ལས ི་ོ བཅའོ ཡདདཏོག་པ་མེདཔ་ལས་དགབའི་ཡིནནོཤིས་འྱབ་ཤའ 7 
བི གརམ་ླཔ་སན་གཏནདེབདམ། གཏནདཔཔོའིདདེབའིདབདཔའི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་གསུམ་དཔྲལན་བ་ཡིནབས། དོའྱ་འིར་པྱསིན་བཟ སས 
ས་བབ མདཔག་པག །གཉིས་པ་གད་བསྟནབ་ཅོས་དའསལྟཏི། ཏོགསཔམེད་བའི་ལས་ཉིསནམ་བརླའིནཔནིཚར་དོནསྱབངའྱིཡིརོ། །ཟི་ཡེདཔའིགྱུམ་སྤིནནསྱ་བགླངས་བརའབགྟེ། རི ་ སཱའཡངམ་ཡིནལ 
་ཁངམ་སིནི། ཅིག་ཅར་ནེས་བའི་ཛཚོག་གོ། །དེབྱ་པོརཔ་བཁླག་པའི་གྲ།པནིནིགལ་སོགས་པའོ། །ུགབྲསལྱོང་བརངྱརརབའིསེམས་ང་༽མམ་ཡསྦ་དངངའིའེབྱ་བདདི་ཡིགའ་སོགས་པརྨོ་མ་པརཤིས་དྲནནས་དང། དེདག་དམ་ཚུས་པརྙལན་པའིན་མས་དང་ 


ཕཁསྱོུད་བནནས་ཏ། མི་དྲ་བདབནིརམཔརྩསན་པམ་ཡིད་པའིར་ོ། །དདེབ་ཡངཤ་ཡིཞཕུགབསལ་བ་འངཨ་ཡི་དབའིནིསེམས་དཔའནའིམ་ཡིན་པའི་སོག་གིདབདཔོལ་སོགས་བརྣམསསོ། །འདོད་བཞི་མ་སལས་གཞན་ནིནེས་བཟྱརས་དརའླདུདབནི། བུ་གས་ད 
བུགས་མེད་པའིའནུག་དགན་རུག་བསལོདསཔའླགབམདཔའྱིའིདོ།།དགབད་ཡིདགེཝ་གཏོགས་པ་གཞནགམབར་ིན་པ་མདཔསིཞདངའསདེདགེ་ཡིནན་གཞིསབུབལ་གོགས་ངོ། །སདས་དིདས་བབལསོངོས་དདལ་ན བགས 
བྱསོངབརའྱགནཔཡིནཏེ། དེའྱི་ིའདགེ་བའིལས་དེནི་བ་ཅིག་ལ་དདེབྱ་པོད་བར་ྱརདབ་ཡིནལ། །ཁཅིག་ལ་དདེབ་ཡངམ་ཡི་ནྲགགབསལ་གདམ་ཨིན་བྱ་ལོངའརརྱ་སདུབ་ཡིནནོ། །དེ་ལནདི་དོན། དསུམགཏན་གསུམ་པའིབདདགེད། །དདེབྱལོད་འགྱུར་ཞས་བབ་དང། རྣམ་པ 
སྲིནའ་ཞིདདུའངབནི་དགེབ་ཡིནཌོཞེས་བྱབགཏིས་ཀད་འའགུལ་ལོ། པས ་ དེད་འགལབགལ་ཤོད། །སཱཤཝི་འདོད་བཞིདསན་ཅོས་དདའགལ་བཟའ་གུརན། དསྟན་བཅོས་ལགནིདེ་ཝལ་རེད་བསྟནཔ་ཡིནབས་འགུལ་བ་ 
བདོ །བམ་གཏནགཞུམ་པའིར་དགེ་བ། །དདབྱམོ་འརའྒགུརཞེས་ཅུབལ་སོགས་པབྙ།ནཔ་གད་ཡིན་པའོ། །དདའེ བཞི་ཕལ་ཆེར་རམཔ་དན་པ་ཡདླདབོདབ་ཡི་ནལ། དུངཟད་ཅིགནིདེབ་འདམ་ཡན་ཕུག་བསུལལདུནཡིནབྱ་ོངགཔྱབསྡིོའྱིརི་ཞི་ལ 
ཉུཏབ་ཡིན་ཕསའགལ་བམེདདོ། །དིས་ཇོརབའིངད་བཞྲིནམ་ཡིནབཞེསྱང་བྱརས་པར་དུང་ཏཱི། བུཔའྱིདས་ཅིདབངྡད་བསནསསས་ཅི། འྲུབས་པིུས་ཧིམ་ཡིནནོ། །དདེ་བློདབརའྱགུརབ་དུག། མྔདུན་བཞེསྦྱ་བ་བི། བདེ་རྱོདབའའུ་བདདདེསགམཐུན 


ཡུ རཱ ཏུམ་ཡཞང ་ དང་། ར་འ 
¡དོ །རི་དདེབྱོ་གྱབཐཡིནཔཞེས་འབལ་བདེབཔངདཡནལརོཌབརྩབཡདདེཡིནཔས་ནདདེབྱ་རངབ་རགརབ་སྟེ། ནམ་བར དཔ་གདའིན་བའོ། །ཕྱོངབབྱཝ་རབདེསྱ་བབནི། ཤས་སུ་ངོདབ་དབྱ་པད། །རའི་དབ་མོངཡར་བབདན་བསན་བདེྱར་བད་ $ 


ཟླ 


¥ 


འར་ 


ཀུ 2༦2, -: 

སི་ ༄༅། །འགྱུརཕཞེསཏྱབན། མདོ་བའི་ཇོནལངོ་བར་འླའརབ་སོ་གསབལུསནམཔ་ཱཔར་བླགདབའོ། །ྙིསཞེན ཕོལ་ད་གྲུསམལསཱཿཤསཞེསྱཿཁཱོསཧ། སོག་གཅོད་བདངམཏནཔ་པའེནཔདང། „ བརྫུན་དུནུའད་གཡའོ། དའོ 
བག་བདགསེམཔ་ལྱུ་མཏ། 1 ་ །ིགི་མཐོདཆས་་ོ་ འརའྱགུརཔ་ཡིནལ། { གཅོན ཞསརོདབརའྱགརབ་ཡིནཞེས་བའསོགས་པདོ། །མཐོང་བའིཆོས ལྱསོངབར་ཁྱུརབའི་ལསཅིསནིནེས ྱབརྒྱས་པད་ 

„ འཛུང་ཧྭ། ལག་གཞནིས་འཐངསཔའི་རིཞ་དན་པ་དེ་རའི ཉིད ད་དུས་དུདིནཔའྱིམདོ། གས་འཛ དེལམི་དགེབམས་ནིའདོད་པའི་ཁམས་ཁོནན་འོདདོ། །གཞན་དགུ་ནི་བམས་གསུམ་ཆརནའོ། །དྭམལ་བནི་དགེ་འའི 

ཤི །གུམ་ཞེསུབྱཕལ། ཀྲ ་ བནྲིམ་པ་གཞིཆ་ཆིའཕེདཔ་ཡོདདོ། ག་དདོར་སདཔཔཏག་འ་ྲཞས་བསལ། སྟན་པཞེས་བབསོས་པནི་ཡོདསསུཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་གསུལ་དྱི་རིང་ 
༼ དེའ་ནི་གདལས་དདོདཆ་གསདང བྲམ་བདེའ སྣྕསནས་ཌྫོདབརའགྱུཔ་ འིལསམི་འགལཏེ།  ི་ [ཧྱིས་བཞེས་བྱ་ནི་ འཕགས་པ་བསལ་བའྱིི་རཏེ། -ཤྱིས་པནིྙེསནས་ཆཱོངགཀིདབེ ིདངདཔམ་ཡིནི་གཞནནིེདོ། གཞ 
་ འའ ལི སླེ་བ [༣ཕགཱསྲབ་གཞཱ ནདུའདཧཱུངམྲི་ཤེད། །ཧེས༡་བལའངཞེསྱཔ་བའྱིསསནི་ སྟ་སོདབ་ས་འདང་མ་སྡའ ཏོགས དེལནི་ཡོ་ངསསུ་ སཏམས་བའནབའོ་བཞོདཔ པིན 

¥ ༨༨༨ྣ]ླ{¦{¦]]]])]ཚ]ཚ/)/]/]/ླ{({{|{|ློོོ་ 


དྷ བརྡདུང་བམ་ཡིནནཞིསྱ་བནི། ཕྱིནམི་འོདཔཱ་མཨཱཁྱདཔའནཱུའགྲོབཡིནཔའིཕྱིརདོ( །འགན་ཡོདཔ་ནིའོད་འོ། །མ་ཕེས་ཕཿཞེས་དུ་ཏལ། ཤྣསཔརསྦྲིནཔརམ་ཡེན་པ་དད། གདླདཱཨ་པ་དརམཐོད་བའི་ཆོསལྕ་མོང་པརའྱརརབནྱིཔེད་དོ། །འདོདཔའི་མ 
ས་སིདཔའྱིརཾ་མོལས་འདོད་ཆགས་དདྲངལ་བཞེས་བའལ། འདོདཔའེ་བམས་ལས་འདོདཆགས་དངབལབནྱིཕིརམི་འོང་བའོ། །སཱིཾདཔའྱི་རེ་མོ་ལས་འདོདཆགས་དངྲབལ་བནི་དྲག་བཅོམ་པའོ། གྱཞེསྱ་བབི་འདདཔའིཁམས་དཔའིདཔའི་ཅེམོདབུརངདོ་ ཅི 
བནི་ཡོདས་སཱཉམས་པའི་ངོས་ཅན་ཡྲིན་ཡདདེདགྱཿནསྭ་རྱོངབརའྱབར་བ་དང། རར ་ དྩནན །འབྲས་བུལས་ཡོསསུ་ 
ཤི པལ དནི་དེསིདད་འབས་དུདེམ་ཐོབྱི་བརྩ་དུའོ། །འོགནས་པ་ཤདཔ་རྩ་དའོ་ཞེས 3པ་ནི། འས་ལས་ཉམས་བ་འཇི་བསེད། ཁསྱ་ལོ། །མ་ངེས་བ་དང་ཐོད་བའི་ངོས་ལྷ་རོང་བརའྱང་དབནི་བཀ ཡིདོ། །ཐས་ན་དའ པ་ཞི། །ཞེས་ 
བཤདཔ་ འྱིིནཅྲསིདབ་པ་དམན་ཡཤེས་བ་བྱངས་བརྙ་གོས་ཨོ། །འདོདཔན་སྤོནཔའིསྲེ ་ གཟུགསན་སྩོདབ་ལས། འདུབབའྱིིར། ÷  ་ ཅི ནས་སྐབས་མེད་དོ། ཧཱཾ ] བརར་སི་གས པས 
ངས ་ མང་ཡི་གནས་སྐདས་ལཱ་དད། རྩྱས་པའི་གནས་སྐུདས དང། སིདཔདརམའི་གནས། །དས་སྭོ། ས་པ་ན ནུཿཔོལ་སོགྲས་པའི ག་ས སནསྭ་མོདང་རྭགུརབ ་ 
དེནིམཐོངངོགའབས་ཅུ་ཅན། །ཞེསྱ་བབ་སྡོས་སི། །དེཉདལྦནི།  ི་ཡིན་འཅིག་བོན་ནད། །ཞེས་བ་ཡོག་ཏེ། ཇིསྐདདུ། དེནི་འཐེན་པ་གཅིག་པའེྱིར། །ཨྨན་ུངྲིད་པ་འི་ཤཚུགས་ཅན། |ཞེ༔ དོ ལར ˆ ནཾ 


རི 


` 


སཱགཤནལམ་བམ་པདང་། གཞནལ་ཕན་ 
པསསསར་ིིིཾ 


དུ གཞིགནིསེནས་ག་ཡེངས་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཡིནནོཞེས་རླབ་འདི་ཡིནདོ། 
པི མ་འད །ངདི་འ་ེམསཞེསཆ་གསཏོནའདལབབ ཞས་བ 
འོ །ས རིམ་ིསའྲ་ཐོསས་པ་དང། གསུ་ས་འཛེདབདང། དྭབྱ་ང་བམི་འབུཿཧི། ལས་ནིནང་དང་བའྲི་ནམ་པར་ 


༽ 


 ༄༅། །འའི་དགེབཞེསྱ་བབརྒདོ། །གཟུགསས་གཏོགས་པའི་དགེ་བཞིད་ཀརབ་ཡིནལ། འདོད་པར་གཏོགས་པའིདགུབནི་དཀརནག་གཉིག་ཡིནནོ། །དཟདཔ་དླདཔ་ཞེས་དུབདི། མེ་དགེབལ་སོགས་བཟད་དའྱ་བེདཔ་སྟེ། མི་ག་པལོགས་པྱ་རུན 
ཆཾེཉེཉཔིོིམཚཉཚྱྲནྣཾྣྲྱིྲྣྲགྣྲྱིིནཀཤིགཀ༽ ྭཉེཉཾཉིཾེརེྣ†ྣནྣྣདདདད་ 
མོཔས་པཝདཔའིཕིརརོ། །ཅིའྲིིརག་ཟུགས་མེདཔའགཏོགས་པ་བཤདཅེས་བབནི། དགེབཅྱའེན་དེད་ཡད་གཟུགས་སུ་གཏོགསཔ་ལྟརམི་དགེ་དདངམའདག་པའྱིའི་འོསམ་ནུསེལས་སོ། །གདན་ནེས་བདྲྱརམ་པར་བྱུངསྟེ། གྲགསྟེ་ེས་བྱབའི་སྦསནི་གཞན་བྱིས་ 
སམ་པ་སྟན་པརཧེདཔའོ། །ཐིདཔ་བརསྨནྲིདདེབ་བརམ་ཡོདཔའོ། །ཇུ་བའྲསིདཔ་ཡདདེད་ྲའོ། །གླགས་མེདཔ་མསནནིཞིད་པ་བར་བའྲིནམ་པརྡནིནཔམེ་དདེ། དེནསཱིདཔ་དརམ་ནདཔའྱིིརརོ། །ྣག་བ་གྲསུམ་ཆརྱ་ཅིས་ཞེསྱ་པབནི། རས་པའི 
དྲེན་བསམ་གཏནཙིོམ་པས་བསས་པའྲིལས་དྲངངག་གི་ལསདགནདཔའྱ་ཟིརརོ། །དེཁོནརབ་ཤདདོཞས་བུབདི། གདན་ལསྡ་ནམ་པ་གསུམ་བྱིནམ་པརྦསིན་པྷ་རམ་པ་གཉིས་ཡོདཔ་དེ་དོཌ་དགེ་བའི་ལས་དཀའ་བདཤདདོ། །མདོལས་དེ་ཡདའཤདཔོདེས་བརནྲི། ལས་ 
དག་འྲ་དུན་པརིཔདཀབ་པང་ཡོདདེ། འདིསི། བསྐ་གཏནདང་དོདངདདནིནྡདཔཁྲིལོ་འབར་ཕའོཞས་གྭགས་མེད་པརས། གས་པའིལས་དགེ་བད་དཔོ་བདདདོ། །ལས་སམཞེསྱ་བདྲས་གཅིག་དང་། གདཅི་གགཅིགལའོ། །ཾརྦའགལ་ྱིརཾོ་ 
ཞེསྱ་དནི་དཀར་པོ་དག་པོ་གཉིས་གཅིགལཅིགཅར་ཏུནཅི་གཟི་གནས་པའེཕིཿོ། །དེཉབས་དཔྲལཔའིིར་ཞསཿཔནི། འདོདཔའི་ཁམ་ནལི་དགེ་བཟདདཔ་མེདཔར་ཡངནས་གདདྱུདའའྱིེརསོབས་དང་ྡན་པ་ཉིད་དེ། གང་གིསན་དའི་རྣམ་པརསྨན་ཡདའོན 


-- 


ོརདས་དགེབཟིལ་ཅིསགནོནཔསིནོ། །འདིནདགེབནིརོས་འགའའབདའསའྱབངདའྱིེརྟོསྲ་དངའ་སིནཏེ།དེས་མི་དགབཟིིས་གནོནཔརམསནསསོ། །དོིམཔའློནང་ཞག་ཅིགུགནག་པཀོ་དབྱསརཔོ །མི་དཀརའནིསྦངབའྱིསསི་ 
དགོངཊམ་ཡིནཿཞེསྱ་བུབལ། དཀརངཤིཤས་པགཏིསཏེ། རདདཤྲིནྱཧིས་དཀར་བདར། རྣམ་ླིནཔསདཀརཔའོ། །དེལ་གྲྭགས་སུ་གཏོགས་པའི་ལས་ནིགཉིགདཀརད་དགརབའོ། །བག་མེདཔ་དིར་བཞིན་ཅིས་དག་པབ་ཁོནཡིནཔས་མ་བཤདདོ། །མི 
དགར བཞེས་རབའི་སུའདིདགོངས་བཅནཡིནདའིསྱ་བབི་ཏཱ་ེས་ཤི། དེའྱི་ཟིརབཅོར་ལན་འདས་ཅིས་རོངཔཆེན་པོའི་མདོལསཞེསྱ་བབྱརས་པརྨདོསསོ། །བསནབཅོས་ལས་ཁངརོས་དཀར་པོན་མས་ཞེསར་བལ། ཟག་པ་དངབཅས་པད་ཐག་པམེདཔ་ནམས 

ཤྲཾ། ཨཱངུ་ཧོ །མཧཱུཾབསལ་ལུདདུན་དཔྟནབྣམསང་རྣམ་པརཔྟིན་པ་དཀར་འཨྲེད་ཀདཏོད་མོབཊ་དཅནམ་ཡིནཔའྱིིརདགི་བཞེས་བབ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕིར ་པརྨཾདིནཔ་དཀརབའྱིཉིརགླནགསུནསྫོདཔ་དགརབརད་ཤདལ། དེམེདབའྱིརིར་ཐག་པམེད་པཡི་ད། 


ཞིསྲང༣ཤེས་སོ། །ཟག་པེདཔའི་ལསྣདམ་པདླདནཔ་ལིདཔ་ཡིནདཞེསྦྱབ་བའདིགཔལགྲ་ཤིན། དྲྱིའིཁནསསལ་གཏོགས་པའི་འིཿན པརྨནནཔ་མདཔ་ཡིན་ནོཞས་ཧོད་དོས་ཏེ། ནམ་པརླིནཔའི་ཁམསསུ་གཏོགསཔ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ནམཔརི་པའྱི་ཆ་པང་ 
།ཁམསཱཱཏོགས་པ་བོནོའགུརོ། །ཐགཔ་མེདཔའི་སནི། ཁམསམ་གཏོགས བཡད་སེངསྐམ་པརྗིནཔའའིན། དད འྱིིརརོ། །འདོདཔའིསྭི་དཔལ་སོགསད་དགུ་གིས་བདག་གིནམ་བུས་པ་ཞིས3 
- །འདིསྟརཤ་ཤེན། དེའིའིནཿདུག་པདཔའགའ་བསཞེས་བབྲསསཏེ། འདིདཔའྲ་དིདཔལ་སོགསཔས་དདགཀིརྱ་ལས་པཞི་ཆོས་ཁམས་གསུམ་པམས་ི་འཛུག་པ་གཅོདཔརཕྲིནས་སོ། །ངདིངད་ཟདབྱེ་དཔཟགཉེད་ཡིན། །ཞེས་བུརཔ་མེདཔཔཤདཔདེ་ཕིར། ཅིཟག 


དགགིསནིདེས་སངཔ་འབའི་དོན་མོང་པས་གྲུདནས་བྲས་དདེལས་ཕྲང་དོ །འདོད་པའི་བསས་ལའདོདཆགས་དངུ་བའ་བལ་ཡདགོརིནས་བཞིནདུ་རཆདམེ་ པའིལམ་བྱརྱའིས་ཉོན་མོངས་པ་སརདེས་ཐདབརྦ་འངའགོནརངས་པས་ཅུན་ནས་བླསང་བའི་འསསོངབལ། 

པ་ དགཅི་གཏུཡི་ གི་འཡནཔྲས་ནག་བོཞེས་ཧའོ །དཀརནག སྟེ་དགེ་བ་དབཞེས་བབལ། དདེལདམེགས་པའིཏདའངས་པྲས་པ་ས་་ནདར་དཞགགོ། །བརཆདམེད་བའི་ཨམ་དྭག་བསདལ་དཔི་གསྲཔའི་ཏོན་མོངས་པམལུམ་བརླསཔས་པས། ཊུ 

ཤཱ ཾཱས་བགངའནར་དནིཞེདའིིདདབ་ན་བརགཞགག། །བྱརཿིས་གཅིགརིདགབསངསཔའྲིིོ། །དཏརཔོ་བསན་གཏུན་ཆགས་བལ་བ། །དཀརཔོཌ་ནཞེས་བེས་པརགྲཔ། དྷེ་ནག་མེད་པའིབིདོ།།དེའི་དིོོོབམ་ཡི་ནཏེ། 

ས་བ བབང་ཅད ཆས ༣༨ རར ུདགོུདུམདཔའི་ིནོ། །དེའ་དགགས་པའཤོནསོཔས་་ཇམ་བའ་ཌཊིཞས་བུ་མམ། དགེབལ་ཞིགས་འེ་ོན་སོངསབུས་བས།ད སངས 
ྒ | ནསུམ་བུཟེད་ 


གཞན་དལ་རིནཅོ། །།ེའི་ིད་ཡོང་བཟང་མུར་བཞེས་བཐལ། འཐོབ་འཔེམ་པའྱིདེའཕནདྱེསོང་བ དྭམུལ་བྷཔོདབརྭྷ་རབཞེསྱབཔའི་དྫོནོ། །དེལས་གཞན་འཡི་ཞེསླབ་བྱ་རས་པ་བའླ 
ཁམས་ གས་འའིའའོནནིལ་མདག་་་ཛ་  ༢ྭདཔ་པའ་དོ། & ངོ ༢༤ ཐཱ །ཡ་ 


ཆམ དྷ 'ུབྱ་ཆས་པ་བའབུང་བནི། དཔ་ལབ་འའྲ་བདཔས་གྲཞནབ་ བདོད 
འྔབོདགས་་བང་ཅེས་དའདའངམ་དོ། ཕྱིན་དོ། །དགེ་བནིམཐོང་གས་སྲངབརྱང་པ་ཡོདཔམ་ཡིནཏི ལ་ངེས 


འེད སས་བ ཟབ ཁའ་ ༤ $ --¬-----------“------- ¬ ༢ 
༄༅། །པ་ེདཔའི་ལས་ཞེསྩཿྨྷས་པའ་དིསསོ། །ཆོས་ཉིསདའོད་པདྲཔཔོད་ཆགས་དངངལ་བྱའོན་པནི་དདོད་པའི་བམས་ཅིདཉེནཔོའིདྲིས་ཏེ། འམནག་པོསཿས་པའྱིཟིནདོ། །པེལསྡུགབསལདང་ཊནའགྱུ་བདུ་] གཾ 


མཔར་ཧིན་པ་ཡོདདོ། 


༨ 
ནཾ 


འོགཞནམ་ཡོན་ནོ། །ཟློབཔྨིདོདམོ་དསཔའི་བྲཇོདོཔ་ོད་པ་དོནདམ་པྲ་འུབཔད་ཡིན།ཏེ དོདྫིའརོང་བའི་ལུས་དངངག་དང་ིངནིངུའཔ ། 


¦ 


ཡྱིན་ཆེད་དུབཨམ་པརྫབའི་སྡན མཔགསུཊས་ཤིད་བསུགས་པ་ཡིནཞེའ། ‡ འིནདགེ་ནབསས་བབསམས་དབྲ་ཞབ་ཡིན། གནོདསེནསཅནི་སེམས་མུ༔ ཁུདཔ་ཡིན ལོག་པར་ཏབ་ཡིནཞེས་འབུདབའོ། །དའེསཏོནངྡ་ཛམསནརེ་ྡབསིམས་ལ་ 
ཡོགས་པམ་ཏྟོགས་པའི་ཡེདྱའི་ལན་གཞནམ་བཤདདེ། དེའིརིནབནབསམལ་སོགས་པདགཁོན་ཡི དྱཅིལསམ་ཡིནནའེས་ཟིརདོ། །དྷེལན་ ལསདངནས་་པདགགེགྱང་བྱ་དོ། །ིནིའདོཔ་སངམ་ལིནནྲོ །གལཏཾནམངས་པུའགའཞོག 
ཁུསུསུ་ཧུནན་ཡད་ཞེརབྱབ་ ཨེམས་པའབའཞིགཏུམཟདཔའོ། །ཅིདའྱཇུར་ཞེསབ་བན། ལེས་པཅརའམུརཞེསྱཧ་འའོ། །དེནིཿ ཟེདི་ཤེན། ༈ མདོདདའགལ་བཅྲིིར ཡིདཏེ། སྐི སྔེ་མྲས་བའིལསདང་བསམ་པའིལསྔཞེས་གྲསུངས་བའྲིིདདོ། །དྱིིར 
ཧཱ བལམ །གཏོམོབལཝཧེ་ུ་ཡའ སྲསེཾེིེིི མདོལས་ནི་ཞེསབབླ་ུམ་བརའུང་ངོ། དེའྱིདནས་ཞེས་བབ་ བྷནབསིམས་ལསོགས་བའྲིནོནས་སེམས་པཞུགས་པ་ པུ 
དེའྱིརབནབ་སེམས་ལསོགསཔདེདག་གིས ས་པ་པ གཞནདུནམདོད གལ་བརཿ། །བྱེབྲགུ་སུབཱ་རྣམས: པས་ སཡིནབའྱིལིརདེ་དག་ཡའདྲེག ཅུད དོར་པའིསུད་བརྩའ་ཐལ་ཟ་ རི 
སྤབལྲལུ་སདང་བགདང་དྲའིལས་ ེ་ དིདཔམཇག་ཅིས་ཐབ་དྲ། ཡི སེཡཿཔ་དང་། བྷབཞྲཾམ དགྲ ཞཧསེམས་དང་ སོག་པ 


དཔའི སྤབནིདྲནབད་ དའེ ཅེས བའི་དོན། པ་ལེ་གས་པརྩ་ཏདའ་ 
`` སུའོ གི ཅྱི་ལེགས་པརྱདབདབདོད་པརྩངའོ། །དེའྱི་པ་བཡི་ ་གོགས་འི་འགརརང་པ ཡདདཊ་པའི་ལྟབདགེ༨ 


ཞེརབསྣོགསུཏྱིསུསནྡིཏོརབ།ཁན་བརྡོདདེ། སྲི ༈ །དེའི་ྭཱམཿཱཱ་ི་ཆོས་ཞསབབདི། ལས་ཅི་ལམ་དངེས་སུའཚོམཔྦངདནཞེསབབའི་དོདཏོ། །ལས་ལི་ལམཅོངདད་དག་དབཅས་བདགབཤདན། དེ དག 
གྱི་ཕོན་བལ་སོགས་ མཔར་གནག བཞི ག་གང སྤ་ བྱངསཔདྲདིས་སོ། བྲས ཛས་པསྟ།ཞ་ཧ་བལ། ྲྲཾེིེིིང །འདྷ་ནད་པ་ཤུ 
ོརདཙོམ་དང་ གཞུག ཞགབ་ནདཔ་ཏིདའིསནི། སོག་བཅད་པའི་ཁྡན་ ནསཔ མ་གྱི ངནིཤིན། གལུ་ཏུགཞནཙི་སེག་གཅད་བའི་བིཿཧོརདདང་བཅས་འནུའོ། །དྲེརི་ཆདཞེས་་བཅི་བཅད་བནངདོ། །དེ་ ི་ོ 
དེལམཐིན་པད་ པ་ལནྲིངི་ འཆུན་པྲོབི་ལསལཱབེ་ མང ཆེན་པ གཞནཧ་ ÷` ཅཱེད། གཉིདལ་གགུམའོནཏེམ ལོག་ཅེསཉན་ ན་པརྱ་ངད། འབུགས་པར་པུད། འཇུག་དརྱ་ 
རཾ ྲསཾིཾི་ འབ གྱྱིད་དང་། དེའི་སྐ་ དའུ ་བདའེ་གྱ་བེདམ་ཡི བ་ད རད། བས་པར ྱུགཉིསཅམནལཅིནཔར་ལེན་ 
འ་བ སྱ རྩ །དེིདོརདྲ་ིནམཔ༣འི་གྲྭངདདམ་ཡིནཔ་ ཅོ །ངསིདུགཞནིནོརདེ་འགདབའམ། འཆོང་བའམ། ཧིདཔའ། ངེས་སོུགས་བདས་ ྨའིནས་བད་ 
[རིགཉེན་ི་སྐདཅི་གམ་ཡང་མཇུག་ཿ བྱཆྟབཱེུ། དེབཞིནདུ་གཞནལ་ཡད་བརྡོད་པརབྱའོ། །བརྣབསེམསལ་སོགས་པརྡི་ཞེས་5བལ་སོགས་པམངོནགམདུ་ཐུརཔ་ཙ་མཧིཨ་ལས་ དུ་འཁུརཏེ། སེམསི་ཡིན་ ཡི །གལཏེའཆིབའྲིསདཔ་ལ་ག 


སྒི་ཞེསྱ་བ་ི་ཆོས་མདོན་པ་པའྲ། །ཇིལར་ནཉེས་པམེདངེསྦང་ གྱངྭསཱབདག་སྟེ། དེ་ཉརྨཐདངམཉུམ་དུ་ཤྲིབལ། དོ་ཡེདྲལས་གཞན་དྩེསཟིར་རོ། །ཞེསབབ་དངམི་འགལ་ལོ། །དོན་དེའི་ྡཾདབབ་ 
རིཿེནཅེསྱབྡིསོབ་དཔོནནོ། །ཇི་ལཱངའིཏྱགརཞེན། ཐི འཟིལྱན་དོ། །དནིརམཔདརིགིདསཡིནབཅི་ཉར་ྱར་ིསཧབདེ། ཅུས་བསེདཔརལས་ཅི་ལམདུཊེ། ཇི་ཉར་འདི་ 


༠ ། 


ཤཿ འགུཿཔའི་ཞཛུའདོལ་བཛུན་དདཕམ་དཛགུབ་པོདང་རོགཉུལ་པ་དགིས་དྱེན་པེད་པ་དང། དེའི་ནོརལ་བླབ་ེམསྱ་འེད་པ་དད། ནོརདའི་བདག་པོ་ལ་གནོད་ས་བེདཔ་དང་། ལོག་པརྙལ་བའབེལ་བྲའ ཊོ 
༈ཞའིཞིན། བ་ུ་དྲགབལ་སོགས་པའཐུའཞིག་དགཡིནཏེ། ལསཝ་གྲུམ་ཅས་ངོགས་བཟོ ས་དར ། 


བོསརསད་ཤིན་ཊདད་བེད་པཔ་གུ་ཧི། དེསན་གསད་པརྦ་ལོནེས་གགགོ། །གདམདཔོག་དལ་བསའབྱ བཅུག་པཞེས་བདི། འཇིགཏེནཔའོལ་མེདཞེས་སྨས་པས་ལྟ་དེས་སྲོག་ཆགས་གསོད་བལ་བྭ། བཅུག་པའོ། ད་བཁམབཞ་ཉིའ་མཛ་སཔ་ 


རུ་པཡེདཞིནད་ཡད་ཡིནཔ་དེབཞིནད་ནས་བཟའིག་བེདྱ་ལང་ཞིནནོ་ཉམ་དུབསནས་པའོ། དེའཕིནསོརབའིའྭབས་བུཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པས་རྩོང་བའིའབྲས་བུད་སོག་གཅོད་པ་ཉེ། ། སྩྱོརབདིདེའིདོན་ད ུཡིན་བའྲིརིརརོ། །དེ་ཡོསསྐུ་རོགས་བའྱི་ཨུནི་ཤི་བདྷིཿས་སོ། དེ་གཉིག། 
ཞསྱཔབ་པརདིགྱེདདྲ་ནམ་བདོ་གྲེམ་ཡིནཔ་ཧེ། རིནུས་ཅརལསའཞ་ཤིནདོ་ཉཔ་དུབསམས་དའོ། །དཱལཡིནདངཙར་པའིའབག་བུལ་སནསནམ་པརིག་བེད་ཐང་ཕས་གིལམདུ་དདར ཅུས་བ་ལྭཏོནནས་དིམ་ཡན་པག་ཏེས་བཞེ་དདོ། །དེ་བཞིན་དུགཞན། 
དགའ་ཡངཅི་ིགས་པར་སྦདབརྩང་འོཞེས་བ་བདི། དཔརན་གཞན་ཅི་དོདནུ་བདུའདོདཔདོད་བུབདུྱ་པའ་ཅིར ཤོད ོས་ུགནདེསགཏོ ཨ་དང འཕོགངུ་གཞུགཔའྱིརིདདིའྫི་དུ་མ་ལ་ཉལ་བློ་དདཔ་དང་། དེལ་གདདག་ཡོཔས་སྲུསབདར་་ 

ཤྱེནཔཔྟབུཧེ། ེབཞིན་དད་བས་སོགང་དགསསདདགལ་ནོ། 


པདགལ་ཡངཅེདིགས་བརྡ་རོད་བརྩདའོ། དད ནྱ 
སྦའི་ལྡནལགགྱིིརརམཞེསླབ་བདི། རམ་དང་། སོདང། བགས་བའྱི་ཕིརརོ། །དོརྲ་ྲིིདད་ཞེསྱབ་བདི་ནོ་ཧི་ིརརམ། དེའེ་དོར་དདག གིརྱ་བ་དའྲེ་ཡརརོ། །བ་དདམ་ནསསམནདཆབསཆེན་བོས་ཐེབས་ནས་ཞེས་བབནི། དེ་ད 


@( | ༄༅།  །ཤེསྱ བཀི དཔེརནྲ་བནནངེབོའདདཔའིིརནོརོདུབལིུ། འདདིམ་ཏིནཔར་ེནཔཆགས་པལསས་པནེ། གདམང་ཡོགཔདྟགདསརབྱང་བཅུག་དེ། འདིནིམཐིནཔརལེནཔགཏེམགལས་ཅེས་པའོ། །ཆོག་ཅནོ་ིསྨར་བཏང་པོ །ཞེས། 


བྱབརྱས་ཕརའབུངསྟེ། རྡོགཿཅིསཱརྒུདངྣ་དགུ་ཡོ་སུའོདསསྦྱདཅེསུ་ྱབའིདོནཏོ། །སིདཚོའི་གནདུའགྲོཞེས3བི། དུབྲིངགི་གནདུ་འགྲོ་ཞེསངྱབའིདོནཏོ། །རུཊ་གཅིགཔའིགནངུཌཀྲོབ་ཞེས་བྱབདི། རུཊམཐུན་པའི་གན་ཇུའྲོ་བཞེས་བྱ་པའི་དོནཏོ། །གངདག 
ཟླ ཅེསྱ་བབྱརས་དརའུུངདནི། བུདམེདན་ཏཱནལ་སོགས་པད་འདྲ་ི། ཇི་ཏཱ༨རཱན་ལསོགས་པལོ་ཨྭཧ་སོནས་ཐུན་ཡོང་ཡིན་པལབད་ཡེདྲ་བདདེདཔ་དྲསྟེ། དེའྱིཉིཿཉལ་པོལའྲགོབརྣམས་ལཉས་བམེད་དོནས་བུབཡིནན། །བཞད་གདད་པལནཞེསབཞི་གུ་རེའིབསམ་པ་ 
= དཔྲལ་ཞེས་བའའྲི་ ཆོག་གོ །གངཡད་འོག་པརྙཝབསུའབྱཙཱ་བཅུག་བའི་འྔཛནད་མབ་དེ་ཡང་གཉྲིམགཡས་ཐེསཔ་སྟེདའེརའཇིགཏྲ་ཕཕོལམེད་དཞེས་བུབལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཟམལསོགས་པལོགཔས་བསབྱ་བཅུགཔནི་གཏི་མུག་ལསསེསཔསྟེ། འཛིགཉེན་ཕའོལཤེད་ 
ཞེསམཚམས་སུ་གརུདམེདཔ་སབའོ། །གང་ཡད་དིགྱ་བེདདངྲ་གུབས་ཅ་ན་དད་། བྲེབུག་པལ་སོགས་པའི་དན་བགདལབ་དེལངགཏྲིརུགལས་བེས་པའོཆོགཉལ་པའོ། །འདིཉསྣེདགྲེ་ཚུལ་ཞེསྱང ཁལ། འདྲི་སེཞེས་བངའིསྦའི་བྱུརབའི་ཆོ་གགཞན་ཡད་བསྟན་བདྲ་འིཕྱིརརོ།། 
གུནས་སྣ་ཆོགསནི་མཚནསཆནཔོ་སྟེ། དཅིལ་འཁོརཞསྦབ་བའི་དོནཏོ། །དིད་དགྲེདོང་སྣ་ཚོགས་གནས་པནེགནསསྣུ་ཚོགསསོ། །དེའིའོགཔཞེསྱབདན་དཔོསྱི་ལགི་ལམི་འོགཏེ། བསླད་པའི་གཞྲིནཐུས་འའགྲགས་ཇི་དིད་དིུ་གད་བཤད་པའི་ཆོགསགནས་བློ་བད་ 


ཏཱ དདག་གིཆོས་གོས་དང་བསོདནམསདངཏྟེ། མལ་དངན་པའི་རེནྣསནནམས་སོ། །དོ་ཧེནཞེསཿའ་ལགནས་ཊིཏནནོ། །གསོདཔ་གནོད་སམསཚེག་ཚུབ་པོ། །དེཝང་གིསནི་མའ་ིནབེད། །ཅེསྱ་བནིའེ་ཝབཁོནས་ཞེས་པེས་པར་གཟུང་ངོ། །ཡོས་ནུདོརབདང་ 


ྩུབ་པའིསེམས་མདོ་དུཐར་པའྱི་ར་ོསྱབཞི། ཡོངསསུངའམའསམས་ཅིས་གསོད་བཟཐིནཔབད་པ། གཞན་ནྲིབཔའི་ེམས་ཅས་ོགས་པརྦདད།དེའྱིིགསོདཔ་དཔགནོདས་མས་དགླ་བོམགཞི་གཅིགྱེང་ཤིག་ཐརྱནཔརདདོ། །འོག། ། 
གཡེམ་བླབསེནས་མིནལེན། །ཆགསཔ་ཡིན་ནིངོགས་བརའདོད། །ཆགས་པའོནསཞེསངེས་པར་གྱུར་དབའྱི་ཕིརབཆ་ལས་སོ། །འོག་པར་རབ་གཏི་མུག་གིན། ཆེདརོ་པ་པར་ཨརནཞེསྤྱ་བཟདནི་གདའིགླདདའབས་ཏུའི་འབལ་བའི་ཆོསཉིདལ་རོངསབསནི་ཛོགས་པུར 
བྱདདེ། གཏཐུགའནས་འོག་པརྟཝ་བམདའ༅ིན་པརྩཾ་དད། །ཧུགན་གསུམརསྔར་གུས་པད་དོད། །ཅསྦུ་ངཔ་ལ། ཆགསད་ལསྦྱརམཔའ་ལ་ནགཔན་ཆགས་གའནས་མཐརེནཔ་འདལ། དགིད་དདྲེ་ཝདལས་རུས་དདང་གཏུ་མུགལསྦངས་བ་ཡདདྲེལ་དདང་གཏོ་ 
ུག་གི་ཡའརྱིནཔརྦདོ། །དེབཞིནད་གཞན་གཉིསལ་ཡང་བཛོདཔ་བུའོ། །ཆད་ཞི་ར་བཤད་པདེས་བབའི་ཚན་བཞིརཔོ། །ཇི་ཧཱཔཞེན། གྲྭ་པ་དང གསུམདང། གཅི་གདང་གྲུམ་དེས་བབོས་ཏུ། གསོད་དང་གནོདསནས་ཆོག་ཚུབ་དོ། །ེཿ་བཞི་གསུམམོ། 
ལག་གཡེམ་བྷནབསེནསམྦ་འིན་ལན། ཞས ནི་ཡུདགསུམམོ། །ཡོག་དར་བགྲི་མུག་གིས། །ཞེསྤ་བབནི་གཅིག་དོ། །ལུག་མ་གསུམ་ཅིསྤ་དོགས་དརའདོད། །ཅེས་བུདི་ཡང་གསུམ་མོ། །སགགཅོད་པལསོགས་པའི་གཞིནི་སེམས་ཅད་ཡེནནའེསྦ་བཞི། 
ཚོགས་བལུསལསིལམདྱེ་ཐིབའྱི་ིརཏྲེ། སེམས་ཅདཱ་ཏོན་པམ་ཡིན་བདག་འགདཔ་བཞྲི་ཕིདདོ། །གལུཏེདེདག་གྱི་ཉེནནོ་མིང་དང་གྱཟགསྲ་ཁང་ཡིན་པརརིགསཔམ་ཡིནནལ་ཞིན། སུ་པོ་ཚོགས་གཁོནལ་ཏོསནས་གསོདཔ་ལ་སོགས་པདགའབུང་གི །ཕུང་པའྲི་ཤོགས 
གཅག་ལ་ཉསནསནམ་ཡནལ། བུཏ་པ་གཅག་དང་རྐད་ཅགམལ་ཡང་མད་དང་གཟུཤསཞས་བྱབན། ཕུངཔོ་གཅིག་དང་སྐདཅི་གཡ་གཅིག་ལི་གསོད་བལ་སོགས་པ་དགའཇུག་པ་མེདདེ། དེའདདེ་དག་གྙི་ཏ དདང་གཟུགས་ཡེན་བ༨ིའདོད་དོ། །གཞན་ཅི་བུད་མདྱོསི་གནདུ་ 


@& ༄༅། །འགྲོབལ་སྲོགསཔའི་གཞིའི་ལོངསསྦོད་ཡིནནོ། །གཞིད་ཏྟནད་ཡུལཞེསྱཔབནི་དྲན་གཞུནམ་ཡིན་ཏེ། ལོས་སྤོདལ་བཛེནནསལས་འིལུམ་འབུདབའི་ཕྱིརདད། ལོགཔརལ་བའི་གཞིནིམིདདང་གྲུགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྭསུརབའདེབས་པའི་ཕིུར་ནོ། 
དཛུནདྲ་ལ་སོགས་པའིགཞིནིནིང་གི་ཚོགས་ཡིནཏེ། ཚིགནིཨིང་ལ་འཇུག་པའྱི་ིནརོ། །དིའི་སཱོར་བསའཆེབའི་ཕིརདང། དེའི་ཚོལུས་གཞུནསྱེས་པའྱི་ིརྦའེ་ཚོ་མཐུབས། གདཤིགགིས་ལདོལ་འཇིབརཔས་པརྩསན་ཞས་བབྱས་པའྲིས་སོ། །དཔོས་མེདཅེསྣ་ཤུད 
ཧཱི དདསམེདོདདུང་གོབསའཇུག་་མེདདོདེས་བཏུན་པརའུརརོ། །ལུས་གཞངེས་པའྲིཔརདེས་བདནི་རིས་མཐུན་པ་གཔའ་གནས་པས་དི་བོརབྱ་ུས་པསདེཁོནདེའི་འྲབསབྲ་དོགས་པལས་དངོས་ཅིལས་ཅལམ་དུའྱནརཅི། རིས་མཐདནཔ་ཐདད་པའྲ་ལས་འདིས་ཡིན་ཏེ 
དསྩོབཔ་མ ཡིན་པའིཕིངརོ། དྲ ་ །སློག་གཅོད་པནེ་དསཝསབཞིནད། །མདོང་ལཞི་གཞན་གསོད་འོ། ¡ཞེས་བཐལསོག་གཅོདཔནི་ནམ་པགཞིསཏ། བསམས་བཞིན་པ་དད་་ 

དསམཨ་པཏན་པམ་ཡིན་པའོ། ས།་ བ་མནར་བའོ། །ངགསྲ་རམཔགིས་ཏེ།བཤག་་དན་སོདཔ་དད།དའི་ིརམ་པདག་དཔརྱ་བའི་ི་་ད་རརམཔ་བཞི་བཅམས་སོ།།མངིའིརམ་བསམས་བད་ཞོངམ་ 
དང་། བདགལྭ་སོགགཅོདཔསིའདོད་ཅེན། ཧོོའསྲི་དིདཔའྱ་ཉིར་དུང། བསྐོདནམས་དང་བསོད་ནནསམ་ཡིནཔ་དག་བདག་གྱི་རནཿནི་སེདཔའྱིཉིརརོ། །དྷེསརབ་གདདང། གལཏྲཾསཱུགཆགས་གཞན་ཡིན་པ་དང་། འདི་གསུད་བརྩ་འོཞེས་དེ་ལསྦྱོདབྱ་ཅས་བ་དུ། གཔལ་སྱོད། 
བབུས་པདེཉིད་གསོད་པའྱའིདཅི་གཞནམ་ཡིནན། དེདནདེལསྲསོག་གཅོདཔའི་ཁནམཐོབས་རེགཔའའུ་ཅི་གཞནན་ནིཡ་ཡིནརོ། དེསན་འདོད་བའསེམས་སྲུབསཔ་ཡིནནོཞེས་ཅབདི་གཔས་སྦོརབབྱས་དདད། ག རས ་ ད 


× 


ཟླ 


ི་ར་ུདབོསྐད་ཅིག་བདགཁསྲོག་གཅོད་བའའ་གུརརཧཿི་འཇུར། འདིལརབུང་བོསྐདིགམད་ལྟར་དདིསློག་གཅདཔའིརྱོརབསམི་གཀོད་དེ། རངཏིད་འཇིག་པལ་མངོདྲ་ོགས་བའྱིའི འཛོར སྲེ 
བབཤིམ་ཡིན་ཏེ། རུགཔནིའེ་བརའཆོབ་གཐའ་དག་ལུགས་པསཀངནཨ་པདགྱཝརབརྱ་འབམ་ཡིན་པའྱི་པརའ། །སས་པ། ནི་ 


མ་ཡིན་ཏེ བཞད་པདཧིརུས་པའྱི་ཕི་པ། །བདག་མེདན་གནད་པརྦདབཤེད་པའྲི་ཕིརསོག་གཅོདལཤི་སྲིདདོ། །བདག་དམདཔསསོགགཅོདདཔ་ག་ 
ལ་ཏོ སིམས་འའག་འགཏེའབའིཅཏི་ཱ་ོདཔགནམདཔའི་ཉོམསདར་པ་འགོ་མས་པརྡ་འུགས་པདད། ་ིཔ་ལཡི་ 
དམའོ་པྱའུ་དདངའགལ་བའི་རྱེནཏེབདབྱསངས་པས་སྲོག་གིཚན་ཉིདདལུདབ་འགག་པ་ལ་མ་ཤོདྲུ་ཡོགས་འི། སོགགིམཚན་ཏིདལ་འོསཔྱཧེ་བའིཆོས་ཅནྭསི་པལ 
ཁནམ་ཐོབསརེག་པརའབུརརོ། །དཔདན་མརལིའམདིལ་བུའི་སྐདའགག་བརྱད་པ་དྲ་འདུའཤེས་བུབལ། མངལའི་སྐདཅིགམད་ཚུར་བའགགས་པསམ་རམེའགག་བདའེ་ 


རིལུའིྐདདང་། སློག་གིདབང་ཕོལ་ཡངདེ་བཞེནད་བརྗོད་པཿུྱའོ། །སྤོག་དེག་གིས་ཡིནཞེས་བདིསློག་དིདདག་གིཡིན་ལ་དེདང་འྲེལ་པས་དེཉིད་གསོནནོཞེགྱབ་ཡིནནད་ེ་ 


དཔནིལ་ཡིན་ཏེ 


ཏཱ ནོན 
ཡིས་ད 


ྲ་ཧོགས་བའྱི་ིརདོ། །དེ་ཧཱམ་ཡིནན་ཡདྒདིགམཔ་དིགཔལ་གདོད་བརའ་གརདོ། ཀྲ 
ཏུ 


{ཚིབདབད་འུག་པ། །འདིལྱིིཡོད་སུས། །རམ་པནའད་ིདན་ལ། །དེབསའམཡིནནོ། །ད་རབའི་ཐངཔོའགགསཔས་སོག་གཅོདབཔའབརབནེས་ཡིནི། འདནརིཞེན། སོག་ཅསྤ་བཟདི་ཞེསའེབྱ་བར་བུདངོ། ཇེས 
ཧོམས་བརའཇུག་པ་ལསོམས་དརྡ་ཞུགས་པདད། ཤིཔ་ལཡིའླབུང་བྱི་ཡིརརོ། །དེག་ཅོདཔྱདད་ཞེསྱ་བདྲནི། དེྱི་དུནདཔའགལ་འའྱིིར་གཅོད་དཞེས་བབ་སེ། འདི་།རྲསོག་གིམཚ 
ལུཿཡེའྱཧཱའདསརཱཤའཾ་ཆུད་པརའཕུ་ར་ལ། ུ བབུད་པ་པོ 
མ་འོངས་པའི་མདཅེསམ་སུད་བརུའདོདཔ་ལྱའུ་བའི་གགས་བེད་པས་འིན་ཏེ། 
ག་པའདིདོནཇིལྟབུ་ཡནྡེ་ལའ་དོ་ཡིན་ོ། །དཔེར་ནགད་གྲིནདོ་ག 


དྭེ་སེབ་དཔའགལབའྱི་ཏེནྭསུབ་པརྱབདཔ་པོ་ཡད་སོག་གཅོད་པའི 


རྩ ཀཀ ྲསྣཾསཨཀཨཀྣཨ|ཨ|ི|ིཨིཨི|ི|ི|ཨིཨ|ཨིཨིཨི ི ཨི ིཨ|ི ི|ཉགིཾིཾིཾིགིདིདིདིགདིགདིགིིགིཾྣེཾིཾིཾེཾ་ཾ་༢༥༥ས་ལབམ་སསལས་་་་་་་་ི་སསསསསི་སགསཤསལིསམསསསམསསསསསསསསསསོསསསས་ས༥ཐིན་བའ ་ 
པ་འིགྱ་ིལཡིཧཏི། དེ་ལྟ་ཡིནན། དདག་ཁངྱའིདད། ཆམཔ་གཉི་སསུ་རྱསརརཞེས་གདབ་ཤདཔ་དེདཔའ་གལལོ། དདཔིདཆནྡ་ི་འབེལཔྱབདདཞེཕྱ་བའའིཛྲཚོག་དོ། །ལུདདམ་བཏུནཔའིིར་ཤི་བདབ་ཏེ་ཞེས་5ལལ། ཁ་ཅིགནའི་གླནགས 
| དཔྱས་དངཆོསྔ་མསདིདགེ་བདད། མི་དགེའ་དརཿམ་བྷདཱཔ་ཡི་ནལ། སིི བྷི {བཅི་གནདེ་ཤིབ་ལནི་དིནདགེ་དདངཔི་དགེབའི ས་རས སུའྱད་གབམེདཔ་ལ། ་ 
འཇུག་བནི་ཡོད་དའྱི་ བསལ་ཝུདམ་གྲཱནད་ནབའྱིའི་ཤི་བདང་དའོ་ཞེས་ཐེརོ། །གཞན་དགན་དེདབངཔོ་གསུམིགུལ་དདྲ་དཔ་ཡིནཔའྲིིཕུམ། ཕྲདབལ་ཡདརྟོགས་ད་རཤིདབཏགསབའི་ཉིད་ཕུལ་གྲུམ་ལཏོགས་བཞེས་བོཞེས་ཟརརོ། །སྒདངུུུ་ད 
-ྲཾ། གི བརཤེས་དདག་ཤིསཉནསྭ་ོདཏོགས་པ་ཡིནཞེས་བའའདིལ། ལུས་ཅན མདོད་ིགས་བཤོདདདེས་ཅབྱ་རབསོ། །དེའྱིརཡུལ་ཁསུསདོ་གཅགདྲ་བདཊཆོས་དགལ་གོ ས་བཅདདམཐོང་བདངཔོས་བ་དང་།ནུན་དར་ཤེས་བའྗག 
བསུད་དསདའབཤའཔདིདང་དོདདེག་ུདགལཿས་བཞེས བདོད །དེུཐིའདནའིས་ཅ་བཞི། བུལ་སོགམདདགལ་ཏོགས་པཞེས་བབ མི་ཡདོ་ནའོ། །མྲངདཔལསོགས་བདྲདན་པའིན་ོམ་གཏོགས་པའའཞིས་བཔའ། གཅུན་སད་བླགདང 
~ དུག་ལམཐོད་དྲ་དོས་ད་ནུམ་དདཤག་འའྲིས་བཀོདཔའིིརདང། གྲུགས་དཔྱད་དངངོསདངམཆནནིདའིམཐདན་པའི་ནདདཔ་ོདརེདབལས་མཐོདའ་སོགས་པའིདཔནདའིུདུམ་གཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ལ་སོགསཔདགའ་ཐགསྟད་འདགས་པར་འྱསརནལ་ 
སོགསད་དགལ་ཐསུད་དདོག་དདན་ོད་ཡད་འིནའོ། །དྲི་དདདགལ་ཉོགསཔ་ཞེས་འའོེས་ཧབདྲས་སོ། །རེནིགམདོདོན་གཞན་ཡིནབའྱིིཔགཿསམ་ཡིནཏཞེས་བ་དིད་དན་ངི་རཁོད་ལ་ུས་གསུམ་དུ་ཀང་གཟུགས་ལས་ག་པ་ནསནམཐོད་གཞསྒནམ་པ་ 


རཾ 
དཱ 


།མ་ཤེས་པའིའརཉྱིམ་ 
རྩིག དེ མིཿ ེར་འའྱི་ཉིདདང། 
ོ རར ངཱ དེ་དག གྲིག ནཔའིའདོདརགསལ་སོགས་པ་དེདག་ཕྦྱེས་ད། 
ཉམབདག རྒྱེབདག་ཕྩེབ་ཏུ་ངམཡིནཏེ། དེ་དགའི་ལངདགཔམའི་ནཔའི་ར དའ ལེ་བདོད།ཧ་ ` 
པོན་ཡིན་པའྱི་རམ་བརྙ་ཏོག དང་། ཕྲི་བདང། ཨཱཿ 
ཧོ རོངདའི་ི་ སམས ། དི 
བྷྱཐའ ཡིནནོ། །དདབ་ 


པའ སྣ ཡིནཔ་ ྫཿ སོ 
 དཞེགསཞེ། [ྱཐའ་ཐཆགག། །ཕ༨ལ་ ཡལ གཆའཔོ་ག ཀྲོ ཧུ ཧི ༦ ཧཱཾ 
ཡིད དྷ ྨ 
ས་ ཏས་པ་གང་ཡིནཔདེའི་ ¥ ཡུལདྨག ངཿ དྲིབ སི རྩ 
] །བརགཞེད་ཏྲིརཀྲས་པ། ང་ 


ˆ 
9༧ 
= 


ད བ་གཏོོས་ཏེེས་བཞདབུདོ་ལས་མདོསམདམབནིཐོད་བཞིནབའིབར། དེནིད་བབཔྲོ་ལས་ཤོསམ་ུ་ཅས་པྲ་ཡ བྲསསོ། བ་ཨན འི་ལས ིཿཧིལ་སོགསཔལྔ་བསདའདོགསའིའ སྲལ 
དབིདིགས་བགད་ཡིན་པ་དེ་ཡདིགསུཔམ་ཡིན་པ་སེ། གད་གྱིབི་བསོགསཔ་དགཇོད་བལ་སོགསུབདནམ་ིཤདདགཏོགསབའྲིའི་ ིིནདོ། །སཱན་་སོབ་དཔོནནམསའིཞེསྱབ་བནིནདྲོ་ཚེད་སརབས་བྷནལསསོ། ཞིག་གིསམདྩོནུམ་བསབ་གདིན་པའི 
£ ཌ་བདུདི་་འཔོལསམ་སྲིཔའོ། ཀོ། །ཧྟརབཤདས་ཐགཔའི་ཕུགསའས་ངྱདཔརདུ་ཝཱས་པརའགུ་རརོ། །རྣབས་ཐོ་བདཏ། ངང ་ གཉིག་ཡདམངོད་དའདོདོ། གད ་གཞམཔ་གང་ 


 །ཞུསྱ་དའདུདདངདགས་དྲསསོ། །དེ་རན་བཉད་འདི་གཉིནེ་ུལ་དུག་ཅད་དང་སྱདའོ། །དདགཏིད་འེས་སོནག་ཡདདགརདིགབདང་། གསབགུང་ བད་ཤེས་པ་ གསོ བགའརག་པདེདིདདབལ་སོགས་པའོ། ཏོགས 
དའལམ་ཅས༔། སི ། ས་བདག ཅས ་ཤིད་ སིག དཾ། ་ བསཡིནདའི འུད ལ་ ་ ཛར 
དཀ ླྤྨྣྣཾཾླཾླློིོ་ ཞིཡཡིནནོ། 1" ཐིལ 


ཤོསཊོབས་སོ། །དཔ་ོདྡམམ་ཡིདརཅྱཏབོས་པསཞིསྱབབའདདོང ྣས་གསང་ཞི་ོས་འདོང་པ། སི £ 5 


༄༅། །གནེད་པདབྐཊས་ཇོགས་མཐོལབསབཛན་དུནབའི་ཁནམ་ཐོདགར་ནབདའྱར་པའོ། །ཞྲིའེདཞེས་ཞི་ཡི་བ་ཞིངཕི་ཧོརའོཞེས་བདའི་བརདབཤདཔནུའྱརོ།‹།གཉིས་ཀཡདའི་ེདཞེསབྱབརྱས་པརའབྲུང་ེ ནད 
ཟགཔ་མད་པའི་ཕོམ་པ་དཞིནད། ལསྲཙིལས་སེམས་ཙམལ་རག་ལས་པཞིདྱད་ཐལ་བརའ་གུརན། འདོད་བནྩོད་པའྲི མཁའའིག་བདམ་ཡི་ནཔ་ནམ་པ་དདིགྱ་བེདམེད་པ་ཅནནི་ཡོདཔ་ཡངམཡི་ནནོ། །འདོདཔན་ུདཔཞེས་བཁདི་བསམ་གཏན་དངརག་པཡེད་དའྲི་རམ་པར་ 
བེདམཡིན་པ་ལ་ས་བདབའདུབེདཔའོ། །ཇི་ལརནདེ་གཉིས་ལས་ཅི་ལམདུ་གསཅེསབ་བནི། དུདསྲོད་དད་དགེསློང་གཉིས་ཉིའོ། གདག ་ ཉེ། ཆིཝ།ཡིནཔྲ་ནམསྦའིསདེདགགི། དགམ འབམཔ་ 

£ །སསཧནཱ་ཡཔས་སུའདབ་བཟུགས་བཏོགསནས་དདག་ལརདབཆས་གངགིས་ནྲང་འངདདགལས་ཅིལཆྱརབུས་བིག་འེདདོ། །གཞན་ཡབའོས་པལནི་དྲོ་ཚོ་གདོམི་བབར་ལུས་དང་གགིག་པོ་བཡོདཔརའླགརབསའ་གལ་བཟེདདོ། །གས་རོང་འདངི་།ཚིག་གིས་པ་ 
༩ དརྩབའདདལྔ་ལུས་ཅེ་གསོབ་ཡངགགིལས་ཤི་ལས་ཅེ་དེ་བཞིནདུ་བདག་ཅག་གིས་ཆདཔ་ལནཔ་བག་ཡོ་དས་སུ་དག་གོགམདུངིགཔརབའོ། །ཉཱར་དུརདི་སཱབས་ལི་གཡོ་བལ་ཡངཡིནངས། ཆོག ཧུ 
ཏེ དནིཡོས་སུ་མདག་བཞིནངི་སྣ་བག་བདག་ཉིདདག་པར་གོཔའདདཞེསཐོ། །གཞནནིའདོདཔའི་ཁམས་པྲིརམཔ་པི་གྲདཝ་ཡིནཔའ་བམས་ཅདྲམ་བརརིག་བེད་ལརགལ། སྟི་ལབོ་ལསོགས་བའྲབས་བུ༔ ། 
བབྱའི་བྲེད་པའྱིརརོ། དབས གབཔང་ེུམའཞག་ིགིིདའ འོས སར་གནས གཞན བས་འ 


༄༅། །གཞཧྱི་ཤོའལཆགསཔ་གངཡིན་པདེལསཅིལམ་ཡིན་ཤོ། །ངེནནིའདོདཔ་ནྭོདཔའྲི་དདབ་མེདའ་ཡདམ་དྲིན་འདེང་མི་དགེ་བའི་ལསྱ་ཅི་ལམ་འདོདཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དགེདང་མི་དགེམེདལྟབ། །ལེགཔར་ལྟབ་ཡིནཞེསབྱད་འཇྱུདངོ། །ལས་དད ' 
བུསའུདང་འབགསཔལ་སུརཔའདེབས་པའདིནིངས་ལགཔར་བཡིནནོ་ཞེསྱ་བངའ་བངྙས། དེལ་དན་པེདདོཞསྭ་བ་ནགཏེག་པརྦ་སུད་པ་མེདད་ཞེས་འབའི་འརནིལས་སླབ་ལ་འདེབས་པའོ། །ལེགུས་པརླདད་པ་དང། ཉེས་པརྩཿདབའི་ལསྐ་འཕུསི་འས་དུནམ་པརྡརིན་ 
པ་མེདདོ་ཞེསཏ་བཞི་འབུས་པལྷ་སུརཔའདེབས་པའོ། །འཇིགཏེནདདྲག་བཅོ་མཔདགནད་ཞེས་བབནིའཕུགས་པ་ལྲསུརཔ་འདེདགཔའོ །ཚོགས་ས་བཅུདཔརཞི་དངངོ་ཙུ་མཞིགབསྟནཔརནདདེཞེསྱརབཞི། དགེདང་ིདགཡེདལ་བ། །ཞེས་ཤུདེ། དཔེ་བདོདལཙ་མདུདད་ 
པའྱིཕཾརཇོ། །ལས་ཨིལམ་ཡིན་བས་ཞས་བབནི་སྡམས་པཞེས་བབའིལསིལམ་མོ། །དིལུརཞེན། དེདགདཔསྒ་དས་པརྟཌན་ཅན་ཡིསམས་པནིཤེས་ཅ་དོག་ཏེ། བྷནངསེ་མས་ལ་ནགསཔ་དྲམྨ་རུས་པར་ལུན་པའིསམས་པའོ། །དེདགགྱིརབསྨེུཞེསཐབ་དི 
གབསྐ་མགལ་སོགས་བཀོ་ིམས་བཞིན་ཅུཆགསཔ་དང་ིམུནཔདུར། ལོག་པའིངས་པདོགསཔའམཔཅནདདུག་གིངངདིས་དེདགད་ལཿབརས་མས་པས་སེམསཔྱད་ིང་མངོནཔདའད་དདིིརདདགགྱརབསྨབ་སིནནོ། དདག་གའགོས་ཀྱིས་འགོའ 
ཞེས་ཧབའི། ཧཱིམ་ཝལའིབཤདཔ་ཡིན་པརདགོངས་པརདོསཔའོ། །དེདགུ་གནསསློང་བའི་སེམསཔནི། །ཞེསཧབནི། སྭོགགཅོདབ་ལ་སུགས་པ་དེདགསེམས་པ་གཔའྲིསཀནསསོངས་སེེ། འཇུག་པརྩའུདཅེས་པངའི་བཅོག་གྲོ། །ངེདགལ་བཏེནནས་འཇུཊ་པའི་ 


ཕྱིརརོ་ཞེས་ྱ་བནི། དེདགལ་དངིགསནས་འཇུག་པའིཕྱིའ་པོ་ །ལས་ཀྱིལམདང་ཞེས་བནི། བླརབན་མས་ལསོགས་པ་གསུམཆོ། །ློག་གཅོདཔ་ལསོགས་པ་བླ།ནནི་ཕུས་དང་གགིརངབཞིན་ཡྐིན་པའི་ཕི་རལས་དངལས་ི་ལམ་ཡིནནོ །འདྲ་བརྣམསལ་གཅིབ 


ཕུམ་པརུདཔར་ཡིདམ། ཞེན། དེའྱ་ཧེ་རའི་བླད་རན་མཉལ་ཡུད་གཅིགུསཔརླརུབཔའི་ཕིའ་རོ་ཞེསླ་བ་བླསོས་ཏེ། ིྟར་ཤིང་དབ་ཤིངདགགོ། །ཞེས་བྱབ་དང་། དབཞིནདུ་ཡོན་བོ་དཿྟོརཔོཾའཁྱརབོ་དག་ོཞེས་བྱ་བདང། གལ འོ་བ་ 

ཡྲིདོཞེསབ་བགདདཿཨ་དོདངནི་ག་ཡིནོན་བདགས། དེ་གཉིས །གདའེམོནཿཞསྱ་ུབདེ་ནཅུས་དཔལམ་ཅལ་མའིལསྲ་ལམཡིནགོ འིདནདེའི་་བཅན་འཇུག་པ་ཡི་ོ་ཞེས་བུབལ། སྩོའང་འཇུག་པནདངས་རྱི་ལས་ཀྱིལམ་ཧྱེད་ཤ ནདུའོ། མཛུ ལྒ ། 
# (དུག་བནིལས ྱི་ཅ་བཅན་ཡིནནོ། ༈ །སྣང་ཡངཆེའོ་བསྡུས་པའིབྱིར། །ཞཱེས་བཤདཔ་ཡདཡ་ནནོཞིས་བབནེ། „ དེ་ལས་ཆེལོདབསུས་ན་ནི། །དགེདངཔི་དགེཅིའརིགས་པད །ལསཀྱིལནའི་བཅུ་དབཤདགོ་ །ཞེསབྱངའོ། །འཇྲིག དྟན་གངདུག་ཅེས་བྱབདི།¡ 
¡ ེ}ེིྲི&་ དེནདྲད་ཡདུ། ཐམས་ཅདབད་གསྩོ་ར མར་དང །རྣམ་ིནའྲསབུའའིན་པརྱེད། །ཅེསྭཱ་ནསབ་ཤདཔྱའའོ། །དེདགགྡེ། ནདེ་གཆུརལསི་ལམ་ཡིནནེ་མཞེསབ་བའ། དེདགགིཀཱརན་ ] 


བསེམས་ལ་སོགས་པདེདགགང་གིལསྱ་ིལམཡིནཔསྐ་ན། ལས་ཁུལམདུའྱཐུར་བ་བ བ་བསེཕསལཞེས་པདགའས་གཞུན་པ་བེན་ཅིལསསེམསཔདེལེདདོ། །དེདགཏིདལདྲིས་ཤིག སྦ བནི་དོའྲཤོགསཁོནལ་ཉེས་པའདིརའྱགརརོས་མདུབསམས་པའོ། །དེ 
ཀྱིབངྫོདཔ་འདུས་སོཞེས་པབ་ལསོགས་པའདུདངོ། །ུངགཅིགགིམ་ཡིས་འྲགབསན་ཞས བུབ བེནསིསགོདས མས་དངལོགཔར །བརྟལབའདྲེཔའ་བེདདེ། གཞན་དགལ་ཡདད་དའད་དཿབཇོདཔ་བའོ། །དལ་དདགནི་ཡད་ཅི་ལག་ཡི་ནཔས་ 


འསྦ་བངི་ནལ་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་ཡིན་པསལས་ལམ་ཡིནདོ། ཀུནདུ་ཧཱོད་པ་དབའགལ་བ་ཡིདལ་ཞེསྦྱབ འིད ས་ས ` ལོན་པར་ཀུདབཞིནདཝནཔ་དཔའགལ་བདི་མ་ཡིན་ནོའེས་བཤད་པརའྱག་ རཔོ། །ཆེན་ 


༄ོ 


༄༅། ཁོ་ལོསསྤུ་རོགསཔས་ཞེསླ་བབདིརེཤཔོའི་ཆེནཔོས་ཞེས་བདའེ་དོནགང་ཡིན་པའོ། །འོནཆིའྲཡིརཞེསྱ་འབུལ། གཡཏེ་ལོག་བརྙལ་བསདགེབའྲིམབད་གཅོདའིའིདགཔའིལ་བདག་གིསམ་ཡིདན། བོདའོའྱཉ། རར ཆོའི་ཉིདོན་ 
{ དགེབའྱར་བགང་གགིས་དགེབའྱི་ཙ་བགཅོད། སཔས་ཀཾཾཾཾ ཾ ྣོྷ 


བཅོས་ལས་མིདགེདའྱི་བཅེནཔྲོརམསགདདགཡིནཤེསྦབཁདས་སོ། །མིདགབའྱིར་བགང་གགིསགེབའིར་བག་ཅོད ཿ ཅདེསྱ་བ་འོ། །མིདལ་བཅྱིར་བསདས་པའ་ིརཏེ། དིད ནཔོས་དདས་པ 
སད དསད 
སེ སུགས ག་ས་ཅསདས1གསསགསའཇད་དཞ།་ མིདགེབའྱི་ར་བཟེནས་དབསཔ་འབོག་པར་དགེབའྱ་བགཅོདཔའེ་ལས་ཞུནདེའདེན་པརདཔ་ཡིན་པའི་རརིདགེ་བའྱི་་བདག་ཁོ་ནལ་བསདཔས་བསྟ་བཅོས་ 
དཔའགལ་གཞེདདོ། །དག་འྱིལ་གདགདྲི་རམ་པྲ་དག་སེ། ཁམས་གྱུསམཔིརེལའེསྐནས་ཐོབཔ་ད ོ་བསས་བུངབ་ཡོད་བས་དེདག་གངདག་ཡིནཔར་མི་ཤསབདེའིདུར། དགེ་བའིཅ་བགུངཊག་ཅགཅེསྨ་བྱ་རསཔ་རླབོསསོ།།གྲགགས་ཡདཔནྭོཔ་དགད་ མིག་འ 
བུ ི། ཞནུ་གཅོདཔ་ལས་དགའྱརབགཅོདཔབའདོནགཟགས་དངགགསཞདབན་ཨདགའེནམསིའཞབསཅདིསདདོ། །དའི་ོ་བ་ག་དབབ་བེ་ལདགཔསཞས་གསུས་དཡིནོ། །མད་ུརནདེའ་ོབཔ་ག་སིང་བརྱངཅན། ༧རྒདདའི 

མཡི་ནཔ་ཏིད་ེནཔའྱིིརརོ། །ཟརུདདག་གི་གོངབམས་འིོདནརབས་ལས་དགེབའྱརབརཿདདབནོདཔ་ཡིཤབདེགབསདཔ་ཉིད་ཆས་པ་དེའི་ཕིདག་གིབཔ་དག་སིདདདཔལས་དེདགྲ་བབད་ཿདཔའི་ཤནོཞསབྲརདོཔས་འགལབ་ཞེད་པོ གླིད 


4 


[སྡད 


13:༦༦ 


83 


།ལྭས་དུད་དག་ལས་དྲི། །ཞེསབརྒྱས་པའའབྱུང་ཏེ། སྩྱོརཁལསུ་བྱུདབ་ནི་ཁྲོམ་པ་དངད་སམ་པད་གཏྩེ། ལོགཔཔྟབའབྲུདབའི་སྔརུདི་རུང་དུའྲིགནས་ སཱབསཁོནརདགེ་བདིར རཾ བདེད་ ཤག གིཐོབ་པཆདཔས་དེའིཡི༢དེ་དགལོག་པརལྟབསམི་གཅོདདོ། [རྱུདདའུ 

རཔ་འདེབས་པས་ཞེསབྱབི འཕགམ་པ་ལྔསངཔ་འདེབས་བསམ་པིནྡོ། (བརྡརདམེདཔའི་ལ་མདངམ་པར་སོལབའི་ལམ་ལྟང་ཡིནནོོས་བྱབླ་མུལ་སཱརཔ་འདེབསཔ་འིབརཆབ་མེདཔའི་ལམསྟ་ཐཱཡིཧཏཾ། དིདྭག་ལུནཅིགདགེབའིར་ བའིཐོབ་པ་༣ འགག་པའི་ འི 
།འབསུབུལ་ཐུརཔ་འདེབས་པྲརམ་པར་ཀྲོལ་བལྟལྟུ་ཡིནཉེ། དེདཔལྕུཿཾགསྦེངའེྱིའདོ། །དམིགས་པདདའེབསལགཔར་བྷ་ར་ གཉིས་ཡིན་པས་དེཕིར་ཟགཔ་དང་དཅས་པ་ལ་དམིགས་པཁནས་སིནྱའི་ཞེས༡བློསཏ ཏྭི སྙགབཕུལ་དདང་ཀུཞ་་ 
འབུངབལ་དམིགས་པཞེསྱབའིཛཚིགགོ། །ཟྦགཔནེད་པ་དམེ་གས་པས་རེམ་ཡི ཨྙིཧཧོཞཾསབཞི་འགོག་པདལས་ལདཡིགས་པགམཡིནཔའོ། འོ།ཟགཔདདཔཅ་སུཔལ་དམིགས་པ་ ཡངསལབམཉམཔདྲ་ཀཱའ་བཡི་ཨཧམཔའི་ཁམས་ལདམིགས་པནྡིཆུམ་པགཉིས་ཡིན 
པས། དེའི་ཡིསལ་བམ༡མཔའི་ཁམས་པ་དམེགས་པཁཤས་ཡིནའི་ཞེས་འབསོས་ཏྲེ འདོཔའེཁམསལདཤིགས་པཁྐནཡིནནོཞསྱ་བབའི་དོད་ཏྲོ །སྣའ་བམི་མཉམ་པའི་ཁསལ་དམིགས་པགྱནིམ་ཡིནཏཞེསྱ་དབནི་གཟུ་གས་དང་གྲཟུགས་མད་པའེཁམསལ་མིགས། 
པསནིམ་ཡྐེརོ། །ཡངིའི་ཕིརགདཟག་པསེདཔལདྭྲི་གས་ལདང། སླལ་བཤཾ་མཉམ་པའི་ཁམསལ་དམིགས པས་དགེ་བའྱི་རབླནསས་ཀུནདྲམི་གཅོདཅི་ན། དེའེརསྦརུས་པར་པ་མབཱིསཱཅུས་པསཉྦྱལ་བའིཡིར་རཤལ་བབ་ཐོོས་ཏྱེ། ཟགཔཡད 
་དང་གོདམའི་པུལ་ཅནྲྱི: ༡འགཔའལྟ་བཞ་༢ སམས་དདསམས་ལས་བུངབ་གང་དགདངམཚུངས་པལ་ ལྡཞཔ་དེདགཁོནལྕ་རསཔརའྱགུརྱེ དམིགས་པཉི་ཨཡིནནོ། །ཅཝ་ཞེས་ྲབའྱིསཱསནིདནིགས་པའི་སྣོ ལོ་ངས་བའབ་བངསལ་པའི་རོབ། །འདི་སཱད་དུཞེས 
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པིས 


: 


གོས 


ཆི 


8 ་ ཤིས མང །སེམསནྷཱི་པ་གཉིས་ཏེ། སཱཐནཱསྭ་ཐོད་པ་དང་། སྣོཌོབ་ 
ར་ ཁིརུངྩཨ་སྣོམ་པ་མནོས་ནདི། དེའི་ཅིར་ཅིག་རདག་བའྱི་མ་བཀླ་ཞདུའཆད་ 


ཁོག་པརྟལུ་བའདོདཔ་དེཧྱིཧཱའི་སྣོངས་ པའོ། །འདི་སར་གདདག་གཞནལས་ཐོས་དས་འདོདཔདེྲིརེནའི་སྟོབས་ཁྱིས་གཅོད་བའོ། 
ངུ སྩ་རབནི། ཅོ གཤ ལོགེརྟཝ་བ ེིཉ་ལི་གཅདབའོ། །དེ་ 
༨༤ ཿའབུང་སཱེ། གདི གམ ཀར. འི་ས 


བཞུམི་དགེ་དཞམ། དྲ ད་ར ༢༨༨ བུག ང་ས་ས་བྱམསབའའ 
ཡ་ཡིན་པཅནཞེས་བབནི། སིས་པ་དགེ་བདཔསུདདྲ་ཝ་བསྟན་པའོ། །གཟུགསཅནྡམསལསཞེསབ་འི་འདོད་པས་ལོག་པརགེམ་བདལག 


དསདའི་ཆ་གདེན་ནི་ཟབརྲསོག་གཉོདཔདཔགོདསེཞག་དམམས་པུན་ཅིག་འྱུངདོ། །བན་སེམ་སདཔལཱན་པཞེསྱའབདི་ཡྱའིནམའལེནཔ་དཔའ་དངཔས་ལོགལ་རག་ཡེམ་པ་གཉིས་ཆུགས་པས་ལྡཐིནཔརཕེན་པའྱི་ིནགཉིསདང་སེནས་པནཅིག་འབུང་ཉེ། བརབ 
སིམས་དངམ་་ི་པ་བལེནཔའམ། འདོདཔས་ལོག་པརགསར་པ་དངདོ། གཾ །གསུནད ཅིག་དང །ཤེས་ཧྲབལསོགསུཔ་ནིགཔདུགསདཔ་བནས་འབྲོག་པརྱ་གུང 
པའོ། །ཅི་གཅ་རྭདཞསྱ་བབནིགནསནས་བསདབནིནབ་ནགོདཔ་ཏེ། དྷེཧངྷགནདོསཐས་དད། ཕུགོ་གཅོདཔ་དང། མྱ་རིཔརལནབདང་གྲསམ་ལནངགའདབའོ། །དས་པདྲེའི་སེམས་གཞནདང་མིལཱན་པའིཞེས་འཐལ།། ངེསཔ་དེནི་གཞན་ཅི་ནར 
ཡོག་པའིས་ཐས་དངལནཔ་ཁོདལ་ཤེས་པརྩ་སྟ། འདིརནིའདིལ་སློགཆརགས་གསད་པརྩའའོསྲལ་པའི་སེམས་གཞན་ཡད་ཡོདཔསདའི་ཕེའའགལ་བཟེདདོ། ས་པ དིགཞདདུཡ་གཟུམ་ད་ཤུཅགའགདདགིབདགའིདའ་དོདསའགོ་བདག་སེམཔའསུ་འ 
དེའྱི་ོརབས་ཏི་གཅའཡོག་གཉོདཔལསོགས་དབས་གང་ཡདྡ་དུང་བཟཐརྱིཤཔརྱ་བེད་པ་འམ། སིམསཔ་ཏོ་ནམོངས་པཅུན་ཡིནཔཅནདིའིསོནབཅིག་ཉརགཟུགསཅནགསུམ་མཐའྲིན་པའྱེད་ཕན་ ། འབཱའ་བའསྭ་ནི་དཔེ་ནདྲརོད་པཙཾ་མཞིགབཤད་དོ། །དེལནི་ 
ཡད (ཡིན །ཞེསྱྭ་བདན་བཊད་སེམས་གམ། གནདསམྣས་སམ། ལགོཔརལཱདའ། 3 ་ ཤནོ་ཞེྱནྣི དཛྡིུཚཾགཡནནཾརྫཱནུསྦུཔ་དུང དབྱེནདང། ཚིགཁུལཕའོ། །ཚོགནྟུབམོ་སྨྲཞནིཚིགརྩུབ་མོ་དང[ ཕྲལ་དད། ཚིག་ 
ཁྱལ་པའོ། །དདིཞིོནོངསཿནགུནལ་པ་ཉིད་ཆེསྱ་དབའི་དབདད་བས་ཞག་བཤདད། གངཀིཚེདེལས་གཞནོནཤོདསཅནཞིསྱབ་བ་ཁས་དདསེཞསའཆདནདིདིའི་ཚེ་གསུམ་ཁོན་དང་། ལྟན་ཅི་གཞའྱུངབཞིངབྱེནབྱ་བོའ་བསམ་པ་དང་ལྡན་པ་བརྫུན་བྱི་ཚིག་གམ། 


བའ ༤ 


ད་པ དུག་དངྭ་ལད ཏུ པའི་བ ཅག 


ལ་ཡིདི་བྷནབ་སམ་ ལེད འབུད 


༄༅། 
སྲག ་ ཏེ གིབགཔམེདཔའི་ཐོན་པག་བླམས་བྱཤདད། བླདབསེ་མཐ་དཔའ་དོགསཔ་ཡོདདོ། 


།བཟེདཔའི་རཱོམ་པཟྲེདདོ། ག་ང ཆོད ལེཡིིན་པད་ཤིས་པ་སན་ཀུར་ིས་བླམས་པ་་གནས་རིདགདང་ཉན་ 
གིས་ སཔ, ཞེསྭ་པཿནི། གཟུགསམེད་པས་བསྡུས་ཕལསུྐབདདུ་བྱི 
བཅུ་དང་ལུནཅིགའྱུདཿ་བནིདེལྕས་གཞན་པ། བད་པ་དང་མི་ དྲི མས 


དགཱེ་ 
་ 
ི་ི་་ (གསུ་གཏོགས་ཕའེ་གརྣག་པ་ཞྲིག་བཅུདང: 
÷- བྷེ རྩ རར ཅང ྒཉ ་ ྲ་་ིི་ྲི ལག གའ 
རྩོ ཐ་ སིམ ཨལ ཕར ལཿ ངི ལཱ ལཾ 
༣༨ དདྲྲིིེཾེཾེིི སློག་གིཅོད་ རིི་ ཞག ཊགས་པ་འབུངསེ། ཨིམག་གཞུན་དང་ལན་བྲ་ཞེས་ཀབནི། མི་དགེབའདང་ 


ཅིགཁོན་དང་། སམུསཔ་ལཱནཿི་གདྱབུརུ་དོ། །གཉིས་དཔལ་ཡངདག 


ཐ 
སི ཏས་སདདགཔཔསེ་ྲི ཝོ འད་ཅིགྲན་མདའ། ཟམ་ཅོལས། འདས་པོ །གཔ་ྲ་་དསགཔའི་དགན་གཅི།ྱ་ི། དེ ཟུཞསཅེ་་ལྔ་དེང་ 1 


ཐོ ལ་བ་ད དོམ ། །ཞེས་ཧུབ་བ། ལྣནབ་ཞེསྱབ་བཞི་འཐོབ 


པརྟ་བ་མཾ 
རཾ ས་གོ པནན་པམན་ 
པའྱེཕི་བབོགཔརྟལ་ 


× ` 


ཅར ཁའི 


„ (ཧྙོཐའམ། རར མ་ས 


དཔའི ྭམིདཔའོ། །རྟགཉཧྱེཟིནཔའི་ 


དགོ །བཅུན་པཞེཡབྱབཞིཿ ནོཕའིགོར་ ཉྱིས་ཚིགཉལ་པ་ལབདུན་ ཏྲ །མདོནསུམདུ་ཆུ་ ༤ 


འདོདཔན་གླུག་ཅིསདྡངབེདཅ་རཊཔའི 


རྒྱད་གགསབྱེདཔའིཧཱཿ རར ཤཾས་སཧམྱཁསྦུ 
ཟྲི འཞའ་བད་དམ་པརསབལཔའདབཞི་ ཁི རི སཾ །ལསྭ་འི་འབབས་བུམ་ཧོ། 


༣ 
སམེདདེ། ་གནོད་མེས་ ¡༈¡ རི གདད ཁེ ཅིག ཡྭིསནན་གནོདས་ཤས་མ་ 


པའོ ོོིི་ ཀ་ །ཧཱཾཡགས་འདོནཔའྱིའིཿལ་བ་ཡིནནོ་ཞེས་བབདི། གཞནནི་དེ་ 
བརྱ་འིཊལ། དྲགལྭ་སུད་དགྲ་བདད་བུལ་བརྣ་མསལ 


དའི དོཤས་བསྟན་ཏོ། །དཡ་དའདནཔམེདཔའིཉིརབྷནབས་ཡས ++ 

ནོ་དུགུརཔལྭདདོ། བི ིག་པཅྭཱའི་བསམ་པ་མ 
རུབའི་ གི སས་བ བའདིའི་ནལ་བདབཤདབ་ཡིནའོ། ྲིབཅན་སམ་པར་ཡིདཔ་ འྱིརོག་གཅོད་ 
ཙོ རོལ ཐིང །ས་དད་ུཔེདསངས་མུ་གཟུངབཟདཔའྱིིརམྱཅིནཔལནཔ་དབའདོདཔས 


བདགན་དདང་བདེ་དབྲན་བའྱགར་དོ། དྲེ ེྭཉྷཉྷྣཉྣཉྣཀ ཞུཔཅནདཔྲརཿོ། །ཅེའིཉིཿཤེན། བེཿཔཆདབའྱིའི་འོ། དྷི་ཉར་གངམ་འོངས་བྷནམ་གལ་ཅིས་པ་ལྣ་ཆངལ 
ཉསའིདའི་ཡདབ་ཡི་ནཏྲ། དེརན་གདཊཟཱེས་བདེའགགས་བ་དེྱི་ཞིས་ཟིན་དའྱི་རརྭལ་ངནསབྱསདལ། གངས་རྩས་པདའི་བེས་མེདཔའྱིིརསལ་ཆ་རལྷནམ་པད་གཞག་གོ། །ཧག་བསནཞེསྱབ་བལ། གཡལས་ལག་མརྩོབས་ཤཱན། གཟུགས་མེདཔ་དང 
།གཇུགས་ནེདཔའི་ཁམས་སྲུལན་བངེས་བརབ་ཤད་པས། འདོད་པའི་ཁམས དད་གཟུགས་ཅི་ཁམསསྭ་པ་ད་ཨདོད་གུར་བ་རེས་པདགྲ་དོད་བརྩ་འོཤིོ། དེའྱིལི་མཁམས་ཞེསྤ་བ་བྱ་རས་པརྭོས་སོ། །དཔྱལ་དདང་ཌུད 
ཤཱ །་ིཉཱ་བམ་གཏོགས་པཞཤེསྱ ནི། དེན་ཡངདགབརླ་བསབའྱི་ཚུལ་ཝིམས་ཞདབའི་ཧིརདོ། གཞུནནནི་གཉིག་སོདདོའསྱ་བི། ལདགུདངྱརངཀྱིགལེསུནབམ་གཏོགས་པའིསིདག་གིནདནནི། སྡོལ་པས་ ཨཔ སོག་བྲམ་གཏགས་པཡདད། སྤ 
| །རདབ། གུམས་པདྱ་ཨུ་དདང། འུད སཔཔཤེས་བུབལ། ཤད ི་ོཅགནས་ཀང་སོ། །གོས་པྱམ་པི་དགོས་ཀི་གནས་སྐབས་མུའོ། །ལདནདྲད་བས་དི་ཡྱད་གཀིགནས་ས། སགགཅོད གནིབ ] 
ཏྱབའཉིསིཿཔུན་ རི །ཚོག་ཀུལ་བཅུའི་ཚིགགཟུདདང་ལོ་འོས་བཟཚུནབོཞིས བབནོ་ཆོག་ཡི་འཛུན་པའོ། །དདེན་དདག་གྱི་དུམ་ུན་པའིའབསག་ཡིན་ནོཞསབབའླབུངངོ། ་ ཟ་དས་སཱདབརྱབབའྱི་རུཌཐན་པ་བྗྗོད་ 
_ །པནའི་ཏཱརནཾཿཧོདུམིངུར་ཞེན། དེའྱི ལིཿོགགཅོནངནིདའི་འརཚདནགའྱིར་བུནགསབྱས་བར་ོསཏ། ང་དགནསགསད་ཆོོགསམར་སོ་་གཏོ་ཚདཔདདམ་ དཔྷ་མསྦཏིཚེདགི་བའེལས་ཁིས་འཐདཊ་པའབུང་བལ། 


ཤི བོགས མོབས 
ཕོངས་པརྱ་ྲག་པས་དེལ་གནོདཔའི་ཕིད་པོ | ཡཱ་ལྭཧལུ་པཅུད་པསའི་གཞནལ་སྣ གྲོང དྲག་དང་ཡས་པའི་རུངཞཅནདུ་བྲས་པ་དང་། འཇིགཏེནདོ་ 


ཨསྭནི་ཛསྭ་ཧི་བདག་པོལ་སྐུགབསལ་བསུདཔ་དང་། ཁོས་ཅོད་ིས་ཕོལ་བདྲཿས་པདད། གཟྱིའྲིན་མད་པདྱ་བས་པ་ཡནཏེ། རྫས་ཀྱི་དབངགིས་གཟེའིན་འནདུབན་དོརུམེདབརབས་བཞིིནི། འོངས་སོ 


ཞཟིབིད།ད། གངགིག་ཟིདད་འཅས་བའོ། །ས་བསཔན་བླ་ོདཔའིགིནཡད་བའྱ་དསཔ་ 


བལམ་བློག་ཾ་ཐའཔྱ་བའོཤེསྭ་བདི། ློགགཅདཔ་སདས་བཅ་གཞནབམུགབཟལབླ་དདད། 


¡ མབསདཔ་དང་། གཏྱིཉྱིན་མེད་བརན་དུམབམ་བོའི་ 


གསུན་འྱབུ་སེ། གཞནལ་ཡུངདྲེཤིནདཝརརྱའོ། ་ཱ 


།ད་ཞིནདགཞན་དགལ་ཡདདདདད་ུརབརབེ རེ ་ །ཐཤས་ཅད་མིད 
།། དེ་བཞེནཧུམ་ྱིན་བརལེན་བསྟུདས་བས་རྫས་ཀྱིབ་ དག པོའ་སྣུག་འསལ་མ་བསྩེད་པ་དང་། ཾ་དོད་ཁིག་ཕོངས་བརམ་ངུས་པ་དང། གཟྱི་ཊམདཔ་མ་ཧཱསཔདིའྱིརནདེཡ་འབས་བྲུན རྣམ་པ་གསུམའུྲུབཔྟེ། འདོད་ཐསཿ 
དད་བ བཅོམ་ 
དའིདགྲདངབས་ 


༣ འྲསྭགབལ་པགསའརཧ ལུམས་བས 


ཞེས ས་བནའུ་བུང་ 
ལོ པསྣསྫིཾིཾིེིེིྫིྫིྫིེིྲིོ་ 


༈ གཞན་སུག་བཟལ་བྱསཏཔ་དང། ངཔདང། 
དྲ ིརརད དབང འགས་པ་པུས་ཅེམ་པའྲེས་དངདའི ལས་གདག དད 
(ན་ཡ འའ ར(ླྷྭ ཤ$་ རཱ 


ཏཱ ་པའ་སུད་ 


ཞ་བ་ལམ་ཟབ་དདབཅས་པའིལས་གད་ 
2 རརར 


སང ཿྲ ཤུས གཾ འི འཅུས་པ་དཟག ཡིཏེ། 
ྲ  ་ ་ 


ཞེས་བབིདེའ་སོབསཀིས་ས་པ་ཐོདཔའི་ཕི་ྲགཊ་ཡདྭ་མིས་བ་ཧེདཔའི་འྲབསུརཌཱམཔད་གཞུགགོ། །གཞདགྱེས་པ་མལི་བདགཔོའི་ྲ རིགས་ཏེ དཿར། བོནསདེརརོ། རརྣམ་པའ་སྤིན་པའི་འབྲན། 
(གཏོགསསོ་ཞེས་བ་བདི། ཟག་པམེདཔཡརྣམཔའཕྱིནཔའིདྲས་གུམེདཔའིཕྲིར་དོ། ྒུཐུ་པའི་འབསདུའི་ཏིངདའརིནལ སཱེསཔའི་ཆོས་ཉི་ནམས་མོ། ས་ངག དེའི་དབང །ཉིས་གུྱད་པའི་འྲ་ ཨ་བྲ བས་པའོ ུག་པརགོལ་ 
„ །བའིལམདང་། དེདཔ་ལྟན་ཅིག་འབྱུདབད གདཡདམའོཔས་པ་འོབཔ་དོང། གཱངས་པདེ་ཡངཡིནནོ། བ ཤ་བུང་བམ་གཏོགས་པ་དགིངོ་ གིངོ་བོལས་ : ཐསཅདདོ། ། ལསག གཞན་པའི་ལས། །ཞསྱབ་བི ཅོར 
རྷཾ།རྣམ་བགྲོལ་བདགྭ ཌདབརཿིབསཅིག་བསམས་པ་དྲད། ཕྱིན་པའི་སེལསཔལ་སོགས་པག ་ ཅཅ སགཾེཾེིྲེ ར་ ` ཡོད་བཤིལ་ཡིནཏེ། བརཆདམདཔའིལམ།ཁོ་བུལ་པའེའབས་བུ 
༧ ད་འབྲེལབའེཕྱིནའོ། །དིའིམ་པརཉྙིནཔའི་འདྲེས་ཁུནི་འགི་སར་གཏོག་ ནིནཀ  ི་ པའྱབིནདཔ། མི་དགི་བཡིནཔའྱིཕིརོ། །རྒྱུམཐུནཔའིའབྲས་བུ་ནི་ཆོས་འདྲ་བམཉལ་པདངཏྟག་བྱི 


མ་ས 


བྷ མསསོ། །ཐྱེསབ་དདཔའི་ྭསྭནི་དེདཔཉན་ཅི་གའྱདང་དདདེའི་ཉོབསཅིས་ཅྩེབགདདག་ིན་པདེདགགོ། པས པ་ནད་གིདད་ལས་གཞནཔའིདདུ་ངེདབལས་ཅདྭ་དོ། །ཟག་པ་མད་པའི་ཉག་སདང་། 
ར་མས གཅིན སིག ི་བརཆད་མདཔའི་ལམན་ཡིནངའྱི་ིརྦབལབའི་འདས་བུཡདམེདལ། འོ་ ྫ  ་༔་ འི་ 


པའིན་པའི་འབསུ་ཡུདམདདོ། །བྲལ་བའིའབུས་བུ་ཡུངམི་དདེ། འྱབསབས་ཡིནཔའྱིིརའོ། །མིདགེ་བཞི་གཞུཌ་ 

ཐུམས་ཅདདོ། དྲར རར བུར་དདབཅས་པྷ་ཚམས་སོ། གའ དྲལཔའེ སྐིད རས་པ 
. ཞེསྱབ་བདྲིཔལ་བའིའབག་གནིན་གཏོགས་པ་ {! ` 
ཾ[ཱཱུཧཱའིའབཝཱསས་ིདག་དག་ྱ་ འི་གས་དིུ་ལཱད་བརོད་རེན། རག རྒྱུཝན་དའི་འབས་བིུ་གུན་དུའ 


ཉི། སྭེསབྱུ་དདཔའི་བྲ་དུའི་དེདབ་ཉནཅིགའབུངབདང། དེའི་མཛུག་ཐོགསྭ་སུ་ཉེས་པའོ། །བདག་ ཅི 
བའི་ཧིརརོ། །རྣམ་པརྭིནཔའི་འབས་བུནིའ ད་གསརགཏོགས་པའིནམཔར་ིནཔ་ཡིདྲམ་འོདབདོ། །གལ་ཏེཆོས་འདབྷ། མཁོན དྲད 


་པའིཕི་དཔ འདུསབས་ཡིན་པ། ལུད་པ 


ཤོབ་དངྲགལབསཉམ་པའི 1 དེལ་འཇིག་ཚོགས། པ 


ཡའ་ 
དའའཛིན་དར་ལུདདག་ཧི་ལུངུས་བསུནཔ་ིནྲདབིད་ཡང། ཏོན་ལོ་་བཅན་ིདདང། ཌ་རུ ད་དཔའི་ སྱག་བཅལ་མདགསམུ་དྲ་གནདའགོའ དད། ུགབ་ཡལམཐདབས་ལདའབ་ུ བཤའ 
ས་པདཀེ] 


་ུས་འར་གཞགཔས་འགལ་ཞདདོ། །ལས་ལུངདུམ་བསྟན་ བའིཞིསྭ་ཀརྱ་རས་པར་ 


བའི་ཆས་ཐམས་ཅདཉིདདོ། །ྒྱ་མཐུན་པའི་འབབསླབཟེདདེ། མི་རྭ་བའྲི་ིརཔོ ཅུ གུང དསུངས་པས་ ‡ །བྲལ་བའི་ཡྲས་བུ་ཡངམེད་དེ། འདུསྱརས་འི 


ཤཱཾའུདད་པའི་རབས་ཐནིདགེ་བའི་ཆོས་གངད།དེའི་མཇུག་བོགསས ར་ །དེ་དག་ལོ། །དདག་པོ་འིྲབས་དད་སཱརྱ་བངབམ་གཏོགས་ 


ཁྱི་ིརགོ། །མིདག་བཞིགསུམ་སྟེཞིས་བྱངཞོ་རྒྱབཐུན་པའི་འབྲས་བུ། 


གར ཞས ལལ། ད་དང དབད 
` པའྱི་ཊོ་མོ་བའབདངི་ཤག་དདཔསྲ་རགཔ་དང་པཅ་ 


དུནིཆོས་འདབ་མའོས་བྷནས་སོ། ཅུ །དདུགུ་པོའིའབསདུའི་ཐམས་ཅད་བོཞའོ། །བ་ 
ཡངུག་དོགས་སུ་ རཾ །བདག་པོའི་འ.བ དི་མངོབཅུདབོད་འོ རཀཤིསྲ་ རིིིི་ི ཡའི བཾ 
ཧྱུདཔའདྲས 


རོར རཿ 


རོ ༦ ༤ ༣ དཟེས་པ་ཡིནནོ། །དྭདབའྱནམཐུན་པའིའབུས་བུདང། ལ་པའི བའི་འས་བུད་ལྟརབནིམདདེ། 


ལ་བ ་ འིའྲགས་བུནི་གདདགདེའི་ཐོབས་ལརག་ལས་ཏེ། ལ་གོ །དག་པོའི་བ 


འད། རྡམཔར 


ཅར ཆུ་ལས ཆུ འྱིལསྟའིདཔའ་འབུམ་བུདའི 


ཅ་བ 


དད། :$ ༦ 2 ཤིན་པསརཱཿུན་པའི་འྲགས་བུམའདོས་བཟེདཔོ་ 1  ་ 
རང 


དམབ བསླད་བཤིས། ་པའིཆོས་གཞི་པ་བམསཅདྲིལ ད་ཡིག གོད ིདཔལཡངྒཔ པའི་འ 


མ་ཤིན 


ཅོ རིས 


ངྒེ རེ བོ ཀཀ དོསཾྣཾ་འདོ་་ རོར འོ་ས་ས།། རོ ¬ 
།ལ། ཟྦགབཡདབསནསུ་པད་བའིའྭབསཞུདད། དདག་པོའིའདུསུ་ཡིགནོ། །ཟན་བཟད་བནསསནི་ཟགུ་པམདཔའི་འབསབུ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། རྣམཔར་སནཔ་དང། བྲུལབའིའཐུས་ཧུམ་གུཏོགསསོ། །ཟགཔདང་བཅས་པའི་གཉིས རྭ ྤ 


༄༅། ངཱ ཁབསཞུ་དང། རད་པའ འབུས 

ྣཔིོད་པདབལ་བའའ་ཅམ་ཏོགསསོ། །དེ་དང་གིསཔའི་རོས་བཤ་དངའཆས་བདུང། བགམས ཟག་པ བཅས་བདད། ཟགབམེད་པའ་འྲསབཞི་འྱུའོ། །གཞུྱཅིལཔ་གླུམ་དད། གཉིས་ ། 
ས་རར༽༥(|¦ སོ་་ 
དཔ་ཅ་རཅནསིན་དེསའྱུང་བས། སལབས་མ་བའྱིད་ཡིནཔས་གཔ་སིདཔའི་ཆོས་ཞུཉུལ་བདར། ཁུདཔརཊ་ནགས་གནྱརིསཔ་ཡིན་འཅིན་ཡད། གནྱ་ིསཔའི་ལས་ཟག་ད་མུདཔའྱིད་མཛུན་པའིའབསྭདུཡིའོ། །འཆསྭ་སུམ་གཏོགས་ལའྲི ཞེས་བ 
བི། ཟུགཔསེདཔའི་ཕསྐ་རི་འམས་ུབ་ཀཏོགས་པའི རྣནམཔརྨྱིནཔའིྲསངའིའིདདོ། །ང་ཐབ་ཡངཁམསུམ་གཉོགས་པའྲེིརགཞན་ཅི་སུཉིདི་དདོ། །གཞན་བིསཔའི་རོས་ཟགཔ་དངབཿསཔྨ་དབདདིད ྱའི་གིས་སནཏེ། ཧསགུརདཔ་དང། བད 
ཐོའིབསྭདཱགགོ། དེབའྲིད་གནདིསཔའི་ཆོས་ཟགཔ་དབཅུསཔ་དུང། ཟགབདཔ་དམས་རུང་ཐག་པདང་ཅས་པའེས་ཅིགཉིས་ཡིནཏེ།སྩེས་བུ་ཧད་པར་བདགཔའ་འབས་བུདགུགོ།།ནུམ་དརིན་པདངབལ་བའིའབསདུ་གཏོགསསོཞེསབུབ་ ། 
འབྱུར གློབགའཿའི་ཧྲོབ་པཞིཞམ ༨རསྙིན་པའིཿདུསསུ་ཆྲའབའི་བདས་ཅེུདདོ། །སློབཔ་ཡངཿཡིནམི་སློབ་པ་ཡདམ་ཡིནྡོ་སངྱཐངྱས་པརའུུངྟེ། སློབ་བ་ཡཧམ་ཡེནཔེ་སྨོབ་བ་ཡངཝ་ཡེནཔའི་ཆོས་དགདི་ཐག་པངང་བཅས་པདང། འདས་ཝ་ཤམ་ཡིནོ་ཞིས་བཤད་ 


146 ༦ 

རས་ ཀོ དོང ཞིལསཌམངརྭ་སིརཔའི་རབས་དིམདའ། སྲིདཔསཿ མད ནབའྱིརིའགོ་ །འདེག་རྙེན་ 5༨ ཐུན་ཕའིའ་ ཀླས་བུ་ཡརེ ངེ མིའླ་བའཧིདུཔོ། །བུལ་བའ་བུས་ཅོུབབསདུམ་ཡིཧ་ཧོངབསངམ་ཡིའཔཡིདན དེཡདསོབཔའི་ལམ་ཡཡོད་པ་ག ཧཱཾ 
ར་ ླཐའི་ཆསཞི་གི་གསྭ་བདག་པོའི་འཇས ཡུལོ །རྒྱནཐུར་པའའདྲས་བུཞེམདདེ། དནནབའྱི་ པོ །ལྷུནཅིགདདམརུ་ རྲུགཐོགསསུསིབམེདཔའིྱསེས་བྲུཧེ་ རྨ ལེསྤ་དུ་མངམདརོ། །མིཅྩོབ་བའིཉ ྡུག་ཐོགོས་སུསྲོབ་པི་ ནིམིའུང། ཡོསསུཉན༥་ 
དདཀམགཏོགསཡོ། 


རོམ་པ འདུད དབསཔརྙདཆོད་པའྩརཿའོ། །རལ་པསསིདོ་པའི་འྭགས་གུད་། བྲལ་བའི་འབྲསདུའརློབཔ་ཡངཝ་ཡིནམ་ཡིནཤ ཐོབབ་ཡངན་ཡདཔལི པཡིནརོ། ཨིསོངདི་གསུམ་ཉེ། རྣམ་པརདྲིནབའིའདྲས་ཐུངཊ། བྲལབའེའུས་ཏུ 
"འལ" དེང ༨རཡ ོལེནལླེའོཔའ་ཡུངམ་ཡུན་པིའ་ཡིནབསབསལཏོ། །ཅོབཡ་ཡད ཏཡེཧཱུཔཔཡངཝ་ལེན་པཆི་ཞེས༔ བས་པདའསེ། རིས དདུ་འབས་བུདིེ་དོབ་སཅིསསྩས་བདམ་མསོ། ་ 


6 ° 


འབས ཤིསྲ་བཟྱ་ཧུས་པར འདྱུར་སྟ། སློབ་པ་ཡངམ་ཡེ༨མིསཱོབ་པ་ཡངམ་ཡེད་༣ རྨུམཐུན 
བྱུལ་ཆརཡིདཞིསཔ་ལ། སུ༤་པའལ་སཊཾ་ 


འོ ར་བའི་འ འས་བནིབརར་ རཆད་མེདཔའིཡིདནོ། །མསོབཕནེབརྦའདམདཔའི༢སའིཡེད་སམཾདོའབྷནམསལལབའིའབསབུབདྲའ་ །དེརཅ་གཞནཔའེ་ 
།བའི་བས་ཀྲ། བྭ་ོང་པ་རིསབཔདི་ཡདདེ། མི་འྲད་བའྱི་ཉེརའོ། །རྣམཔད་དྲིན་པའིའབསདུཡདམེདད། ཁུནསུ་པ་གཏོགསཔའི འརརོ། །བུལ་ པཔའི་ཟླས་ུ་ཡངཡེད།ེ ལི 2 ཆ་བའདཔོ ཁྲ 


ཇི་པ་ོས་ ཡུ 
( །འིརསའདོགཏེ རླ ལདའི་འྲངསཅུཡད་དགོ ལྷམ་པདླཔ་དངྲའབའི་འབསུདག་གཏོགས་སོཞིསྱནི། རྣན་པར་དནབ་དམ་བྲལ་བནི་མཐོདབསསངབྱངའ་ཡོད་བམ ཡིདབསས་པདྱ་རཔོ། །བྲེལ་དའིའུ དྲསངུམ་གཏོགས་ཞེས་རྱར་ནྲིབ་ལ་བངོམ 


¡] གྲོའོ་སྔེལྱ་་ི་་རར་ལ། བར་ན ལའི་གོ་གཅིག་ །གཡོས་ིས་གྲོེས་བཟིས་ རོ་སོལ འི་ཡི ཡི སས་སས་སས རོ 
¦ [ཞཾསཚོས་ན་ཡང་ལོ་རཿ ཞེས་ག ཕཱདཱཱའིདདག་གཅི་། ། །གཉིས་དངབདིརྟཀོརེཡས་འཞིན། ཞས སབཡར་ཡངྱ་ཐཱངབ་ཡིན་དོ། །ཆུལ་བཞི ཞིནལ་ཡིཿ་པ་ཡིདཝེཿའལསའུད ད་འའྲིིར་རྒོལྱཏཐལ། ཡི ཡིདལྱ་ེད་སན་ཡེདལྱད་ཧ ཐབ 
ྣ རྒ འའ ས་པའོ དུད་སས། གི་ད བདིནམ་ཡིནཔ་ཧུ། ཚུ ྲཀེྲེཾེཾེྲཾྲཾིྫཾ་ །ཞུན་དགནརེཆོ་གྲ༡མཿཔ་འད་ཡིནཏཞེས་བཿཧོནོ 
དུ 

¦ 


[ །འགྲོབ་དད་དནས་པདང། བཟུའ་བལ་སོགོསཔ་ནམསི་ཇགིངོ རོ །སོགསངཤསྨ་ུབའེ་ན 
1; 


ཀད ཅདུབ་དང། རར ཚི ཆོགཉམསབའིལུས་དྲ་ པུགགིལས་གུདན་པ་སོངབརྱའེདའའི་ཡིད་ དི འཕྱི་བ །རིགསཔམ་། 


།ཡིནངས་དཔྡེ ལི ཟ་ ཤོ་པ་པྡ་དོགས་པས་རདཔ་ནོདགེབའིལས་བིད་པ རིགས་པམ་ཡིནཔ བསབྱུདཔནིཉོན་རོ་པ་ཅན་ཡིནཞིང། ེགཞིག་དའམ་གིས་བྱིབས་བརུདབ་འཏནཔཡ ནོ ཅིལ སགྱརི་བ་གེསཧཱ དཅིགཁོན་ 
ུ་འབས་སགས་བུ། | 1 [བོད ་གསུང་བད གོ གཅིག་ཞིསཧུཿ 8ཿ ་ 2 སག ཁལ རུ 


་ 


; 


༄། །འབྱུརད་དང། ༈ ལདྲ་གངས་གཞནལྱམོངབརའཆུདབར་སངའྒད་ར། དནི་འདོདཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏི མག་གན་སབསངསབཡིནཔའི 


༄༅ 
གིས་སྩེཧྲ་གིག་༢ ཟིགལཕནོཞེསྦབདྷ ངངེས་པཡེནནདྲ། འོན་ག ༈ཕསའེཨཔ་ཡྲིན་པ་ གོ དྱ 
༥གཅིགཔ་འདིམ་བརྡདན་བསནེསབའ་དོ། པོ རར ༤༤ 


འཕའདདའྱིིན་དོ །དྷེཿམ ་ཟབ་སན་།འ་ཡན་དང་ངམཚངབའི་ར། རོ (རྣམཔརུྩཱན་བདདཐཅམ་པགརན་ཡང་ཡིན་ དོནེསྱཧབའི། 
པྲ འོོ + ི་ 
ཏརིས་མྱདཔ་འཕེནཔའྱབཏཔའི་ 


འའ །འཕེ ` ལས་དབཉནའིགམིའངཔ 
སེད དཔའི རྣ༣་བའྲིནོ་ དངག་ཅས་བནམསཅིས་བར བྲན །ལསཾ་པས་འྭ་༥ྭབུམཔོའ 
| །ཉག་གིྱབསནུག་ཅགཔརིནབ་ནི་མངིགནས་གཉེས་པརམ་ཤད་ིཏོ། ཆླེབབགསུམ་ཞེས་བལེ་བགོཝ་བྱ་ཧ། འས 


ལསད་འྲུབས་བུའི་ 


༦ བ་ཡིནདས་ནཁསྦྱའི་ཕླིབ་བ 


བྱ་ག་ར་ད། 
འོ རཾ 


རེནདུ་བསྟནཏོ། །འདལྟནམཿམཇུངས་ཡད་ཊ། ཁཾ ཅིགེདབད་པོཚདལཁུ་ཅ དབའཔོམཚོཧཱ། ྭ། ཡོ་སསུ་ ས་ཡ 
འིགཅིག་པའི་ཚོགས་བཟས་ཅདདོ། 


རོ་ིས་གི 


མ་ 


ཧྭ རོ 


ཡའྱའིརརོ། ཧིཿ གཅེག་བོགསསྩའ་གཙིགའདེྱརིིུམ་ཡིནནཞིསྱདེུབཔ། དཏྟེལས 
མ་གཅིག ག་བཞི ཞི༽ླམབྲག་ཤིད་བསགསྒདུ ཨྱཧ་པའི་དོནཏོ། །དེ་བསོདལོམསདེལབཉྟེན་ཏེ དད ° འོ 
ཞིཊ་སྭམངབའིིརད་ འགེན 


2 


ཊཱུ 
སྦ 
རང་ 


། 


། 


[གུད་གཡིན་འདད། དཔ་ཡྱརཱནད་བུང་བཀད་ཡིན་པ་དིིདོལ་བགཉིསཀ་ཡདླདིབ་པཡིནནོ། །འཕགསཔའི་ལམལ་ཞེསྱ་བབའི་ཡདདག་པའ་ཉ་བལ་སོགས་ཕབསོ། ། དེདག་ཡོདནདེའིསེབའྲིའིནཔོ། །འཕྲཔས་པའི་ཕམ་ལཏོར་བའ་བེད་ཕཞེས་བབའི་ི་ཐུག་་དབ དབུགས ། 
ཉབ་དཔདུབ་བྲདན་པ་དད། དོབ་ལུརཔལ་སོགས་བནམསགོ་ ་ོབ་སོག་བདེལ་དཔའྱུརབཞསྱ་བདིདསལ་བདང་ཡི་དགསད་ཞདབོརེས་བཟའ་བུརབཀོ སོགས་བཞེངས ‡ིུ ྣིཾ་-་'་ 
བླལ ཟམ་དངམ་ནིང་དངམཚོ་ནགཉིས་པརའྱའུརབ་ཡད་གྲོདབརྩ རོ །སློ་ངལསྣ་བྡེབར་གུ་རབདང། དྭོད་གཤེརལས་སྦྱེ་བཟའ་ཛུརབ་དང་། བུདམེངཉིདདུ་འགྲུརབ་དང། སྲིད་པ་བྱརདབརདེས་པརའཆུར་བ་གཞད་དད་གཞན་དགྲ་ཅང་ཞེསབབནི་འཔཤས་བའྱི་རུད་ལ 
ཨའ རོགཤེལསསྨཆལ་པའ དྲ ཐུད མེཧིདམཔདཔྱིའིཔསྲིནྲིལོ་དཔས་ཟིས་པལ་སོགས་བྷམས་བདདཔ་མཐོད་བརདིལིའ་གལ་ལོ། | གུམས བྱདཔ་དཝཚས དལ་སང །བསྟུན་པརམླ 
བདིགཞན་གལུའོ། །གདགས་བརླས་ི་བདགཉིདྱའིསཏེ། གདགས་བྲས་པའྲིེའོ། ་་་་ ནི ་ རར ཨགས ྦ 
འྱའ་སླིང། ཛོ ིག་དིབཛནདུའོ། 'ལའིཤཞནིགླག་གཅོདཔརསྦར་བི །ོ །འབཱསྭདུནིའླ་སྲདནེ། སད ིུདངལའ་ིའབོ དར་པ 
ད་་ འོ ཞང ཕྱེསཔའི་འངུཀཐོག།བནོད་བར་བཛུར་བཡིནབའི་པདོ །གདགདིགངབགཀིཏེ། མདོནསུམདུཟཟོངབའྲིརུལ་དུ་འདྲིའི་བགསོདཔའྱ་པ་ཡིནནོ ་ ` གས་པན་དོ། །སོངལ་ 1 | 


བའོ། །ྱདཀྲིཔླ་ཡི་སཱནབ་དབེ 
གྭུགྲསཔ གཟགས 


སར ་ ± འཤསམདཔའིསེལསཿནྲབསཤི་དེདབདགམོད་ 


ཁུ བེད སྲག་ཞེས་བབའ་ རཅླ་ སྦ 
: + ་ ོ་་ ི་ོ སི་ཁྲ་ ༽ + 


ྱརས་བརྒ་རུཔབནི་དངཔོཁོནས་དྲྭཔ་ལབ་དགྱར་ཕེ་པའ་ 
རར གབའིང་ཞབ་དཏནབདངླ་དད་པ་ 5 ུ། 
`  ་ གྲ ་ ཤྩོ་ཅར་ཡིཞསཿཤྱ་ིདས། འའ དདཔའི 


འྱིདོ། །འམུའ མམ སང་འ་ 
པས་  ་ མཐོདབའི་ལམཏོའི་དེམཔལ་ནོནཱཿཱས་པའི་ི་དོ། །འམའ རིར ` 
ཊེ འ། རཿ །ཱདྨཾཊིི་ེས་བདབབབརྱབ་བའྱིའིར 
་་ བི 7 སརཾཾིཾིཾི ༦ 
རྩ ` ནུ འད ལདཔའི་ིདོ།།དདོ རི རར ཉ = གྲ གོ ཟར 


དམས ཟུ རའི ལའ ས་གས ཤིག་བནགཅོ་པ ། 
` ་ ་ མོ་ག ༦ 


¿3 [༄༅། ནི་དིངརཚམསུ་ཆེདཔས་དས། ཡིལ ཁཿིློགོ་གཅོད ཅིག་དོ་ ཤོསེས་བ ིསབས་བའོ། །དརླམོམཞེསབོདམོ་ནོ ཏེས་ང་བྲགནཅིས་ངག དག་ཅན དེ དེས་ད མོངོལླཝ་ཅནོ། ཅོེས་ = 
ཤེསབལ་ོགས་བསསོ། ། ཤས བི་དོ ཉསིསམངོལསཞེདཔ ཨབའོ། །ཡངནྦོའཏ དསད ིཾ ༣༣ 
ཀ༤༢ཅིལག་པ་ཡུདན་པམས་ཡིའ་སོདི་འོངས་སུའབོད་འི་སེལས་པམེདཔའྱི་ཕིརམཚོལཨམེདཔར་ཡྱི་དདོ་ །མཆོམས་མེདབོད་བྱངད་པལ། རར །ཞེསྱབ་ཐདདེ་མསམ་བདློགཔའཏེ། དེའི དཿ ཏེན 
དངིབ ངརར་་ིི ཡིག འདི་དེ ས་ས དཔ་མོམསཤེད་འིོརའ་ཡརཊ་ཐོགགམཞེན། ཟད བློགཉེསོདཡའིཕེདབཅནབཞིཊནོ་ 
ཞེ ཆོམ མཨ་ཡིན་པཤེས་བཞིན་ཞསངབལ། གངཤིག་འདཞིལེགསཔདའགད་པའིནྱི་མེགས་བམསིི་ཡིོམནདེསཞིནག་ཤེགསཔ ` ལོག་ན ཧོཔའི་རིཞས་ ྱཐལ། ཁ་པ 
པའྱི་རིལཉིན་པནཤད་པལ་ལདམཔབ གདརོནའྱིིའགཔྟོན་འ། དོ དེ་ལས་གཞན སུནཔསི་བམན རུར ཅིདྭེན་ནིལ་ཡིནནོ། །འདི་ཧུདདགེའདནབེནསོས པི སམ མིའཛུགགོ། །ངཿ་པལྡ། 
བུའོབདྨརམས་ཉིས་འདོདཅགས་དྲ་བའབ་མིའདོབཔོ། །ཤོ་ཤས་ད་དལ་འབོ་བྒག་ཅི་ཐགཔ་དདཔ་གགསུ་བཅུ་ཏ། མདོནབ་ཅུན་ཁམ། གསུབ་ད་ 


ཉོམས 5 


ཡེ 


', 


།ཞེས་པ8 


ཟྭ 


དཤདདོ། ེད་པྡན་ཧྭ་དེས པོ 
མས་ཁ : 


དྱ ཿ དཱ ཿནདིཀ༽སཀ ་ ཅོ་དདེ། ཀུནད ་དགལབའྱིའཔ། ་ ཡ་ཞསྱ་བངའིའི་ 
ྲ པའོ། །ཀུད་བཅམསཿདགཏན་ྱུཧཱགས་པའིྲ་བུ་ཡིནཔ་དིཞེས་བབའེ། སགས སར ི་ོ དྱ 
འདསད་ 


ཕྱིདདང་འདྲབ༔ཿའདྲ་ྣརསཞེསབྱཏྟེ། དེ་ྟམ་ཡིནནདེཡ་ 


སིོ་རསསནིའདི་ཡིན་ཏེ། མ་གསོདཔ་དང་། ཕ་གསོདོ་བདང། དུགས དགེ ཧགྱིདདཱེནྱན་ 
ཅཾཔྟ། སོ ྨསུུྲྲ་ །གུམ་བི་ུ་བཅོམག གསོདཔསྟེ། དེའིམ་ 


དྲི རྣར ༈ ར ཞིད ཤཱའདུན་དབྱེབ་ ཙྭ འིཧི་བཛནཱསཱབལས། 
གཞནཅིསདིམ་ཡིནཧོ ང བའམ ཁའི དྲདོམཨཱེ་ཡིད་པ གསབཅོམྦ་བིསདནོད་། དཀའི་ 


དགཱཁོདོར་ཧུརཔོ ཁ་དྲང་བོམངསུན་བྱམ་ཏ། རབ་འ ལགདདཔ་དཔའ་བའིནནོ། །པཿབལགཏས་པའྱིང་ 


འི རབ དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཞསེམས་ཀྱིསའགའྱིནཔ་ཞེསྱཏཱའོ། གིའོ 
དགཔ ཆེས །དནིལགསོདཔཏ། དིཕགསོདཔབསུཆེསྭཊིའི། དེགན་གསོདབདིངསསཅདིན་ན་ཡང་ 


ཞེལ ཟིནམཔའྩཉིནབ་བླནལ འམབཡིནཤིངམད་ཅཞོཔས་ 
སཔ་ག་འྱི་་ལྲུ་ ལུས་ཅལས་སན་དག་།ལས 


ཨདཔདབ་དབ་ཡིནགོ །ཕློདང་” 


ཐོཐརས་པའྱིིའ་ཉི། ཁིཿབངཝཆེནཔཞེསྱཿབའི་ཝཚོག་གོ། དི ་ བཏངིན་མཐོ་བཙ་ས་པའོ། 1 །བཌྣཀས་པཞེས་བྱ་བའབུངབྟེ། བམབདི་ས་དགལམི་་བརཊནས་ཧོངཔ 
ཛིགཔལྟརསཱ་ །ལའིམེའབནབས ལྩ༔སྐམིདཔར་ ཨ་ཉན་ིདོན་ཏ བདའའྱེའི་དུ་འྭགོབལ་སོགསཔ་བཞིནནོ། །ཨངས ར་ར ་ 
འི་ས གཔལརྦགལ གངོ་འིའབནབསརེགཔནཔྱརཏ། སམས ༈ བདའི རིར རི སོ མོ 


དཔ་ོབའི་གམས དངཔའིསིམས་པ་ ང། དེའིའཔྭག ༣ིདྐལས་པ་དང། དའི ི་ུ་་ ལུཔདང།སསྦརས། ཡོཕཱ་ཨུ་ཛོབ ཞན འཅ འ་ཕུན་ི་ཡའ་ 

ལི་ནི པཔ ལནོལ ་ གློགག་དོདཔ་ཚྡོཐའིའ བུ བས ཧ་ { དཾ ག་པད དང། དའི : 

བ་་ ནུལ་མ་ དད་དཔའད་གདའ པ སས་མསཔ་བྱཧར་ མ་ ཇིར སྐ་བ ཿསྭསུ་དགཔ་ 
ངོབའི་ྐལས་བའི་པདལ་ཡདདེདབྲ་ད་ ད་ལ འདུ་གཉསམདོན ་ སེམས་པར ག་ས་་ པཔ ལོ དྲག 


ཐོ རེཾེཾེཾངཾཇེདདངཾ༨~ˆ 

པས སོས ོ་འ་ོ་ 3386 རིང རས རོ ་། བདག་ཅབ་དེལུ་ ད 
དེའྱི མ་ན ཅི ཚ་ཁ མབ ལེདཔ་འཞི་དུ། གངའའིདྱས་པབྷ གྱས 

སིི པྲ ་ འལ དྲ 

༣༤ ཅ་ ྲྲྲྲིཾིྲ བདག་ལདིགསཔའི་ཡེམས་པགཉིས་པའྱརད་བསམས་བླསབྱ་ མབཔས་ཁམསཔབྱ་ 

ལེའ ་ རར || ` ¬ ˆ` མ་སི ཤད ནས 
སས ྣྷ༩ྣ༩༧ཀ༧།ཀ༈ 8 རར 


རྩོ ་ ཨུཅར་གསུལ་པའི་གཞག་ཞསྱཐའིདོནཏོ། །གནས་མཆོདད་ འིས མས་གཞན  །འཇིག་ཏེཧ་ལམས་གཞནདགནཡང་འོདོདབམོདཔར་ཤེས་བཅཁའྱིཕོ།། རོའོ་བདོགོསམཚོའསདགའ 
དཱ སས ི་ སབའིགཏི།ཧུསཔརསེམས་ཅནམང་ ༡ ོ་ཅིགཔྱ་བརའབསན སྒ 
ཁྷམ་པདུགཡི་དབལ་འཛིག དད ་ ཱོ སསདྲེཾྭཾིྲི་ ཡཱ ཡཱ 
ཨུ །བུག་པལ་སཁུད་བདཏྲེདཔའོ །ཇིའི་ཕྱིར་ཧཱོ 
།ག་པདྩཾས་ཤེགཱ ཕ་ བ་ཡོ་སྭསྤ་རོགས་པས་འ རུགས །ཅིའིགས་ ཕརཞེསླ་དབྲལ། ལ། ༡ 
དམཐག་པས་ཤ བས་སས འི་ང ཞིལས་ཀྱི་ ཅུ ཡྱི་ངདད། དེདགུལཔ། རི ཌུ དོམས།དོན་སེན་པས་པོ། རི 
འདོས མ་ིན། ཧེམས་པཞས་པའིཏེ།དེདགདཔ་བཛམ་ལཕནཔའིསེལས ཨ་ཞི ད་ག ཅིད པ་ད་གས ཞེས་བྱབ་འབྲུང་སྟེ། 1 


ཤི ཨོཁ་དངའགལསྟ་ུནོདང་བཅས་ཞིས་འཆདཔར་བླགརདོ། །དེལ་བུས་དབ་གིལས་ག་འེནབདེནྲིནཐཔ་གསུམཆརལིནཏི།དགེབ་ཡིདཔའྱིཉིར༠སོདོདམྭ་ཡད་ཡིནལ། ལས་ཿི་བཞིན་འིནབའིིའྱབབསང་སིནདོ། །དྡེནདབསོངབདྱཔའིསེམས་པ་ ད། 
ིགའྱ་ི་གཞི ལེ དེ ཞཱསསོདབརྩ་ེདཔའིསེམས་པགང་ཡིན་པདྲདིད ཅེ ི དདལས་བི་བདགཞིདཡིན པ་ནས བྱབས རི ཡུ 
རག་གིལསཁོཿ །ངས་ནཱམ་ཕ་གསུམཆར་ཡི རཿ དགེབ་ཡིན་དའྱིཉིདདད། ལསྱའི་བདགཉིད་ ༦༨ ' སྲ སྡོད་བནྩེད་བའིསེམཁ་པའེྟོན། པའྱི་ིརགཞི་ཁད་ཡིནནོ། །བསྒོམསཔ་ལས 
རར ་་ དབོདཌམསྭ་བའི་གཞི་ཡུད་རིནཏེ། དྲེདནཚུ་སཱཔརལནཔའི་སེམས་པ་འམས་པའིཉེནཅིསམངོན་པདའདུ་དེདཔའྱི་ཕིརདོ 'འབུཿབུའིསས་པ་དཱང། ༈ གསམ་གཏཧལོལབ་བོས་སུངི་ག 
ནནི་བསོདནཆག་ཁོནོ་ཡིནནོ། །ཡ སོདམསྭཀ་ཐའོ། །དེཡངགུཔཤིན། ཧྩོནའའཞེས་བབསྡོསསོ། འའ: སྲིའི དལ་གགོས་བཤས་པོའདདགཏགསོདདསས 
འྱརིདནོ། །འདྲི་ལདདང་ཕལ་བདོདནམས་ཅི་ཆུདདེ། ཆོསྱིདོདདུཆོ་ 


5ཿཡདདིཊོ། །དེད་ཤུའིཀའྱདདགཞཱཊ 
བདའི་གཞི་ཡིནནོ། །ཡངཿའྱའིནའདདགུ་གཞིཞེསྱ༡ཞེན། དེའི་ཕིདའདདེག་བསབ་པའི་ཚདྲདཞིསླ་བཅལསོ་ པི ལལ་ཞིས་འིདག། དདག་བྱསིད་པའདོནདུབསོདནམསིརོར་བཅོམ་པའྱི་པི 
ཅོབ ནེ ཅུ བྱེད ཚུལིགསསུབརྱད། སྒོཾམེལ་ཡང་བཅོགོ་ :- ཇྱི་གངསྦྩབའྱཐཡེན་ནམ། ི་ོ དམག་དཔསན དསང _ ཁྱད་ 


@།༄༅། ཛི ྲ་སྲི བར་རོ གསལ་སོགན་དསྲའོ་དེནོདོ་ཤས་དལ་ 
ངོ དག བགད བྱར དར ་ ་ ྱ་རིནཔརྱའདའ། དཝ་གཞདབྲ་མགའནིདཔ་པའི་ 
འྭ ཕོལཕན་གདགས་བདའ་ ༨ བྡ།མ་པའྱགུརཔལ་སགས་བ་ 

ལྤ ཇར བདག་གཞནདོནིརགཉིས་དོདིར། [༣༣༦༩ ༧༠ ± རཾ རན ཛ་ རུ 


ཚོ རྣམཔགཉིསཏེ། ནམོགཔ་ཅན་དངཿསཔ་ ོགསསི་ཁའོ། རྣ ཨཿསྭཔ་ཡང་གཉིས་ རྔགས་དདམྲ་ལ་བའོ། གས་བཤད ་ད་ཡདགཉིས་ཏེ། སརྒྲ་་ བེལ 
།དེལུ་འཐགས་པའདོདཆགས་དང་བའ་བའམ། ྗཨེ་ ས་བོ ས་ 
¡ །ངའངྱུརཏེ། བབས་ཐུ་འོས་ཧོདཆེནཔོ་ཅནདད་ དོིཿཚཤགབཟོའ་པའི་ཚགགསུགད་འོ། །འཕགས་པའད་ཆགས་དབལ་བསེམསཅ (ནོ ༢༡༧ རོང 


@ །༄༅། སོ | ར-ˆི སླ ློགག་གང་ 


ཞས ལྟ 
± ྣྣ ླ།6#@ྫཛ ཛག ÷` བ་རཡོ་་ ཤ ་ ག་ 


བརྱ་བདངལ་ད་གིནདིན་བདགགི་ཚོལ་བོ་དག་བདག་སནོ་ནབར་གུབཔ་ཡནརི། དྷེད་འཅོན་ལན་འདསིསྱི་བདག་ིཔ་རོས། །ཡེན་པ་བོདགལ་དསྤ་ཉིན་བན་གནས་ཁརིན་པརྱ་འདངསྱཡབྱརས་དནམིན་བསལུ་ཡི ྱ་བའི་འརླད་གསུངས་སོ།། 
འདིཀཱཧེ། ཕབ་དངེསྱབྱངས་བཔྲ་བུང་ཏ། གོ་བོ པ་མ དྲད སི སོ 
རླ རྣོ ཧྲོལཐསཏྲོལཕཁའེ འིས 


སེ གེམ། ནན དས 
ོང ྒོ་ རའ བའྱིིར་ོ །ཞིངའི་ 


÷- 


གསུཔ་ 


པའོ། པ་དག །བཟོ་ 


ས་བོ དེ པིཤྟཞེན ལ 
ཕཱ ཆི ` ང་་ 
ཧཱ ཆུ ཨིགས སྲའི ¬ གི 


ཧྲ ས་ཏེ། 
སོདམསསུ་ལུརཔ་ ད་བསམ 


རཾ 


ཟི མི་ད 
དྱིདུདདྱིདཱདྨདང། { ..གྱུམཚནན 
སུལངོསོང་བ་ཡོདདམ་ན ཏི 


པོ ཧིན (བཞི དདག་གཞནདོནརྱིར་གཉི །ཞེས༔༢ ཁི ས་ 
་ ནཾ ལིའི 
རྲེིྲ 57 = དད སིག 
སུལ ས་པས 
ཅོ 


རསྲག་དང། པཏངབའ། 
མོཾ རྒར 


རང་ གོ 
དོས་པོ་ཡོངས་སུ་ལོངས་ཧཱོད་པལེདཀང། མུད འའའི། སཱ 
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།དྒ ( བཅོད 


ི་ོ རོ རཚ་ ོན་ཕོ་བོངསྭག་རོཔཨ་སད་པའོདརབླདཀ་པཿཿསུར་འདོརགོབོབ་ ས་འ ཡྱི སིི བསྐོད སིའི 
དཔྲ་རིས་དདག་དམགྲརད་ སོད་ས དྲོ ཿ ྲི ས་ཨ ག་དེ 
ས་ག ཞི ཤ་ པཾ ་ 


ག་ང ཁོ་བོ ཇིར འབྲས་དུམཆོག་ཡིནཔརསཱགེ། ཇིལྟརཉློག ོ་་ཾ ཐམསོ་ 
།ཞིྲི་བདཔའ་ཆིས་ནི་འབུསབུའེ་བའམ། ཆུང ཆང་བཁལ། ༈ འབུསདུཔདཔརལཛུྩའི། འདུས །འཆལབའི་ 

དྭ ་ དྱ ཛས 

པའི་ཟས་ཟདལ་སོགས་པབཅས་པའི་ཁན་མ་ཐོབ་སོ (ལཞིམས་ཡིནད།ོ །བཟསང་། ཡཝནོས་པས་ཞེསྭ་བབི། བཅསཔའི་ནམཐོང ཊགིབ་འཞིན་ 

ལཿ ལྭ ཏྐུདབྱུརབ་ཀོ། སང་བ ༣ ་ ས་ར ཡོདཔ ` རི གི 

ˆ ཤྭ ལུ ཤལ །འ འེ ངོ གོགས་པ་ཉོནམོངས་ པྣཾཨཾ ི་ 

དེདགའཇལ་བའྲི ཞིརབཅི་ུ་རནཞེན། ངིཊ་དྲག གདོདོད་གདོམེཡཚགཆབཔོ། དགིན བིད། །ཅེགྱ་ཧབལཤོགསཔ་བཤདཔཐམསཅད་དད། །བཅའི་ུབིམྱིད་་པ ཀོ ུ་ོོོ ་ 


རརརརརརར་་ཁི་འོ མནོག 
གཔ་ཞེསྭ་ཧཱདའི་སོགག བོབ ང་ཅ ར་པའོ པཿ ཤོག 
སས ` ་ ་ ཡུ ་ གཞབས ༽ འ ནཱ ཱསསུདཔམན་ 
ཌྲདཊར། དའདོོ།འདིགནས་ཞེསྱལ། འདི་ རྩར ཆི དནའདྲོད་འྲ ར་ན ཧོ ཡིད ཧྲུ །ཞེསྱབཐལ། འདྲི ཤ་ཤེད འའ 


' གག ཅས ནུ བུཿརུབཉྱིཡན ཅེ གའ 
པོ བཅས ། དཱ [པར་གཞགཔའིདགེབཞྲི། །གཔསོས་པནིལཉུམ་པད་མད་ཞག་ གོ 
མོདཅི། རན ཨ་ཡིནཏེ། འ་འ ན་ཞས སན ཨོ 4 


ཉིརཏོགླ་དས་ཏིས་ཏིལ་བླམོོ་བདྱ་ཧེད་པདེད་ཞིནནོ། །མཛྒཙཾལའི་ཝས་དངང་སྨོཾམསསཅིངའླགྷུར་དིས་ཧྱབའྲི། ཚི་བགི་ལུག་མའོ། །མཐོརསདོནོདུ་རུལ་བིཡསཞེསདབལ། ཕིནཔཡངམཐོརི།ཧིདོནླདའྱག་རོདྱ་སི། ཚུལ་བིསཞིགཙོའོ་ཡིད་ 
ནཐིའྱབ་བའིཟིར། ཚུལྟནིཔསཏཱིས༡རཱལ་བའྭཛུཡོདི། བདྡོམ་པནིགཅོདོ་ཡིནངའི་པུརརོ། །བསོདདམསྱ་བའའི་དངོསཔོའེཞངལ་འདི་འངབསམ་པརྱཧྣེ། མདོལསགངག་བཞིནི་ཚདས་པའི་བསོདོ།རཔདདཱདདོཞས་གསུཿ 
།དནཱེའིསཱོནསནདབིནག་ཤེགས་པའླས་གདུངགིམཆོདྟེན་བཞངས་བནིཅངས་པའི་བོདས་ུདདོ། །ཕོནག་ཞིདགརདདི་ཆེདཇགུ་འག་ཁངྱཅིགབདྱེདཔའི 

(བཅེད །བྱམསཔ་ད་ལཱནཔའིསེནསྭཁོནམེདཔ་འགྲནནམེདཔནསའཇིགརྟེནཐམསཿད་ཉི་བའདུམོསཏེ། ཁྱབཡརཧྱཨནསརྫོགསཔདུམ་ཏེགནས་བཞི་ཚངས་པའིདསྲོ 

༧ སེལས་དཔའ།ེབམ་གཏོགས་དཞེལས་ཅན་ཐམས་ཅིའོསཧོི་ སུགས དི། །བྣ།འཔྲོ་རིནདགའ་གནས་ཡིར། །ཞས་བབིདོདཔན་ོདཔའྲི སཱ 
ཤུཿསིཿནིངསཔའི་བསོདནམས་ཁྲིན་པརཕཱན་པས་བླཝ་ལབ་གཅིག་ཡིན་ཧེ། དེད་ཆོས་མཐུནཔརཚམས་པའི་བསོདམས་བྱ་དདོཞས་གླས་ཡསོ། །ཧོནརོངམཿཧལིནཞེསབ་འིཏོནམོཔས་པནམ་ཡིནཔའྲིའིཌསེམས་ིས་ནུནནས་དསྡུང་བས་ཞེས་བྱབའིཛི་གགོ། ། 
བསདོནཿསཆེན་པོཧམསཔརྦ་ེདཔནི་བསོདམས་ེནབློར་གཔརཧདཔའོ། བསོད་ནམས་ཧིཿད་ཡཐུན་བཞེསུབལ། བསོོད་མཔའིརདི་བསོད་ནམས་ཅིཆཧ། འབསུ་ཡིདུ་འོདཊཐོ། །ཅེས་ཐའི་དོནཏོ། །དེདངམཐུནབའི་བའོ་དོནསསཿི་ཆང་འཐུན་པའོ། །དེཉིད་ཉིྱིར་ 


÷ དེསཔནའེ། 
ཁྲི ` དོ ་ 


སྐོགས་པ སྲིན 


བཤདཅིང་ཆྙུམ་པརབསྟནཔ་ཡིནོ་ །གཁཉེའདོ གྣི་སོན་དགེབ་རེལས 
ནིམིའདོི། འོནི་ཞྲེན མི ི་ོ 
ཤཀསྭ་པྷཧཱསྦནམསཁོནདངའའབཀོདདྲི། ཟའིཔའྱི་ཧེན་ཅི པེ བ་ཕིནཔའྱིིཿ་ཉོནཡོངས་པཐམས་ཅདག་ཟུང་བ། ༥ 
འནྲི་སིདཔམངོནཔའྲགབཔཿཡིནུས་ཏེཞེསྱངབྷཐཱས་ཏི། དྲ་བ 


¡ བ་འ. མ་པ འི་ཡི །ནོདིདོམོངས་ས་ཡའཤོ་ཐོན། བོ་འི 
སིི སདིཾེེ་་ ད་གོསས་ཆ དེམེདྲནཡེདཔའི་ཕྱིར་དང། དཔྱིས 


ང ཧབཏུད་པརའགུརའིཿཏི། ཙྭ་བནིབོབ་པ་ ྱུདགསཔདཞིས་བདི་མངདཔདདགཞདྱནཆདསསྤབདའ 
ཤྷཾ ཁི ཞིང དཔང ་ ` ` ི་ སུླ་སཔ་བདདོེས་བནིི་གཙདའའི ÷$ གཉེནཡོངསཔགདགྱིདུམཐུནཔ་ིནཔ་དྲེད་ 


° པླ 
ག་འ བཅའེདཔ་འ | རད ་ 5 ་ སཐི། རོས ི་ ཡད 


/ 


སམདས་པའྱི་། ཕྲུརསནི་འཛངས་པརྣའན་པ་སངམ་ཡིནལ་ལན་པམ་ཡིནཔ་ཡངཝ་ཡིནཙིཞེསྱ་བདླ་སོས་སོ། །ཇིཉརཞེན། དི དྡི་རས་གཞུདམ་ ཡིནཔའིའིཿ ཤེཿངསོས་ཏེ། དི ཤོད་ེ་སཨི་ཞིསརསགཞམ་སིཏི བོ་རགསལསོགཞཔའི། 
`` །དཉིད་ཌིི ཉིཕྱིཿཧོནམོཔསཔཱལབསདིཞེསྱ་ཧཊྭསོསཧེ། བཿ བཤིའདུས་ཐུསེམསགུ ོནམོ་ཨཔདཔྱི་དེདཔའྱིརི་ཤལ་བཞེསླབུལ། རྒྱུའིདངོས རྗེེསསུ་ཁེལཔའིི་ ཐིའ་ཕྱརྱ་ཡསྱཔལཾ། །སདཔཞེསྱབ་བདི་མངོནདྲ་རཱ་ 
པཾ མགིའྱབསྡན་སེམསནདསཉོནམས་པའསོད་ ཊསརུད་དྲུས་པའྲི སདཔཞེསྱལ། སེམསབདབངམིདཔརྦ་ཧེདཔའྱི་ཟིརཀྲུ ནནསདཀྲེསཔཞེས་བྱའོ)༥ སས །མངོན་སུམ་དུ་བྱཧུར 
_ཤྷཾ((།ཞེསབྱབུལ། མ་སས་རཔས་བནི་དས་པོཡི་ནས་མདནམ་དུྦཧུརཔ་པུརྡ དེ འདོདརུགསལསོགས་པཉོནམོངས་བདིས་བོནི་དངོསཔོ་ནདེའིགེནཔོ་སྩུག་པམེད་པརནམ་ཡ་ཧེནལནོགཔམ་ཡིདནོ། །ག་བོནྱི་དཔོའི་ཊགིངབཞེ་ནུ 
° པརྩརི་འྲིབནིས་བོན་ཉེདཔསཔོའོསརའདི་ཅཞེནཞེསྱའབའོ། །ལུསྭའཞེསྱ༡བྱ་ཏམ་པརའུརྡིའདིངཡུསནིཏེནནོ །ཉོནམོསཔལས་ཛྷཱསཔ་ དམང༔་བསྩེདཔའི་མབའིནཏཞིསྱབབལ། རད ¢#ྣཌ༣ོིཀོི 
དེད ཤདནཔའཱིའདེཡ ཅིན་ལགགཔོདནནརཏོདོས་པ། དིུརཏནིགདསསབི་ཧུདཔར་གང་ཞིད་ མོངསཔའིུསཔསབོནའི དུ་རོངས་པྱའིབདང། ཞྭཐུནཔ་དེའི་ཉོཞ་མོངས་བལས [པཉོནསོངས་པབགྣེད་པའི་མཐུཞེསབྱབྲ། དེ་ སོ་པ 
-རཡངས་་ིངིངིེ་ རྭ དཔདཀམསསུ་ོངའའི་ཤེས་པའསྭ་མེས་པད་དནཔབསེདའིཿུ་རས་གཞན་ྲུག་པམ་ པད་འདབ །དགོྱཁྱིཞིི་ཞ་ 


¡ 


@ཿ ལི 
བེདཔའི་ ཐུན དགརཔལ་ཡིན་བདེད ་། །གངཞིགཅེསླ་བབའི་གནས 
གེས ནས ི་རྡདཱ དྲནཔའི ས་་ ± 


ཇ སླར ༨འེའདཆགས 
ཞེསཐུཐའིཛཆགུགོ། །དྭེལཨཡིནན་ ` ཅའོ གསུངས་པ 
དིའྱི་རུལདཉེབརབཏགས་པ་ཡིནཔརཞེས་དལ། གག གངས་ས 


ར 


རྱ དེལསནག་དིག་བདེའིཆོ །ངོ་པར་དག། 
དེའྱི རུ་མནིམཚུ།པ༨ལ་ རི་མ མཐུའེད་ 


།ཡངན་ 


འའིདིརསིདཔའིའདོཆགས་ི་ཧེས་པན་སདཔའེ་བདོདཿགྲས་ཞེསྱ་བབའདིའིཞེན་ཞེསབབྱརམ་པརྡ་སསོ། །གལྟ་འེ་བཟས་གཉིས་ལསྨནསནཅོའིའིདགི་གབས 
± །ཐརཔའི་འདུ་ཤེས་ཟློགཕྱིརབཤད།- དགིག རར ཐིལ ཧྩོམསཔ་ 


|༄༅ །ཞཱིགཿ བདེབ་གཔ་སགུར་བའདེབས་བདྲེན་དེལའོངའ ཅ་ཅས་དོངབརབ། ཏྲག་པམཐྲོདབསཔྦུལདུའཁྲུའ་ངབ་ཞིནནོ། ཧྱིཾམགོམས་པརབྱས་པས་ཞེག་བྱའི། བདྡེནཔ་གཔཡའུང་པལ་དའི་གས་པའི་ལམ་གོམས་བརྱ་བས་བྷེ། 

པྲ ཐཾ ` བིདཔལ་ + ཚི འདག་གིབའྲི་ནམཔརྭསག་བསལ་ལསོགསཔརྒའུགགས་སུག་བསལ་མཐོངབསསཱདབདྱདགཁོན་ཡིནནོ། །མཐར་་ 

_ འཛོ པ་ཡངདེདཔ་དོ་ཞིས་བུབལ། དམཀྱ་མངོདབ་དོའིདཔ རར ིྣིཾི༔ཟ ྲའུགསབས་སྣུགབྱསལམཐོངབས་སབརྩ་ གའོན་ཡིནནོ། །ལོགི་པརྙཱབནི་རམ་པ་པའི་ཉེ་ཞེས་བྱབ་ལ། ཕྲུག་དཡྡལ 

སོད་ས འི ཁིཚནཉདལ་ངཔ་འདེབས་པརའུ་ སྲག ི་ །དབཞིན་པུ་ཤབམ་ཆོག་ཏུ་འདོན་པ་ཡད་ནམ་པ་བཞི།བོདེ། ཿ་པལཆཆོག་ 

གྲམ + ླླྣ]ནནཆགབག་་ དཿ 
གུ་ཡནཞས་པབནའ༨ང 


དཱ ཅི ཐིནིལོག་པ་ལས་འཇུག་པས་སྣག་བསུལམཐོངབས་སཱང་ །ཡིན་པ་ལ་དེརའཛིན་བཞིལམམའོངབསསདབརྱངའོ། ཇ་ །གདདག་གང་ 
གདས འིང ༤༦ འདོད་ཆགས་ ཀག  }ྣ]}ྣ}ྣྣ་་ དེ་ཞིནདུལམ ར་མ 


ཁམས 


ལོ །འཛིགཚོ 


ཧཾཿ 


× །༄༅\ འོན མདོངབདཿབསྡམོ་ ཤོ་བསྭསདབངྱ་བབ་ཡིན་པའི་ཕེརདོ། དཱ ལསགཞན་པདགའནི་བཟས་དངེག་ནིབཡོདདོ། །ལྟབའི་ཤགྷུརལནི་གསུམཆར་ལ་མང་ཕོ་དདོ། །གལཏམདོ་ལསྲཕྱ་ཧས་བདུན་བཤདཔམ་ཡིནནོམ། 
ཏིའིཿི འི་བྱ་ཝཾབྱཾཧདདབཤདེན་  མདོགཞནལས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་ཟ གཔལཇོ་ས་ཁྱང།བབདགཚ་འཔོད། བ བསྒོམ་པས་སཱང་བདྱ་བདག་ཁང་ཡོདཿསྦྱརས་པར་གསུངས་བའེའིརརོ། །སྲིད་རེ་ལསསེས་བཟོདཔ་ཡིས། །གཞོམཔཞེསཱ་ཱ 
ཕཱི རར ླྲེྣྷྒོ །བདོདཔསོས་བནི་བསོས་བས་གྲདབརབསལ་དབབའི་ིའདོ། །ཆོསའི་བཟོདཔ་འཐལ་བར་འྱགརའྱངདའྱིལིར། རྗེསུཤེས་པའི་བཟོདཔས་གཞོམ་བརྩ་བཞེས་བརདོསསོ། །ཕིདཔའྱིཚ 
ནོའི་གཉེའཔའ་འིགཏེའཔའི་ ༨པའིལམམེ་ ལེད་པའི་ཤིར་ཏེ། འི སྱ། ིི་ ལྟགམདགནཞེས་བྱ་བཞིའདོདང་ ཤབའི་བམསལ་སོ་གསཔ་དགཞས་ཅི་སདེད 
རད ་ །ག་མསགིད་པར།། རྲི། ༨ ་་ 
ཡིནནོཞེས་བུནི། སགོངམཔའི་བློམ་པའི་ལཆནིས་འོགམའི་གཞེན་པོ་ཡིན་ འཅོས་ལས་བཅོམལཱན་འདྲསཀིཉན་དོཤིསའིམཐོངབསསོངལ། སེསྐའྱིཡུདོས་ནི་བོམ་བསསོཞིས་འབུང་བའི་ཏིརའོ། །ས་ཐམགཅ། དཱ 
ཏ2 1 81.ིན 


རིང„ིིྲིེིི་ །ཉགྱོསམོད་རྦགཙོས་ཅས། །ཞེསབྱཔ་འདིམ་བཐོདདེ། གཞནགགནརེའིརོསཿིིནས༽ 


རྒྱས་བརོགསོ། །དེ་ཉཱནནཤྲེདཔའི་ཟེ་མོར་སྨས་པ་འཐོདཔས་གཞོན་པདབྲབའབའཞིག་མཐོང་བས་སུངབར་བཱབམ་ཡེན་གྱི་འོན་ཅི་ཞེན། ས་ཏྲམས་ཅད་དུ་སྩེས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བྱ་བངསྟོན་ཏོ། །འདིལུརཞཾསྭ་པཱཿའིགང་གྱི་རིར་ཞེསྱ་བའི་དོར་རོ། །ལསྣམ་པབྲ་ཤེད། 
།པཆནབའིམ་དོའཞེས་བབྱངས་པརའབུདཉྭེ། དེལ་ལསྡུནམཔརའབེདཔ་ཆེནཔོའདོལས། ཞུན་དགའ་བོའདིནསྒོག་ག པཧོང་བནས་ལོག་པཔྟབའོངབའིབརདུཡིན་ལ་འདི་འ་ཡངཡི་དགའ་ཞིངས་སོདཡི་དགའལ། ལུསཞིགྲནསཤེ་བའི་འོགཏུ་དན་ཨོདངན་ 
(འགྲོ་ལོག་བར་ × ` །དེའི་འིརོལ་ཅིམུ་སྙེགསབ་དགེ་སྩོདདམ་དམབེ་ཡདངད། རྫུ་ཕྲུལདང་ལྡན་བའི་ཀྱའི་ཡིགདདལྡནཔ་གཞནྱེགམསཤེས་པགངཞིག་ཤིསམཐོདནས་དེའདིཏུམ་ུ་ཡྲས་ཨྱི་ཁེགས་པར་ཕུདབ་ཡངམེད 
ལ། ལུས་ཀྱིས་ལིགསབ་དྱུདཔའི་རུལ་པའ་ བ་ཡཿམད་དོ། །ངག་དང་ཡི ྱིས་ལེགས་པ་རསྩནཔ་ཡདམད་ལ། དགུདཿཡིདྱ་ཧིས་ལེགས་པདྩཿདབའྱི་ནུམ་པྲིནཔ་ཡངཤེད་དོ་མད་སེམས་པོ་ཤེས་འདོད་ཆགས དྲ་བལདྨ་མས་ལ། འདོད་པའི་འམས་ལདམིགས་པའི 
ལྟའཞུདཱ་དུ་འབུང་དང་གསུཔསསོ། །ལོགཡཿཔའདིནི་འདོདཔའི་ཁམསལད་ བཅནཡིནཏཾ། ལས་དེའདོདཔན དོད་པའིཕིརདདྲ། དྭྩཆུལབ་ཡད་དེཌོནསིད་པའྲི་ལིར་གོ། །བོནྲ་ཧི་མཐའལྟ་ཏོག་པརམས་ལ་རགཔརབརྣམས་དང་། རྒྱུ་མེད་པ་ལས་ཀུནདུའབྱུང་བར་ 
བལད་ཅགས་ངབལབྷམས་ལའདོདཔསི།རས་ལདའིགས་པའིཉབ་ཀུདུ་བུངབརདིདསབའིབ་འཁགསུངས་པོ། །དབསྫོྫཐའའགྟཏོོ་འ་གཔརྭབདགནིཿངབའ་དཔེངོབཅམཞིགན་པྱ་ཉ།འདྲིནདགེ བས་པའོ 

འཇིག་པ ཆགས་པའི་བྷསཔཔཉི་གུཡདདགཔ་ཇེས་སུ 


¡¦ ཕོ ་འ ཅེ 
འདུག་ཁངྱ་ཏ། ཤིང་བན་འདུ་།ཁང་ང། ཁདསོ་ན་འུག་ཁངཝུན། གུན་བུབོས་པའྱི་རུདང་། སོོ་བའྱ་ཆུ་དད་། ལན་མདྦ་བམ་པའིརུ་དང། ལེགསཔརྦསདཔའྱིནགེཡསམཉམ་བདགཞགཔའི་ཉབུས་ལ་ 


ད་བ 


[7 རནབརབྱགརབདཱེོའི་མས་ིཏདེའཛི་ནཞ་བལརེག་བརྱས་ཞིད། ྲདེཾེེྭ]ྭརོ སཱ ཆེམས་པརླའུརདོཞི་འབུངཏོ། །ེ །དངའཇིགཉེནལ་དམིགས་པན་ 

དརིགས་བད་བེདབ་ཡིནཏ། དའཞི་ནདོནཅིམཐའ་ལ་ཅོགབརུག་པརླདབགནན་ པའནནོ། (དདྲིཡལ་ཅུག་པངྨའུབནུམ་སལས་འཚལསཏི། ནི ) 
ུག་བདས་ཅན་གབསྱ་བཞགཆོཟདབ ཡོདནཡས་དལ། འོ ་ ཅངཅ་ ཁྲསདགུསཏེ། གོས་ཁ་དོག་ 
ཧཱ སཔཞེནགསཉམ་པར་ཀཞག་པརི་ལླབ་ 

པོ་ལ ་ གག རརིད་་་་་་ས༨ས་ 

ན་པའོ 


+ ི་ 
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ངོ གྲོ་ག ⁄⁄ ྱུ་ སེཾཾཿརཱུུ€ ་ མཐོངབས་སྤུངདའ་ 
ང་མ་འ ཡིནན་ཞེསྱབབའདིལ་ཡངིགས་པཅི་ཞིག་འོདེའོ། གལ་ཏེ ནའནེ་ཇི་ཉརའད་ཆགས་དྲབ་འབྲ་ནམསལ་འདོདཔའི།ཁམ་སལ་དམིགས་པའི་ཉབཀུ་ནབརྱུངཞེད། 


འདུབ བོ 
འབྱིིར་ཏེ། ལྟིན ་ ༽ མ་ལཱནཱའདས་ལབུ་གསལསྤ་དུངངཞུགས་བདུགསོང དྲ  ྣོི་ 
ཌཾ། ཅཱ ཆས་པོ་ཨཿས་བཕིནའི། །དགད འདག ཞྱ་བྱས་བདདདོ། ཏའ འིིེ་བརེན་པི་ཐུང་ོལའཇག་ིགསེབབཤདཌེན། དེར་འ ན་ཤིང 


ཤོཔནིདེདགོན་དུདོབཅན་ིནནོཞེསྱ་བི། ཏྟགཔའི་ལ་ རི ཞོ། །དེདགུ་དྲ་བལ་བས་བདགཏུ་འཛིན་པད་བལབརངཆུར་ཏེ། རྫུལེདབས་འྲདགྲ་དམེདབར་འགུརརོ། །འཇིག་བཞེསྲབ། 
[་ ྲ་ འདྲིི་ཏུགཔ་ད་ཚོགས་པ་ཡིནནོའེསངེ རར །ག་བད་འཅན་པལ་དམིགས་པའི་ལབཐཞམ་ང། 


།གསུ་བཿ འམ་ 
ཆའལཡབོ། །གཔ་ད་བཅས་པལ་ཤཅིདག་པཞེསྱ་བཟནིཟག་འཕེདཔལ་དཔིགསཔ་ལས་ཁུད་འདྱེདཔའོ། །འཇི་ ཇིགཚོགསལེསྱ་བབའིཉིདར་ལན་པའིཐུ་ཕོལ་ལའོ། །ཐམས་ཅད་ཇིག་ཚོགསི་ཡུལ་ཅན་ ག་ཚགས པཱ 
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།བརཞུགས་ཤིདརྟག་བདང། ཤོ བངངང་ོ་གོ་ངོངས་ སིི 
ངོ 


རྩཾིེིེཾ །དོནདེལས་དྟདཱབཅོས་ཁྲུ་སྲས་ སོ་བཞི བཏུས བ དྲི པས་ལཱདཔདྱ་ ཐ་ལ་དམིགས་ པབ 

ལ་པོ ཞར་བ རི ་ ་ །ྒྱའིཕྲུག་བསྔལ་ལ་ལོགཔརཞུགས་པ སལ་ལལོག་པདཐུགས་ཤེན། དེམ 
$ ལོག་དཔཞགས་བ ལ་དེ རད གོག་བ -ཆ་ = ངོམ་པོ་ཐམས་ཅདཝུག་བསུལ 
ལཁལས པ 

འ་ནས གའ ཁོ་བོ རླི 


དཔིགག་པག་ཡིན་བའོ་ཞི༔་ ` 22 །དེ་ཡངཔྣུག་བསུལ་ལའོགཔ་ད་འུ ལོག་བཟཀབལ་སོགས་བལམམོངཔན་། ་ 


༄༅། ལདབརྱདབདགཟག་པདངབཅསཔ་ཉིདྱའི་སྡུག་བའྱ་ི་བདེནཔས་བམས་པའིིཕིརདོ། །དནིིརུལ་ཁྲིམས་དང་ྷར་ལཞུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་བ་ལནམཐོང་བསྭ་སདབདྲ་བལདམིགསཔ་ཉིདམ་བཟདནས། ཡངགཔལལམལ་དམིགས་པ་ལོོོ་པརྟ།། ། 
ཟས་སོགས ་གགཞག་འཁན་པདདགུ་ཡབདམིགསཔཔ དཔ རརར ་ ལ་སོང 
འོཤརྙལཱབདེདཔ། ཡོདདམཾཱདཐེཆོམཟདདེབ་དགགོགམ་ཙུ། དཆིག་པརའྱགར། དེསནི་བར་པའི་ཡམ་བམས་ཅདལ་སྣུར་པཁདེབས་པའབེད་པའམ། ྣགསཀགྣགས ི་་ 
ཾ།བླ་མཅནཔད་གཉེརབཔའདོདཔཔསོ། །ཐརཔའིལམ་འདིནིཡདདོ་ཞས་བབནི་བདེར་གཤེགས་པའི་གློ །དེ་ཡདགཞདདེ་བོནས་ཞེསྱ་བྲི་གཅནལགོགས་པ་འདོདབས་ཡིན་རི། ལམལྱན་བའདེབས་བའི་འོག་པརྭ། བགནིམ་ིནཉེ། དིའིཟེརྲ་གཱས་ནལ་སོགས་པའི 
ལམའདཡིགས་པཏིདདའགུརྱའི། ལམ་མཐོདབས་སུངབརྱང་བལངཡིགས་པརྡལི་འགྱུརརོ། རར ར་ར གུན་འབྱུངདང་འགོག་བམཁྲོང་བས་སཱ་དབར། 
ཧར ཤུནའྱཱདྡ་པའགོག་པ་མཐོདཊསསྦྲ་བརྩདབའི་ཀོདལོདས་པལ་དམིགས་པའི་འིརནོ། དདེ་ཱསན་དོནའདིནེདཏག་པའྱ་བབ་ཡིནནོཞེསྱ་བུབ་ལ། གངཀྱི་ཕིརཟགཔ་དད་ཅས་བལད་མིགས་བའྲི་པེདྲ་ཟས་ཅདྱགུགབྲསལསདོད་བས་སདཔར 
བུབརའྭའུར་འམ། དེདག་གིང 


[ཏིང ད་བྱང་དའི་ཉབལ་དམིགས་པའི་ རནམ་པིིནཔརྙ་ཚ་སནིམས་ངསལའ་གསམཆོརུནབ ཞམ་བགཉིན།ཁན་ཡནིནམ་བགཅིགས་ཡིནགི་ཞ་བཞིམའིནནཞེས་ཿདའོག་དི་གྱྱི་དོ་རོང་། ། 


༩ 


་་ 


ཡིནནོ །བདགོ་བའིཉིདྷ་ནོགཉི་ས་ཅན་ 
བ་དདཔ་ བརྨམབརམབདདཔངདཡབ་བ་གཞནདའྱུརདོ །འདྲིལ་པའད་གས་ཞེསབིུ་གྔ། 
| །དཞོ། །བ་གགྱིིརེབྱབ་ནི་འཞི་འགོ། །དེམང་ཉབགཞན་དུྱགརནདདིའདོདཔ་ཡངཆ་ཡི་ཏེ དེའྱིའི་རནས་ཆད་པིནོིས་བྱངང་བུའ་བོ། ཅིའིཕྱིཿཏནཞོང་དབ་གཞནདཤདྱིནཔིལོགས་འ་ཞཞལ་བའདི་གུནནན་ཏོནམངས་བྷཡསྱིན་ཅིལོབརམཚུདན་འཛིན་དཞེཊ་ཚོ 


༩༢༨ 
བཤད་ནི ལེངདགས་ནིང་སཊཉེ བས་འཇིག 


པརདཔིགས་པའི་རེན་ཞེས་བུབལ། ཚུལ།ཁིམས་དངགུལཞུགསའི་དགཔ་དྱེདུདརཏེ། གངའི 
ཌཱ ཧཾ 


དཙམཞིག་གིས་མཐབའདགའདགཔའྱིརཆུའི་དབོརསོའདེགོས་པའི་ིའ་གོ། །ཉོནོངས་པགཞནའི་ 


ཚུལཁྲིཞས་ནིའཆལ་འཕྲི་ུལ་འིསས་སུང་དཡི 


།བདོོ །འདི་ཏདདཱགསུཐ་ཅིས་ཞིས་ཧྱརསཔརའྱབུདེ། གགུམ་པོའདིདགའིནཅིམ་ཏོནོམོ་ངོག་པགཞནལ་ོདཔམ་ཕིནནའི། དེའི་ིའདྡནས་ཕིན་ཅིའོ 


ནཾ 


བ་བ 


ལ། ཉི་ཚོབ་དངདུཊ་གཞནནའདབཔའི་ནྡཔའིཕྱེར་ཏེ། འཐ 


ིག་བནིམ་ཡིནནོ། །ཇི་ཧཱརའདྲི་ཐོའདོགས་དའྱངེད་བཉིད 


ལེས་པརྙོག་པའྱདའལ་ཡིན་པས་ཞེས་བདྲའི་འདོདརགས་དང་བོངབོ་དོད་་ངལ་དང་ལ་དིགཔདད་ཐི་ཚོམ་སྟེ། སྣོའ་དོགསཔརྱ་དདཔ་དཔ་ལོག་པར་༣རུག་པཡིན་བོདི། 


༼ དེག་བར་ཏོགབནིམ་ཡིནཏེ། ལཱདའི་ད་འཞིནམ་ཡིན་པའི་ིརའོ། །འྒདོལས་ཞེས་བབའ་དེནཞིལཱ་པའི་བདགཉིད་ཅན་བཞི་འོནོཅི་འོག་ཡིནནོཞིསྦྱབ་བའདི་འགལབར་ཏོནོ་བགོ། །འདིངདི་།ཁོད་རིན་ཅི་མོག་ཡིན་ཅི། འགེསད་སེམས་གཏིསཆིམ འོ འདོད་ཆགས 


༈བདཿམརྫུཔས་པརལྣནཔའི་ཉྱིརྱིན་ཅི་ལོག་ཏྱབཤདན། ཚོརད་ཡ་སོགས་དདགཀྱ་ 


༈སོགས་པདའྲིནདངན་པའ་ོག་པརབེདཔན་ཡནཔའི་འིར་དོ །གལཉདེ་པདོདཔའགལ་བ་ཡིནནམ།ཞེན། འགལཔཡེད། སེ་དངཤེསདདབངགིག་ཞསྱའབྱརསཔཔ་དུཔའོ། །གལ་ཏིགེམསང་བད་ཤགགྲི་ིན་ཅིན་འོག་པའེབདག་ཉད་ཞཡད། ཏུ 
ངྟཾབད་ཚུཿས་ཝྟནཔམཚུ་ཞཞིནིུཉི་ན་བཤད་ཏེན། ཐའ་བརནིཡདད་འཇིག་ཏན་པ་མདུན་པརགུམས་པའྱརིརགོ། །ི་དིམི་གཉནན་གགས་པའིཕིརཉཞས་ཟབབྩོས་ 


རདཀཞགགོ། །ལོགཔདཏབདང་ཆདཔཔ་།བ་གཉིས་ངེས་པརྟཏོག་པ ད་གཅིག 


དག85$༽༽ རི་ གཅིགིུནིལོག་པནིཡ་ཡིནནོ། །དེངལྱ་གིས་འག། 


ད 


མཐོདདལ་སོགཔཔའིན་མུའྭགལ་བཅོམ་ཡིན་བའྱིཕེར་ཏེ། འཕགསཔྒ་རམ་ལནྡེ་ཡས་ཐུདམེདད་ བདག་ཉིད་ལབ་དཐངགཅང་འའིའདུ་ཤེས་དངསེམསཅི་འཁུལཔ་མི་འྱུངངོ། །དེཉིདྱའཱིཧིརམགལམའི་འཁོལ་ལོ་རིམའི་གནོདཉིཞལ་འྭཁུལཔདཔ་བཟྡ་དདེ། དྲེད 
ནངེས་པརྐལབཏགས་པརམདོངབཙན་གིསམགལམེ་དང་དམོའེ་གནོདིན་ལ་འགྲུལ་པ་འབྱུ་བདིབཞིནདུའཐགས་པ་ཡངངེས་པརམ་བརྟུགས་པདཙ་མཞིགསེམས་ཅནདུའྭབུའཔའུང་ེ། ངི་ཉད་འདྲིརིན་ཅིལོགམ་ཡིན་དེབ་ཞིནདའའགས་པའི་འདུ་ཤེསདངཨེཡས་འབུལཔཔཡངའྤིནའི 
„ ཁགཡ་ཡིནནོ། །གལཏེའཝགས་པཊས་ཅདཤེསད་ཨེམསའྱའུལབདུམདའནང་ཕིནྱི་ནོཆགསན་ཡིནནོ། འོན་གནས་བཅནནདགའའོསཞེསྱ་བདྱེཿ ན་པ་དར ད་བ འཕགས་པདག་གིདབང་ཕྱུག་གིས་གནས་བཏནནདགའབོལ། འདོདཔའི་གས 
ཤྲི (མཧྲེའཞོནྱིན། །དདུགགིགེཞགཤིགཿུབར་ཡུད།།གོཏམརོདེ་ཐགས་བཅེའི་ཉིན། །ཞི་བས་ཆོགནིབཤདད་གསོལ། །ཞེསསཔ་དགུ འཕགས་པཤུན་དགུའ་དོས་ཕིར། འྲ་གེསཡིནཅིལོགཔ་ཤིས། །ཏོདིསེགས་ནི་ཡོངསསུགདུང། །དེའིར་འདོད་ཆགས་ལཱནཔ་ཡིག 

རྒྱུམཛནདྡུག་བསུཿད་རིག །ཞེསདུསཏ། འདངིདའི་དུསུ་འབལཔཅས་དུམ་གསུ་ས། དྲེནྱིདནད་ཤགསཔ་ཡན་ིདདེ་ལྱའིདལོག་ཡོདཔ་ཉིདཡིནནོ། །དའ་ིཞེས་བབྱི་བེགསའི་འུགྡདོད་པགཞནདག་དཔ་གཡའ། དདགཞདད་གྲི་ཕགས་༡ངུ་གྱུ 

པའམ་ཐའྲིཉིརོ། །འདུ་ཤེས་དཔན་སྱཟིན་ཅི་ལོག་བྱ་ཆདཔོཐ་མས་ཅད་རངས་པ་ཁོནའོ་ཞེས་བབའནི་བཞི་བོནམ་སུངས་བདབདདཞེསབེ། ཧ་བྱིནཅི་ལོག་པའབའཞིགསཿསཔདབདདོ། །ཇྲིནི་འོག་བླ་རག་ཏིས་ྲོ་བམས་ཅདབདེནཔ་མཐོདདས་སྡོད་བཟར་རུར་པོདས 
གཏུས་པསམདགདནི་གཟུ་སསུའིརཏེ། འོངས་པ་དེད་འགལ་་ལོངབནིའེདགཿཔའ་དསཔའི་བདེནམག་ཞེས་བྱ་རས་པརའུརེ། འདུ་དེས་དངིཆས་ཐིནི་ལོག་བཅད་པོདདག་དདག་བརི་ལབབདིན་ཞེས་པས་འཕནས་པརའྱབབ་དད། ཕྱིན་ངོ། ། 


: 


£ 


།དམིདཔརནིལ་ཡིན་གོ་ ± སོ 


ྲ་་་ །བྱིགམེདཔརགེམས་ཁེངས་ཐལ་བྱ་རུམ་ཞེས་དག 
ཆུདུབས་ཐདག་ཁུདདུའཕགས་པའག། ཀག ་ 


མི ལིདཔེཔཉིདུཡིན་ཧི། ཞི མནན་པ 
པཞེས་བཊ་ལུ ྲབ་་ཐོདནསྱང་་། ཧུ 
་འདནོད་ཚུལི་མངགམབད་གེདོནཆས་ཅད 


ཤོནཏཿཧིའགའཟཉེས་པའྩའ། ཨོདོཔ་དགུ་ཧྭེ 


སས (ཡངདད་ ཨ་པནིལག་པའི་ རྱལ་དཔའགརའོརྨརལ་གཉིས་ལྲ་འདཔརཅེོདཅེན། ཁཿ 
བཅོརཔའི་ཡོཉན་བིགབླམས་པའི་གཞིང་འཅས་བཅྡིམ་ནཔའི་ྱརལ་ཡིན་ལ་ཡོག རད ± །ནོད་པའིངྱ༅ལམ་བདོནམེདཔའོ དག་ག 
གར་ དྲེ རེ ༢ རོ དིང དག ི་ ཅི་བ བགོམ 
ཟཱ ཏ་མ དོ དན དག་ད ༽ ཚི ས་སི #ྒ༽ ད 
| །དདགདལཉམཡོད་ན་བཞིངྒརལིའུམའོ། །འདགས་དམན་ སྲི པའོ། །བདགཔནམཆོག་པེདདོ་ཏུལ་པད་ྒྲབིནུན་པའོ། དག་དང རར །བདགཔསདམནཔཞེདདཧམ་པདི། ! 
སརཾཾཾཾ།༽ ཀ({({({(ྣ(ྣ(ྣ(ཀ(ཀ།ཀ།ཀ།ཀ།༥(༥(༥(༼ཁ༩ཁ/ཁཚི་་ 


གསས }ྣྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ླླློློོོ་ 
ྭལདརྦཾ་བདདག་ཡིནནོཞེས་༔ད་ཧོསསོ། ཡང་བསྐན་།གནྲ་སཁོ ཧམ་པའིངྱ་རུལ་དཔའོག་པའི [ཀྱངམྦོད་ 

ཙུ ལལ ཞོས དས རི ཅད ྲ, ་ ÷ ི་ 

གས་པདགས་ ཱ དཀྲིས་པ་ལཐུལོ | །བཧོམ་བསྲལང་བྩ་བྲབ་ །དམེགས་པའྱིའིརརོཞེསྱཔ་ལ། 

ཏུ མས་འ འིར རི གུ རར ངབརྱབད་ཡིནནོ། རར  ཀ༽ ་ དས དའ ག་ 

[འཆུརཞེནུ། འ ་རས་འི་ྲ་མ་ཞནས་མོགའིནོས བ་ བདག་འདི = ཡུདདུནདད་བཅས་། འབྲས་ད་བཅས་པ། ཟུག་ཇུད་བཅགཔ། རིམས་ནད་ད་འཅས་པ། ཡོམ་སུ་གདུ་བ་ད་བཅསཔདེ། 


བདགའདི་རདཔ་དྱྱརཅི་བཞིག་པརྨ་གུརས། འབྱུང་བརཡི་འགུརན། དེང་སྭ་ཤིཝ་བདྲག་འདི་ཞད་དག་བརྡ་ཞུནནསཆདབ་ཡིནནོ་གམ་དུསེམས་སོ་ཞིས་གསུངས་བུའོ། །ཁམུསགསུམ་པརྩོསཔནི་ཟག་པཤེདཔའི་ཆོསམི་རྟགཔ་ཉིདབསལ་དའྱི་རིརཏེ། འདྲིའི་སེདཔའིགཞིའི་ 
གནསསུ་ཐུངབམ་ཡིན་པས་སེལབ་ལེནནོ། །དེབ་ཞིན་ཞེབ་བའའི་ཐསནི་བེ་བའྲ་སེདཔའྱི་ཕོགས་བདག་ནྲི་གངཔོཆེའྱི་རུལ་པོསསུ་སྲ་ི་ུརྦ་ཧཱཿཔི་་རུ་པཞེསྱ་བབདེ་།བུལ་སོགས་པ་གཟུང་པོཞིས་དབལ། སོགསཔཞེས་བབའི་ཟསྒའིལུམ་ཡིནའིདཿངཔོདད། བུདམེ་དདེན་ 
ཆེདང། བུང་གིལཱུཡི་ཧཱནལ་སོགས་པབསྡུའོ། །ཧཱོགས་དྣོག་པསན་དབང་འོའམ་འཁོར་ཡོས་སྦྱརབན་ཁུད་ཀྱང་ངཡཆུཿསྟུམ་པདེ་ཧྭུནི་ཏནདུའཔྲུང་ཡིནན། །་རྒྱལ་ཙིརྣམ་བཞེས་ཀྱབརྒྱགཔརའབྱུངངརྲི། མཐོངད་བསྒོམ་ཕམ་ཟདྩབ། །ཞེས་འབྱུངབའིཕྱེར་པོ། །འཕགས་པ་ 
ཧཾ །ནིངའོསམ་པའི་དུ་རྒྱལད། ང་ཆུལ་གྲིརྣམ་པངདྐོམ་པག་བཱང་བངཏུབ་དགམ་ལཱ་ཕ་ཁང་ཤནཿཱྱིའབྱུངོ། །དེདགམཱཿས3 པ་ཞེས བའི་གསོད་པ་ལགསོགས་པའི་ཞུནནས་དིས་པབ་སོགས་པའིདརལ་ཙིམཐརཐུགཔ་དགགོ། །འཇིགཆོགས་ལཱབསྦྱརསཔརའབུར་བ་ཡིན་ 
པ ཅཇིགཆོགས་ལྟལ་བའི་ནོནས་འཕཛཔའི་རིརརོ། ཡོག་པར་ཉདས་རས་པརའགུར་རོཞེས་འབལ་མདཤྲསནུའི་འབེལ་པལ་ལོག་པརཞུགས་པྲའིགཔནམས་དྱེདདོ། །ཆས་པཿནིསེལྲལདང་ཕན་བཏགསཞེས་བུ་བའི་བཅིག་གོ། །མིདགིབའི་འགོདཔམ་ཡིནནནེས 
བྱབལ། དནཔརྱུས་པའི་ལུསད་དགགིས་ཅིརདིན་ཡིནཔའི་ེརསོན་པར་ཐོང་བའྱ་ཧལཡིཞུལ། འེ་ལོལདདེལདྲམི་གསཔའི་ཕེདལ་གདུགས་པ་ཡིནབས་དེཡ་ངབདོལ་པས་མུངབརྱའུགངོནའོ། །འཐགདཔ་འདིདྲེའླབུངའ་ཕྲ་ལ་ཡིནཏེ། བཅོལ་ཅི་ཞུནནམབྲས་ 
བའྱི་ལི་ཡདེཡངནདོདཤའི་ལམ་གྱིསསྔ་མའིན་པའི་ཕིརརོ། །ནེདཔ་བཅག་བའྱི་ིཔ་ཞེསའིཏནབཅོས་པའྱི་ཕིརཏེ། དིདག་གི་ཉེནནི་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྕབལ་སོགས་དདགཡིནཏེ། གནོག་འདེཊས་པཐེདཔ་ཡིནཔའྱི་ིདཔོ །དནིཆགསཔ་ཡིནཏེ། འཕགས་པས་ 


།པོས་དོབཉེདརའདྲོ་འའྱི་ཉི་ཞུནདུའ་ 
ཙཾ ` 7 ` 


ཡདདེལརྱ་སནས་ཡྲིན། དཱ སཱལལརྡོངདགཞང་དརྱབུདུ་མོ་དབདུན་ཡིན་ལ། དྲི ལུརན་འརུག་ཅི་གཛུའགྱུརལ་ཡང་ཁནས་ཅིདེ་བས་དྲིག་མ་ུར་གསུམ་དུརཀུརཏེ། གཞུམཁས་དའེའླའུ་གཅིག་བྱུ་གཅིགཏ 
ཟླ ་ ི& ཟ་ལ འགས །འདྲིག་དྭབའོམོ་ལྡན་འདས་མའྲེམལ། པི ཏས 


< (༄༅། སྩ ` །ིདགད་མཁྱར་ལ། དེལགསོས་འདེབས་པརྩའནཔའི་ཏོནམོངན པནོདངའྱིིརྣམརའིུསསོ།  སགཟསལཆྫུ 
བདནྡྡྲིཕག་བསལ།མོངདས་སང་བརྱཔྭ་ལ་པད། ཞུནའྱ་བང་མཐོདབས་ཡཱ་ཤྩབགཉེས་པོ་ལོགཔཔ་ཏབདངཱ་བམཆོགཏའཛིན་པའོ 


།འདྲུན་ཡང་འོགས་ཤིག་ འ་ ཞི་གནས ་ྒ་ དང་ལནཅེགནི་འྱདངབཞེསྱ་བབདབགལས་པའོ ཏིའི་རིར། སྣག་བལ་དཔྲནའླའལཐོངབས་སྣངབའྱ་དབ འགྲོ 
ར་གས རར ྣ ཅིཤཾཅིདཀྱ་བགཅིག་པའིྲིར་སྟོདསདད་ལྡན་པདཏྱབ་གྲུབ་འི་ཕྱིནགོ་ འགོད་དང ངི 


ཐག ཨེས ཞས་བ དངོས་པྡོ་མཐལའྱིརའི 
ལ་མགོ ཤཾས་ཝཾངབརྩ་པ་དགེ། ཉིནཱམོདན་པགཞནདམརྒུ་ཨཡ་པཡུཉ་ཕདང། མའདྲེས་བསྡུག་བསུལམཐོང 'སཱང་འབྱབ་བ་གཅིག་ཏྱ་དསནས་སོ། ད་ཀ ཨུ 


3:3:3རརརི་ . 


ཐོ་བསཔམོ་ཡིོ། །ཅཁིཐུག་བདལད་ཅན་བྱབཐོད་ས་༨དརྱའབའདྲོདཆགསདཁོངྲོ་དདང་ཏལྱལསཀན་པོས་ི་འདོདཆེག དྲོརསའི་གི་མཚོན་ཉདྱིདོན་པོས་བསིན་པའི་ཕེརོནདུ་བོའ་མཐིནོ། །བསྒོམ་པསྭསཱང་འང༔ྩབཏོནམོངོས་ 
བཅནནསྱི་རུ་ཡེན་པརངེ་ཉདཉརཤེས་ཤེནབད་ 


༈བའི་དཔརགིས་ཡུལལ་འདོདཆགས་ལ་དོགས་པའལ་ཤྲིའིཿདང། དེཤདྲན་ཡུལག་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པསྐབ་བརས་དབའིྱི་རཔོ། །ཕུངལས་བད་མཐོངབས་སྲབར་བབའྱེརལག་ཟུངབའི་ཆོས་རྣམསགདཞྡེན། 
ཆོསཏོནམོབ་བ་ཅནླརམས་སོའཞིས་འདུངའོ། །རངགིའམསལཐའ་དགལདམི་ག་འའྱི་ཕིར་ཞེསྱབསའི་ཀུནདགོབཡིན་པཔའུརདོ།  །ལྟབ་གཞནདཀའའང་དི་ཁམསམཐྲའ་དགལ་དཀིགས་བཞིད་པར་འགྲུང་གི། ཚུལཏྲིཡས་དེདབརྟལ་ཞུགསམཆོག་ུའཛིན་པལ་ནི་ 
ནོསམ་ཧཱའྲའི་བདི་སུཞིག་འདོདཔའི་ཁམསམཐའ་དག་གིས།ཞེས་བབྱརས་པའྱབུངྷསེ། མབའདག་གེས་ཞེསྱབབནིགནས་ཏྲི་ཤུདབོསྦ་ཐ་དདབསསོ། །མུདའགྱུརམ་ཡིནཔལྕར་བཟིདཆེས་བརྲའགར་ཞེས་བབནི། ་འདོདཔའི་ཁམས་ཞེས་པཔརསྟུར་པོ། -།གངལ་ཚྲུལ 
ཁྲིམས་ད་འརྟུའཞུགསམཆོདརུའདྲིན་པ་ཀུནབུའབྲོའོ་གཔདཀྲཤག་པར་འབུད་བཞེསྱ་བབ་བསྲམས་པའོ། །གནས་ཀི་དབེ་བས་ཐ་དདཔསམའ་དྲགྲུ་ཤིག་ཅརངུརལི་གསསོ་ཞེནིི་ཟེརརོ། །འོནཁརྨ་རལ་བྭའ་ཆརབོལ་ལ་བཕད་གཅིགཅད་དུད་ཡི་གས་པས་ཞུན་དའ་གྲོང་ཡིན་ | 
བཟླནབའོ །གལ་ཏཾམབཔོདའདཔའཁ་ྲསཔས་འདནབན་ེ་ཞིག་བཏུབཔངརྱམཞེན། འདོདམཔིངལཅག་ཅདཡགསསོཞིས་བུམའདིའི་ནོུ།།དཏན་ཡང་ དལ་གདག། ་ཡོདདདེའ་གདགལཐུདབ་ཡོདལ་ཞད་འུངའི་ཉེ་འདལནབའི དོལ་ 
ད་གཁོན་ལབདགའཕསྲདཔ་ཡོདད། དེ་དག་ནི་དགཏ་མངོནབརཞེན་པའི་གཞི་ཡིནཔའི་རུརཔོ། །གངལམཆོགད་དགུརཏང་ཡོདཔ་དེལདེདོནདུགཉེརབ་ཡོདིདེས་ཁངངྩརལདུའུརབསཞེགྱ་བབྲའི་ཉབར་ལེན་པའི་ཕུང། ༩ིམརཉེདཅིདསོཊ | 


དགར་ཱ་ཡོདབདེ་བ་ དབརཞིན་པའི་གཞི ནབའི་འེད། 


ེལོམ་གཏོ 


ཤ པ་ཡིནཔ་ཡེ། ཞི 


ཁཾ འ ཀ་ས །བདག་དང་བདག་ 

ཱ བདག་ད གཞི སྲ རཾ 

གཡུྟེ་ོདཊ་འཐདགགྲི་ཐབ་དྲ ཡིད འཇིགས ཤ འཛིག་ཆོགས་ལལད་དཔམཐངའཛིནཔ་བཁབམའིནནའོན་ །ཚ་པལ་སུམས 
÷༔ ྣིོ- 


ཕདའྱའནབའྱིའི་བདག་གིལཏ་ 


གས འས་ལ ལྷུགམརྣམསརྒའིུལ་བམིཨ་ཉམ བའིསནདུའོ་ྒཊསཡདདོ། 


ནའ ས་པནིའདོདཔ་དལནཔ་ ` 
འཛནཔའྱའི་དངཤེས་བབཝ། སདཔ་ཁམས་གཞནདྱ་ 


འེའུ་ཡོནནེགཉིག་ཡངམེདདེཁམས་དྲས་གཞནཔེདཔའིཕིཿདོ། 


ཅནདུཡི་ངྭ ག་དསའརིགཚོགས་ུ། དྲེལ 


ཉཾ། ལོག་པདྡུ་མིགས་པའི་ཤེས་བ་ཐམསཅདྲའི་ དིསརའདཾདཔའི་ཁསསན་གདམ་པནིའ་ 
ཆོ གས་པའི ཇོམཡ་ ཅིགས་པ་མཡིནནོ། སྩས སེས 


ཚགས ཨདངའཇནཔརཀབཏི་ ཞྷི་ལལ་བའི་མཉཱཿ སས 
ྱ ཆའ 
ལའ 


ུན་ཐོབཏདསི་པསིབཟོདནས་དང་ག་ཚོདོདཔའི 


པའོ། །དག་གི་ཚཨའའོཧཔམ 


།གཅུགས་དངགདྡུགསྔ་མེདཔའི་ཁུཧསརེརེད། བདོམས་པ་དེ་ 


ཟན 


རུ ་ བབྱི་ཉེརཊོ། །བདགྱཆ འཛིན 
ཏར ཿཿ །འ་དི་བགཔཤི་ཡིན་ཞེས་བབའ། 
ཉུགཔརགབ་འདྲིནི་ག་བབང་ིནཞེའ། འདིཁབསིནི་ ་ 


དེའིིཔརི་ 


ནནཾ། །དཔག་དའི་ལཱནཅིག་གང། - ། ཞརྩཡའུན་ 


ཤིམ་ཡིནཏེ། དེདགདང་བསང་འཁིག་དལ་ཡིན་པའི། 
ཨིབ ཨུ་གིས་བོསཔའིཕུཿས་ཏ 


8 


ཟེཚོམརོང་། 


ོསདེདགདང། ཌཱ 


‹ །ཞིནུནརྱ་ཡིནཔའྱིརདོཞིསབྱརའོ། །མི་སྔོགས་ཕམེདཔའེལཝནིའི་ཡང་ཝདཔའིདེ་སྨཆེདཉྲིད་འི་ཁྱིསྐལཿམཉམཔའིརུསཆླུཡིནཏི། ཇིསྐདདུ། གདཊུའི་ལམི་ཕན་ཛུ་ནེདུ། མཧུམ་དངབུན་པརཿ་ནཅི་ཡིན། །ཞེས་བཤདཔ་ལྟ་བུའོ། །འདེའླརས་དྲུགཔའམ། དབུང་ 
ནྣནིདེེེྲེྲེྱེ་ ཟིདའཚཚམིབ་མནོབ་གཟམ་བདའ་རམ་མའོ་་བོ་ ཛེ < ལབ ང ྭ ༨ ཡམ། དཱ ཱཾ 
རྤ སོགས་ཡུས་ལ་དམིགས་པྲནམས་ཅེ་དམིགས་པར་འྱགརལ། ཆོས་ཤེས་པའི་ཁོོགསདངམཐུན་པ་ཡངགཟུགས་དདགཐུགསལེད་ནསྤོདཔནམས་ཅིདམིགས་པར་འཕྲུར་དཞེན། ང བྱིགོཤེས དོ འགཊནྡ་རནྱརཡིནོདིིསས་དེལ་བའདོད་ 
ཀར ཀས ཾྣཾིྣ།།། ཉ ཉང 
ཁམསཉིགཉེནཔོས་དེས་པཿ་བས་པ་ཡིནནནིསཱམུང་སམས་པའོ། མཐའདག་ཅད་གཉིན་པོམ་ཡིན་ཞིགྱ་དབའ་དོགས་པལའྲདགའདིཞིམཐའ་དདོད་མཐའ་དག་ཡིནཔ་ཉིདཅེགཉྲེནཔྲོངས་པཡིནེ། ཆོག་ཤེས་པ འདགའེ་གཉེནངོས ཁེའྱི་རིའཞེནུ། སཱགངསལ་དུ་ཤུན 
འྱབམའཆོས་ཤིགཔ་དགདེདད་གིགཉེནཔོམ་གིནཔའིཉིར་དོ། །བླཱ་དོམ་བའིས་བསྡུག་བསལ་འཆོས་ཤེསཔའམ། ཀུནྱངཔ་པཆོས་ཤེས་པནིམསགསུམ་པའི་གཉེནཔོརཚར་པ་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། དའྱིིང་གྱུནགས་དངགཅུག། 


ཉསཔའྦངེ། ཆོས་ཞེས་དེ ཁེ མིདཔནསོདཔའི་ལོག་པར་སུངལ་ོས་པླའམསེཆོས 
སང ཀི གགཀགིཀགིཀ༨ག༥ག༥ག་པ་པྲཔྨ༨༥ྨ༨ྨཀ༥༨༥༨༨ྣས་སསསྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྨྣིོྣ་ྣ {{ལ1ལ་མ་ 


་ །ཟཐོངབས་སྲུང་དརྩད་ཐས་ ཨཔལལིདབམོམ་བའེས་ལ་འགོག་པ་དང་ལམ་ལདིགསབའེ་ཆོས་ཤེས་བཁམསགྲསུམྱཡི་གཉེན་པོད 
པྱིས སྭ་ཧབ་ལ། སྲུག་བསུལ་དབ་ནའྱུ་ལཚོས ཤེལཔ་གླན་གས་དངགགས་མེདཔའི་གཏ བོརྱགུན་བདང་དོདགམེདཔའིའིཌའོ། །དངའོརམས་ཅི་ 


ཤུཞིགྱརུབས། འདི 
ཡདགོངམའི་ཡུལཿན 


དྫཆགས་མིནཏེསྭང་འྱིརིཔ། །ཞེསྱ་བབལསོགས་པ་བསྟུནའིན་ཏོ། །དེའྱིིརདེདག་གི་བུལཅན་ཅིྱརསྨནཔས་དིདེལ་གནས་བམ་སིནཔནླ་ནུས་བརི་ཁྱགར་བཞེས་བྗོ་དོ། །ག་ཏྲཱིསདཔསབདགགི་ཡྱ་དྲངི་ ཕག་དེ་དོནདུག་ཉེ་རབ་བྱེདཿེན། 
ཚུ །དའའིགའདནག་སལ་་བའ་སོགས་བཅོསསོ། $¥ ` ¢ པཤ་ཡིན་བནིབསྟན་ཟིནཏྟོ། ནགས་བ ཡིནཏ།ཞེསྱང་བལ དེ་གི བོ 
དོ སྣ ི་ོ སཔས་ ི་ོ ± དེབཤིན་དུའདིབསདྲྲ་རས་ཅིདོནནིམ་ཐུན་པའི་དོན་དུ་ཏོགས་བརའཐུདརོ། 
ལཱ  གཡཞིག་གངང་བཅུ་སྭན །ིནིདེམནུས་ཟཱན་ཐོཞས། ± ་ོསིགས། ཆས་སུསཔའི ཧྭེ། དེ་ཤིདེརུཡཨ་བརྡཝཔའྲི་ནོ་བོནནས་རས་བརའ་བུར་དོ། ༤ 
། མྤྱ་འདངདབས་པའྱིིརཔོ། ད དདལ་ཞུསྱ་བབནྲདལལ་  ཡོདོདྷེལལ་བཞིམཏ :མ་པའིས་ ༨མཤཱས་གཉནདའ་ རཏ སབྱབདཁོན་ལྟདའོ། །ལབམིམཉིམ་པའིསཀུནགོ་བྷ་རྨཿས་ ཐས 
ཞུ གཟུགསེ་དབ་གསུམན་འོི། ར་ག སའི་དྭབེ་བམེདཔའི་ཕིརརོ། འིབ སྲིདཔ པའ་སཕོྲའདེ། སགཞནཔེདཔའི་ཕྱིརརོ། དུ པབ ཡ་པའ་ ངོ མ་མང མ་ 


རོ བོ་་ལོ་འརོའརོ་ར ོོ་ ལོ་བོབ་་ཡོང་བོ་འིང་ བྱོ་ཟོ་ རློང་བ 
ུ „. ། ༄༅། །གནུསཔརྡནསཞིསྦ་བ་འེ་ཏ། སེ་དདཔབཅས་པའི་ཞིང་ལསཔོནོདདད། སྣུམུ་གཤརབ་འཆུལ་ཆགསཔ་བཞིནནོ། དི བདགབི་ག་ཝདཔའ པོད གགོདམལ་འཇྭགཔཉིདཡོདབམ་ཡི ནོ ་ཨསལ་ཡནི། འི] 
རཿ 


༢733 


ངེ ༣ རོ 


འགྱུརཞེནུ། ཇི་ལྟདནུཤདང་འདྲེས་པཆད་སྩོན་ཅན་ཡིན་ལ། ཡོན་ཏནམཆུབསཔ་དུག་བིཞུཊ་པ་འཕེལ་བརབྱདཔདེབཞིན་དུའ་ཏུ་བེདཐག་པ་དང་བཅས་བ་དམས་ཁད་ཡོནཏནརཚུངས་པསོན་མོངས་པའི་མཐུའཕེལ་ཐརབེདཔ། དིཉརྩསནདཔའདེས་པའི་དུགནུས་པ་ཉུམས་བར 


༤, ` = 


འགུརབ་ལཱདཟག་པམེད་ལ་དམིགས་པའིཏོན་མོངམ་བླརམས་དེདའད་གོ །དིདྱི་རིརཟགཔ་མེདཔལ་དཔིགས་པའི་ལོག་པར་ལྟ་བས་དགབའྱིལ་བཅུ་ནངུགཅོདཔརརིའྱསརདོ། །འེནིཀམཚུངཝ་པཛཔྣནཔའི་ཕློནསནིདེལྟ་དུའོ། །དམིགསཔའིསྒོ་ནསནདིཀླུགསརོའ་ངའི་ 


ད།་འ པེརཡགསཔའྱིཀོསྦྱཆས་བརའ་པོ། །གེངམ་ཟམས་ཅདྲ་མ་བསུནཞསྱཧབལ། གོ་ོམ་བས་ཅདཔུ་མ་བསད་གཀྲོ་ཡིནནོ་གས་བ་ངངས་པརགདབརྱའོ། །གོངམཁོ་ནའབཏནཔ་ནིམ་ཡིའའོ། །གཟུགས་དྲང 
2 །ུག་སམ་བཞུདུཾདཐཱམཱས་འདཔྱརས་ཡིན་ཡ་ཉིངཔེདིན་ཅི་སའྱཏལ་བའིཅིརྷདཱལ་པརླིནོཔའིལླབསབ་གུབབརཡིནུས་པསྲལདུམ་བསྭཱནབཡིནཏེ། དྷེཆཡྲི་དཱནགཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་དྲགཏ་ཡདྲ། ཆེངབ་ཡིད་དུའོངབྲ་སུཿཿཐལ་བལ་བགངདོ། །དེ་ཡང་དེག་ཉིསཿམེད 

ཞས་བབལདེེས་བའདིནྲི་གབཝ་དདྱུངདོ། །དགཉིསཞེསྱའི་གྱརུགས་དང་གླུཞས་ཡེདབ་གཏས་ནའོ། །ཅའ་རྲིམདཅན། དེའི གཞནལ་གཏོད་བའྱ་དུམདབའྱི་ཕིརཔོཤསྦྱ་འབོས་ཏྲེ། གཞནལ་གནོདཔ་ྱི་དིབོབ་དངགནོདག་ཚས་དྲ་རཝ་པརའཆེབ་འསོགས 
བདག་ཡིནན། འདོདཔའི་ཁམསྭའིོདནིདགསིད་ཡངམ་ཡི་ནགོ། །སྤིན་པ་ལསོགསཔད་ཡིའགལཔའི་ཕེརཉེཞསྱ་བུནོ་འཇིག་ཆོགསལ་ལྟབའིདབདདྲ་བས་ནས་བཤདཔ་སེ། འདིག་ཆོགས་ལ་ཏུབདི་ཱ་བརདེདཿཨྔ་རས་པརྡལ་བའི་རིགཔ་ཡདདེདཔད་པོ། །སོགས་པ་ ་ 


ཞེས་བབཅོབཔསའྲིུལཁིམས་ལསོགས་ལྡུགོ །འགལབནེདབཞི་བདག་བདེབརྱསངའིག་ཅེས་དེལར་ཞུགསཔའིཕིར་ོ། །ཆདཔར་ཏུབ་ཡང་ཟརཔའི་ཛེས་སུམ་ཟུནཔ་དག་ཡིཧོཏཞེསྱལ་དེད་འདདབངདེང་མཆ་ས་པདྨ་།ནཔའི་རིགཔ་འཔའྟིརྟཏེ། ཐན་པནིབུང་འོཐལས 


ཡཾ གས་བསགས འངོདོབའག།ཏོནམོངཊ་བཤཔནགྲ་ཕྱས་ནམབལ་འབཞིན་ཡིནལ། ཉེབའི་ཉོནརོ་བམ་ཡིན་པ། ལུམ་དང་གགི་ལ་སྟར་ཤས་སློངབ། ནམབདྡ་ཤསཔའིཐོགོསླདགད་ལྒྱཚོ་མཔརྡ་ལཔ། དགེའི བྱས 
དཔས ཾ་༅་ ྨ ཏྲ ་ར 
ཞེས་བུ་བཞི། དུཔུཧྒྱས་ཡུཿུམ་བསྟྭ ་བདག་ཡིན། དུའིམ་ཡྲིནཞེསྱ་པའོ། །ཕེད་བཞེས་བབདིགཟུགས་དཔག་ཟུགས་ཁེདཔན་དྷོད་པའོ། །མརིག་པཞེསྱ་བཞིགཟུགསདང་གཇུགས་མེདཔའིཁམས་དགན་ཡོདཔཐམས་ཅདདད། འདོདཔའིཁམས་ལ་འཇིག ༤ 
རྣན ཉང 
གཟུནས་ཟདཔའི་ཁམསནནིའམངས་པབམས་ཅདསད་སབསྡབ ནུ་་ིནཔའ་ཞེམས་དཔན་ས་པརྡ་བའ། །འདོདཔའིཁམས་ནདིའཇི་ཆོགསདང། མཐ་ཛིནཔར་ཏུཔའི་ཤདགཏིངདད། ཟམ་པ ོཔལགུས་པདང། སོད་ལམ་དད། ཟོའིགནས་པ 
དུ སྣུ་པའི་སམ་ད་ོ་སཔརྨ་་པའོ། ཁ་བོ དོན་ཉམས ཞེས་དང་ཡང མ་ཏ པི དིག ན་བ་དང ག་ཡིན མོ་བ 
ནཱིགཡོབ་ཀརྣམ་ཕགཏིས་སུ་འཇྲུགཔ་དེའིཕུཾརརྩ་བ༨ཆོཨ་མི་མཐུན་པས་རུ་པ་ཡིན་པརལ་འསས། །ངྱ་ཧུལན་ཁེརས་པ་འི་མཚན་ཏིད་ཅན་ཡིརཔཨཿམཛོ་བའཇ་པ་དེའྱི་ཕིརྱ་རབ་དང། ཆོསམི་མཐུནངསར་བཡིནངརརི་འོས་ཞོ། །ིའིག་པྲརམསི་ཡུང་དུམ་བྟནའི་རླ་འ༠ཞི 


3 


སླག སསསགགཀགཨག?སསསཿསཀིེཾི 
།ག །མགོགཅིགཏུབུཿབསྟནཔ་དངྱངལིའི་བདའདརྡོདཔའི་དཐོ། །ཉོནམོངས་དང་བཅས་རམསནྱིའིརའྱཚུར་ཧི། ཏམ ས་ནིམ་ཡིནནཞལ་ིུ་རཔཧ། 


ཤི དཔེབངབུ་དརཞེསཁརདེབ་དབམས་ཅདགིས བཞིས ཚོར རཾེཾིཾིོིཾཾཾྭཾྭ]\]\]ྷ\ྷླླ++ིོཙན4ྙྲིུུདུདུདུྲིི 
༩ 


ལུབ ངྱཾཡལ་དང་འབདོདཔའི། །གདལྟོགཿའདིའིསྦངཿའིདི་ནཱས་ཡུད 
བསྟུནཔཿདྩུ་ཡ་ཁུདཔརུའཕགས་པཉིད་དཔའ་འཛོདཔའོ། །ཇི་ཐུངཔ་རྣཿས་ལས་སེ་མས་ཅན་གའདྡམ། ཞེསྱ་ཱཿདིགཤགང་རྩ་འཔལ། བ བངོདཔ་ཡིདན། །གའ ཞེསྱ་བབྲའི་བརུནངའྩཊའོ། །སིམས་ནྲབམོས་ཅདའཅིབརའྱགུར་པོནིསྤརང་ 
འདི ྲྲྲག་ི རིད །ཤུགང་རྩངང་ལ། བདག་གཞནགཉིས་འཔརབྲདོདབཡིད་ནེ། །གཞུད་དགན་ཐེནས་བབདི་བརུནཔ༢ྩམའོ། །སེམས་ཅན་ འགུཔ 


ཨབ ཅམབྷཾསི་ཐརའྱགུཿྦི། ཏྭཾ ཆོངས་པར་དབའིཐ་ཡིནནོ་ཞེས༢ རྣམཔཿཧཱསྭ། མྲུདདསྟན་པརབ་བ་སུན་ རཌྲ ད ཙྭཧཾརཿདིམག་གཅིགྱད་བུངཾསཱནཱརྩབ་པ་ ༥ཡྲི་རོ་། ¦ | 
| ༈ དམནཔཏི་དངངུ། དངག མིད རྲརིངེེེིངི དས རྒྱ་ཁབཿདདཏད་འཇས་བུའོབ་ཞསཛུ ། 
པསྐེདའྲབས་ ཅིུནཔར་ང༔ོབྱོ། ༡སྣོང་དདནྲ་རི་སུགཅིགྱང་འྲདབལ་ཞུསྦྱརརྷ་ཐོཏེ། ཁཱ རྩརདུ་འཐུགས་པཁཞཞིག་གྲམ། དམན་པཁྐནཅིག་ཆི །ཅེསྱ་དང་ལ། དག ཉར རི བདོའིིན་ཡངོ 
གཅིགཏཱ་ཡུངཿསྭནཔརྩནི་མེ་རིགས་ལསུག །པགནེའོ། ང་ཉིད པོབཾསའས་གམས་ཅན་གཞརམིསྱརའིསོངས་པསགསོ། །ློབ་པོཅིམ་གཞག་པདྱབ་འི་རིང་གངལན་པ་ཞེས་རུཁས་ ཟྱེཿགྱྭ་ཐབའྱི་ཡོགས་གུ་འྡཤཾསང ་ 


།གཞག་པརདྱང་ 


༦ 


ན་ཞེས བཁ་བསམས་པའོ། །ཆེདདུབསམ། 


དརྫོདབདའཆུམཞེསྱང་ནི། ཅིདདེདའམ། སྲུག་དསུཕལམ། བདེབཡངམ་ཡིན་པཱགབལ་ཡངམ་ཡིནཔཞིག བྱབའོ། །རྒོམ་བའཡེསྟ་ལུང་ཿསྭན་པརཏྱ་ཧྭ། དར༦ངང་ ི་ོ །འསམ་ 


ཁུ 


ཇེ ྟདདངེཚམ་དཔམ་ག་ནརས་ 


བནིརིས་ལཆརཡིན་ཏེ། དེིདགགས་ཉོནམོབསཔྱ བཞིེསྱབཔོ་ | 


ད་བདདདྱ་བདའི་དོད་ཆགསད་ཁྲོབེདང། དྱརལྟམས་ཞེས་ཁདཔ་མདཔ་བྲ་དདཔ 


པོད ཉིས་དཔལ་ནཔརྱ་འེཔལ་དདདམྨ་ནོངས་པརྡ་ལྡན་པ་དག་དངནི་སྔ་ཚུྲསཔཔལནཔའི་དོནོས་ལྡནཔ་འཕེན་དོ། །ཏེན་དངདྲམིགས་པདེསདདིདིཉྭབུའོ། 
ཅེ ི་ ཤི ཅི ིྲརེིེངིང པར ང་གས སེང ཤས་པདག་ 
བེད །དེདངམཚུངསཱངརཿ པ་དག ངས་པར སེག དེབཞིན་དུཁམས་ཅད་ལཅི་རིགསཔརུཔོ །ཞདམ་པད་མ་ཡོཨ་པ་དུདདལྣུད་བའི་ཨངས་འདས་པནདི་གདད ཤཞེསླབརནསདྷ་ཏརུང་ ས་གས 
རཔཤིམཚནཉིད་པའི་ཏོ ས་ཁ ཤདདདཆགམནིབདེའྱཧངའཔའྱསར་ ཞི་བདེ ོཔྱགབའི་བདགིམཚན་ཉི་དམིག་ ཧེ དྲད ` བ་སོ འ་གིམཆོནཉིདལ 
པྙིནལ། ཆུརད པི་བིམཛན་དད། དཔདམིགསཔ་ཡིནདོ། །ཉོནམོངས་པིཞེསྱ་ཡབལ། བདབ་དྱཝགདྲསལ་དང། བདེབ་ཡངས་ཡིན་ཕབསུལ་ཡངལ་ཡིནཔྱ་མོཌདརྱསུརབའྲིདངས་པོ་དམིགས་པར་འྱབརབའིིརན་ཏོན་ཤོངས 
ཡདྒནའིསཀི་པགི་མཚནཉིདལས་ཏེདི་སྭ་ཤེད། ° 


0 ་ དཆགས་ད་ དྭ ངད ོདངངྒ་ཱྷནས་ཅིདཤིགས་པནི་ ལུག་བསུའམཐངངས་སཱངའརྱ བཁ་ཡིནལབསྣོམ་པས། ྲོ་ཾིྲཡ 


གཅིརིགགཔརྒ་པདཞསདའི 


ཀྭ 


2 །པདག་མིན་བར་ཞེས་བདྩངའོ། །དགེས་པོ་གངམ་ཞེསྭ་བབས་སྣག་བསལ་དང་ཏན་འབུང་དད། འགོག་པ་དུ་ལམམཐོདད་ས་སུངཔརྱ་པབདུས་གསུམ་བདད། བློམ་པས་སྭཱདརྱ་པདཞིདངོས་པོལ་ཞེསསྟོན་ོ། །དོན་བོདེདུང་ཞེསྲབ་བནི་༣ཤདམ་ཐག་པའི་ངོར་པོཁོོད།ཿཏི། དེད་གཞི་ 
དགི་མཆན་ཉིདཔའིཏོས་པ་ནསའི་ཡིར། བམས་ཅདྱ་འེཐུམས་ཅད་པ་གདོནནི་བ་བ་པྱི་སྱེདསུགངལླ་ཐེས་པེས་ཁདཔདྲ་བས་སོ། །ཕིདྱི་དེད་དམ་འོག་ངས་ཀུན་དད། །ཞེས་བབའ། ཡིདལི་རུམ་པདཤེས་བདྲ་མཚུས་པདྨནུ་ངའི་འདོདར་གྲས་འགོགསབ 
(དགནིཙིརིགས་པརའ་ཅིགནི་འདུས་པལ་དམིགས་པ་ཡིནལ། ཁ་ཅིགནིདལུརཔལ་དམིགས་པ་ཡིནལ། ཁཅིགམ་འོས་པལ་དངི་གཔ་ཡིནྟཀེ། ཡིད་ཅི་ུལའི་ཨ་གྱསམ་ཡིན་པའི་ཧིརརོ། །གཞུན་ཅིས་བཅས་པཞིསྱབ་ཐལ། རྣམབཔཤེས་པའི་ངོགས་འང་འི་འདོདཅ་གསལ 
ཚཾཿ གས་པདགིཔ་གིས་བོནས་མིདགབས་འ།དའི་ིརམ་སཔདེདགགི་དམགས་དདིམའོམུཔ།ོ། ད་ཏད་ད་ཅི་ཤདལིདའ།འདནགཊི་དིདྲསཡིན་པས། དེདགདིསཿདག་བདདམགས་བཁོན་ད་ཞདོ། ཕྱི་རཅིཟམ་ཅདད། 
ཅུ ཅུས་པདཤེསབའིཚོགས་ལཱད་འི་འདོདཆགསུལ་གོགསཔ་ནི་ཕེད་ིོས་ཅམསདིང་ཅིག་གི་དམིགས་བདི་འདགཔྲི་བུལ། ཁ་ཅགནི་དས་ཡིན་ཤིད། ཁཅིག་གིནིམའོ་པ་ཡིནནོ། །དེ་གགྲིུལནི་འབོདབའྱགངཏེ། མྱིས་བའིཆོསཅན་ཕི་ཏོན་མོངས་བདེའུམཔ 
བཞིནཅཔལམཔདྱོགས་ཡོད་ གནས་ཏེ། དའི་་དདགདིབནམཿད་དནུ་ངདབཅོད་གོ །ཁགམཡུནཅགནདཔལན། །ཞེསྱ་བདལ། འདྲས བདངམ་ངོགད་དངད་ཏདབནས་ིས་སོ། །གནདཔའུདཞེབནིདཔསཔདུ།གསུན་བནམས་ལཆདདང་འདདོ། །དེཏིདལ། 


¦ ཆུསྨུནབཞི།ཉོནོངམཔ་ཕྦབཡིནཔའིིངདེས་ང་ཁའོ་དབསི་ཐརན་ཅད་ཅིདཔོས་པོ་བམས་ཅད་ལསཧ། དེསནའདན་བནམས་ཅེ་སཿཔར་ཊང་ད་མ་ལོ་མཔདངད་ུབའི་དཔས འདང་ལནནོ། །དེ་བཞིནམ་འོབསདནས་དང། དྭ་ཏུྱབམས་ཅིས་ཉད་འདམབ་ད་མའོལཔ་དྲ། 


}  ཏཏབའིདྲོ་དྲཿྟནོ། །ཅི་སོས་བདངཔའོཔསཔའདྲས་སུཡོདདམ་ཞེས་བབཞིད་སུད་བ་དབ་འདབངར་ཤི་ངབ་དད་བདི་ཚནཉིད་ཉིས་ཡོདདལ། ག་ག །ཅམཐམསཅདདམོདཔཔོའོངཞིག་འོང་ 
༄ དི དར་དད་འདདསདངམའོངས་པའིགནསསབས་དགྱད་པབརཔདིདེ ས་ཡོད གབ་ཏིདལབས་མ་ངདོ། ིལུར་དེདཔཞེསྲ་བབནི་འདས་པ་དངལ་འོབས་པའི་དངས་པོ་དངདོ། །པེཿཞགྱ་བཞི་འདས་པད དཔམའངས་པའི་ཉོན་ོ ངུཔས་སོ། ± 
རྨ ཨ་ཁ མེད་བྲིཞེདཔདཔྲ་ཝནཔའལ་ཐལ་བརའི་ཧ། གཉིཊ་ཡངའི་ཡཿམདཔའིརིོ། །འདུག་བཿིམཚན་ཉིད་ །པྷ་ཱ་པའ ༢ིས་ུ་ས་ུགཔཉི་ཨམམིའཚབ་་་ོསནིནང་ཅི ཤཉིདྱྱིོཿ ལྡབ 
གལ བུསདག་ལ་འདུགཔྒནསཧིཏག་པིད་དུ་ཤི་དུང་དོ། །འད་པ་ལ་སོགས་བདབ་སྟུང་པའི་ རཿ ` །གལཏེཏག་བདའླགཌནི་དཔོཊ པོ་་སོགས་པའི་ཐསཱད་ཏིདྱདམི་བུངཧེ། ནམན་བཁ་ལགོགས་པ་བཞིནོ། །གན་ལ་བརདཝ་འཆའ་ 
ཞསཅིུད་ལཆུ་བང་དབཔོག་ཡོད་ ཉིད །ཏིརིརནིསདད་དམ་འཆར་ ཅི་ལ་བ ི་ཨངཔ་རགསཔའམ། གཏིགལ་བརྟེནནས་ཡིནཞེསྦྱ་བབཞིའདིབའི་བསམ་པའོ། རཾ ིྲདརདེིཇོ་ 
གཟུགས་དོདཔཞིསཆབུངནས་འདས་བམ་ཡོ་པ་ཡོད་པཏིདྲདགསུངསསོ། །ད་རྱ་བབཞི་ཏབརམ་བཀོདེ ཐུནཔརླསབམེདཔའི་ཅིརརོ། །ནུམབརཤེས་བཞི་གཉིསཁ ཏཱསཞེསྱྱ་ནུས་པརའྱང་ཏེ། འདི་འདམ་དཔྲལ་འོཔསབཡོདཔ་ཉིདདུདརསིས 
མུབས་སཞེས་བབནྡིསར་དངོས་སུ་གསུངས་བལགྲབདཔརཔིནནོ། ། རར ་་ ར་བཉནསེ་དངཤེས་བྱའགི་ཉན་དངདམིགས་པ་ངས་པརབཛདོན། གཡ ་ལདབམདཔ་བཛོད་ལདྲསུལམེདབ་དདདྡ་་པར་ཤེས་བྱཔའཉོག་ 


༨༨ 
འྱཤལོ 


པོ སྤྲ་ངེས་པད་ཀོད་པའིཕྱེར༢ྲམསཅད་ 
(འགྱུརབྭསྟེ། འདི་ལྟ 


།བ་དོགལ་སོགོས་པའི་ཚོགས་པའི་ཡན་ཏན་ང༤འིཤསདངཔོལ་སོགསཔ་གསན་པར་ཧ་བབྱིའི་རད། རི རིིིི།ཾ{}ས་ོ དེལ་ཡདདཔུངྒརན སཔ 
ཀཀ དོདིཨིནནོ། །དེབཞན་དུའོ་མ་དུང། ཞོདདངབ་ལ་གོགས་དའིབངོདཔའྱིནུམཚན་དོད་ུས་བདདྨཡིན་པར་བྱེདཔ་དུ། མཐནགཞན་རབཉིདཡིན 
ལས དོས ཉིདི་ཕིར་དཔླེས་བུབདམེདཅིག་འཆགས་པ་གམ་རམསལའདྲོ།ཆགས་དྲ་བལབན་ཡིན་བབཤིནནོ 


ཁ་དོནིཡ་ཞིནནོ། །མཛཉིདགཏནདྱཾགཔནི་མཚོནཉིད 
གས མེད་ལོག གཡསག 

ད་ཞི པྭྟ་དུའོ། [གནསཐབས་གཞན ཟུདཔབེབ་སོག་བྱར། ན་ཐབས ོནས་བདའདོགས་ཏེཆོས་དགནསསངས་ག་བའི་ེད་པདནིམའོངས་པཞས་བབ་ལ། གངྲ་བེདང་དེིད་དཆས་བའོ། །གངན་བསྐརམ་ 

ལགཔ ས་བོ རཾེིེིཾི གསུཊ ་ × ་ དེཉིདྱིརདཔེརནལུ་གཅིགངེསྦྱའབ་ནོསཏེ། སའེའྲེ་ཕུའོ། །གཅིབ་གྲི་ཤོང ནི 

གཟིག་གི་གནས་སུའོ། ཁྱརི་ོདམིགྱ་འཤས་བཏྱརའི་གསསཌོ། ། གསིག ས་ དེ་བཞིན་གཞན རབདིལ་རིན་ཅི། འ 

གཞུན་དུ་ྒྱརབཔནི་ཞེས་ཅུབ་འསོགས་པ་ལ། སྟམ་དིམ་ལྟའོས་ནག་གཞནདང་དཚ 


དམི་གཏཞསྱ་བབདི་ 
ཅིཞེན། གནས་ཀྱིབུད་ ཅགཔལསབོུཔར༔བའིནིངགཞནདང་ །གཞུན་དང་ 
དཱའི། རངའཞིན་གཞན་དུདརབམ་ཡིཊགིང། ་དསིཧི། ནཏེ། འདས་པ་དང་རབ་ལྭ།དསྦའི་པརརོང་།པཞིསྱ་བ་པ། དྭ་རབ་ང་མའོབ་པལ་ོས་ 


ཁལ 


ཤྭྭམ་འདས་པདེས་བཞིད། སྣམདིམ་ཧེའདམབ་དམ་འོབ་པས་ཚོད་ནསདདབཞེས་བའོ། །འདིལམ་དིམ་ལཏོཞ་བཅུད་འརདོད། གངའབྲམ་བོན་ཡོདཅི། ཅིམམེདབདནིག་འོས་པ་ཞི་རལ། ག ཨམདཔདེནི་འདས་པཡི་ནནིང། གང་ 
དྲིམ་ཡོདཔདྷནིད་རར་པ་ཡིནན། །ངེཉིདྱྱིིརབུདམིདཅི་གལམ་ཞེ་ཅང་བུ། བུམོ་ཞེས་ངྱ་པ་བཞིནན་ཞེག་བུབྗོདདེ། གག་་ིཔནི་། །ཡོངས་སུའྱཧུརབརྭསའའི་ ཞེ་སམན་ཁྱ་ །གངས་ 
ཅན་ཁིགུའབའམ་ཐའཞེ་ཆོ་ཤནྡརས་གཞུས་བཞིནཊ་མའིཆས་མང་ཐལ་སོགས་པ་ཡོ་སསུ་བཏདནས་ཞོའཆོནཅིདདག་ཉིདྲད་ནམ་པརགནས་པརའྱཅད། ཞོའི་ཆོག་ཡོངས་སུ་བཏདཌསུ། དངབལ་སོགསདའི་དདནཉིདྱཔ་འོསྲ་སའྱབའཞསྲ་བབུ་ཡིན་དདབའི་ནདའད 
ཌཱ ཡང་ས་ནིམ་འོམ་པའེ་དགོས་པོ་ཡོངསས་དོརནས། དྭགར་བའི་དངོས་དོརའྱ་གརལ། དཀུར་བའི་དོས་པོཡོདསསུ་དོརནས་ཁདའདུས་པའི་དངོན་ངོད་འྱསཤིང་། མ་འོངས་པལ་སོགས་པའིདངོག་བྲོ་རམས་རུས་འག་ངོནོ་གཞན་ཏིདྱ༡རམ་ཡི་དནོཞིསྲ་བད་ཡིནནོ། །གཔན་འཧཱྱི་ཡོགས་ 
= ལླག་ནབརྩཿ འོཞེསྱ་འབནིདེའིདགུག་པགབཡྲིནཔདེནེ་འདིའིཡང་ཕིནནོ་ཞེས་བསྟནཔ་ཡི་ནམ། གངསནྭ་བྱི་ོགས་ནི་སཱདམཛོདྲ་བི་གནས་གསུམཔ་དབཀག་ཟིན་ཏོ། །གཉིསཔའིཡངཞེསྱ་བབནིབྱན་པ་དབངསླསོགས་ཅིའོ། །དུན་འཆོལའརརྱཆུར་ཏེཞེས་བབདི་གྲང་ 
།ཞིད་འདས་པའྲིདཱསསམའོས་པརཿདོདཔདྷི་འོངས་བདུལངབྱསརརོ། །ཇི་ཀ་ཞེན། འཛམ་པའི་མཚུཉིད་ད་ལཱན་ལ། མ་འོདས་བདངད་རུང་བའིམཚན་ཉིད་ག་དངམི་ལནཔམ་ཡིན་བསེ། ལྷ་དནེས་བ་བའི་ག་ཆོག་གོ། །མའོདས་པདདད་གརྒྱདཐ་ཡངདེར་འདདདབ་ོ 


[བདྱསྟ། རེའེཡངྩཔ་གསུམ་དལཔའིའིརརོ། །ལྕེསྲ་བཞེས་བབྱསསཔརའྱད་།།ཕེསཐུག་ཤེད་ཙི་གོང་བུ་གཞནལའདོད་ཆགས་ཀུ་ནདུའ་པཞིང་ཤས་ཆེབ་ནིབུད་མེདལ་ཆགས་པ་ཞེས་བུམལ། ལྷན་པའི་སྐོནསནའདོད་ཆ་གསད་བལ་བཞེས་ཅན། ཆོསརནིས་ཚོནཉིད 


།ད་ཐགྱ་ཱུ་བའི་ཐོ་ཞིདབངཔོནོསུད་ི་ཞ བདད། རྒུབྱབནཔའི་འསད་ཡིཞིད། འཐ་བད་འདན་བདབ་འབིན་བནད་སུརབཞེས་བའོ།།ལོའའྷགལ་བམཉམ་བའྱིན་སོདས་པཞེས་བབནི། སྐལ་དམ་ཉ་བདང། ཤཱུ 
རར ུུ༩ིཌཚེླེོ་ རར འ་ིར་དཔའངདརདིད་ཐལབརྱ་ོ། གླ 
རའབྱུང་ཏ། 


ིན་པདཔ་འཛིན་བབྱསས་པདྲ བ་འདོད དེན་ཡད་ཝཱརབ་ཉིདང་ཐལ་བརའྱགཱརརོ། །ཐམག་ཙདིཚྱབྱའེདཔལ་དེགས་མི་མིདདོམ་སེེ། འདིབནི་འདི་ཡངའཛོདབརྱབདགོས་ཏེནེྱབ་བའོ། །དའིབདགཉིད་བནཔསོདན་ཞེས་བབྱརས་དརའ། 

ཏྲ ི་ོ གུམ ཞེག ིསནེ།འག་འིགཅུབམི་བེད་པའྱུརབ། ག་ ཕྱིདེེས་བྱབ་ འ ས་ག ཡདནདེས་ 
ཅིཉིརཞེས་བུབནྱི་ཆུལ་སོག། ུྟསཱནཱ་བམས་ དྭང་ པི དུཁྲསྤ་རས་པའྱི་པིདྱཧེ 

ལི འདིསྐད་བསྟན་པརའབྱརཏེ། དཉེ་བསབ་ག་དིག་ད་པད་མངང་དོད་་ོ་ མས ་པལ་སོག་སུ་དབའ་རཏ། པའི 


།ནིནཉན་ཡ་ཐུག་པམེདངས་ཐལ་དར་འགྱུརའོ། །འོནཏེདནི་འདྲས་པ་ཡདམ་ཡི་ནཞེསྱབྱངས་བརའབུངངོ། །དེའི་ཚོམ་འོཔ ཡི་དདསབཛོ་བཞི་ས་། ྫ 


སར རརར སཌཞིག་ཡྱབུར་ར རཾ རུ་རུ ཞེསྱལ་དརའདོདོན། ཡིནན་ཆོས་བོནམ་བུང་ 

༢ ཡགྱ་བབ་གཞན་ཡིནབའྱ་ཉིར་ོ །གབཞིགམདཔས་ཞིག་པ་ེས་བབིག་ཞེསྱ་བབསེ། ` ལི  ་ རར ཨཱ ཆོས 
བུངབཞེསྱ་བམི་འདོད་ཕན་ཆདདི། ཅིངའྱགརཞེན། དྭར་བཇབམི་འགུབ་པོ། དཔངས མརི་འདདབ མདདཕང་ བསི བ་བོ། །མླ་གུངད་ལསྭ་བངབ་དང། ཞད 
པ་ཡིན འུབདའིགཔདགཔི་བ་ནབྱིའརཞས་ཅབལ། འདས་པ་དངམའོདས་པ་གཉིས་རཔའི་ངོཔོསངུག་བནས་ཅདད་དདབའི་པིདི་ཉཱརྱསབ་དདའཇིག་པ་དངལན་པརའྱགུརཏེ། དེའྱིི་ངདས་པ་དངམའོངཝ་དབྱདུསྱབས་ཅོ 


ཚུལའདདིསོོམ་ྲུངབ་ཡིནནྡོཞེས་བྱ་ལ། ' ཆིག་གིཚུལའདི་སཡིའགལ་དཞིག་སྟེ བྷནསཅད་ཚོདད་པོདལྱ་ཆོ་དང་ིག་པ་དགད་དྲལནནོཞིསྦ་བབ་འདསནའགལ་བཞིག་གོ། [དན་དིད་ཤེ བའྱི་ིརཚིགས་ནུ་བཅད་པཞི། རདབཞིན་ཡངྒརཏགྷཏཱ་ཡོད། ཅེས 
བྱའསྟེ གྲཟུགས་ལྭ་སོགས་པའི་རངགྲི་མཚནཉིདགང་དིནཔ་དེནིདུསཐམས་འདཊ་ཡོདཔརའདོདདོ། །དེ་སནའོན་གཟུགས་ཡོདདའིདང ག་ོབནས་དྱིཚོདཔའི་ཕཿུགབརཐའ་བརའྱཞོན། དིའིཕིརསཱས་པ། དངོན་པོ་ཨངཧིཏགམིའདོད། །ད་ལྟན་ཀདངང་ 
དཞིར་ལསདངོས་པོ་གཞནདཐལ་ལཞེན། དེའི་ཕྱིར | རང་བཞྲིན་ལསྱ་ཧང་དཔོས་མིན་གཞན་ །ཞེསྦ་བྱསས་སོ། །དབང་ཀྱུག་རྲ་སྣད་དིནབར་གསལ། ། །ཞེསྱབ་ནི། }ི འཇིག་ཉེནཐ་རིགསཔ་ལམི་ལྟོག་པརའདོདརལཙ་མད་དངའི་ཕིརརོ། །དུསྣ་མསུ་ཀུན་དུ་བོད་ཉིད་འདོད། | 
ཟླཾ ཞིག་ཤཱཿམྱེསྭ་ཀངཔི་འདོད། །ཱཿ དའེ་གསུམ་པའང་ཡོངམ་ཡིན། །ཁྱབ་འཇུག་སྨྱ་འགྲུའ་ཁིཧཱམིན། །ཊ །ཞེསམད་ སཱ་ྣ་རམལ་ཡངཏེས་པཏེདདའྱགརའོ། །སློབ་དཔོནའ་ས་དབདས་ཅིས་འདས་པ་དང། ཁོས་པ པར་གཏྲཝཔ་དབཔབལྔམདྦ་དབོདམོདི། གཟུངམང་༽༥ 
བའི་རིགས་པས་དེའདེརམ་ཡུས་སོ། །གངཡང་གསུཔསཱི་ཞྡེསྱང་འབུདཔོ་ །སྡོབ་དཔོནྱ་ིས་ཁོ་བོཅག་པ་ཞེས་བབཝསཏེ། ོླ་ངབགད་ཡེན་པདེའི་འདས་པ་དནྱིརངགིཚནཉིདྱཤིས་གནས་པཅིམ་ཡིནདནས་སོད་ཏོ། ྒྱནོདཟུའབྱུང་བར་འགྱུརཔ་ནིང་ 
) ཁོས་བྭཾ། ཡོད་བྲམ་ལནཔ་ཡུང་།མདུབསམས་པའོ། །དེཀཱརབྱསཞ་ཡོད་དོ་ཞེསླབ་བའིཞེསླ་བདྲདི་ཕོན་བུང་བདང། འགྱུང་བརའགྱུར་རོ། །བྲཔྲགཤུ་སཱཱ་བརྣམསནར་སྙད་དུས་སུབ་འདོའོ། །གློབ་དཔོནཱབྱེས་གཞུན་དུནཇི་ལྟང་ཡོདཱེསྭ་སྤོས་སོ། །འདས་པ་དཔམ་འོསས་༈ 


གག བདན བཟམས་ཏི། འད བདཔ་རོསདའིདྲིནཅའ་བབའིདོངོ། །ན་འསཆལ་དམཔ་འདབས་པའི་བ་དགགཔིཕིནཞསཟལྦར་ཆུརཔ་འདབསཔའི།བ་དགག་པའི་ཕིར་འད་པཡངདངེས་འཔར ། 


༼ཧང་བ་ཉམས་སུངོད་བདེསའདམ་བྲདནདོ་ིསའདིཉིདལ་གཏནཆེགས་ལུགསོས་ཏེ།དིངི་ལ་ཏམས་སླུཔོབདཞིནདའི་གད་གཉིདདའདག་གསིན་བས་གདབར་བྱརཏོ་ཞོསའཛིནལ། ཧུརསྦསུ་སོངབ་དྲ་མན་པརྦ་རདོ། །མའོངས་པརིཉར་ཞེསླ་བུདལ་གོགས་པལ། དྷེལ་སས་ 
རྒྱས་རྣམས་ཅིགམའིནིཐམསཅད་ལལ་ཤེས་ཐོགས་དམིན་པའབའྱི་ཕིརདོ། །གཞཧ༅ྱཾགདམ་ཡན་ཏགཞན༅སན་འཇུ་ བུདནཔཀླགཱརརོཞེསབདེ་ལྟརའཛིན་གི་རྲིསྟད་དལྟརའགུརབལྟརཤིམ་ཡིནརོ། །གལ་ཏེགཿའདགཔ་དཔ།འཇོན་པརྟིསཔམས་ས་པོངབདང་ ༈ ཇིལྟཔ་བྱུང་བཟའགུན 
ན་བཞིན་དུ་༥དནནདལྟར་དུའཕུར༦འདས་པདད། སྭ་ཁོས་དདིམ་ལིནཏེ། དྭཀཔབ་དངབུདཔརམེདབའི་ཕིརདོ་ །འཉདི་ཧཱར་ཏམསསླུ་པོངབདང་། དི་ལྟརའུུང་བརའ་གྱུརབདེ་ཏུརམེདྲནནིདེ་ལཱ་བཏངབ་དངྲབཔས་པའི་བངབཞིནལིནསའི་ཕིར་འདས་བདྡ་ལའོངས་པའི་དོངོ 
ཤཱ ནིམེདུབ་ཡིན་པས་མདཔ་དམིགས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བབའདྲིག་བཔ་ཡིནནོ། །གལཱཉེདེཊིདསིལ་འནིད་ིནཞེསབཔནི་འདམཔ་དམ་འོངས་པ་དས་ སུར་ཏེ། དཀརདཔ་གང་ནིན་པདིདསིལ་བུ་དའདས་པདངས་འོས།པ་སྲིནནོ་ཞེནབ་སེནཏེསིལ་བཿིའཛན་པའིིརརོ། [གལུ་ཏེདེ་ 
དགསིལ་བུ་ཡིན་པརུ ཙུརནནིིལ་བུཏིདདུ་འཛིན་པ་འམ། དྲནཔདའབྱུའ་བྱི། དལྟངཉམསསུ་རྱོང་བལྟར་བྷུདར་ཆྱུར་ཏོཞེེས་ཀོང་དྲུ་གྱུང་པདྲན་པའ་མི་འགྱུར་བཞི་གགོ། །གལ།་ཡང་དནིཞེསབྱ་བརྱས་པརའབྱུངསྟེ། གལཏེའདས་བ་དངམའོངས་པ་དེདག་ | 
 གླགགས་སྲིདམོངིདེུལདརཏཱ་ལེས་པནའདས་པ་དངན་འཇོས་པཞེ། ཞེས།བྲདོདཔ་འབའ་ཞིག་ཏུབདའི། ཆོས་འགའ་ཞིག དའམ་འདུགཔའྱཔཾརན་མ་ཡནད་ཞོན། དྷེ་ཡིནནནི་ཛུཔ་ཕརབྷམསདུམ་གསུམ་བུཔངྒ་མཱཔརརི་འགུ་བབའངང་གི་ངོབོཡིན་པའྲི་འེརྟཏ་ ུགཔརཁྱབ་སལ། 
་བསགསཔ་དྲ་ཐིན་པཅོམདུལདའགུརཏེ། དཀུའ་བུང་བའི་གནས་གླབས་ནུལཕུའབ་བཀགས་གྭ་གང་ཡིནཔ་ བྱབཙམཞིགའད་པདངམ་འོདས་བདའགུརོརོ། །པེལ་ནནུལ་པརབྷ་མམསྟརགཔཔརྒྱར་ིངརུལ་བའབ་རམས་བགགསཔ་ཙམཉིདོད་ལུང་ཡིན་པསརུད་ ངུད 


་ རམ ར་ལ མ་མ་ས ལལ པས་ས འལ  ས་བཞས་པ་་རགས་ོ་སས་ལ་ས་སས་ལ་མ་སས་ས་༥པ 
 |༄༅། །ཟ ཟདངྱིབ་ཡདནདལྡེམསྦྱ་ཅིས་བཙོམ།ཞིག་འདམ་བའི བསྟ་དུདཐད་བཔའགག་བམེད་པོ། །དེ་རཱ་ཤཱཡདའཚྱ་ཧཱ་ོདླ་བས་པ་ཡིནཏེ། དེདགབདདཆ་བའིརོ [ནདོདདརདརྱརར་ཞིསྱབ་ 

ཧརའཀ་དརངས་ད་ུ་ནིག། དད  ླྣླ་་ + 
རི ༽ ༼༩ཚ༩ཚྫྲྫེྣཀྣྲིས༽ ཉི ༨ རི 
།བསུགས་པཞེསྱ་བཇའིདོནཏོ།།ཇི་སུདནསིལྭ་བཉི་དངེསབབནིསུལནགི་གནས་དའྱི་ཕིརསིལྲ་དུཉིད་ཡོདཔམ་ཡེནདོཞེས་འོངས་སོ། རག ིམཛེདབྱར་གཔ་ཡ་དད་ཡིགས་པར 
འཛུདངོ་ཞེས་བའའབུངསྟེ། གལུཌདཔ་ཤདལིདིདབདཤེསཔའིའམིགས་པའིནནའིདེ་།ནྲ་ མཆདབགསུམ་པ་ཡདབེདཔས་འདུས་བད་འོངས་པལྟདདལབྲ་ཡིགས་བརརྱར་ན་དམིགས་པདེཡདས་ཡིནཏེ། དེའི ཕྱིམེདཔལ་དམིགས་པའི་རམ་པར་ཤེག་བཞད 
དོནྱ་བབད་ཨ་ོ། །འནྱེམཆེདབྱརགསུམ་པམེདདོགུམཔའི་ཞེས་བབྱརས་བཔ་བུངཅཱེ། ཙཱམཆེདབྱར་གསུམ་བམུདདྩོཿཔའི་ཤེས་པའྲི་དམིགས་པནི་དངོས་པོ་ཡིན་པཛའྲིརས། དམགོས་བཅིདོ།རེདག །པམང་པའྱིིཿོ། །དེའི་རིན་འདིའེ 
དམི་གསདནིངདོས་པོམད་འསམ་གཏོགོས་པགབཞིག་པོདཔབཇོད་པདྱབའདོག་སོ། །ཟབགྱར་སཱབནབས་ཅིརསིངཔཤིདང་ིགས་པ་ཡིནནཞིས་བབྱ་ཚོསཏེ། བྱགསུམ་པའསྲ་བངས་ཅསིངགང་ཡིནདཉིདདཡིགས་པ་ཡིན། | དངྱིཕིརའདེ་ཡངཔད་སརཡིགས། 


@ 


¡འི ཇོ་མོ ཁ་རོ་བོས་སས་ོལ་སོ་ཛོ་མ་ས་ ལས་ལས འཚ རོམ་པ ཐེས ལས་འ ལ་ལ་འ ས་པ་པ འམ ལ་ལ་ལ 
པ ཛར དྷེ།ནའི་འོན་ང་དང་མད་དགེསྱ་བབར་ཏོག་པརའྱན་ེད་ ོྱམཆེདིས་ཡིན་པོ། ། །གཞན་ཡདྒཾའི་ཝཱནནདུཔ་ལདམིགས་པནདོའི་དམིགསཔ་ཡདི་ཞིག་ཡི །ཞེསྭ་བབནིེ་བབཀགཔ་ཕསམགཏོགས་བླསའིམ་སེབ་གཞུནམེདངོཡདཱངབོདསསོ། ' སྨྲའོ | 


ིན་ྱ་བབཞི་དམེས་པཞེསྱ་བབར་བས་འར་ཏེ། དུས་གསུམདུགའརངིའའོ་ཁུརཔནནདའིཕིནོ་ དེལིའོནི་ཤེསཡཿྱརས་པར་འབང་སྟེ། གལ་ཏེྦའི་སཱ་ན དཔ་ལདནི་གསུ་པདེས་སྨྲ་བོན་དམིགས་པ་ཡིནི་བདག་ཉིདདངེདབ་བཀགཔཅམམ ཡིན 
) ¥ དནགངིགསམདབདོན་ད བུདགོ་གཁནདྲ་ཁད། འི དོ་དེརབད་རྱད་རྱའི། སྦྲེདབ་ནིམ་ཡིནནོ། །གལཏེམའིངཔའི་གནས་ལྟབས་གི་ནའོ་ཞེས་འྱགཔའོ། །འདྲེསམདའངམདདོ་སརཔའྱིབོ་ནིད་སརབངེཡེངངོཔམ་པདེ་སཱརའབུ་གོ་ 
། ིི་ ལརམ་འ །མའོངས ལགང་ཡན་པད་དད་ཆོབ་ལོརོ། །དིལྟརཿ་ལྟཿམེདཿསྦཾ ཀཞཱན་ཡདདལཱ་ཡངམ་འོོས་པནདངས་དང་ཡངའ་དངོ་སྐམ་པའི་ འི་བློ་ཡོང་བཿའབྱུང་ེ། ཁྱང་པརམེདབའི་ཕིརདོལ་ཧཱྲེབུགགང་ ` 
ད + དེམེདམས་དྭག་རེད་སྡིནཆོཞོས་བཟོ་ཞེར་ དམྱརཱ་བལསྱདངའྦ་གུབ་སྣེ་ཞེསཐབདཱས། དདེྲེྲེྱེྱེྱེྭ་ ད་མེད 
།བགཉིག་འེས་ཟྱང་ ལཱ ° ལརླ་ཀངབུ་འེ་ལཞས་མབ། ཞནེ་ཡོངཔ་དམིགར་པ་ཡིནལ། མཁོབ།ངའྲི་གནསྣ།བས་ཛི་མིདལ་ཡིགས་པཡིནརོ། ༈ཧྭལ་ཏར མེངར་དམིགས་པཡིན་ནའོན་བངྒྙདབསམས་དཔའ་ཞེས་གསུངསཔ་རིལད་རང། ག དཔ ་ 
ཡ་བ རྒྱས་ངར་འགྱུང་སྟེ། དལསའིངའངཡི་གསམ་ལེད་བཏེདཡེན་ཕབཀག་༥ཡེནགོ། །མདོན་པའི་ངྱང་ཡཅན་གཞན་ཞེསྱབ་བྱཏས་པརའུད་རེ། འདིརམང་རིད་གོདས །ནི་ཏིདངའཛོན་གོངས ཨྩུང་གཕྲན་མསྭ པྣདབམདབཞན་དུས། ཙཿ སིག 


ཟལ 


སྣདབམེདབཞིནོདཔབྷའི་བདག་ཉིད་སུའིཡིགགིས་ངབ་གནལ་བའི་ངོར་ཡོད་ཡངོན་ཡོད་པརལའི་ཞེག་བབའདི་ཡི་ནནོ། །ཏོག་པར་ རཾ བློྣམས་ཡོད་བ་ད 
ཅག སྭ་བབལ། གལུ་ཏེདེ་དགྱ་དཡོད་བའི་ རླ་ཅ ཧཿ 
པལ་ 


རི ཨུད ི་ཡོང 


ངི ་ བབས་པས གཞསྱབ་རབ་པ་ིན། སྱིང 


ཧྲ 


མེ དཔའི་ཕྱིནོ། {ཛ 


སྤི ལས་དོ་བུསུ་ི་བོ། དི་ད་ལཞེས་བིི་བའམ་འབསུལ་ྐམ་སམ་གཞན་གབྱར་ིཆུགངཞིག་ནུས་ཏེ། ཐམསཅདྱི་ྡོངས་ས་ཡོདབཀིང་ིིར་ོ་ །འནད་ུངདདཔ་ཡིནུནོཞསཱབཧི། 


ར་བར འནགནནུནོ། ་ སིགས པ་པ ཡུལྟ་འགི་གྲནབབསཞེསྱ་བ་དའི་དསམ་པའདིཧྭ་གུད་པ། ལོ ༼རྟག་བརྡཐལ་དར་བྱྱནརོ་ཞེསྱབབདིདི་བདེན་དུྱི་རེ་མས་ཏགྱའུ་ཏེ་བའྱི་རའོ། །གཟུག་ཏངནཔ་ཡིན་པ་ཉེ་ོང་པལ་སོགས། 
པྣམསལདེངྡིཏྭདེ། ། འདན་ཞེས་ ས་། །སྭུལའདཱན་ པྲ་དབའྲི་མིདཆན་གད་ཡིན་པདེ་ཡདྦམ་བུང་བལྭསླ་བུངཔ་ཡིནཏེ། དནིསཱར་ཡོདང་མ་ཡིན་པཁྱི་རིརངོ། །གལིངགིངོོ་རྱིདབ་ཞིག་ཆས་བ 
ལ་དྭལཱདབྱ་ཧེད་པས་དེག་ལསྤ བུས་བསོདཔ། བླུདདདདེསདམེ་དབན་བུཏཔལ་སྦུཿབརྲུཔ་་ཡིནདོ། །དིལྭར་སྔར་འོད་པེད་དེནུ། དྟདདརུམ་པསའདེ་ལྔ་རདཔཔ་ཡོདཔ་ལུ་༨ཞཔས་གསྱུརིནུསདམེངལས་སྐོརའྭདུགབཏིདདོ་ །གལྟྱཾཿམཆེད 


བྱར་ཏིས་ཡོདྱ་ལི། འཊམདད་ཨལོས་བམེདན གནོ ང་ད ཁྲིམཆེད་འདསཔདི་ངཞགཅེན། སཱས་ད། རྣམདར་ཤེསཔདྟདྲུག་བྲོཝམཔརཤེས་པ་དཞ་ཅི་ཏེཿི་ངོས་བརྗོར་མཔར་གི། ་རས་དདྲིམ་མཚཏོནའདིམེདངོ། །ཡུནདུས་གསུམསྟེ། ཅི་ 


།མ་མཆུང་དོདཔ་ཞ་བབར་།བས་པུདག། །གལཏསགསུམ་པདོདཞེས་བརདན འོདནི་་པདསའོ་ྲག་པོཞེན། ད་ིིརི་ཀརཡོདཔདེབཞེ་ཤདིནཏོཞེསྦྱབྲ་དོས་སོ ན་བུདབ་སངསྲན་པདའི་འཕས་པ་ཡིནནོ། ། ་ 


སི་བདེམའོསཔ་ནིནྡནོ། བྱུཿཤསམདིག་པགང་ཡིནཔདེདདངབ་ཡནནོའེསྱང་དརའོ། །ི་སཱཿནདེས་དརྡལན་ཡིན་ཐེསབརྲའི། ཇེ་ཏཱརའདས་པདངམ་འོམ་དའི་ཉོན་རོབས་བདེས་སམའདས་པ་པཔས་འོངས་པའི་དངས་པདེང་ལནཔ་སིནནེས་ བཞིདརོ། 


དའ ༈སྟེསཔ་དེའི ཧྱ 
རའ 
་ ཛཱ = 


། 


4 རྭ 
@ རྒུཏདཕཱཧྱཿ 


ལསོགས་པའདས་པད་ལ་འོངས་པད་ལཱནཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཏིདདགདི་ཐབ་བ་ཡིན། །ཞེས་བབཅིཆོག 


ཧུབ་ཉཱསཏེ། ཚུལ་ཡོདཅེསྤྭབ་བའི་དོནཏོ། །གཟུགསྤ་ཅེལ་གཟུགསའགགགོཞས་བའི་དྒོནནིདེ། 
སྟཞེསྦྱ་བདིདེདགཉིདྲདས་གཏམག་ཞིང་ཤེསའྱདངབའྱི་ིདརོ། །དུསལསང་སེའིསྦྱབ་བནི་འུར་བུ 


ལས་སྐདཅིགམའགའ་ཞིགེདདེའྲི་རར།ལཀངྱེབའོ་ཞེསབྲདདོ། །ཞདལའོས་དཞེས་བའནི་ལུགལ་སུནིས་གུནདཔྲལཞེསྱ་བབའདིའི་འརལ་འོཔ་ཡིནནོ། །དངོས་པོདྲེསདས་པ་ཕིནནམཞེས་བུབྱ་ཆས་པརའབུངཊོ། །འདིངསས་པནི་ཐོབ་དདལབལསམདོད 
བནྡ་དདོལྲ་དལ་བཞིདེལདཡགསཔའི་ཏོནསོདས་པྲགངས་པལསཡདོདཔར་འདོདདེ། །དེལ་དྲམིགསཔའི་ཉོནམོཔཿཔ་དཱནདོས་ཐུདས་པརའི་འྱུ་དདས་དེའྱི་ཤིདངེ་ཞིགགདདངབལན་ཞེས་བབྱ་རས་པརྡོམ་སོ། །ཨ་སལ་དེངཔསྲ་བལ་བསུང་གོདདེ་ཞེསྱ་འབལ་སོགསཔ 
ཤྱངོ། ¡མདོདབའིལནྱི་དབད་ནུབྱག་ས་སྡུགབལྔལ་མཇོད་ཿངྱསུངས་ཁ་ཞེསྱ་བབྱརམ་བཟླམོསསོ། །དཔོ་པའི་ལམ་ཡི་དགངྒདྱབསནས་དང་པོའྲིནམ་བསསྱཞེས་བུ་པལ་སོགས་པ་སྟོག་སོ། སཱུག་བསུལ་ཤེསུཔནྱིིས་ལཞེསྤྱ་ད་བསའིཕུགབསུལ་ལཆོས་་ 
་པདསསེས་པག་ནོུ། །ཟནྱདཤཔསངེཀརིགགཟུང།།ཤངགེསྱ་འྱིསིདགན་པའི་དནཏོ། ན་དགའ་བོ ཆོས་བྱར་དུག་པོཞསབད་ིསབ།པསདུམངེ་ཞིངུ་པ་ བསལ་དང 
བ་དཔ་གོགཔདང་ལམམཐོདབས་ལཱངདརྩ་བབདང་། བསྫོམ་པསྭསདད་རབ་དྲད་། ཟགཔཞེད་པདེསྱ་འསྭ། བཟླུངག་ཅུའྱག་གོ །སེནས་ཀངབླའུ་དུགསེ། དེདགཉིད་དོའེསྱངབའི་གུན་དུའགྲོ་བདང། ཨུན་དུའགོ་བམ་ཡིནབད་མཚུཊ་པར་ཝད་པགའེགཏུུསཏེ སུག 

བྲས་ལཱ་མཐོ་དབས ལུངབརྩབ་ཐངཊ་ཤད་ལ། ཀུན་འབུང་ཐོངསསབརྩར་བ་ཡུངདེད་འྭདའོ། །འགོག་པད་པབམམ་ཐོརཔས་སྣདབ་ྲ་བ་སངབག་པ་དངའེཅ་བདང་ཐགད་མེདཔ་ལདའི་གསཔ་གཅིགྱཀློ་བག་ནསའ་ཤདདོ། །བདཱོམ་ངས་སཔངུབ་སངཉོན་ོདས་བཅདདེང་ 
¦ ཤོནིརོས་བཅནམ་ཡིན་པགཅིགཏབསནསཤདདོ། །ཟག་པ་མེདཔ་ཡདཆོག་དཔ་སསེདངའི་ོགསདཿམྦདནཔགཅིགླརབམནས་དཤད་པོ། །བཞིགཐུག་བསལ་ཞེགབབྱརས་པརའྱང།།དེའ་སག་བྱསའད་ོ་ྱདངམཐོངདས་སད་འབགོ་དིམསང་ཞིདད། 


ཌ 


ངགིཚེ མཐོང་ 
།ཡུནའབྱུངམཐོད་བས་སྩདའར 
ཀུཞའབྱུང་དུགཏོགསང་ཀུནདུ་ 


ླིགུག་བསལ་མཐོངབས་སདདརྱ་བ་ད་བླམོམོབས་སཱཔབྱབ་བལ་དམིགས འོ :2: རིར དགབོ་ རོ ་ 
རས གོ་གཟུགས་སུ་གཏོགས་པདངཟག་པམེདཿ ༈ཾ །སལྟདནཐཱ སུབ།བྱ་ཝལན་བོངད་ལ་སོགས་པས་སྡུངབའ 
ྲྣ ོི་ བསྒོམཔས་སཱད་དཏུབདག་གོ། རི་འ ་ བཟོ པག 
།ལདང། × ནུའགོབ་དངམཚུངས་པར་ལནཔ་ད། - 


འིནམས་ཡོདཔ་གིནནོ། །ས་དོག་གླྭསམསྟེ། དེདག་ཉིདད་ཞེས་བབནི་འདཔན་སྤོད་པའྲིས་ 
ཞིན ག་ ལྲེ དེད ཐཐ རུ་མཔབ་ དཔི བདདམརུངས་པརྡནཔ་དོདདོ། །ཁམ་ རྩར ཚི བསྩུག་པརགས་པ་ལ་ 
ཕྱིརཐུག་བསལ་དང། ཀུན་འུུང འབུངམཐོདབསསངབརྦ་བདང་པལོན་པྲས་རཱང་ 


གཏོགས་པའིབློམ་བས་ལདབའྱའ་བ་དོབ་དངརི་དགེ་བགཉིས་ཉིདདང། རགིཁམས་ 


45 


[༄༅། 


༨ 


ན་པ་ལ ྱའི།ཁྐོན་ཡྲིནཔའགཞགལ་དེཡདབོམ་པས་སང་བརྲ་་ལ་འོན་ཡིནཏེ། ཏོནམོབཉན ་༈ི 
དའི་ཚོགན་གྲསུམ་པནིབཟོམ་པསསས་དརྱ་བ་འིནལ། བསམ་གཏན་སུམ་བའིསཔ་ཕིདཀིནི་ 
དང པོའདིནི་དསོམསྲུས་གྲཟགས་ནསོདཔྲནམཔ་ལཞེས་བཤདདོ། །བསམ་གཏུན་གཉིས་པ་དང་ 
།དངཞླུབུནཔའོ། །འགོག་པ་མཱ་ཐོ་དབསསྣདབརྱ་བམགཏོགས་པའདོད་པན་དོདཔརམ་པ་དཞི་དཔཞིས་བཏལ། 


 ་ ། དེལ་ཟགབམེདཔ་ཕདམི་གས་བགཔིནཔ་དེའིདམིགས་པའོགཔ་བྒོདཔི་ནཞིང། གོག གུང་ངོང་ རོར ངོ ཐཱ་ བདེའའིདབཔཔོདངམརུ་ཡ 
པརཕི་ཝྡནཏོ། ལོག་པ་བྟལ་བལ་སོག ལཞོགས་པདག་ཡིདའིདམཔཤེས་པ གས་འགོག འདོདབན་དྩོད་པའི་དདེ་བའི་དབངཔོནིཿམ་བརཤེས་པའ་ཆོགས་ལ་བཡིན་པའྱིིརདོ། །གཟུགསན་ྤོད་ ི་བན་པ་པདང་ཞས་ཏའདི་ུག་བསལ། ངུན་འབུངད་འགོག་པདབ་ལམ དྲ 
མཐོངའད་བླདོམཔས་སྡང་འདད་བྟེ། དེལ་དོདཔནྭ་ཏོདཔའིབདེབའདབ་པོདོདཔའི་ཁནསྨན་མ་པརྙན་ནའྱིནཔའིཛགཟ། རར ིྲ ཊོ །བསྐུབ་གཏནདཔཔོ་འིས་བཞི་ག་བསལ་ ར་འ པི ཐོདབས་སཱ་དྱབ་བ་ 


རར གསུ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤོམས གཟིས ྩ& ནོ ོ་ ཡིག་བ་ཧགོ། །གཟུགསཆེདཔན 
བསེ སཾཾྲ་ དགི་ཚལོག་པརྣ།བལ་སོགས་དདན་ གས་དདག་ གདགམ་པའིསཔ རེས་སུ མདྭནཔའྱི་ཉོགས་ད་མཐུནཔའི་ །འི་ཕམ་ལདཡིགས་པནའོ། །བསོམོ་པས་སང་བདྡབབ་ ་ 

པས&ི|ིིེཾིི ང་ི རྒ ཧིིོཾེེེིརིརིེིྲ་ སཔ 

པཆས2ས¥&¥༄¥༨༥༽༥ཀ།ྩརར  ཉྭརྣདླདོེྩྣདཾཾེཾེཾེངིེཛལཾལཾྣཾྣཾྣཾཾིུ་ 


༣བའི་དབདཔོ། ཆོས་ཤེསཔའཕོཿ སྭ་པ་ནི་བདེ་བའི་དབངབོ་འདོདཕན་སྤོད་པ་དང་། ཆོནདངཇེསྲ་སུ་ཤེསཔའྱི་ཡོགས་དངམབུནཔ་ཡིནནོ། །དུལཞེསྱ་བབནི་དདེབའིདབང་ཕོལ་དཔིགས་པའྲིམ་ བརཤེསཔྷམ་བབྱུགཉིས་ལའོ། ! 
ནེ །འི་ེཔའིདངཔ་འཞས། རི ྡ །ཅི་རིགས་པརཞག་བཤདཔདེ་ལ་རིགས་པའདི་ཡིནཏེ། 'ནོདཔནྩོདའིམགབ་ཡལ་མཐོང་བས་སུངབ་འ 
།ཕ༣ཤསྱ་བའྭཐཱཿ་ ཅཱ། དཿ དདཔ་ན་ཡུདང འར ༨. གས་ལ་ལྟབ་དེ་ཉིདམཚུ་བ།པརའུནཔའི་སྒོནས་ཀྱས་པར་ཝུཇྱུརལ། །ཚོགསལ་ལཱབ་དང་ 


ས་འ 3 ༨ 
ླ པའི མོང འབ ནྡིརམ་པབྲརུ་ཁོན་པའྱགུ་རོ། །དེ་ལ་འཇི་གཆོགས་ལ་ལྭབདང་ཚུངས་པརལཱནཔའིསེམས་ལྐནི 

༩ཿཛུངས་པབྲ་འདཔའིསེམས་སྣ་གདསལ་མཐོརབས་སདབའབའདྡིནོམ་པབྦརབོན་ངའྱསུརདོ། །དེལ་འཇི་གཆགས་ལ་ཏུབད་རྡ་ཛུངས་པར་ལཱནཔའིསམས་ལན་འདིགཚོགས་ལ་ཚབ་དེཉིདམཛོུ་བ།པརའ རལ། འཇ ེ 
པེ ` ི་་སེབསུག ¬ ༽ ་ །མཐར་འཛིན་པསྟཉབལ་སོགསབ་དངམ་དུངས་པརཝནངའིསིམས་ལགམ་དགུ་ལནི། །ནིག་ཆོགས་ལྭ་ལྟ་བདམིགསུཔ 
བས་པ 1 ཏོནཆོས།པ་འང་དབད་བགཏིསསརུ་ །བརླལ་ནད་ཡོདཔམཡིནཔའྱི་ རའོ། །ཀུནའབྱུང་དངལམ་མཐོདཔ་དང་བསྤོམ་པས་སཱང་བདྱབའིསྐེམུས་དགལ་དམིགས་བསོ ར་པར 
®; ཁོན་ལྩེ ནསྦྱརོས་པའ་འྱ་འུར་ཧ། མཆུས་བརྡ་དཱཔའྷ་།ནཱན་ནལ་ཡདཏ ངུ པའ ལོའ ཀའད་བྲོབ་ལགས་དགྲ་འའབཤདཔ་བུའོ། །འདོད་རབ་སལ་ཞོབས་བ འདུའགོ་བམ་ཡིནབ་དྭྲནག སྐརས་པརྨ་མིའྱཧར། ༥ 
མྤ་ཚུས་པཟྲསནངའྱེཡོནསམ་ཡིནཔ་ཡངདེད་འདུ་འོ། (འིགོགས་ལབ་དིདབ་གདཔ་འོནུང ནུ ལོ་བ་ལག དགྲ་ཙདབ་ཤདཔརྱཧ་འུ། །འདངཆ་གད་ །གུའྭསཱ་ ན་བ་དུཊ །ནནི་རིས་ལྷ་རས་པ རད་གིརིས་ལནི་ 
ཆུཿཨཕརྭཾ 


ེ 
ང་ 
ཤསསཞཔོདེས།བབགདཔྲབདོ།།མདིག་པནྙིནམབརྱརརརས་དངདམགཅང་དཔོ་ུ་རྡཔའནོནས་བསཔརཟྱསཔར།།སལ་བའིམཉམཔ་ལིཁམུཐོ་་དགནར་ལན་ོདི་གོས་རམ་པརའྱགཚི། དམག འི་ 


༄༅། 


འ མོ །སུགདསྔལ་མཐོངསྭཝའདྱ་པའིརིསལི་ཞད་འཤདཔདེ་བཞིན་དོུ་འྱཏམཐོདགས་གུདབདྱང་བདག་ལ་ཡངབཤད་པར་ཧའོ། །འམམ་ཐོངབས་སཱངབརྩབ་ཐའིའིན་ཟགཔ་དངབཅ་སབ་ལདམི་གསུ་པི་འམཛཐོདབས་བཱངབ་རྱབ་བའི་སེ་ནས་ཟག་པ་དབབཆན། 
བལདམིགས་པདམཚུ་ས་པརལནཔའྱིདོདས་ཀྱ་རུམ་བལའྱྱགུརཏེ། སྡུག་པ 'ལ་ནྭབཾདབུས་ལུངདབརྱ་འི་ིཊབ ནྒོ །ཁོགདམཿྭ ལསོགསཔ་ལུབ་ནཐོདབས་སུང་བརྩབའི་རིན་བག་པམིདབའ་དི་གསང། གདདས་དོུ་ས།པརལནཔའི་སེམས་ལཆམ་ཐོངེབས་ 
ཨཱངངརྱ་དབལམརུ་པས་པནོནོའྱིཀོནཱསྦ་རས་པའའླགར་ཡིརྟགུ་ཕམ་ཁ་ སངའིཕི་ང་མིགསཔའི་ཉོནསརྣིམ་ ཏི། བདག་གིད་རབས་གཉེན་པོའིཉིན། །ཞེས་གོདདུབ་ཤདའིནཏོ། །གསྒོམ་པས་སྲུདབརླབ་བའི་རསྣནའདོད་ཆགས་སོགས་པས་ཉེབརཏོན་མོདྲ་པ་ 
ཤྭ་གིསམསབྱནོལཔསསཔརྱརབ་ལ་དམིགས་དདུངརྡ་ཛུརས་ལརན་པའྱ་དློནསྱརས་འ་ལྕ་གུརས། ཏོནམོངས་པཅདན་ཡིན་པའ་དི་དམིགས་པའོནའྱིསནས་རསཔར་འྱག་རྩའི། སྔ་ཚུལས་པར་ལནཔ་འྲིགོས་ིམ་ཡི་ར། །འདོད་པནརོད་ྷནམ་པ་བགྱི་རས་པའྲ་ཚ 
པིཆུརབཤདཔ་དེ་རྟུངགུཟུགས་དང་གཟུགས་རེདཔནྱུདཿདད་ཀྱངའི་རིགས་བརར་གབདཔའོ། །རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་པོདཉིདད་ཞེས་3ང་པ་འདོད་བ་འི་བམགྭ་།ལང་མཉམ་པདང་ལ་བི་མཉམ་པའི་འནས་གུན་དའ་ཤོབ་དངམཆུ་མ་པདལཱན་པའི་སེམས་བདེབའི་དབངཔོལ 
སརི༽ིིེི རར 
བདང ཉོ་་ཡརམ་གཔདབའི་ཡངོ་དད་ེསོབ་པཏནཆ་དད། ཧོནམ ༩ཆཔནཔམགསཐོ། །རམ་ོ་སཔ་ྱ་མ་ངོང་མ་ཝངངྱཟག་བམཅས་པད་ནིགསཔསད་ིགས་ 


3:99 


༄༅། །གཟུགས་མེདཔན་སྣོད་པདགེ་བནམ་མཁའམཐ་འཡསྤྱ་ མཆེདྱའིས་བསས་པ་བགས་ལསོགསཔའྲི་རྣམ་པརྩས་འོག་མའི་བསོན་པསསྲངབདྱབ་ཐའི་སིམས་ལ་དྲམིགས་པད ཟག་པནེདབའི་དམིགསཔ་ཞིནནོ། །རྣམ་པདག་པོ་འདིདགནིསག ཡོལ 
6 སིག ེྲཉ༡ྲ ¬ སས ས་ཚ ` 
ཚི །དགྱརས་པརའྱ་རུརཏི། དེལ་ནིལམ་མཐོངཊས་སུངབརྱབབའིདབའྱིའིཔོ། །སག་བ་སལ་དབྱ་ཞལྒམ་བོངབསསངབའྱབ་བྷསལ་བསཏམཔའི་འཕས་ཅུནུའཐོབརིས་གཉིས་དད། བསློམས བའིཕིསཁྱ་རསཔའའྱཧི། གཟུགསནསོདཔའིས་མདི་བོན 
ཟི པས་སཿབའྱབཐ་ཡིནཔའྱིིརརོ། །གཟུགསམེདཔནཧཱོདབགཅིག་ཧེདསྡོམཔས་སཱཿཤཿཏྱ་འརྱྱས་པརའགྱརཏེ། གླཟུགསམེད་ཞསྤོདཔའིསེམསདེདིབསོམཔསསདབདྱབབཡིནཔའྲིིརཔོ་ །གཟུ་གས་མེདཔན་ོདཔཕྱ་རས་ཀུནདའོབ་དགྱངས་པརྡའྱགངའོཞིས་བ་ཁར་ཤེས 
༡ འདྲིའོགསཿམིག་གོ། །འདིདྱབདབརྱ་ཧའོ། །ཕྱངས་གརདག་གིས་སེམས་གཔནིགྲ་རྱངས་དང་ཅསཔཞེསབོད། རླིསདེང་གསེམས་དེལྱངསཔར་བྱསར་རམཞེན། འདི་འངེས་བཅེ་དེམ་བུངས་བྱངསཔརའྱདུརསི། སས་བདྱི་རས་པའྲི་རྱར་དོ། ། 
འདྲིནད་འསྟད་འངོསལས། ཆུས་པརཀྱ་གརབཡང་ཡོད། རྱག་པརཝིའྱརུབཡོདདོ། །གངྒ་རས་པཔའྱགུརཞེན། སེམས་དེད་མྨ་རོུ་ས་རཁཱན་པ་དདལ་རས་གདདགཡིན་པའོཞེས་གྲས་སས། །ཡངཡྱརྦས་ད་འཅས་པའིཊེབས་གའཞི་ག་དེལ་དམིགསཔ་བཞིནདུར་སྲངས 

བཔྱ་ད་གང་་ཡིནཔའོ། །གངྩར་པརའ་གརཞེན། སེམཊ།དེད་མཚུང་།འརྟསཿཤིངྦསལ་ཁའྲིྱ་དསགངདག་ཡིན་པདོཞས་གྲན་ས་མོ། །ཡྦལརདངའཅས་པའི་ཞེམས་གངཞིག་ཡི་ནལ། དེདགཔིཏཟྱ་ཧམདན་ཅསཔ་འིན་ཞེན། རེཞིགཟག་པདང་ས་པཞི་ 


༣ 
བསུལལསོགས་པའི་ 


སངའྱིསསོས་པདི། 


= 


ལ་ཡད་དད་འབདའྩསཿབརབའོ། །བྲྱི་རདཔ་ཡོདཔའི་ཏུབ་འནབའི་བིརོཞེསྱབཿཧི་མཐོ་དབས་སཱ་བཟླབ་བའདོད་ཆགསལ་སོགས་བྲནམ 33 ཏེ་འུགབའིིརནོ།།ལངརིུརོོངམབྭ་སེཞིན་ རྨ ངི 
སྲུམཆོགས་པདད། སཾ ས་པའི་བུ་དབརཡསོ ` སྱ རྲི བརའབུངངོ། །མཚཱ ལའུ སིག 


ཤིརརོམཔར་འབྲུངབབཞིནཔོ། ། དབའི་འདོདཆགསི་གནདས་དྲའི དགས་པ རྲི དོར ཁྲི 
བས་སས གི བོ ུལྱསི་དཔོས་པོར་གནས། རེར ། ོ་ སོ 

ཐག་པ་ པའེ་༣དད་ཆགས ཐ་རས་ བས་ས། དོད་པའི་འདོད་ཆག སྭདགས་པ་དངམ 

རར ྩ༦ ཉེས་པ ཐཐ ± ་ ལི། བས་འདི 


ངཿ 


སིི ི་ོ ིགག་ོ རྔ་དབཞི་ཧཱཾདདག་ཉིདདཞྲེཕ་བྱ་བཞིའདོདཔའིཕྱོོབ་དར། སྤིད་པའིསྱོཌོབདག ལྟབའི་སྦྱོརོཞདང། མའིག་དའྱིསོདབའོ། ངམཁོཞས་པདྲམཱ། 
པཾ དཀིསཔ་བསལ་བརདཤའྱིལིར་དོ་ །མ རིག་པ་ལོགས་ཞིག་ཁོན་ སིྲགྲེེེེཾཾེཾེཾེཾེྲྨཾྨཾིར ཀང ཤནས་དཔིག་པྨར་གསལརོད རྨ རོ པའ ས་ཡིནཔ་འཕྱེན་ ལིམ་ 
ཙཾ འདོང་རགས་ལ་སོགསཔད་མ་རུ་ས་བདྲལནཔའི་ཉིརཔོ།་ །ཇི་ལདཤགདོག་དད། དུ སེ་སྣུ་དྲང། འགྱོནབདང། ཁྲོབདད། འཆབ་པརྨ་ རཱམསམ་རིག་པཙཱམ་ད་མཚུ་ཨ་པང་ ་ བ་ུབིཔ་ཡིདོ། འ 
ཙཾ ནཿ ]ཀླིལ་མེད་པདང། རླུགས་པདུད། རྒོདཕརྣརསབྱང་དུ་དབངཿནུམ་ཡན་པའི་པར་འདོདཔའི འིཟགམདསྣུས་པརི་ིཀས་ས ན། འདེརདང་ཤི་འཇུགཔ་ཤསཆེ་བཟི་གིད་པའྱི་ཕིརརང་  ་ ཡི 

ཡི་ག །།ྣ།ྣ༽ཀ། | རཾ ྭ ྲྲ ྒྱ་གདགིསདིདཤི་འདད་ཆགསཞེས་བནི། འདན 
དག་ས རད །ཐརཔ་ དགས „ །ཞིསབྱ་དེཏིདཀྱས་གྲིདཔའི་ཐག་བཞེས་ཀྱཾ། །རྫསཔར དན ་ དམ་ཟིཀར་པ་ག་པྱི་ དོ །དག་ཐན་སདྱི་དབྱ་བའདྲོའིཟགཔ་འཅོགས་པདཀངད། འ 
པའི་སྣེ། མདོ་ཕས་ཞུནདུཅཾགསཔརྩད་དའ རྒུནྣམ་འིད་པ་ ལྟོགས་གས་པའགྲསུ་སག སཱརཡང འདྲ་ ཇིགརྟེན་འདི་ འདེདད་རོལྐག །འདོདདངཇ་ དངགས་པསྭདྭསཱང་བ་ཡེས། །རནའཐྲོགང དགྱརི་ཡོདཔ། །ཐམསཿདམདེག་རྩ་་ཆ ཅན། །ཞེགཞསུངགསོ། །འཇོག་བེས་སུཡི་མཇུནལོ།། 


| 


༤ ོབབསསསསསསསསསས་༢༧ྷམ་་མབ་ལམས་པམསས་པ་་ ་་གབས་སས་ས་ས་་པཅཅལ་བ་ མབ སས སབས་པས་ཆས་ ས་ས་ལ་བ འབ་་་་༣༧ལ་པ་པ་པ་སས་པ་མས་པས་འབ་ 
ཤྱ གནས་པས ི་ོ །ཉབ་མས་ངབ་འཞིག་གཡོ་ངའིི གསལ་འི་ོགཔའེས་ུམིམདནི། ོ་མངམ་པགཞུན་གདཔནབགབམསད་གབའིདོད་ནོབས་འདོཔབད་བདཔའི་ག་པའིནཀདི། 
དེའི་ཉིར་སོགས་ཤིགཏུའག་བད་བསྡུནཏོ། །ལེའིསྦ་བབའྱིསནི། ི གལྟཏེའབྲ་མཐ་གཡོ་ སལ་བའྱི་ཕིནབགཔ་ད་ལོགས་ཤི ་་ཉ་སྒད དེས་ནམ་ནིག་པ་ཡངབསྟན་བའྱི་རི་དད། མི་གསལ་བའྱིིརླནུབོདད་ཧོརོབ་དགར་ལོགས་ཤིགཏུབ་སྟན་བཟ་མི་ 
རྩ ` སྣག ཉད༨༨དཉདྷདནར 
ྔགསུསཱངཊ ངཿ །འབ་ཧཱོངའསྭ། སུལཉལ་བདང་། ཤདང་། ། སྦུའབུལ་བལསག ྭབུལ་ པས་དག་བ ས་པའི་ཧྲིངརོ། །ད སྭ་གཱ ཀྱབ་ལ། གྲགགོ། སྦ་བབའྱི༽ 
] `  ་ི རཾ ཌིསྟོ་་ོ་ ངས་ཅོས་སོ པོ་་དོ་བི་དས་འབའ། ལེ འྱི་ཧོདའག་དཞེར། 1 


|  ིླྣླྣུ༩དནཌཾ་ 


བོ གའ གཅོས དོགས གས་ ¦, ་ ༈ དའིཉིབཉོན་ཞོར ཨ་མས སུརབ་ལསོགས་པའིན བོ ཞོཞེས་ཐེའརོ། ཡང་ཅན 
= སིི 7 ངམིགསཔ་དམརོངས་བར་ལྡན་པའྱིསྒོནས་སོ་ཞེས་བདིས་མ་བཞི་ 
¦: གས པ་ཡིན་ཏ།དེདའནཔཡིགོི་དལ་ཅསའཁོར སཔར་ི 5 ` ་་ 8 
༣ 
གའི ད་བཔཔར་ རཾ}ཾིྲེད་ ས་བརྗོད་དོ། །འབྱར་བའྱེདསནྩོཿ ཤྩོར་བ་དག་ཡིནནེཞེསྱབནི། ཁམས་དངའ་ “ མཱ སྲ 
| །བཞུན ས་འཛ ས་ད །ཉེབརའཛིནཔསྐ་ + ླ སབ དེད་གེརཡུག་ ཀ་འ ད་ 


ཧི རོ 


¬ 


།ཅུ་ཅུགསསུནོ་བཏེ། ཇྷིདདཱངའཤདབབཞིྡནི་སིོ། །ན་དཱི་བཞན། དེདག་གིས་ཞསྭ་བབྱརམ་བརའྱདདོ། །དགེ་བཞིངོསཆསྱི་ཤོན་དདད་བབ་ཆན་རོས་སས་ཅྱ་དུཅིཆོག་ཡོག ྲིཤིདམ་དུགལསབླ་ོགཔདང། 


$ 


ངིང ` ཐར །ྱིབ་ཞ་བབར།ངི་ ིརེསསུ་དཔའི་ཕིརཞེས་ཧ་ཧོས་ཏེ དོརགས་ཕསོགས་བདག་གྫིརེསསྲ་བའི་ཕིད་ 
ཆེཐདདུ་ཀུདཱམིའྱབ། རི ཆེཐངདུཔི་འ ི་ རག ཤིར་ཞེསབ་པའི་དོནདོ བྱའི 
-ཤྲཿ འབྲལ་བའིདུས་ོ་ཞས་ཊབཱིོབདག་གོཞས་བབར་སབས་དངཉགོ ་འགས་ རྣ །འདོདཔལ་སོདསཔ་ཉེ་བརམན་པའིིའཉེའར། ཤྒག་ཡིནཧོ་ཞེསྭ་བབ་ཁ་ག་ཤིག་འདོདཔ 
 བརེན་པྡའིའདོད་བཅེའབ་ལནཔ་སེ། ད་གསསདོབགང་པའོ ག་གོ ྲ་་་ བཅུལྷ་ཞུགས་དངའདགྱུ་སུབཉེབརལེན་པ་ཡངཅི་རིགས་པརྨ་བའོ། །བླ་ཆསདེད་གཉདན་ རི་  བཆིདདཔ།ཕརས་ད ༈་ རོ 
མོངས་བདད། རྲེག ོད ^= ་པ་རའྱབུད་ ཤམསདདག་ལདནད འཆིས ཞུ་ས་ཏེ། ཇིསད་དུརི་གགི་གནྲི་གཟུགས་ 
གཟུགས་དག་གིས་ཀྱངཡིག་འགུ་ནུ་ཕྩོར་ཐམ་ཡི་ནཚི། འོཤྱད་འདུན་བའི་འདོདོཁགས་གང་ཡི་ནང་འདི་འ རཿ ླབཡྱསཔ་ོསོ་ཡྱི་ ཟོས་པ་དང འ་བཞིན་ུ་ེ། དཅིདས་བཞིན་ཇི། 8 


¿3༩ ༄༅། །རའདིཀཏྟེནའདིནས་འདིགཏྟེནཕརོའ འགོཞིས་ གན་སོ། །སབའདྲིནམས་ཀོདཿླག་བསལ་གྱིབདབདམདཔྱནད་བོརོབསནནད་ོ་བམས་ཏོ། ཉོན་བོོས་པ་ཐམས་ཅདའི་གཞི་རབྱུརཔའིཕིནདོ། །ད་རྡེག་སྲུཆགསུ་བའཀནད་པོཿ 
@ གསུམ་པའི་འདོཆགས་ཏེ ཏིས སོ སཱད་སཔ་ཁྱ་ གཅས་དངདཅུས་པ་ད། མདྡོའཞིན་དང་བོནའ། །ི་རིགསཔརྱ་ཐཱརབརྱ་པའོ་ཞེསྱ་བུབནི། ཁོདའོ་བ་དབ། ཕྲག་དོགདང། དྲར (ཆཅབ་ 

བ་དད། ངྱ་རལ་དངམ་དགཔ་དཔལྟ་ ༨ མཆོག་འ ཤཐདང། ཐེཚོོ་ཁི་གུནདུྩོངབདགརི མསགསུམཔ་འོ། [ལབའིུནྣདཱྩོདབནི་ལྷུའགསུམསོ་ཞེས་བྱཐ ནི། འདི མདུ མཐུར་ིནབ་ད། ལོག་པརཀྟཔདག་གོ། །མཆོ་གཉྟའཛོན་པའི་གནདུཧུ་བནི 
4 ཀུབ་གཉིསསཞེས་ཞི། ཏཱ་བམཆོ།ཛོཔ་དང། ཚུལ་ཟིཟསད། བྱར་འཇུགསམཆོགའཛིནཔའོ།།དྱ་ིཞེསནགགྲ་ི་ཆོ་ ནའི བཏབའི་མ་མིནཡིནའཞནད་ བིན ོརབའི་དདགཉདམ་པཧརའྱི་རོ། །ཆུབ་ 
4 དདམཚུ་ངས་པརྲ་པན་པའེ་ཆོསྨ་མསད་ཤེསྱབ་ མཆོག་འཛིན་པའི་ལྟབ་དང་མཚུངས་བརྭལནབཚོརབལ་སོགས་པ་དངདོ། །ྗེས་སུཆཱགས་བའི་ཀུནད་ཧོར་བསཞེསྱ་བྲའི་འདོད་ཚགསྲ་ཅིསསོ། །ཉབའིཀུནདུསྱོརཔས་མཡནལ་ཞེསབབཟི་འཇིག་ཚོགས་དངམ འོ 
པདཔའོག་པནྙུབྙཿསས་ལས་དང་ཡངྦ་ཏ་གསལ་ དཔའོ །དེལྐང་པའྲཕྱརསྦྱ་རམཔརི་རྒན་དབལ་པ་ཡིན་པ་ཞེསྱབུ་མདི་དགུགང་གཏིསཉིས་ནུལ་ནའོབརྡའཔེ། འོནངི་ཞེན། རྒས་པརའྱགརབ་ྟནེསྱ་འབརརོ། །དུས་བ་ཡོདདེནེས་བབྱ་ཧམ་པར་འབུངབཅིདིབའི་ 
ལམའདེབས་པའོ། །ཞུནའྱུངཤེས་པཅསལཞེཊྭ་པཔ་དི་དིཉབའིཨནད་ོརབནའ་གོབསང་པར་ོནཏོ། །འགོགཔ་ཤེས་པམ་ཨུམབའི་ཚཞེས་རྱ་འིསདིལཆོག་བྱའནབའཞུནདུ་ོ་དང། 


„༧ 


སསུཆགས་པའི་ཀུནདུ་མྨོར་དའགོག་བདང་། འན་ཐོང་བས 


སལ་ལཱབ་ལགོགགཔྷ་རས་གྱགས་ཏེམ་སཱངས་ན། སཱཔ་འདོད་པའི་འམས་སུ་དོག་པའྱིཧིར། འདིདགནིཐལའི་དཔམ་དུནཔ་སནནོ། །དོའ་དངེསསུའབདབདད། ཆོས་ལྡནནཔའྱེརཔཞེསྱ་འབལ་བྤོབསནི་ེས་པ་ཅ་བུང་བལསོགཔའྱེདལ། དབྱུག་པ 
དངཞུགས་པཿན་ནམ། སད ཾཉཾི,}ྣྭྣཾྣྭྲདྭུཾུཤདྱྲདཤ ¥$ །གསུམྱིསད་སེམསཿྭ་ཤིཐམ་ཞེསྱ་བབྱཏས་བནའབྱུངདོ། །ཐལའིཆདིགཉིསཏེ། ཁམསལས་ 
ནི་འདོདཔའི་ཁྲམསསོ། །སེམནཧནླནཱམས་ཡས་ནིགོ་སོའཱ་བོའོ །དེལ་འཐགསཔའི་ཆོས་ཐོབྱ་ཡདབམས་ཐམལས་ལི་འདའ་བགད་ིནཔ་དེནི་འདོད་པ་ལའདུན་པ་དང། གནོད་སེམས ཀི་ཀནད་སོར་བདད་ལྡན་པའི་ཕིཔོ །འདོདབ་དངགཟུགས་ལ་ས་འདོད་ཆགས་དངབལ 
-ཧཱཿ ཐལདསོའིཕིཔོ་ཉིངལས་མི་འདལཞིངཔཿ་འདོད་པའི་མས་དང་སེམས་ཅཧི་ཐམལ་བཉིནཔ་གངའིནྭདནིའཇིགཚོགས་ལསྟབ་དངརུལ་ཁྲི་ཡསདངབཌ་ལཞུགསཔཆོགྷར་འཛིན་པ་དད། ,ིཚོན་ཅི་འུནུུ་སོནབདཔ་ཞུན་པའི་ིར་གོ །ཐམའིཆདདཐཐུདཔ་ལཱ་བཤདིནཏོ། དུ 
སས ཀྲཀིེྣེྣེྣནྣནྣྣྣནྣནྣནྣནནྣྣེོེྣྣེྣྣྣ༽ྣ༽ིཾྨྣཾྣཾྣེླྨླརིེ 
ལོགཔརཏ།བགསདཏབའི་ཀུནཱབ་ཡདཱལ། མཆོག་ཅུ་འདིནཔ་གཉིས་ནིམཆོག།འཛེནཔའྲི།ད་སོར་བ་ཡནཔའིརིདངོ། །ཅིའྲི་ིར་སཱབགསུམཛོ་ལ་ཞེསབངནམཐའ་འཛིནཔར་ལྟབད། ལོག་པརྟཏ་བདད་ ཀབ་མཚོ གཏ ་ཛིན་པའོ། །གསུམཁོནགསུ་སཞེསའབའི་ 
འཇིག་ཆོགསུལ་ལྟ་དཿ། ཚུལཁྲིམས་དང་པུལཞུགསམཆོགཉྟའཛིནཔ་དང་། ཐེ་ཚོམམོ། །ཅིའིརའདོད་ཆགསཔཡོགས་པ་དགོ་ཤསེསའདེི་སྟེལ་བཅུདཿེཤ ཡོངས་སུ་གཏུགསཏེནེས་གགུབ་འཡོཔ་ཞུདཏུགས་པཡངམ་ཡུམ་བར་རདཔ་ཡིནན། དེའིའདདངོགསཔ། 


༦ སའ ༣27 : ཆན་ཉདལས 
འདོད་ཆགས་ཐཐསཅད་དང། །ཞེས་བབས་་མས་གསུམཔམ་པལ་ཆར་དངཔོཞེསཤརབསཱཏོ། །ཞེ་སཱངདངགཏི་ཟུགྲཔཅི་རིགས་པ་དེདཔ་འདབར་རིན་པརབའོ། །སྣགབཟུལའནི་ཞྭསངདོ། །བདེབ་ཡངམ་ཡིན་ཐགཔསལ་འངལ་ཡིན་པ་ལདགཏྲིལུག་སེདྲཤིགས 
ླཀྣགཀྲཀ༽ཀཝས སས སག ིིནག༽ེ རཆོ་ོ་ 
ཡིནཏེ། འདི་རདྲའིདེབ་དངཝུག་བསལ་དག་ལཞེ་ཝ༨དཔའ་དོ་ཆ་གས་དམིགསཔའིདཞསྦྱརས་བསའ་བུ་ཅི། ་དཨ་ར་པློསམ་ཡིནནོ། །བདེབ་ཡང་ ཞགབྱས་བའདནཡནཔ་ལགཏི་མུནཇིུརྱསདད་་བའདདཆགས་དབནྲེགབདགཤལིན 
ཨུམཐུནཔའྱནཏ། ཐལསཉད་གཏང་ཧཱོུམས་དངཝརུངས་ལྡན། [ཞེསའཆད་པའིཕྱིར་པོ །ཡརངགི 


༄༅། །རྒུདལ་ཤོད་པའི་དམིགསཔའིསོདས་པས་པཡིནཞིས་བུ་བལ། རྭ་གླི་དདལ་འོདཔའིའདེབལདམིགས་པདངས་ཚུངས་པརྡལནཔའིསོནསྦ་རསཔརགུརལ། གཞན་མི་ནདལ་ཡོདཔལོདམིགས་པ་ཙི་དོདསསོ། །ཞེསདལའདདའཞིནོདརོད 
¿ ཏོ །སེནས་ཉེབ་འནམོངས་བརྩདཔའི་ཉིརདཤསྱབཞེསེམསོན་མོངས་པཅནཉིདྱདཔའྱི་ིརདོ། སྣྲ ་ $$ ། ད 
དདགནི་གནད་ཐོརབདད། འཆིང་བདད། ཕྱརས་དངཉེབའི་ཉོན་མོ་ས་པ་དྲད། གུནནས་དྲིས་པ་ཞེསྱ་བབ་ཡིནཔས་དེའེིརདེདགི་ཉིབའི་ཏོནམ་ངས་པ་ཡངིནནོ། །གཞན་ནེསྱ་བདདི་ཏོནམོངས་བ་པས་ལས་དོན་གཞན་ཅིདངོས་པོའཤེས་པརྩབབཞྱི་ིརདོ། །ཉོན་འོངོས་་ | 
ཌླཾསཧགདང། མ་ད བས་ལ་ལུདདུཔ་དྭསནཔ་བསལ་བརྩབ་བའྱི་ིརརོ། །སིམསྦ་བུང་ཞེསབབདི་གཟུགས་དངའི་ལུནཔ་བསལ་བཟྱབབའིཕིརཔོ། །འདུབྲེད་ཕུཔ་ཞེས་བྱབནིའདུ་ཤེས་དྭང་ཚོ་རབ་ལསྐོགས་པ་དག་བསལ་བརབྱབའིཕྱིཿའོ། །དེལ་ཉེབའིོནམོངོ 
ནཱཞེས་བབལ། ཉེབའི་ཏོན་མོངས་པདིཏོནསོངས་པད་ཉེབཔ་འྲུགཔ་དག་གོ། །གཞྲིཟན་ཆོགས་ལུསངུདབ་གྲང་དགཡིནཔའོ་ཞེས་དབནིཡི་དགའབདད། གྲུ་བེདཔ་དང། སེམས་ཞུམ་པཉིདདང། རྒྱ་བདང་། ཐུག་ཉི་དོད་ཀི་ཐིནཔ་ལ་སོགསུཔདགགོ། །འདིརནི་ཏུན་ ། 
ནས་དྲཤིས་པ་དྲད། ཏིནནོངས་པའིདིསས་དུས་པཁོནཞེསྱབནི། ཀུནནས་དྲིས་པས་བསུས་པ་དང། ཏོནཆོངས་པའྲིའིམསདྣས་པའོ། །དེ་འདིདག་གིས་ཕདཔའི་བཙོནརབ་གུདདསུདབིས་པསནཀནནས་དཀིས་པ་དགཡིནཔའམ། འདིདག་ཡོདྷན་མོདཔ་ཞཔ་དག 
¦ __ ལུདབས་ནཞུནནསདཀྲིས་པདག་གོ། །དེལ་དོཌ་མེདཔདངཁྲེལམེདཔ་ནིབ་ཤད་ཐིན་ཏོཞེསྱབཞི། མ་གུཨངོཚ་མེད་ཁྲེལཟེད། །ཁནམཐོའ་ཇིགས་མི་ལྭ། །ཞེག་ཕྱབ་ཤིནཔྲོ །སེམས་ཁོརས་འཁྲུག་པའོ་ཞེས་བྱབ་ལ། ཁོདརྣམ་འཁྲུག་པཞིགཞནཿིུནསུམཆོགས་, 


ད་ཨ 
སྨལ་འའའའ 


ཁའི དཔའིབམས་ཁོདནླ་ལོ་ 
ཝུ ནན གིགབསསྱ་དན རལ་ཏེ། ག་ག་འོར་ཚངོ་ རོ གེ ག་ལོ དྡ 
གཡོདང། རྨུགས་པ་དང རྒོད་དགྲ རྒྱ་གསཔདག་གོ། །དེ་དགདིཐྲལ། 
བད་ཡིནནོ་ཞིས་ང་ལ་གཉིདདྩསལ་དེདགདྡིཿམ་ཕལཆར་ཡང་ཤི དད 0 ཉེབའིཏདཨ་དའ། ཡུད ཿ ཕ་གི ཧཾ 


རཱ ------༢---------------¬ 

༄༅། ༡ཅོདཔ་དང། ཞོ་དང འཆབ་བནནས་དང། ཉེན་མོངམ་པའིའིཕྷནམསསོ། །ཏོན་སོངས་བའིན་མངཔོཔ་དད་གིནདདདབཤདཔ་གངདགཡིནབབོཞེས་བ་བི་འདིལཏཾ། བཡེད་པདད། ལེ་ལོ་དང། མ་དདཔ་ེ། དག་ཐམས་ཅད | 

ཤེས་བདག་ྷདཔའིག་ཐཔྱརའོ། །མདིག་པ་དད། རྫུགས་པ་དད། ནོདཔནི་ཐལམ་ཐགྱཏུབ་ཤདཟིནཔས་ཡངམིབྲོདོ། དགའ་བདདྱལོ་བའི་རུམ་པར་འཇུགཔའྱིཕི་ཞེསྱ་པ་པལ། དཀའདའྲིརམ་བདྲ་མོ་པའི་རྣམ་པཞི་དགའ་བདངྱབོབའི་ནམ་པ་དག་གོ། །འདོ་རགས 1 

སྒ ད་དདགལ་དེདག།འཇུག་པའི་པཿ་ཚོལ་ཡོདཔདེདདནི་དགའབདད། སྩོའིནུམཔརཿཛྲུག་བད། དེའ་དཔོསཔོ་ནིདྲགའབདང་ཕོབའིནྣམ་བར་འཇུག་པཉིདད། དེ་ དེའིཔ་དོདཆགས་དང་ཞེབ། སྲེ ི་ རྣུམཔརམཛུས ༈ 

ཅུ ནམ་པ་ཤེསཔབའི་ཚོགས་དུག་པ་ལྲིན་པའི་ཕིདའདོད་ཆགསྐའི་བདེབདང་ཤིདབདེབ་དང་མཛུངཨབརྡལནལ། དད རི་ དིབདེབད མས་པར །བོནམ༥ི་ལགཿ ནདང། སཱིག་པའིལས་བནྡ་རས་ཐི་དྲཞེས་བ་བལ། དགོདདམས་ 

འི ལཿནྣ་མགཧནི་ཡིདརི་བདེ་བདང་དོ། །ལིག་པའིལསཅནྡ་ནསྭ་ཀི་ནི་ཡེད་བདེབདད་ངོ། །ལཱ་བཞི་དབཞེསབབནི་ལོག་པརྟལབམ་གཏོ ིིང་ ྒི རར ་ ལག 

མའ སགནནནགབྱལད་པིདམིདབདདནིདབའཧ། བ་བ ཀྲ རར £ རཿ 
སྣོམས་ཁྱི་དབངཔོནི་མརིག་བསུརྒྱས་བརའུཁུངཔའི་ཕྱི་དདད། མའིག་པ་ཡང་ཏེནསོངབ་ཐམས་ཅདད་ ཉཔཔོ། །གཞན་དང་ཉོན་འདོམ་བཟམས་ཅདཔརྡམེ་གུརཤས་འགགཔ་སྟེ། ཌ་ནུན་འཆད་པའེདུས་ནནེསྱ་བབ་ཧོནགོ། ཁྭ །བཏོར་ཧོམཾས 


4 དྲ །ཧཱིིའྲིརརྨུགས་པན་ངན པ་དང གཉིདདབང་སོདཔད་དང་བྲེས་པནཿཛདོད། རླུགས་པདང་ནོདཔ་འདོ་པནོ་པདགཁོནསབཔ་ཏདྲཤས་དའྱབབའི་ིརྲམོ །གཉ་དཔའཆོདཔཉོད་མོངན་པརནམ་འོནཔདའྲདིད་པའི་རོཔོ་དཔ་དཀགཔར་མཛདཔ་ 


¿( གཟུངངག། འོན་ཏེའདོདཔལ་འྭན་པདག གླདོདསེམས་ལརའདོདཔ་དྲ་ལད་བརག་ཆུ་ཤིས་མི་ཤེས་པའོ། །འདིནི་མི་དག་བའིནུངཔོནས་ཚུལཁསོགས་པའྱའུདབས་རྨུགསད་དོདཔ་དང་ཐེོམནསས།ཁམས་གསུམ་ཉིད་ཡིན་གང་འདོདཔ་དག་ ོ་མསགྱསསཔ། 
ཡང་ཤིནཏེ། རྨུགས་པདང། རྒོདཔདང། བརྤསཔའྱིིརདང། དེངག་བདགཅིགྱུ་ཉོན་ོངས་བཅན་ཡིན་པའྱི་ིརོ། །སླིབ་པཤེསྱ་བ་བདི་བསམགཏ རྩ མི་མཐཐན་དང་ཟསརྦ་རཱཔ་གི | 


ིུསལཐཆོམ་གཞེས་རབལསོགས་པྱརུས་པརའབུངབས་སོ། །སཐ་དིནཔྦནྲིཏེནཏིདའདི་པའི་ཉེན་ཅིདའབེལ་བརྡའྱབཿབསོསོངཏོགཔ་ཡིན་ 
ཡཏ །འབག་ཡིོི ཞས ་་མངསཟགས་བབའ་དོ ཀད པ་ཞི 
པད་ཚིགཔ་ལས་དབེནབའིངེཔའྱིཕིརཔ། །རྒུགས་པ་དངག་ཉིད་ཅསནི་ཤེས་བ་ཅི་ཐུཔོལགནོདཔརྱབེདད། དྭལགམཐོང་བི་དན་པའྱིི 


ཏིངཔའཛོན་དཞུགསཔས་ཞེསྱཀ། 


ཐདགྤྱི་མཚནེན 


སྡོབོ །དེའཛདྷརཝསིདཱམིགས་པཡོ་སྲསུགེས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། སྣར་ཡོབསསུཤེས་པའྩ་ཧེམ་ཟིནཔའྱིའིར་པོ་ །དེའ་ཕིརདེརོམས་ཇི་སྟརཨྤོང་བ་བརྡེདདགོས་སོཞིག དམིགས་པ་ཡོངསསུཤེས་པདཔ། དེལ་དཝིགས་དཡངདག་པརཐད་པ་དང་ཞེས་བྱ་བརྒྱས་པདའབྱུངསེ། 
ཿགི་སལ་དམིགགཔ་སྭོཝ་པའྲི་སྭལ་དཞི་གཉམ་པའི་ཁམསྭའུནདུའགོབ་དསལ་བའྱི་ཉིརགོ། །ཟག་པཟེད་བཡདཡིགསཔརམཁ་ཞེས་བྱདལ། མིཞེན། དམིགས་པ་འོངས་ཞུ་ཤེས་པས་ཟདམརའགྱུརོ་ཞེས་བསྟནཏོ། །ཐྣག་པསེདཔལ་དམིགསཔ་སྣོས་པདི་ཐགབདང་བཅས་དལ 


དགིགས་པ་གསལ་བཅྱབ་བའྲིཕིའའོ། །དེལ་དཡིགསཔ་ཡདདགཔ་རཟད་པསནི་ཞེས་བལ། སྐལབ་མཉམ་པའི་ཁམས་བུནདའབོ་བའདིདགལ་དིགསཔདལབཟི་མཉམ་བའི་བམསཞུནནས་འབྲོ་བགོདཔ་དེདགདིརལ་དམོགས་བའོ། །དེལ་དྲིགསཔ་ནམས་ཡདད་ 
དཔིདེཡ་དམིགས་པ་ཡངདགཔའདབ་སྟེ། དེལདམིགས་པདགཔད་དཔ་དབསནླ་གལབཟི༼ཁའིཁམས་ཀནྱབོ་བེའམསདམར་བྱས་ད། ཀཕུལ་གཉང་འཅེདཔཔ་བདིིནཔ་ལབཞིམཉམཔའི་ཁམསཞུན་དའབོའ།མས་དངཔོ །འགཔཨེདཔལ་ 

ཤིགས་པ་དེགནིདདགགི་དམི་གས་པ་ཡིན་པས་ཤེས་ཧ་པར། ལོག་པར བལ་སོ་གས་པ་འགོགཔ་དངལ་ཁི་དེན་པལ་དམིགས་བདེདགཞི་གོགཔ་དང་མམ་ཐོང་བས་སངབརྱང་འའདོད་ཆགས་ལསོགས་མདེད་གགི་དམིགས་པ་ཡིད་པས་ཡུལ་ཝ་པའྱི་ཤིར། ཡུལ་ཅན་ཡངས་ 
རྭ །གཉེན་པོཕེས་པསཟད་པར༡གྱར། །ཞེས་བྱ་ཐཞི་བདེནཔྣཔསསྣར་ོངཿསུ་ཤེས་པརབྱུམ་ིན་པའིཕྱིར་དཤིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བསལ་ཡིནལ། དེལ་དཔིགས་པ་ལདག་པར་དདཔསྱ་ཀངམ་ཡིན་ཏཱེ། དེདགདིགལ་བསིམཉམ་པའི་འམུག་ཤུན་དུའགོདམ་ཡིན་པའི་ཕིར་གོ 


དམིགས་བས་སབས་སུརལ་ཡིནཏེ། སྣརདམིགས་པ་སྡོདབ་དང་དེདགལ་དམིགསཔ་སྲུདས་པཉིདིས། དེདགའ་དིགས་པསུངས་པལས་ཕིས་འདོད་ཆགས་ལསོགས་པམ་ཡིནཔའྱིིརརོ། །ཆེནཔོའི་ཆེན་པོ་ནིཞེས་བྱབནི། ཆླུང་དངའཱིདདཆེནཔོཡི། །ཆུད་དུལསོགས་དབྱེབ་ཡིས། 
སཱ་འཆད་པདའྱུ་རདོ། །རོངབའི་གཉེན་ཞིབརཆདམིདཔའི་ལནསོཞེསྱབ་འཞིགངཤིསཏོན་ཚོདས་པའིདོབབ་ཞུནདུག་ཅོདཔ་སྟེ། དེ་ཡདབ་རཟདམེད་པའི་ལམ་ཐམསཅད་ཡིནནོ། །གཞིའི་གཉིནཔོདནརདྲིལམ་དང་ཡིནཔ་ཏེཤེས་བནི། འདྟིཏཾ། སུག་བལལཆོ། 
ལཾཧོགས་བ་ལྟདུའོ། །གངགིས་ཞེས3པརྒྱསཔཔའབྱུངངོ། གངགིས་སྣུགབསྔལ་ཡ་ཆོས་ཤེས་པ་འགོགས་པའི་བཟོད་ཕལ་སོགས་པ་བདདམེད་པའི་ལམ་ཁྱིས་སཱནས་པ་བྲལ་བའི་ཐྲོབཔ་ཀུནདུའཛིནཔའོ། །འདིཿཤིབརཆདཡེད་པའི་ལམ་དང་པོམགཉོགས་པའི་བརོཆ་མེད་བའི་ལབཡང་ 


| དིའོམོོ་ནོྲོ་གའན གྲོསམོ་ལ་མོ་བ་ཞོག་པོའི་ལམོཟནསསདྲོ་ཧོདཔ་རསིལམ་སོའ་པགོ །ྲ་ལོས་པོལ་རོ་པལ་སིོ་མོ་ངོས་འམ་ལར་ཤེཡིནསོཞའིལལའོ་ོོ་རརསེལ་ལ་འ་་སའི་ཉོངསསམ་པོ་ོ དག ༢ མེ 
ཞེསྱ་ཐནི། གསུཐ་ལན་གུཞན་པའི་ལས་ཟནསཧདྱ་བཱདཔ་ཅིལམ་ཡིནཔའོ། །མཛུས་པརྨལནུཔ་ཡསནིཏོནསོངོས་པྷམ་བདདཧེཐརམིནུས་སོཞེས་བབནིདེནིམདནཝི་འྱུངབ་ཉིདདྷསཔའྱིཕིརསོ་སོའྩབབརམི་ནཱས་སོ །པཞི་གམ་འོམ་པནི་དམིགས་པ་ལསྦ་ནམ་པད་། 
དེ་བཟདས་ཏུ།ཙིའྱིའི་བཤན། དནི་ཡངདདོག་པོ་དེག་དམིགསཞལྱིའི་བསསོ། །དུབིཉ། དདས་ི༽། །དིའི་དོནདདམིགས་པ་པོཿཨུ་ཤེས་པས་ཞེས་དཐལ་སོགསཔ་ 
„ །གྱུངངོ། །རཞིག་གདདུདཔིགས་པའི་ལཱ་འདཔདེརནིདམིགས་པ་ཡོདསསུཤེས་པའཏོགབ་ཡོདཔ་ཡིནཔ་ཞིགནོ། གངད་གཉེནཔོེ་བས་ཞེས་བདེནིདམིགསཔི།ཡོདཔལ་ཡིནཔདརཞིངི་ལངཡིན།ི། དེའྱིིཿདེལ་ངམཔེས་ཉིཞིས་བ་ོས་སོ། །རྣམ་པ་གཅིགཏུདམིགས་པ་ཡོཔཿ 
_£ྨ་ ཤེས་ཕའཐའ་ནིག་གིས་ཡིན་པ་འབའཞིགཏུམ་ཐད་ཊི།  འོནཅི་ཞེན། དེལུ་དམིགསཔ་གང་དགཔརཟད་༨ལསོགས་པ་གཞནནམ་པ་གསུམ་ཅྱིསྲ་ཀདཡིནཔས་དའི་ཕིནད་ཡངམ་ངེསཏཞེསྱབྷོསསོ། །འདིའི་དོནནི་དམིགས་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་སངབ་བྱབ་འདི་ཡིནནཞེསབབ པ 
ཨཾ འདི་ག ཏོ སས་བྲའཐསནིནམ་པ་བཞས་ཟད་པཱ་ཧི། དགིག་སཔའོསས་ཤེས་པདང་ཤེགྱ་བལསགོས་པླས་པཡིནནོ། །དེའུ་བསནའད་བྲདདཔ་བདགོསསོཞེས་བབནིལནགདབདགོས་སོཞེས༔བའིཐཆོག་གོ། [བྱས་པ རབགྱིརདལ་ཡོདཔའིཉོན 
ཞོངས་པནིཐོབ་པཆདཔ་དང་། བྲུལ་བའིཐོདཔ་ཕྩེགཔས་ཚོད་དོ། །གཟུཞས་ཐམསཿདདཿཞེས་3བནི༽གེབདད། ལུདདུམ་བསྟནཔད། རངགྱི་ཅུདལ་ཡོདཔ་དགུགོ། །ཏོནམོས་ པཅནམ་ཡིནཔལི་རོད།ཞེེས་བནིདགེདཟུག་པདངབཅས་པདང། སཔླིབགཡོ་འུངདུགབསྟནཔ 
།གཟུགསནམ་ཡིན་པའོ། །དདག་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་བ་བཞི་གཞན་ཅྱི་ནུདལ་ཡོདཔའི་ཏོནསོས་པ་དད། གཟུགས་བལ་སཅདདང། ཉོནམོསཔནམ་ཡིནཔའི་ཆོས་དེདགལདཕིགས་པར་སྱི་དདལ་ཡོདཔའིའདུག་པའི་འདོདཆགསྣས་ས་པས་སུས་དའའགྱུར་དོ། །འབྱངདང་ཚུལ། 


།སིདཔའི 


ངཿ རབ ་ ྲོམཔའི་མལབཤདནི ཁན 
ཉིཿཞྡེ་བདའི་ ¡གུ 


ཤོགཡིནཔའོནོསྱབ་བནི། དུག་བཟོདཐུསཞེསྱ་བ་ཁ་དེངཆོས་ཤེས་པའི་འབོདཔ་བཞིའ་འབས་ཐུའདོད་པན་ཕོདཔམཐོང་ས་སྤདབཏུཐ་ཡཿས་པས་བསྡུས་པ་གསུམཤད་པ་སྟེ། འདིསྟཿའོས་དངྗེསུ་ཞེགའི་ཐདོད་པ་རྣམགམངོདོཔརབསྡུག་ས་འྭབསྤབ་ཕོང་ཆུ་ཞེསཔ་ 
རླར ྣྣཀ" ༼༼༼༼༼/་ ་ 
དླ ལྡམསཿིའགསླགསདདག་ཡིན་པའའོ་ཞེས་ྲིིསའི་བཟོདཔནམས་དང། རྗས་ཊི་ཤེསཔནསིཾ། དེདག་དདགབཟོད་འབུསཞེས་བབདརརེས་ཨཞས་པའི་བཟོད་པབཞིའིབསག་གཟུགསདཔགགསལེདཔནོདཔའི་ཐོངབག་ཝང་བརྱ་བབསས་པས་བྤས་པགྲསམ 
- ༣ དདགང་ཤཡིཧབད། ཅེས་འི་མངཞེསྦྱ་ཐའེས་དེས་པའི་འྭགསྱབ་གཉིས་བཤདཔགོ། ཏུགས་དབུ།ནཔ་ཏོསཔགནིབཟོདཔདུང་ཤེག་བརམས་གྱུ་བོཞེས་བབའ། ཇི་ཏར་ཤིན།དྲོགསམདནིང་གཅེས་བཤདཔདེའི་ཞིསབབའདག་ི་བཤད་་ཐགཔའི་ཇོས དིས 
` །ུཤཾ་དག་གཟུང་ངོ། །ཧོགསད་ཡུན་ཧོས་པསཆོས་དངྡངསསུ་ཤེས་པའི་བཟོདབནམས་གུངདོ། །དོསོའྲིློའགཉིས་ུནདབཅོམཔ་ཡོདཊི། དལ་བའི་ཐོབཔ་བགཔནདབཞིཆེདདོ། །ླིདཔའི་ཝེ་མོ་ཉམས་པརྱབན་པཞེསྱ་འྲལ་ི་ཤིན། སོའི པོལ་ཡོདཔཝ་ཡིནྡཏེ། 
སསར སག ༼༼༼་ 
དེལྲིའཔབཅརསོང། །ཞེས་འབུངའའིུངའོ། ཁྲུག་བསུལ་འརྗེས་སུཤེས་པའདིག་ཉིགཡོདནོད་ཧི་ཞེསབུང་ཞིབལ་བའི་ཐོངཕརག་པམེདཔ་དང། སྲིདཔའིརེ་ས་ཉེམས་པདབས་པ་སྟེ། གཟུགས་དང་གཟུགསནེདཔན་ྩོདཔའིཕུགཔ་ལྔལ་ཁུའ་འབྱུངནཐོང་བས་སྔ་ཤ་དྱ་བཞུན་ཇ་ 


ཐོ་པས་གཱངབབཏུནདུའ 


བལནིགྲུགསྱཀི་འདོདཆགསདཔའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་བའོ། །གཟུགས་མེདཔའི་བམས་པས་འདོད་ཆགས་དལབལསཞི། གུནདྱ་ཕོང་ 
དའབ་འཞིགང་ ་བའདོཆགསརག འི་མིངའཐོབ་བརའབུ་བལ། སད ཡམསས་བདོད དཔལ ཁན ཀྲ རི ྒ་ 
མནམྲབའདགའསའདོདཀདང་ལ་འྱིརིཞེས་་སོས་སོ། །བམས་དཔསམསུམཔད་གོཆ་གསད་ ་ྫི ]ྣཾྣྣ]ྣ]ྣ།ྣྣྣ]ྣྣད་ 


འགྲོབའོ། །ཆོས་དང་ ེསྤན་གེསབ་གཞུན 


པག སྲིདབའིེ་མོཏམས་བྱབས་པདུད། རྒུག 
ག་བཟིདཔད་ ` ཉར ་ 
: ± །གུསྱཔི་འམལསའདོདཿགསདཔ་ 
རྫི ་ 


། ཕོ་བཝཾསཨབའིཔཞིསྱ་བླཏི། མུག་ྱསལ་མཐོྲས བྱ་ཨ་ཧུང ཤོ་གམ གྭ །ཞེས་འབུངབའིཕྱིཿའཾ། 


ཤེས་པའིའོག་པོའོཡུནའུབུངཡཆོ། རྩེ བོ དོང 


ཆོཔ་དུ "༥ །གིདཁྱབརྒྱས་པའའབྱུངབལ། རེཞིག་བཟོདཔའི་འབུམ། 
།དའིཉིཿརརིསད་བཤདཔའྱི་གསུམ་དང་ སུམ་དང་ ་བཞིཔ།ཁམས་ཁས་ཡང་དགབརའདས་པལ། ལྔོསྲས་ སསུ་ཤེས་པའི་མིང་ལོ 


བ་བཞི གས་བ 
ཅིཁི་ ` 


ཅནཏིདགཏིས་སྟོཿབ་ཡིནའིང་། དེདཿྭལབ་དྨེན་ཝཱཔ་སཱས་ཏེ། འདིསྱཉད་ཡུདསཔ་ལ་གོངས་ནུ་ཤེས་པཞེསྱབའོ། །བྲལ་བ་དེཏེདསྟོནཔདདྱེདདེ། རྣམཔ་གཔཞིགསཱཿས་ལཞེས་3བནི། སྣུགབལྣལཐོདབས་སངབད་བན་ མཐོདཝས་སཱདཐདྱབདང།, །། ' 
བསྒོམ་པས་སཱཔཐདབུཊའིབརཔོ། ཤོཨཔ་གཞནཏེ། རྣམ་པ་སྤཕཔ་གང་ཕིནཔ། ྣྣཀ། ཙ ནིཞེསྱ་བཁྱརས་པའྱཧ་པི 

དུ ཡུདདག་པར།ཅོམ་པདད། ཁ་སུསལས་ཡངདག་པརའ་པ་ལསགཞནམ་ཡིནཏེ། འབི་དཕུག་དྲསལ་ཞཐོང་བས་ཝངབདྱ་བབ་དགསཿསྲ་བངརིསིདདདེལ་དམིགས་པཤུནའབུངམཐོངབས་སང་བརླབ་བའིཀུནངུའགྲོངའྱི་དུསཔས་པརམ་གྲུར་པདྡེ 
§ཤཾཏག་ཡང་དགབཅོལཔ་ཆེདལ། བཟོལ་པས་སུངབའབུ་དུག་ཁངྡལཔའྱདད་།བས་ཧད ཇྲིཕ་དལདམིགསཔྒ་པ་དག་པ་སུངསཔདེ་ིདྲ་བམས་ལས་ཡངདགཔ་པའདའ་བཞིདཔའྲིཕིརངོ། །གཅིགནིན་ཞེསཔའ། རདིག་བཅིག་ནིགངདབངི་སནོ། །བཅིད 
ངན་དབྲནནོ། །ཁཅིགདིགཉི་གདཔནནོ། །ཝཱའི་ཐངད་ཤེསབཟནི། འདོདཔ་ནདངཔོནལགཉིསཟདལ་གཅིགཞེསྱ་བཟའ་ཞོགས་པའྱིཚུལ་འིསའིགཔརྱབའོ། །མཐོངབའིལྱའི་མབས་ཡིནཔསལམལ་ཆོས་ཤེསཔནླིདགདཔཝ་ནདོའེམས་བཤདདེ དེདི་ོམཔའི་ལམ་ཡིན་་ 
པའྱི་རིརྟ། དེལསདཅིག་བལ་ནི། །མཐདོངམཐོངྱཕིཿཡཐོང་བའི་ཡལ། །ཞེས་འབུངའའི་འིརཔོ། །དཉིདྱའི་ིཾ། བླམམེལ་དནས་པདདགགམནི། །ཞེསྱ་བཟྭཐོས་ཏྱེ། ལམ་འརེས་མུ་ཤེས་པའི་གནས་སྐབསལ་གནསཔདྲི་ིདདུ་དོད་པལས་འདོདཆགས་དྲབལ་བཟོབཔདྲསིངྱ 
ཡོང་ཨུ་ཞེས་པདུགཿོ། །དེ་སའོ་སསུ་ཉམསཔའི། །ཞེས་བྱའནིའདོདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལནདདག་བསོམཔརའགུརཏེ། ཁམས་ལསུའདས་པའསདཡོམས་སུ་ཤེསཔ་ལིནནོཞསའཕབུངབའི་ཕིརགོ། །ཕོདནསྦརི་དའདོདཔ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་ལ་བཟོབ་བཞེསརཐ་ 


དཾ ད ད<ཾ_དནཾ་ཾ་་ཾླཾུླུླཀླཀ -----------÷ ༡ 
འི་ལམཅིའོ། །ཇིཏྟཿཞེན། ཧཱོན་འཇིཧནྟེན་པའིལམ་ཀྱིསའདོདོང་ཡས་འདོད་ཆ་གས་དཔབཡ་བཟོད་ མམལྔ་རེསནཤེག་པིབས་ཐདའི་རད་ཐནབཨ་བཡོ་ཨྭའུ་ཞསཔ་གཅིགོད ནོ །བདེནཝམདོནཔ་ཉོགས་ 
དོ རར ོིིིྡ ཀཀ བནིདི་ོསམགིསཔནམསབམས་པའི་ི་ཞགཔ་ཐརས་ཤདུནད ་ 


མཐུན་པ འིཉོནཐོས་དསུདབ་བམཔཏིདཝས་ཉམས་པེ་ རར ཉི ་ི 

ཤཿ རགས་དབུལ་དདོད་ཞིནེསྱ་བབྲིིརི་དོང་བ་འམས་གཉིས་འས་འདོད་ཆ་གསད་བལ་བདེས་བཿའིདོན །ཁམསལསའདོདཅགས་དཔལན་ཇིསྟརྡོམ་པ་མ་ཡིན་ཞེན། ལོད་མེདཔའི་འཐས་ཐུཟོབ་པཡེདཔས་སོ། །ཆོ 
འབུས་ཐུཐོབཔགཉིས་ཡིནཏེ། སས །འརམ་ལམ་འདོདགས་བ་བདད། །འབསྭདུ་ཐོབྱིཿདེདག་བཛྡོལ། །ཞས་འབྱང་འའྱི་པིདདོ གྲ ÷$ ིརི| 
འདོ་གས་དངྲབ །མ་བཁོནལས་དོངསྭསུཉམས་པའི་ ཤཿ ཅིལམས་ལས་འཛགས་དགལ་བལནཞིས སསཏས་པམ་འིདོ། །ཅིའི དབདདདྲག་བཅོམཔདགུགིས་ཡོངས་ཅུ་ནེསཔ་ རྩ ཉར 


འའིདཔརྱདཿནནས་སསི རྣ ཉི ཉ ༨༨ར 


ཌོ །ཐིཧྭརྙཾནཟེདཔཞེསྱདབནི་ཝགས་པ་མཐོད་པའིལཕལ་གནས་པའམ། བྫོམ་པའིལམའགནས་པ་ཞིགགིས་གོངསསུ་ཤེས་པ་དྭགལསསུརཐོབ་པགང་ཡིནཔའོ། །གཔདིགགཟུགསམེད་པའི་འམས་ལསའདོདང བམ་བའབའཞིགལས་ཡོངོས། ས་སི 
ཉམས་བའོཞེསུཀྱབལ། དནིཀླགགས་་དོདཆ་གས་ཟདཔའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པདད། ཐམའིརདངམཐུན་ ངས་པའི་བོ་ སྲསུ་ཤིས་པའཇོབ་པའོ། །འབའཞིགཅེས་པ་ རཀ རྤ 


£ (ཤནཤ་བྱཊབོ།།ལནེྱུའིརངོངབའ་ནིགརཞིད་དདེངཿདང་ཐོབ་པརའྱརའདེལས་གཞན་ འི གས་པཡོདཔམ་ཡིནད། །འབས་ུནོངཔནདལོདཔ་བདོངཆགས་དངབའབན་དེནཏེ།དའ་རདགསཔའ་འབ་ུལདསོལས་མེདདོ། །ཝ 
ཐོཐ་ཞིའགའས་ཤེད་ཏདདོནྱྱབི་གནས་སབས་དེན་དམམང་འྱིའིི དོ་བ་དོདཆགསུདཔུ་ལབ་ཙོདའབོབདི་ཡོངས་སུཉམས་བབེདད། དེའིའདོདརགས་དབལ་བ་ལདེལམ་གཉིསིསའཐོབ་བའྱི རཔོ། གཡལ་ཏེའདོཆགས་དྲ་བལབསོད་འབོབལཔསོ་ཡས 
༡8ཧཔཔའྱརབནདིདཕིགར་ཕོཝ་བ་ཤསཔ་ལ་ཐོབཔམའྱཀུཌ་བཞིགཱ་གོ། །ཚོབ་དཔོ་ནགངབསེལ་དས་མཛདེཔཆོས་ནངོནཔམ་ཛོད་ཁེ་འབྲེལ་བཤདམཆནཉིད་རེསསུའབང་ རན  ིུུླིཾནཾཌནཾོ་ ང 

༈ _བརི་ནམདུགཔའི་འཕེལབའིིངི་དདཐབ།པནི་ོ་ེསའི་ཨི་པ་འཞོབའཞིས་་གདཔ་ཞས་་བཅསསོ། རི་རུཌཞེན། འོངསམུ་ཤེསཔའིལགསཅནའོརསུཤེས་པཁོ་ནེཉཁབསུ་ས་ཉགསཔ་འྱིརིི། །བཤད་ཕེབ་ོསབནིདཔབའི་ཧ། དིད 


ཤཾ ཟུགཿའི་ཁམས་ལས་པོས་སུཉམསཔའ་སནིབམའིཆ་དྲ་མཐུན་སངསཔའི་ཡོངས་སྐུ་ཤིས་པའོན་འཕོད་བོ། [གཔཉིཀྱ ཡི་འོངབའི་འྭབས་བུལས་ཡོ་སཡུ་ཧམས་པའོཞེསྱ་བཞི་དེནི་ཁམས་གསུམ་ས ཐོངབས་ཝུངབྱང་བའི་ཉོནསོ་ལན་བྲུས་པའི་ར་འཞིརྫ 


ལས འ་ 
པཡིནཿཞེས་ངྲབ་འྱུངདོ། དའིཕེརདཾ་ནཾདགོག་པ 


སགབསལ་བཉིད དེནེསྱབབནིསི་བཁོནཾས་ཝུག་བསྔ་ལ་བཉི་དདེ། །དེམྱོདབརའགྲུརབ མྱངཚོ་རབ་དངའདྲ་བརབརྔོདཔ་པུྱའོཞེས་བྱཐལ། བདིབྱུརོཿབརའཕུར་པའི་འ ༣ རོ སྒར 
བཾ ས་དག ིི་ ི་ོ ར་ྲ་ྲ་ ནན ཚི འི གིང་ཁནམནིདནཔདོན། དས རལད བྱས ིདཞདསོཔ་ ཛྲ 
„ ཧཾ མངག ཐོསན་མཡིནཏེ་ དེ་ ྱརབདངསྣུགངསྔལ་བྱི་སྡུགའསུལ་ བདེབདང་ཕུག་བསལྡནམསའྲི་ཐུན་མོདམ ར་ „ །འད་བདཐལཅད། དུབེད་ཝིས་གབྱསཝཉིད་ ཏིདཀྱིསཞེས་ཧྷཱཐྦ་ རྲ 
_ཤཾཿ ཧིསས་མཱཿཱཔཡིན རཀ ྱའོ། །དེལྟནཱའོནའདུབྱེདཀྱིསུག་བསྔལཏིད་རྱི ཏལ དྲག རེའི ད་ཁོ 
ན་གཟིགས འདུབ དྭས་ལདགགོ སིི ཅཅ ནིདེདགཡིཏགྭསཏེ། ད༽ྱརམསཅད་དཔྲམས་ཅདདདསེམྱནན། དདུ་བརཆིྱབ་རོ། །ཕྕུགབསྣལ་ཐམས་ཅད་ 
ུའཛནའྱིིཿཞེསྱབཐལ། རར ཙ ཅཆརི དྱཀྱི། ལུགབགལ་བམས་ཅད་དཔརའདྲེན་པམ་ཡིནཏེ། དདཾིེིེིེེོ མི་ིདཔའི་ཟིརོ། ཏེལ ་བསུལམ་ཡིནམྭ 

× དྡྱིརི་གཔཀིཆདེདགྱལཿནལསའདསཔ་ལཞི་བཏབའའི་ ༢ ལྕུག་བལྡལདུ་མཐོང་བ་འགགས་པའ་ཞེ་བའིློུྲགི་གཞནཁདིམ་ཡིནསོཞིས་ཀྱཐ སགབུལ་དུ་མོངེ 


„¿ །༄༅། །གཔཡི ནཔཞེསྱ་དབནིཟགཔ་དངབཅསཔའི་དངོསཔོ་སྤི། དེུ་བོན་འགགས་པ་ལནི་བརྟུའི་ལམནིམ་ཡིནཞེས་ཁོདྲརདཔརྱབལོ་ གུན་ཐེལསོགས་པཡོ། དྲ ེགསསསསགཨ དྱ 
ཆ སུནཱརླུད་དང་། „ སྤནམལསེགཾས་པ་༨དབཞིནདུ་ཡད་ཉུ་དབའིྱིལ། མེནསུནྭའུལ་སོགས་པལརོནསན་གེའའི་ཕུངེ ཞེས་ཐཉད་འདོགས་བསངའ ཐོ །རྒུས ཐཏཐུཔའའ བྭ་རུངྱཿཞེསྱདྷཱི་རཱས་བ༡འྱཔའི་ 
@ཾ བདེ་བུའུདཟྲ་ཡིསཔོ། །ཡངུས་བཞིསདས་དཔོནདབལ་ལེན དདོ། ྲགི་ །ཞེས་བུཐནི་གད་ རིག རུའོ །སྡུགབསྡུལམངའོབྱེནཏྱིན་དང། །ཞེས 
=. བྱབནིཕུ་ ལབའིད་བའྱི་ཕུག་བསལ་དགུ་གིསཔ ཐོ ཁག་ལྡུལ་བོད་དྲ་་ ། །ི་དའཐས་དད་སོསཔ་མམོདོས་བཡེད། རཾསད སཱ་དྲ་ཱམོལ་སེགས་པའབད པནིའཕགས་པརྨམས་ཊིས་སྡུག་བྲསལྭདུཆོག [སྭ །འཿ །འཕགས་བླརལས་ཅིམ 
ཤི །སྩུགཿསྣལ་དྲུགཟེགསཏེ ཏེུསྱཾབལ། ཅི་ ཞིད། འདུ་ཏྱདི་ ན་ཚ ཅེག་པསཞེསའབུཿཏཱཾ  འདུ་བྱེངལསོར་སཕ་ཡོདན། ཟས་དང་སྟོམ་ པཀྲན་འདྒནལ་བགིགཔསྙཞིསྱངཐའ་ཐཚོད་གོ ཆཏེའམཛོནཉིྲ་ ཟསཞིས་བ་བནིཆིཏགཔའི་ 
| མངཨ་མི་ཐྭཐཱནཔའི་ཕིཿཉེ་ཞེསྱཧཐའི འེའཅིགཀོ། ྲ ཤཾ་ དྲད ་་ དེཡཞིན་དུ་པདེ་ དེབའི་ཚོརབ་ཡང 


| ཡིནནོ། །དེདག་ཅི་སྟརསྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོད་བབཞིནདུ་སྔག ཱ 


བལདནེམ་ཡིནཏེ། འོནཅིཞེནའི་རྟགཔིད་ཅིས་མི་མཐུནངའི་ཕྱིཿསྦུད་ཁརྣལ་དུཉྟ་བཡེནམོ །གདཞིག་ཅེ་སྦ་བའི་སོང་དཔོན་གནས་བརྟན་གཞོནནུལེན་བྲགས་པེའོ། །དེའིདིཀུནའྱང་གིརམ་པ་ཡིནི། 


སུག་བསུལཁྱི་དམ་པནི་ཡིན་ཏེ། དའ་ཀནའབུདགི་བདེནཔའོན་ཡིནྱི། སྣག་བསལྱའི་བདེན་པནིམ་ལིནསོ། ར་ལ བ་ྲུ་ཁ་ སལ་ཡཔ་ཞེསྱ་བ་བྱཅས་པཔའབུངྷཧཾ། གལཏེ་ཝུག་བསལ་ཅྱི་རུཡིནང་འིིར་སཱགབ 
ཨལ མཚོན་ཉིདའདི་མབུཌ་པཡིནནོ། །དཏིདྱའྲིིཌདདའ་གིཞེསྱ་བབ་ནོས་ཏྲེ། ཧིཿམི་འོད་བའི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔ་ ༨༨ ༢༠༨༢ ༢༣ ཏཱ ག་ཏ་བ ྱིམན ཁིག 
།དཔྱལ་བལསོགས་པའྱི་རྒྱུམ་ཡིནནོ། །དེའིི་དེདག་ཕུགབསྱིུམི་འཇག་པཞིགན་དི་འདོདཔལུདབ་ཡིནཏེ། འཕུགས་བྲརམསྭ་ཅིས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཕུངབྒོརམསསུག་བསལ་དུམི་གཟིགས་སོ། །མདོལས། འདུ་རེཿྱི་ཐུག་བསྔལ་ཏིདྲཧུ་ 
-ཤཾ།ཌཱཾབུ་བརྱས་པརའྱབུངི། གལཏཱ་ཡགབ་ཡུཔཅྱརཡནཔའི་ཕིར་བདེབ་ཡང་རགདསལ་འུབའིམྟག་ཏདྱའིརས་ཡི་ན། དེཀདིངོནའནུ་བེངི་ཝུགབསལ་ཏིདབསུན་པ་དོདམད་དོ། །སཱགབལྱ་ྱིརུ་་ནཔརབ་དེའི་དིས། གལེབིཏེགཔའི 
& གཡི རར་ སྲདིཾི་ །འདལ་སྦེབདནནྱིསྱེ་ཞིང་འཇིགཔའི་ཆོས 
ཏཧཱ་ཡིནཔའྱིིི ནགཔང་སལནེས་དྲ་བསོསཏི། རུགཔ་ལོདཔལ་ལིདེཔའིཕིརདི །མི་མཐུནཔ་ཡིནཔའིིའསུག་བྲསལདཊསྱ་བ་བའདིམ་འདོདཔ་སེནཔའྱ་ཕིདཞེྱབའི་ཚིགགོ། །ེཏརརིརྦ་ནནཔཡནབའྱིཅིག་བསུལ་ཡི་དེརབསནཔའྱི་རི། 
དྷི།གབརམཐོ་ནམི་བཟུནཔར་སུར་པསྐ་མངོ་པའི་དམས་སུགབསུལ་ཅིདམ་པའདེན་པརྱབེདའནས་བབྱསོས་ཏེ། མིཏདལཉིདིསམི་མཐུནཔ་ིནབའིིརདེམད་དབཤདའི། མིྟག་པདངང གབ་ལ་ཅིནམཔ་དགའ།དཔིདཔའི་ཕིནིངཡིཇ་ོ། །ཁ་ཆི 


༦ 


བདེནཔལམརི་རྟགཔའི་་པས་བཱགཔབ འྱྱི རྣམ་ཕ་ཇྲིལྟརཡི་འདྲེན་ེ འཧྷོ༡རྣཐགབྲསལྱོསི་བདེནཔ།ཁོཿིཏགཔའྣི་ ོམོ་ོསོཨོནའི་ོདོཡོལམོ་ཉིབདོནཔསནམ་ཨོཧོ། །ོནའྭོན འཟཟོན་པོགལསོ་ཤོག སོར ལྤོན 
སེརྐུར་ ཧིཿ ནཅའུ། འ༽ཏུརཛུགབཝལ པཔ རུག ཨུནའྱ་ དོ་པརྱ་ དེནཔསནིམ་ཡིནནོ། །སུནའྱིནཔརམྱི་ཧེདཔ་དགལས་ཤེ་ནུ མཐོདཔའིིར། 
ཧོ ར་ར གྲས་བདགད། ཞས བླམ་པརའངོ། །གངཅི་ཆོརཔ་ཡངརུཿཞེས་བྱངདི། ཚོའས་ལུསཔ་གླུངབས་ཚོབནམགཅད་ཝགབསལསིནདགོས་བབར་ཏྟོགས་པོ རྐུ བདེའོ 
ཆོདབདོནདམ་པཏིད་ཡོདིབོམ་ལནའདུས་ཅུགྱསལ་དུབ་ལ་ བུའོཞེསདི་ཉཱཔ་ཕོག་པའི་ཤེས་པ་ལྭསོཌཁམཛུད། དེནི་ཐཱག་བྲསལ་ཁོནལིདབ་ཞིན་དིསཔ་ནུམས་ཏི་བདེ་བརག་ཟུངབས་ཡངདག་པའི་ཤིས་པལེ་སུརབདྱ་བའྱི་ཊིདས་གདྲསལདུབལཱ་དརྩབ་ལོཞེས 


མཱཿ 
ཧེ ེ འི་ཤིས་པ་མ་ཡིནྩཧི། ཐུགདསལབལ་དདེ་བའོོས མངུའདུ་ཤེསིནཅི་ལོགནིམ་ཡིནནོ། །རེདི་གཡདོལས་དདེབའི་ཚོརབ་མེདཔ་ནིདི་ཏའོ། །དེདད་ 


ད་ྟཏལ་དེའའི་ཚོས བཞིག དནནིདབདབའོནལ་བདེ་བའ།མ་པངདགཔའིཤས་ ་ཱེ ± 
མདའིཆོ་ཁོལཏབྱ་ཏནག་བལྱཕིདགྱདོ།།དུ་མམཡིནཔདཔམཁ་ཞས་བརིཁའུ་བནའོ། །དདདང་འཐའ་ཐལ་སོགས་པསདཔནཔརྱནཔ་དེབའྱ། མནམས ུ་དཔདདུས་ཡིནཔརཨདཚ་པངུག་བསལ་ཚུདགའནརཔོ། ། 
༣ི་མས་བབས་ད་པདདཅསགབ་བྱརདཔརནི་རིགས པ་ཡངས་ཡིནཏེ། སཱ་ལགྱིརུཕལབས་འདེབབྱསདཔར་དིལ་མཐོང་དོ། །འདབད་ཏམས་པ་མདེའིརརུགམལབྱརདཔར་ེས་པམ་སིན་ི འདཀས་བདང་ཅད་ནིནས་པཔ་དེབླི་ནུམ 

ིདངཔོ །གལ་ཏེད་དག་དང་པོོནནས་ལྣུགཔསལ་ཅྱིརྒྱ་ཡེནན། ཅིའྱི ཉམ་འདྲིན་དྲུད་དཔོར་ཡངྲསགབ་པལམིའིོའཞིཞ། 


པོ །དཔཔོཡོ་ནནས་ཞེསྱ་དཁལ། བཟའབལ་ཡོགསཔ་དེད་ནནི་དངཔོ་ལུད་ཁོདནས་།གང་ཝལ་ཅྱིརུམིདི། བདེབའི་ནིམ་ཡི་ནནོ་ཞིསྱང་བར་ཤེསསོ། 


ཧིབདགཔནྡིག་བསལ་དེའ་ཐལཟྱགབསགསལ་བརུའྱབབརཟདདེས་ངབ་ོཊསོ།།ོ་དས་མིགལ་ཡང བཞིདདུ་ོདོརབོའིསླདའ་ནི། ཧཅརབསན་པདདདསམ་ཡིནཔར་བཅདོ་བནནསྱ་ྱཝགབསལྱརུདགྲཏྱ་ོཞོསནལ་སནལ་སོགས 
པག་ཡ་འདིཉིདབརདབྱབའོ། རྱིགས་དང ཿཔ་དསྟོ་འོང་ལས་ལུམཔའི བཔུལྱ་ཏེས་གཙས་པརྒྱགརཔ་དོའི་ཚོབཟའདདདབངབ་ལ་སགས་བ་སྩགབསལ་བྱི་གཉེན་པོ་དགལ་དིའི་དདེའའྲིོརའ གཞནས འིན 
ཛཾ ྲི་ཡུན་ རད །བྱས་བརྣམསནཱིགབསྲལ་ཇྱིཤཱུག་ཝདེབའིློརཕྱེདབརྱེདདེ། དེཉིདིཕི་རདཔེ་དུན་ཕྲག་པནཿ སྱ་ བསོསས། །དཔེརཱན་དུབ་པ་ཞིག་ཕགཔ་ནས་ཕག་པར་ཅུང་སོས་ངས 
| ཚྷཾ པཿ ནོས་པརའྱརབདེབ་ཞིནད་འངད མཱ 

¡ 

| 


ངི 


ཝཾ ༨ འདིརྲགུ་ཐམས་ཅུད་ བསྔལ་ཡིན་ཀེ་ འཇིགེན སཱ་འྱིས་གནོདཔརའགྱུརཔོ །དེའིིརྩྱཉིས་པ་ནམས་སྣུག་བྲསལ་དགལ་ལོ་ །པ་འབདེ་ཌའིཐླེརཁྱུརྱྱིང་ །ཞསྱ་ར་བ་དདོདྲབ་དཔོདཔམ་ཡིནནོ་ །རོས་མདོོཔཔནམསནའེ 
ཡོདཔིདདོནས་ཟརརོ། ྲ། ནོཔ་པའི་ཕུགསལྔ་རེསས་ཡི་རྲ་འགོ་ སྲ །སུག་བསྣལ་དབ་བདེབ་ས་བའི་རྨཐ་དདཔའི་ཕེར་ཏེ། འཇྱུངབ་སྐོ་མས 
བལསནི་ཕུག་བྲསལསའ། དྲེ་ཧས་པལནནིབདབླས བས་སྣགབསལ་ལས་བདེད་གཞནའི་ནཏེ། འདོདཆུགས་དང་ཞེསངལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། །འདཱོདཆགསད་བཞྲེསགཉིས་བཞིན་དུརང་གིདོ་འོཐ་དདཔ་དྲད ་བཟདཔལས རོ རམསབད་པརམ ཡུ 
སྡུག་བསྡལ་དདདེབ་འི་ཿགི་འབོ་ད་ཚུས་་ཡང་བདདཔ་ཡིནཏ། དེལྟརན་དྲེབགྱོགས་པར་བ.གརབས་དེའྱི་རིར། རེའིག་བདེབའ་ནུངཔའ་བསཔདེལའའི་དྲིབརས་ཞེས་བབྱརས་པདླའོས་སོ། །གལཏེ་གནོད་འའི་བདག་ཉིད་གང་པིན་པའྒོ་ཞས་འབནིདཟིརའའི་འདག 


སི རྱོའོའི་རི་༩ི ི་ོ 
དསིིཾིཾིཾི །གལ ལི 7 བི ཛྷ པག རྲེ ལྔོབ ི་ོ རྩི ཁམ གཔའི ལྒུ་དང་སཡཨ་ད་ལ་ཐན་འདོགས་པརའཛུ་ པདྣག་བལ་ 
ཇི༔སཱགཕསྔལའོན་ པརའགྱུར། ཆི གནས་པའྱིའི་བའིམཚནཏ དའི ཏེའུ ཀྲུ འོ༨བའྲི་ ཤོཅན་སྲིདཔའྱི་ི་པའདོདཔ་ཕིཿ བསྲི པས་སབ་བད་འཿ ཧིད བཿ ཡཀ 
བྱིད མཔགའ གྷ ༤ ཏེ་ས །ཐ་ལ་དོ ཡོ སུ དཔས་སུས་བཅུ་ལ་དངབདག། | 
ངོ : ནཱ མགན བྱིས ཀྲེང སེ པའི འི་གནས ཌི ད་གསྦམས་པའྱའི ཧོ ནད ི་ རོ ` ་ 
པཱ ལུགབསྣལའབྱུརབའིྱིར་ རོ །མངོནཔཔ་ སྣབཕངྱྱཝདྲི། འབྲདབཆེ པམ 
གྱུར་ཏེ 1 ཀག ་ ལི བརྲ་དྲསྱ་བནིས་ ལཱ ཅིགཟརའཇི་ རིག་བདྲངྲལ པ་དང། རྨྱནརདཔའི་ཕིརོ། པས སླ ཧཱ །རྣམཔར་འགྱུརབ 
འགམ་པ དད གསུལ་པ་ཡནཧོ་ + གིསཿ དིཿར་ནཊ་འདས་ཞེསྱྱརས་པུ་འུརེ། ནས་ག ཨོ ་ ཁི 
དན་ཡདཔས་ལན་ ཆནལ་༣གལས་ཏེསེབཉིད། ཀེཉིདདོ་ ༡༽` ༨ ཁྱས སུལ་ལ་ 


ཡུག་བསལ་དང། སཔསོཾྲཾྲེྲེྲིེེོད་ །གལཏེའདིགཧནདངཊ 


ཤི ལཱ ཤུ ཀླ 

སྙ ཡཿ ཐུམས 'གབསྭལ་བཉིད་ ཤོཿསནསགསུངསསོ་ཞེསབ་ ་ཤྭའིཔིཿ ཐ་ འི འད དདངས་རེན། པྱ ལ་ལ་ཞེསྱངྡའི་པས་འདྲ་ ད་པྨི་ག་པ་ཉི་ 
@ [དང འདུ་བྱེདརྣམ་བརཞགྱུའ་བ: དུག མན ཐུངས་སྟོ་ཞེས་བྲབའོ། ངར = ` ་ ོོ། རང མཚ ོའ་གསུམ་ཡོདད་ 3 `` གའི 
ཀླ ཡངའིཿརགགྲུསམ་དོནདམཔ། ནཿ ཛའཛིག དངམཐུན་པདམ་ཕིན་ནོ། །ཡང་དིཉརཔདུདགཔཇི་ལ་བགསུཔསཊ _ བདེགའི་དབད་གོར་ཡིན་པད་ཞེསབཁྱརམ་བཔའབར། འདི་དཔའབདོདཔནིད་།རས་དདག་པའི་ཤེས བཀྱི ༨ངདགཔའི་ བབཞིན་མཐོད། 
ཙཱ།ཞིངཞེསྱབབའདི་ཕིན༣ོ མ་བཏགས་པདངརབཤབཏབཔལབྲངདན། གལཏེསུགབྲསལྱའིཚོདབཙ་མ་ཁོནཞིག་ཡིནནནྲི་གའསུལ་བདེབམ་ཐོང་འཡ་དདག་པཇི་ ༈བཡིནེཔརྡལྟརརིགས། འདག ཉེན་ང་ཇིལུརནྭུག་ སུལ་གྱི་ོ་རབ 


ལམྲཔ་གསུམ་དྲོུགསཔརའྱའུརཞེསྱབ་བདི། གལ། 
ཐ་པ 1 ཡི་འ པའི་ དད་བ སྡོ ལོར འསབ་འབེལར ༥ སར་འའིའདྲ་བརྲིང་ འེ པ ལག 
མནི་འདེགཡངམ་ཡིནལྐུགབསྔལ་ཤདམ་ཡིནཔའིབློའོ། །ངདེབལརྣམ་པགསུམཡོདཔསཞེས་བྱབལ་ཇྲིལྟར་ཚོ་རབ་སྩུག་བསྡལརྣམ་པགསུམདམེ་གས་པདེ་བཞེནདུབདེད་ཡང་དམི་གང་པས་བདེའལ་ཡངསུགབསལྱི་ཐོརའབུངངོ། །ཇིཉྭརཞེན། སྩུགའསུལརུང་ཇུཡཡོགས 


ལོཝསོགས་པའྱིའོ་ཕེབ་བའུརདོ། །སྔག་ཐ ཟར་ པོའོའགུཔ་ལ། འཐི་ལ་བདེབུ་དགྲིཀོར་ པོལ་འདེབཅུ་འཐོབ་ཆུརཔོ་ བྲིའི དངད ཁ༨ཉཡཨ་བང་ ཤིམ ཤེ་༡ང 

བུས གས་པོ སེེ མ་ཡིནཔའི་མཛུགཐོག་ ད་ཆ །བྲསལ་མམཐོངབས་གང་གི་ཆ་ རྲི བ ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་ཨོསཏི། ཚི 
པ་ཡིནཔལ་གངགིཚོདེའི་ཁངགཟོགསྐ་ཞེུལ་སོགས་ ལྱིའདཔལས་ྩེམ་པའི་དེབས་བདའིྲིདབྱ་ནཔྱི་ིགདལ་བདའྲི་ོརྱུརུག་བསལ་ཡོདཔ་ཡི་ །་ཉུས་བདང་འཐག་ནཞེསྤ་བའནིགཏཁབ་ལ་ཆུངྱ 

ས་དག བའྲག་རནིམཉིས་པའི་ཚོ་དང། འགུག་བའི་ཆབདབའིའོ $ £# , ཉིའི་ཕྱའཞེན། སྣུག་བཝུལམ་ཡུམ་བ་དདབྲལ་བ་འིྲཿཧ། སཱར། ནས་མདཔའི་གནས་ 'སྐབས་དགཏུའོ། ། དའམངལཡིན་ཐུག་དམལ་ཡངས་པནང གནསྐབས 
༢ །སུག་བལྲ་དུདཱྱཾ་རས་པ་དང་། འགུགཔན་བདེ་ འི་གནས ས་མདོ ཝིར རཾ ིིིྲྲངུ ཁྱབལ། ་ (ད་གས ཅིག་སྦེ འབོར 
ཊེ །ལ་ཚགས་ཉི་ཅུག་བསལུངདདེཁ་ཕྱོས་པདད། འགག་པ་ན་་དད་བྱི་དོགིནཆེས|ེ་བདའྱཝརནའདྲིནིའབོངབ་འངམ་ཡིནའོ། །ཆོ་རབྲ་ཟ་ཇུལནིཞེསྱ་བནྲིུགབསལཆུང་དལ་ཞེསླབབའི་ཐཅིག་སོ། ཁའའེལནི་ི་ག་སལ་བར་ཤིསླ་བབདི་བདབ་ཡངམ་ཡི་ནསུག 
བསལ་ཡངམ་ཡིནཔའི་མཚན་ཉིདཿ་ནདོ། །བསུམགཏན་གསུམནབདེབ་ཡོདདོཞསའླབུ་ངཔའྱིའི་བཞེསྱ་བཟདིདངཔོ་དང་། གཉིས་པ་དབ། གསུམ་པ་དགནསྟེ། གལ་ཏེ་ཕུག་བཛལཆུདཔཿནི་བདབའྲིའོརའྱུརན་སཱམ་དུབསམས་པའོ། །རོནདེས་བངས་ཡིནཔག 


མི 


༄ །བྲས་༣ཡངམ་ཡྲིནཔ་ཡོདདྲོཞིས་འུདབསནསྱང་བཞིབསམ་གཏནཔཞི་པ་ རི ་ ཞེཾསའྱདཿཔསྡཱ་མག་བསལ་འཐི་ངདུས བ།བལའ་འབིཤིས་ ནུམདའོབཔར་བའྱིའོག སམ་གཏནལ་ 
གགིེཾེཾེ་ བ། » ་ དི འིས ཡད སོ་སོ 
@ །བརདུ་འདུབ་ི་ནནོ། །གཡཏེའདེབའིཆྒུརྣམངའི་གན་པ' ནིའོནཝག་བསལ་གྱིརརཱུམསྱཀངྒནཐ་ བིགནས་པགྭསག་བསུལ་ནབརིདཔར རོ རིེཉཀཉྲཀྲཀགཀག་ དཡིནཧེ། ཝུག 
ཁར ཅཅ སུང འཐའ བྲི ཟི ིམལནི་ ཞད རོནཅི་ཞེན། ལུས་འགུར་བའྱི་བནཔརལཧོས འིུལ་ེྱི་མའམ་ཟུགབསལྱིུཞྱའིཡལ་འབའ་ཞིགནིལསིནོ། །འདི་ལྕརདྲ 
རྩད བུ ༦ ༽ ` ང་ སིཀ 

རིདཔོརྣཿཕཔ་བྷ་གས་པྷན་མསལྱིསཱགབསལི་ ་ རློ །བསམ་གཏནལསསྙེསུ་པའི་ འའ སླི ྲག །སོགས་པཞེསབའྱི་ནི་འདྷིནདདཱ། གལཏེ་ཐུག་བཅལ་ཅི་ 
ཉེནཔོལདདེབའིའོརའགྱུརྒ། ཆ»ཆྲ། ྫྣླརཤ །ལུས། :  ་ །དམཡིནནྱིམབ་ 


འ 


སི 


: 


< ༄༅། 
དྲ ་ 


པི་གཏན་འཕེབས། །བཅོན་ལན་འགྲིས [དིལ གུ སེམས་དང་ཤེས་ 

རརར རི  ་ $$ 
འའོགུ་བདེདབམཛོངོབ་དང་། མཐུན་པའི་ཐོས་པཞི་འཛིན་པཞེས་ཐདལ། ` ་ སྭའུ་བདིང། 

། །ནསྱས་ན་འ་བའཝ། ང་དང མ་པ །ཐཝས་ཅདཐོས་ཕདང་ལནཞེསཏི། བོམཔ་ལྱ་ཧོདབམ་ཡིནཅི། འོནིའེ། འཕགས་པའིའདྲེནཔ། ེ 


སྭོངགི་གཟུགས་འབྱོཐདང། འདོདཆགས་དངྲལ་བདཔ་འཞོག་བད་བྱཌ" 
རས ཏད ± 
བ་བཛོ་བའམ། དོདུནབདྱབེདདོཞསྱ་བབྲ་ཚོས་ཏེ། གལཏ་ 

ཞིནརེཉ་འགའི་དོནིས་ཡི་གེད་ 


བསི་ན་བའོ། །ལིགེ་དཔྱ་ ཅིག་སོདཔསམི་ངལ་ཡིག་བཏུགས་པའཔའདིས་དོདགསུག་བརྱ་བེདཔསན་མིདལ་ཕི་གེ་ཞེསྱ་འོ། །བོབ་དཔོདཅིས་འདི་ལནི་ 
གདའུ་གཉིསོ། །ིལསྱཧིས་པའི་ཤེས་པ 
'ལཱནཤེསྦ་བབནིགང་བ་བྲ་དས་ཤིངདབེན་པཡི 


༤༢ རེ 


རབསར་་པ་་ 


ཅམདིན་ཡིནཔའི་ཕིའ་པོ །འཐགས་པའི་རིགས་ཏེ་བརའགོདཔའིའྲྲེལ་པ་གང་ཡི་ནཞེན། འདྣིརརྨ་ས་པའི་ལོ ཡིབྫློམབྫོག 
ིའིནཔའི་ིརོ། ཁབགསཔི་རིགས་བ་ ན་ཞེ འིྱ་མ་འིསོར།ནཔགནས་པའི་བློམ་ོགས་ 
བནྱིཉས་པའི་ཕོ (ཏུན་པ་གནས་པཁོད་པཡོདྱའི། སསག ཏྭ 
།པལ་དཀའ་བའོ། །འདིལ་དགའའསནདགའབེ། དེའིདངོས་པོ་ནིོངད་ད་བཕོལཔ་ལདགའའཉིདདོ། །སོངབབོམཔ་ཞེས་བབའི 


|)༄༅། །བའི་བདྡྲུཡཾཕཡདཀའབ་ཧྭེ རརོངྲེྲ་་ ཞིས དཾ འདོདཿ 
ཨར ཚིད ཐུས་དང། སྐོམདཱདང ་ཤོབ་ཡཡོགོ ཊེས་པའོ། ཁས 
ཆེད་ཅིབཟོལ་སོགས་པའྱི་དཿའོ། ¬ ་་ མང་ཡིན་ ལགས ཧོ དྲད ཅར 

བའི་དབང་པོ རཀ ལུངའབྱངབ་དཔ་འདྲིགང 
སོགས་པརྲས། ཐདབའོ། །འཇི་གཔའིསདཿ བྲདམཕཔའདིག་པ་ལ་སེདཔཞེ་ ད་མོ ལད སད ་ 2 མྱ ཡངི་མྦཿ་ཧཱམ མ བསོགསབའོ། པད 
ངང དྲཿ་པྙི བས་སས དངོས་ཡོལ་བངོད། ཧེ ར་ན ཞར དྭུགསྣ་རབའབུད་༨ཤཔ་ བཡོས། ˆ † 
ཡིནནོཞེསྱ་བྲབསོསསོ། རན དདནརྱུ་ཅོཾ་མཁདམིགསཔའི་འིཌིཧེ། དམིགསཔའི་རིཏེ། དླེདཡ་འདོད་འགོདས་པདཿ ÷ ་ 


དསས བྱི་བ ིཞོས་ུབིིམཔོགཔགཅདཔནའདབ་ན་ཅིཞས་བརབཅ་དརོ ཆི ས་པཡིན་ཡདམི་གྲིོམ་བདཤེས་པ་བཞིན་དུཀྱ་རིར་བལས་བཡིནི། གང་ལས དཱུ 
ཤུབ བདཤེསཔའིཡུལའཕསཔརགཔའིཅིཤུས འདོད་དེ ོཾེཾི རར །རྣམ་པརྲའབུས་གྲྭ སླ ་ རླ 
ོད གཾ འའཊས་འཞིག ན་ཁ ནད ཆོགཔ ཡིད དཔམིའིིཞེན་བི ས་པ་ཡིདརཧཱཾདཔ་ད། ཧཱིཚེཡིད་ལྭདཔའྱིི་པཞུསྱཔའིདོནཏོ། །འདྲིམོ་གཔ་བ པགཙོད་མད་བབེད་ཡིནི། དེྐོནཉིདཡད་ 
ཉེ དེཁོནཉེད་ རད ཡི ཡིདལབེད༨༣ེིཉི་ངོབ་ཡིནའི་པམ་ཁཱ་པཡད་ཡིནཱའ། ཌེ ངོང ག་མིན གངི་ང་པ་ོགསགཅིག སཱལ་པིཆོ་ ད་ 
སོབས་ཤསསག་ཡོས་ཤོ་ ནོ །ིསཱགངས་དོད་ཆགསྐནལཔརགནོན་འིནདཞིས་བབ་འདེག་༢། ཞེན དགཚང་དོད་པགཞོན་པའི་ཕབས། །སེམསམདྱུདབགང་ཞི་ནི། པའ ས་འཇོམས དྡ དའགྲོབརའབུར། །དྲེན་ད །དྲནས་ུམ 
པར་སོསཔའ་ལཱ། །དེནསརྣམཔར འརྣཾགཔརྟ། །ཇེནཾས་བགས་བརས་པའི། །རུས་གདལ་སོགསདརྱའེད །ཅེས་བྱུར་ ༨བའིིརརོ། །བང་གི་ཡནལགལསེས་གཏོདཔྱ་ངེདེསྱཧབཤཾུ ནིཿ བྷུཔའེཝཆགདོ། །ནཔའེསཐེ་བོིག 
སྤེབས་གཏདནས་དངཔ འྩོལགས་དགདྲ་པལ་བརབནས་དེབཞནད་དསཐམས་ཅར་རུས་ དང མསཏྱཔལཆོའིམཐའ་ཀས་བའིབར་ཡིསབཞིརུཔའི་ཞངམཿིསགད་ ཤའ རྩ རྩམཔནི་བོན་ལྟརཇོདཔའི་ཕྱེདཀབངུའོ 


ཡོས་བང་སརརོ་ གཡོན ད་ ས་པའིདཡིགས་འནིའདས་པའི དདུདྭདུཔའཡི་དྲ་ཡིགས་འདྭལུརྱབུངའའ 

བྫོ འ་འ སོ པིན རཅེིེཾིེེྫེྲེིེྲེྲེད་ པས ༢ འན མོསོ ཚ་ 

„ །བདང་ཊུཅཐབཡི་ནརོཞེསབ་ཐ ཁི ཟགཔམ་  ་ །འདིཉ་པ་དང་རྗིསཔ་ཡིན་པ་ འགན དཿགས་དངྲ་བལབས་ཐོང་ །མའདྲིསབི །ལསཏུངའཡེན༢། ོལ་འདོཤོམཆདཔ་ ཕཱ 

ཟྭ འདཱས་པའྱིཉིཿའདིདཆགསདདྲབལའས་འབོབེ་པའོ། ་ དབདི་འྲའིས་པའྱིཿྫསུརཔལསཱ རི སུ ་ོ་་ { །དེགི སྲིྲ་ == །དེདགལ་ 
ཡུསལསོགས་ 


དྲན་པིདབུཿ སུབཔ་དང་འབུར་བླདདཔའོ། །དན་པཉེ་བརགཞག་པ་བཞིནཏཞེས་བ་བ་ལཇི་ལྟརཤེབ་བཅི། ཡི་བཞིནདྲུངནཔའི་རྟོབསསུན་ བརྗོདཔ་དེ་བཞེའ་དུད་བུགསརྡུབཕདང་བྲྱུ རཾ 
ྷ པཔ དནཔའི་ཏབསྱ་ཉེདཔས་འདུག་པ རར [ཤིས བཉིསནིརོསརམས་ནོམཔཿིད་པཡིདྡནོ ཀི གཉིས་པདངགཝསཔའི་ ` ` 
( དགལ གཏངྟོམས་དཱ་མཚུ་་པཕཛྡནཔའེྲིཿའོ། །འདེལྟརབཨམ་གཏོད་ད་པོའིཉརབགྲོགསལསོགས་བདགན་ཚོར་བབཏང་ཏྭོཾམས་འོད་པ། བསམ་གཏན་བཞི་བའིཉེརབསཱོགསན་དབུགསཐུང་བད་ འྱུནབ་འོདཔམཡིན་འཏིད་དོ། །འཛིིིང་ 


}*[ ;„ | ༄༅། མརུའཔནནས་ལཡུས་ཡོདམོདརི། གུབསཅནམ་ནངསལུས་ཁད་ར འཅནལ་བཏེནཔ་སྤོསསོ། །སེམས་མེདཔའིསོ་ོས་དརའཇུག་པའིསལ་སོམས་པའུགསབྒདམསལ། སེམསཏིདཡོདཔམ་ཡིནཔསེམསལ་བེནཔ་ནྲོསསོ། །འསམགཏན ” 

བཞི་བལ་ཉོམ་པ་པར་ཞུགས་པྷན་མས་ལསེམས་ཡོདམོི། དང་པད་ུངའའིཉ་པསེ་ཅས།དབ་ཅནལ་བཅེ་རོས། དེཉི་པིརརགལཏྟཱི་ལཱསྱཀངྱ་ཐུབས་ཡོད་ཤཡིའ། ལྭ དབུགས བུ་པ་ངང་དྲངས་འྱདུང་བ འཁིས་པའི་སྤེལས་ཀུངམཔོ སུམ་ུཧུ། 
དེ ལྟངནཏཱདྲག་གོཞས་བྱབསཱོས་སོ། ། །སྤེབཞེསུྱངནོམངཡནས་འུབུངབའོ། །སེནསཿཅནཞེསྱ་༢འའི་ཐོབ་དདངམ་ཐོབ་བ་དངལཱནངའི རོད  , རུདཔུསྣ་བཏགས་པའི་ྱེར་དོ སྱཾམྱབལསྦུཞེསྱ་ བནྡི་པབནཏན་བརྩིནས་བྱཿདཅེས་བའིདོདོ། །ལུསྐྱརས་པ༢ 
འབྲིའཕརའྱབར་ཁའྱིཕིརྱརས་ཕུལས་རུདབུམ་ཡིནའ། ཆདནསཞིངམཚམསསྩོར ༢བའྱིིརྣམ་པར་ འེནཔལསཏེསཔམཡིནདོ། །མ་པརྫིན་པའི་གླཀས་ལནིདེསེདོ སྤ་ཧབནི་བཅདནས་ཡངཉིདམཚམསའོརཔའོ། །འགམའི་ཡི། དཀེསདེིདཔི་ཏོགས་སོཞེསྱ་བ 
བལ་འདོདཔའི་ཁམསསསེས་བཞིནམས་བཞིསརྟོགསལ། བསྐལ་གཏན་དྲ་པོདང་གཉིས་པད་གསུམ་པའིས་པྷམསནིགོརིམས་དཞིནསསགསུམདང་གིསདང་གཅིགགིསརོགསསོ། སག 
༢ཚྭཔའི་སྡེམསནིབསམ་གཏནགཏིསཔངྩིས་པསམདོདདྷབིདཔས་དེའྱིིལ་ འོགམའྱིཙོ།ཁྲས་པདང། རུལ་པའིསེམསིསི་ཏོགས་སོ་ཞསཌབྱོསཏེ། དེལྟརིནདང་སནིག་ཧྱུལ་ པདང་ོདལམ་པའིསེམ མཱས་འོགམངས་དོ མངྱ་ཆིསཔསམདོདིནཔགངསནཔ་དེསཁང་ཉོགསན 
དགེདདང་ཏོནོངཔ་གཞར་ཅིས་ལྣནོས་ཁངིདགོས། འཇུག ཤོགཏིསང་ཤདཟིནཏོཞེསྱདའེ། དེཡ་འཇུཞཔའིཕྲུགདང། དབུགསརྡུའའུད་དྲནཔ་ཤིས། །ཞེསབྱབའོ། ེགིསིཉིངཔན་ཐོངནསཞསྱ་ངནི། མཐུག་པདད། དྭངགས་རུབཔདང་རུད་ 


རྩ འདིཡིནནོ། །མངོན་པའ་ོདཔ་ནདེ་ཱརྦདན་པའོ། །ཡུང་།ངྲཿི་བཟགནས་ཤིག ཅུསནས་ཆོས་ཀི་དངདག་ལགོ། །དཏིདྱིའིརརོགནམ་པྱསརཞི་ལུ་ལྲ་དན་པཉེབརནཞག་ནྲི་མསྲད 
པ་ཉེབངགཞུག་བའོཞས་འཐའ་སོགས ཉནནོ། ། །ཟན་པབྱེདཔྲ་ངོ རོ ན་བཉེའརག གཔའདོནམདནངནཔའཆང་གད་ རརི་་ི་ངོ 
ཤོ ག་པ རདནལ་ཉེདརགཞག་བཅུ་པ་ཡིནན།ཞངདཔག་ཟགསྲནྱ་བསཞིས་མསྲ་དནབ་ཉབ་གནགདཀྲ་བུངབའིནལཞེསྱ་བཏཞིསམབཞདོ། །ིདྱ་འིདཔ་ཞན་བྱབང་བཞི་ཆོསདན་ཉེབར 
རག འདིལཉེདབགནས་པསནཏེརགཞག་པའོ། །གལོཏ་མདོདལས་དཔིགས་པའི་དན་པཞེབདག་གགར་ཡིནབཔཞེདཔར་ 
ཡི དགེསོདག་ི་ཏུངནྲདནབ་ཉིའར་གཞག་བབཞི་ཞེསྱབབནསྦྱརས་པ་བས་གནའབུངའསནིཞེསྱ་བབལསོགས་བཅིའི་ཕི་ག།སུངབརའཕུརཧེ། ཡུས་ལ་སོགས་བཞི་ཤེསརབྱའིརདབཞེནམ་ཡེནལ། འདུཤེས་ཆསོགས་བའི་རང་བཞེན་ཡངམ་ཡི་ནནོ། །འདེདག་གིསིདནེདམིགས་ 
ཛི་ཏའ་འཞིན་ིནནོ་ཞས་བདདབ་ཉེབརགཞགཔ་དད་གགིདམིགས་བདྲིལས་སོགས་པའི་ན། །དངི་ཕྱིར་ཡུས་དྲཔ་ཉེ་བར་གཞག་པལསོགས་བཞེས་བྱའོ། །འདིདགཔད་གཞན་གཉིགྱི་དུདལ་དམིགས་བའྲིའིའརའིངྷརམ་བ་གསུམ།གསུམ་པྲིཤོའིསྦཿི ༼གྱེ་དུདལ 
།དམི་གས་པའི་ཕྱིཿདྲ་གཞན་རིརྒྱུདཔ་དམིགས་པའི་ཕྱིང། གཏིགའེརྒུ གཏིགའྱེ་དུདལདམིགས་པའྱིའི ཤོ །ིསྐདཏུཞེཾག དན་ད་ཤེས་བཞནངླནཔདཊ་ལཔངྱགརནས་འདགཏེནལབབསསས་པའིདམིབདེྣམསྭཝ ཏང ཡུམ་ལ་ཡུམཅིསས་ིདགནསསོ་བྲ་བབ 


༄། །ངད དེབཞིན་ ཙིའལུས་ལྭས་ཅྲིརིསསྭལཱིངགནས་སོཞིསྱ བདྲིས་མའཞི་ོ། །ྣངདཡིའིུསལུུཿཏྲིརྡེསསུཉྟཞིགནས་སོཞེས ཀཐསཡཞིནཏཱེ དྷེལརྡཱཛཱ་ལ་འདིསྣ་རིམ་ཕ་གསུམ་ཡིནནོ །ཚེརབདན་ ནཔའེབུར་གཞག་པལསོགས་པྣརསལ་ཡང 
དེཊནིདངྱཾཿཿབྱཀའོ་ །ཐཿཾརགས་པནོངབའྱིི་རངོ་ཞེས་ཅ༠ལ་ཡུསནྟི་ངང་ བདང་འབུ་བུད་སྱག་པའངའིཙར་གསམས་དྲེས་རམཐོངནོ། ' དེ་ཚོར ིྦབ་རགས་པའྱིིརོ། །དེའིནྡངུ་ཐཐོགསསནི་མས་ཡིན་། ཆོསྣ།མ་པསསོསྤོར ༧ འིགའྤི མ་པར་ཚོདླ 
ཏཿ སིས ་ །ཡནདྷི་ཌའདོཿཔ་ལའདོདཆགས་པའྙིཏེནནིལུས་ཡིན་པཞེསྱ་བབདིང་མིགསཔུས་ཡྲིན་ཞེསྱབའྲི་ཚིགསྟེ། ཇྲིསདདུ། དགེ་སོདདགདུདམེདའི 
= གཇུགསལ་ཆགས་ཤིབའདོ་ཅགས་ལབཅི་ས་ཞིས་བབ་འསོགསཔ་གསུངས་པ་པ དེཞིསབའིབདོདཔལའདོཿགསང་གྲ་ །དེདསེམས་ཞེསྱ་བབདི་རོརབམདོདཔཔ་འདོད་འདི། །སེནསམགེ་བཞིཉོནམོངསདཡཝ་ས་པའྱེིཧ། ཧོནམོརས་བལསརོསྱི་ཉིམཆེདསི་ཁོངས 
ཚོཾ།སུ༡དབའྱི་དོ་ །གོརིམས་བཞིནའུཞེསྱ་བཞིཡུ དྲན་པཉེབརགཞུགཔནིག་ཙུངབྱཉིལོགཔའི་གཉེནཔོ་བ་། ཉཱཧེ། ཤུསནྱིརིསདཔའདབརམི་གཙུངབའི་དདགཏིད་རིནདོ། །ཆོས་ལུུགསྨནམསདིདེའདེལ་པསསིགཙངབ་ཡིནཏེ། མྱིས་དབགྱརབའིཕྱགང2ཊའི རེ་ས །ཚོའབྲདནབ 

ེ་གཏགབནེདེབིནཆི་རགཔའིགཉེཔར ,གངའི་ཆོརཡརའུདདེདིའདིརལུགབལལཁོ་ཞེསའྱའརབསསོ། །སེམསྦ་དན་བཉེཔའགཞག་དྲའིརགཔར ༢ྩནཅལོག་པའི་གཉེནཔོརཏེ། སྦེསསྟནྱིམུརད་ཤྱུརབའྱིིརགོ། །ཆོས་དྲུནཔ་ཉེ་བར་གཞད་དནིབདགཏུ་ཕྲིཅཅིལོགཔའི་ 
གཉེནཔོརཏྭ། རེ་བ ཆསྣནམསི། རིལ་བོརྗམ་པའདེབའསྡོན་།འདིའི་ཆོསཙ་མདུའདའེ། འཛིནིང་དགམ་ཡིནནོཞེགདག།འཇུཤེས་པཛིནཅིའལོག་གིགཏེནབོ་ཡིནནོ། །གསུམནི་དེས་པལདའིགསཔ་སྲི།ཞིསྱ་ཟིམུལདཔིས་པའྲིདཔཉེདའག་ཞག་ི་ུསཁོལངཡིགས ། 

-----  ----- --------- ~¬ 1 / ` ` (“` ` 


&:། ༢ ཞོོས་བབྱདླདག་ོསོ་ཡངིདགོསའདིདབ་གྱི་ེབགྲིའོགནསདྲཤདབརྩབཁྒོེྦ་ནི་མངོདཉིགནས་བཏུན་པནསརསསྣདམའ་དྲདུ་དག་གོ་ཞོསྱང་བའདེནསསོ། །གཡ་ཏེདེདགུ་ལངདེའའདའཡི་ཞན། འོན་ཅའྱིལི་མགོགས་ཤིགསརཿིན། དེའྱིརི་ཆོས། 
མརོགྱཱཧཱརཔའིིརམིདཊཞནདུབཏགསསོ་དེས་བཟྭ་ནོསསོ། འིིིགས་ཡི་ ནས སས ནམཔོ། །གམ་ེདགང་ དད ི་ ཟིངརོ། །དྲོདདངཆ་ 
ལོནིདགེ་འའྱི་བགཡོའགཏིས་ཡིནཏེ། ཡོསསུ་ཉམསཔའཕིརོ། །དདགལསཏྷུངདདཔའདའཐརཞགྱུརབའི་ཕིཿའོའིས་ཧབནྡི་མོདགལས་སོ། །ལྟུངབནི་ཤོངསསྲུཉམསཔལས་སོ། །འདའབདབཟོདཔམངོའདུཉས་པལས་སོ། །དེྟཿནའདིནི་ཆེསཁཆོགཏུདྱུཿའའིྱཌཌེ་ཁེ་ཕཾེནོ་ 
་ཤྟྟནཏེ། དྲོདདགལསནིའདའབཞེདཔོ། །དངཔོཉིདདུ་དེནཔརྣམཱསཡརྣམཔ་དག་འགོདཔའོ་ཞེསཤུདའདིི་ཞིག་དདེནཔ་རྣམས་ལརྣམཔ་དགུ་འདྲོགཔའདེདཔ་སྟེ། དེདགལ་དམིགསཔརྣམས་འཇུགཔཿདཱཏྐཔཡོཞེས་བྱབ་འིངོཿགངཡིནཔའོ། །གཞུནདག་གིསདའཕེལ་འདཆྩེན་ཆེས་£ 
ལཿ །ལ། ཙངཞེན་རའིདསའི་ངོས་ཿནཔ་ཉབརགཞགཔས་ཀངི་ནཔསྟེ། འདེལབརྱའིདཔའི་བཏབརབདཔའོ། །སོཐོད་བའམང་མངདམི་འདདོ། །སརཐོབ་པརུདཐན་པ་མས་ལ་དགའང་ལདཔའི་ཉིན་དྲོ། །ནུཨ་པྭཐོབ་དྷནམསནིདམནཔ་ིི་དྷེམཱས་དགའ་འཆེོ་མེདདེ། དེའི 

ིརདའི་རིཉསཉནྭ་བདདའལགས་པགནདདག་ཆོནོདརནདོ། ཆོད་དང དདཆེནཔོའི་རིམ་ཅིས་མདོན་བཟུངཕེལ་བདགལས་ཡངདདོདཔ་སལོ་ །ནིབྱདགརཱ་ཤེས་པརྩ་བའྱི་ཕིར་བདེནཔ་ལཆེརའཟོདཔའི་ཉིང་ཞེསྱ་བའོསསོ། །ཡངའིའྱི་རིཌདདེན་ཤལ་ཅེར་བརོའཅི། 


དྱིིབཕོསས་ཉསས་པའི་ནོནས་ནེསྱབོས་ཏེ། བདདོ་བདག་དདིཡོངསསཿམས་པམེ་དོ། །དོར་ྱགརཔའི་གནས་སབསཞནིཊདེནཔདབ་ུངྱཿདོདཔ་ཡིནནོ། །ཅེ་ལོའིདས་སུངས་ནཝ་འབིངུའོདོལ། བཟོདཔའི་གནསསབས་འཞིཆར་ོདདོོས་བཤད་པར་ 


ཚོག་གོ། །བཅོདཔའི། ཐམགཅདརོས་ཤིས་འཕལ་དརྱའེད། །ཅེསྦ་བབནིངབདིན་ཅི་སྲདནཔ་ཉེ་བརགཞག་པམཆོགྱྱུར་པའི་ཉིངརོ། །ཆོས་ཙི་མཆོག་དཉེབའི་ཕིར། །ཞེས་བབྱ་ཆས་པརབྱདར་པོ། །རོསྦཀིམཆོག་ནམས་འདོདཔན་དྲོདཔའི་ཕྣུག་བྲཝལཁང་ཇིགས་བཉིདནིདའི་ 
སརེིཾཾིིཾིཾིཾཾཾཾ་་། རར 
ཾ ཕའ་དམིགས་པི་དཔི་ནནོའིསཀྱརརགྲུངབོ། ཇི་རའཟོད་པ་ཆེནཔོ་འདོདཔརགཏོགས་པའི་སགབྱ་།ལྱ་ཅི་ཕུལ་ཅན་ཡིནཞྭེས ག་གིཚཾགྭཟུགསདངགཟུགས་མེདཔའི་གཉེན་ངོལ་སོགས་པའདེནབའི་ནམ་པ་དང་དམིགས་པའེ་རེགས་འིཞསྐེསྱྱབ་དའྱབུངཉེ། སྐོགས་པཞེསྱ་བ་བའྱི་སྒའི་ 
།ུགས་དདགནགསེད་ཤཱཧཱ་པཱ་པའ་འགོགཔ་ད། ཞུ་བ ཕའ་ྱ་ི་དེདན་མསབྱསནང། དིན པའི་ཉོོ་པ་ི་གཉེནཔོདོར། འགོ་ག་དང།ཧུ་དད།ལུག་བསལིབདེནཔདུམས། བ་པའོ །དདགདདེནཔ ནམ 
དརེདཐལ་དུག དམིགསཔརརྲའིདསསོ། །ཇལབཞེན། ཇེསྭཨུ་ཤཔའྱཤོགས་དཔསཔའིའམདེ་ནིམ་བཞ་ནམཔ་གཏོད་བརདདོ། །དེས་གསུམ་དུའོ། །དནས་གཉིལ་སུའོ། །དེནས་གཅིགུར།༢གིདབདེདཔའི་ནུམ་བརེདི་བི་ ཏོ 


(ོ སྭསུ་ཤེས་པའྱི་ཡོགས་དངམཐུན་ །དནས་གཉིས་སུའོ། །དེནས་གཅི་གཏྭཾ། ལེི་ ཞིདི་ཱའོ། །དེཞས་གཅིདཏུ་ཡངརྣམ་པ་གཏོང 
| །བརྐྱི་དདེ། དམིགས་པྲིདནིདཉུའོ། ཌིམཔའདིས་འདོཌཿདའིསུགབ་་འོནལམི་ཉགཔ་དང་རུག་བསལ་བའིནམབཅནམདི་གས་གཉིས།ཁོདར་ིདལྱབིདཔའི་བརདརཐམས་ཅདནིབནོདཔའའིཡིནནོ། $÷ ན་ཡ 


འོ །མ་གཞས་དེབགིནཞེས་ད་འདབ་བྱདངའབིྷ། ཙནོནམསདི།དབ་ཤདཔ་བཞིནནོ །དེའོནབཞིནདྡ་ནམཔ་གཏོདཔའིརབཞེས་བབནིཇོས་དནཔ་ཉེ་བདགཞག་པས་བདེནབམས་ལྷར་བགཏོདཔའི་ཉིརི། དེཁོན་བཞིནདབའགོད་བོིིབོ་བའི 


༡ སོ་པ ༩ འབ་ས་གས་ཀོའ་ས་སོན་སཞོན་ག་་འ་གསོང་གཡོག་གགད་ཡོསསགཤོགོས། རསགས ཤོས སོ གསོ་ར འོ་སགསོས་ མོས་པར གས་གདག་གང་ཁོས། ཾ 

ཤོགཔ་དམིགསཔ།འོགོནས་འཆད་འྱིའིརརོ། །ཆོསྤདན་པཉེདརགཞགཔད་ཀུའབངབཡིནལ་ཞིསྱ་བབའབུརསག་བཔལགོགས་བྷམས་ཐུངཔོལི་དདག་ཉིདཞིནཔྱིི་དདག་དམིགས་པའིཆོསྤདནབ་ཉེབགཞུག་དདརྱབ་ཡིནགོ། །མའོངོས་བཞིབཞིཆརཐོདཔོ་ 

༡ ཞིད བམས ཆོས་དདབཉེང་ཤན་སོ། གྱི ཆེརཔསབྷནནསཀྱི་ཐོབ་པྟེ་ཞེསྱབའིཐཾཚིགགོ །དཀྟ་བྲུངབོང་པདང 
\, དབ། ༤; 


སྟ ེདཔསཐོཔའི་དཞོས་མངོནདྱུབཔིདྲཐོབཔོ། །དེཁོག་ཉིག་ཡིནནཞེས་ནི་ཆསདནདཞེ་དགཊག་བདའུརབ་དངས་འངས་བ་དེ་ོ་ནཐོདབོ། །དེལནི་ོ་རབལ་སོགསཔ་ཡོད་ས་ཡིཧཏེ། འགོག་པཕྲུངཔྲོལའི་དབཟིནམ་ཡིནབའྱིཟིརདོ། །ནྣམ་བ་དགནིཐམས 
-ར་ཛཱཞེཿཧ་དཁགརུར་ལདའགལ་འདུད། འདོག་པ་ིགས་པའིའདྲོ་གོ ས་གོ བ་ཡིནཞེསྱ་འའི་དོནེ། བདེནཔ་གངདངགདནཱམ་པགདདདགཔའངོདོདྲུརདཔ་དདདཔིགསགྦན་པམ་འོངས་པ་ཁོེས་འཐོང་ཉི། གཞུན 
༢ །ྷིལ་ཡིནཏེ། རི།སྨནམསམ་ཐོབཔའིཕིརརོ། རཨཔརའཐེལ་བལཤིེསབ་བྱིཏབརྩཧུཀལའོ། 


།བཞི་ལས་གདཡང བགཞིགཅེས་བབ་ནི། ཕུས་དནཔཉེ་བདགཞགཔལ་སོབ་དབྒམསལན་གདལ་བཟུང་བཞིགད་ཉརྱ་ཧངབ་ཡིན་ཏེ། གངཞིག་གདལ་མིགས་པདྗེའི་དམིགས་པརྡད ༈ 
དབི་ཞོནསདྱབ་པཞིདནོ །མ་འོངསཔད་བཞི་ཆར་དདཔཐོའཉིད་ིཤཞས་འགོབ་བོ། །འགོག་པ་ལནམིགས་པྲདའོ་རྱགརབའཕེལབདེ་བནོཉིདལ་ི་མཆོསྲ་དནཔ་ཏེབརགཞག་པད་ར་བང་ཡིནེ། དེ་ལུགལ་སོགསཔམདབའྱི་ཕིཿཔོ། །མའས་བནི་གཞིཆརཐོབ་སེ། འདི 
སྔརའྭཐདབ་གདདག་ཡིན་པའོ། །རྣམ་པའི་མསདདེེསྱ་བ་བདིའདུགགོ། །ིཊསྔམབ་ཐོངཟིནཔའྱིིརཔོཌསྱང་ཁནི། སཱརྒནམཔགཏོདཔའི་གནས་སྐབསྱིརིམཔས་ཟིགསྣནམས་ཐབཟིནཔ་ཡིནཏེ། འདིརྣམབྒ་རམས་ཉི་སནྡིསལ་བཤཉམ་བའྱི་རུལ་མངོནཔརའདོདལ། དེདག་ 


°¡ „ ༄༅ དཔབླདས་གོད་ཟོའཟོདཀོ །ཅེསོབདོཔའོཔདྲ་ིགོས་པྱོམོས་ོ་ོངམཞི་ོསྲདདཔཉེ་བགཞགཔོར་ོརོབ་བོཡིནཔོ། ཤོའའོའོ་པོ་འི་བོཉོ་རརཐོབོ་ཕོ། །ོགགོཔ་ལདོསིགསོཔ་འཕོལ་ཕྲ འིཐོནཆོསདནཔཉོབ་རགཞག་པདོསབུང་པ། 
¿@‹ ༄༅། །ྱཛམ་པཏོད་པའིདུ་བོན་རཐོབཟིནྭཏོ། །ཆྡེསོ་བདེནཔ་འཞི་ལ་དམིགས་པརམ་པརགཏོདཔལནིཆོས་དུན་པཉེབརགཞག་པདརབུངབ་ཡིན་ག མའོངོས་པནི་བཞི་ཆལའཐོབ་དོ །འགོག་པལདམིགསཔ་འཕེལ་པལ་ནིཐམ་ཆོས། ོས་ 
ྫགྫགཀཀཀ༨ྣ༥ྣ༥༨༥༨༥༨ཀྣ༥ྣ༥ྣ༥ི༨ོ༥ྣ།༨༥༨ྣྣ ྭ ྡ ླྷ|ྷ|ྤྣྤ\ྨྣྨྱ\ྱྨ ྣྨཾོོོིོིོ་ 
| ཙི པལྟསེ། བཞིལས་གངྩང་འཞིགདྷ་ཏརྒུངཔ་ཡིནལ། མ་ངོ་ཨབདིབནིཆ་བདོ །རིགསབོབཟི་ནཔའིཕིརནམཔ་ཡངཐམསཿདདོ རདེིསསསཾགཾ 
4 


བྲ དས གཡོས བསབ་བ ནད བི་དོ ༽༽ ཀ་གཞི དིའི ལོ ངེམ་འཇོ་འིལའི་མརརོ་ ཨར 
ོདྷ་་བངབ་ཡིནཏེ། འདཀརབཟདཔའི། ཟམསཅདཆས་ཉས་བེཔབ་ེད། །ཅེསའབསསོ། །ཆོས་ཅིམཆོག་དགལནིབས་ཡིནཞེསབབདི། ཆོས་ཅི་མཆོགསངནྡོེདཔ་ལའིབམ་ཆོསད་པཞེབར།ཞུགཔདུ་བངབཡིདནོ། །མ་འོངས་ནིབཞི་་རོ། །ནམ་པ་ 
ཤབཞི་བན $$ ུླ]་་ །གཞྭནམེདཔའྱིལེཞེས་བབདིའདི་ཉུརཆོསའི་མཆོགཔ་ཏུན་འབུང་བའསོགས་པའྱིམཔ་གནནོ་མེདདེ། ཐུག་བསུལ་ཅ་ལདཆིགས་པའི་ཅིའ་པོ། །མཐེངཁའི་ཡམ་དང་པ 


ཐལའླདབནི་མཐོང་བའི་ལམ་དངཉེབ་ཉིདདང། དངསགཅིགཔ་ཉིདདོ །མཐོངབའི་ལམ་ལནིབདེནཔགངཞིགམཐོདབརའྱགུརབདེའནམ་ཡདགཁོནའཐོད་པ། མཐོད་པའིལམདད་པོབ་འདོད་པནསོ་ པྭའླི་ག་བྱསལ་ལ་དམིགསཔ་པནཏེ། ཇིལྟརདེར་བཞི།བོན་ཇོབ་ 


རལཱའྲདབན་མཐདབ་༨ ༣ མཐང་བ། ངཱ མའདུདཔནྭ ད་ དཱ 
པདེ་འཞི་ནདུ་ངོསསཆོག་དགཏུ་པངཡིནཆོ། །འབེདཔནྡདམ་པཔ་བྱེདཔསྟེ། ཇེཏ་པསྡོནདུའགྲོབདེལ་གནས་པ་དང། དེསཔ་འྱབེདཔཞངེས་པར་འའིདཔ་འམ། ཡད་ནགར་གི་ངེས་པར་འབེདཔ་དྲེནིདེས་པརའྱའེདཔ་ཡིནནོ། །དེ་འངག་དཞིགཅེན། འབགས་པའིཕམམ་ཞེསཿ ཧཱ 


བར བོང་ཁོར་འ་བའ་ས་གསོསས་བོ་འའ,བས ༢ འའ་དོང་ཡས།ཁོར་ིས་བོན་མ་པ་ོོའ་༣ ོ་ས་སས་་་་མ་་ོན་མ་ོིས༣སན་འསྲོན་སས་ས་ས་ རོང་ཡོ་རསས་ འ་འ ཁས་ ཡོ་ར་ས་་་ལོ་ར་ ལ་་་ ་ 
འརི་ལ"ལའ ཡའྒལ་སབོིིིིིིིམ་ཡ་ི་¦ སས . བསབཔཡོྦོ་་ ས་ས་ས ་རོས་པལོར་ 
རིནདེན། དེའྱི མའི གདྲསལ་ལོེསྦང་ཌྱརསབརློསསོ། །དེའདེནཔ་ྱའིདབཉིད་ཅིས་ཕན་འདོདས་པརྩ་རཔའྱིིརཔས་བཔྲ་བིཏཔའིཆདཔཐུན་ནམསོ་གེས་དཔལགསུམནི་བདབའི་སོགདེའདེན་བདབེནཔཉིད་ཡེན་པ། ཆོས་ཅི་མཆོག་མསནོའ་པོ་ཨུའོ། །ལོལ་ 
དེདགམཉ མཔརགཞགཔཡི་པ དོ །མ་ཧོ་གསཔམདབ་དཔྱ་རུདཔ་རདས་པ་གཏནས་བའོཞེསྱ་བལ་མིལོགས་བམདད་དང་། ཁུདབརུཅནདངའསུམ་གཏ་ནདག་དས་ལ་སིནབས་ན། མི་རོ་གས་བཟེདབ་དད། ཁདབ་བསབགཏནའ་བའོ། དད ། 
ཤཾྲིས་བསྔས་པའི་ཕྱར་རོནེསབྱུབཞིདེད་ག་དང་ལྔ འྱིིར་བོཞསྦ༔ཐའིཐཾ་ཆིག་ཧོོ། །མཐོདབའི་ མཆི་འའོ་ཕྲིནབའིིརགོདནནི་ཡེདདོདེས་བཿནི་མཐོད་དདི་འམདིསླདུག་བཡིན་པ། ངེཊ་བརྡ་འེདབའི་ཆ་དདམ ུབན་དགྲམཐོང་དའིལ་མྱའའ་དགརཔཡིཏཏ། དེའྱི 
གོདན་སྟ། གཅུགསམདཔའིཁཞས་ནམེདདོ། དེམདཔ་ཞེསྦརའནི་མཐོདཔའ་བ་མདབའོ། ཡའོ ནམཐོ་པབའིལམ་མ་ེན། དེའྱི དམེད ཤེའདོདཔལ་དམསལ་དམིགས་བའྱི་པེར་པོནསབོསཏེ། ' མྭའོདབའིལམ་ནིའདོདཔའི་ཁར མགལ་དམིགས་པ་ 
ཡིད་ག །གཟུགསདེདབ་གརྡའ་ ཤོདཔའི་འམས་ཁ་དམེགསཔམ་པ་ཧོ།། དེདགནིརིནརིདདལསོགསུ་དདགཤིསརིང་པའི་ཕིར་པོ། །མཐོང་བའི་ལན་འདོདབའི། །འཁམསལ་དམིགས་པ་ཡིནནོནེསྱ་བབརརི་ལྟ་དགེས་ཤེན། དེཕྱིརདེཡབཱ་ར། བསོངས་ཨུ་ཤས་བྱཞི་བླངབིནཔའིཕིརང་ 


ཏུ རལ འདོདཔའིཁནསནིརཀས་པའྱི་རིརག་ཐུགསདང་གྲཟགསནེདང་རི་བནསྱའི་ཝཔ་ོངསས་ཤེད་དརྦབཞིངྡན་བརྦངབའི་ནའོ། །རྣམཔརགྲིནཔ་དང་ཛག་པའིྱིདེདག་གྲིནམ་པརའིན་བཞིགཟུགསཅི་ཁནསའིཕུངཕོལ་ཡིདའོ། ། །ཡོས་ུ་ྫོགས་བའྱེདཔདམ་བོའ 


གོག འྱི་བོ་་རྨྒགོ་་འོ་ཁོོོོ་་་འོ་རི་ འོ་རའོིམ་རརའ་བ་རའ་ལ་ོ། ོར་འོརའའོའོ་་ོ་་འོ་ཁོ་ རོགས་བ ༡ ༡ ༡༄༄་ 
། ༩ །༄ཐ༅། །ི་ིེས་བབལཉས་པའི་ཆདངམདནཔའི་བསམ་གཏནངགཅི་འཤན་བརདིདིནནོའ ཞེསབཤདཔའབུའོ། ཤཀ ༢ 
ཕྱིནཔམ་ཕིནནོ། །གཉིས་ནིའོག་ནའདཤོདཔའམ་ཞེསྱ་བབལྱ་འིབགྱཏཱ་དྡནསདི་འདིས་ མི་འདོདདེ། དྡོསཔདཔཞུས: གྲམས་པལསྱངདབའིངེས་པནའ རའབུདཔའི་ཅདདམཐུནཔ་ཏིདདམི་དཐདཔའིའིའརོ། །ཌེནིདཞོསའི་བཞི་ཅར་པང་འདོད་འི་ེ འིཏིནཿནཱ་ཡིནཏི། དེའོནངེས་པའུ་འཇུག་ 
ཕ་འདཔའིརིདཔོ། གསུམནི་མདག་ཀེནལྐོེསྱབུབནིབདཔ་ཆད་འོད་ཆས་མཆོགཔགཏོགསཔཔོ་ །འདིད་ ཤིདངཔྲོ་དདགསིནདཁོནར་ད་པར་ ཡིས །གིངགསུམདུའེཨབན ཐཱམི་ཧཱནལ་གཏོགས་པ་པྟེ། དོནམདོནཔ་ཧོས་བམེདཔའཕིརར་ །བཞི་བཞིལྕ་དག 
£ ཱ་ནངུངའཾནད་ཤ་བདེ་འདོདཔནཧཔད་གཤིན་དསངཔའྱབེདཞསགའས་དང་སྣར་དོ། རར རར །གསུནན ཙེསཔ་ད་དདམེདིས་གཏེདའི་ཏེནཿ ཉཞདགའཐོཐ་པོིསྱ་བབནིེའེསངྒཾཱས་པདངདུདམེད དྭ 
པ ཧིཏེན་དདག་འབོབས་ ྡོཀེམཆོག་ཐབསུདཔད་་བིདངོས་པརསོའོ་རགཀས་པམ་ལིན་པས་འགོགདཟེདཔནི་ཚགཞུནདུམཚན་འྱུརབའི་དབ་ྱ མནས་ཐཤད་འ། །བུདཔེ་དཀྱིསགཏེགའི ‡ིྫྩ 
ཅཧའཇོའ་ཅྱིམདམནེམ་འིན ལེམཔནྷིཀཔའིརིནོཿཱ་འོནའཐོབགོ། །ཅིའིཕི་མཞེན། ཤུ་ བུད་ཞེད་ཉིདྲདེསོ་སོརབཅགས་པལུ་གིནཔསའགོགཔ་ཐོབ་པའི་ཕིརརོཞས་བླམོས་ཏེ། གངནིག་ཆོསྤ་ཀམཆོྱིད་པདདཔ་ད་གདོསབབར མཐོང་བའི ལའ 
དེནམཐོངི་ཡངྦདཞདཿདད་ཐབལ་ཤིནནོཁས་བབཞིགདཔ་ིམཐའ་པེནོ། །སབནསཞིསྱ་བྱརསཔར་བུང་ཏེ། འཐགས་ཞིངེས་ལ༨འབིད་འིརདངམཐུད་བ ་བཟསམ་གཏནདངཔའིས་པནས་དསམགཏན་བདི་པའི་རས་གངབ་དག རར 
2 ` ༽ " ` ་ཀང་དཔ་དངའདག་ཐབ་རའགྱུར་བའབས་མགོཏ་ 


༢༨. 


ན་གི་འདོདཆགས་དངྲབལ་བའྱི རདཱིཔ་ཡིནནོ། །ཇི་ཏཱརབསམ་གཏནདང་པོནས་ཤེའཕོསན་།བསུམ་གཏནགཉིས་པལསོགས་པ་དགྱར་བྱེ་བདེའི་ཆོས་འདོརབ་བོནས་ངེས་པརའབེདཔའི་ཅདངམགུནཔ་དགག་ཏོངོ། །སོའླད བོནི་རིསན་ཐུནཔ་བཏུདདབོནས་གཏོང 


། སགསཔའིསདག་འདོཞདགིདངེབབདནབསམགཏནདང་པས་བཞས་བསམ་གཏནདཞེབའསང་ལབར་གུགཏོཤི །གཞནྡ་ནིས་ཡི་ནོཏ། སོསོ་འྩའབོའིས་ལརའཆིབའམ། མོ་སྲསུཉམས་བསྐདིམ་ལིནགོ །ས་འདོར་ྲའིསའཕོསཔའྱིིརཔཤིས་བཟའིིདགོངད་ 
འཐོས་པའི ནྒོ ར་ཐ ཇོ 
སའཕོས་བས་ནིམ ཡིནནོ། །མསོའྱསེབོས་གངའའིངས་པརའབེདཔའི་ཆདདམཐུནདཐོདཔརའྱུརབ་ཡངདིའི་འོགརྱསེ་བན་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཆདང་མཐུན་པ་དག་གཏོང་བལ་ཡིནནམཞེན། འདིནིའདོདཔམཡིནཏེ། རི།མཐདུནཔ་གཏངས་བོནསབཏབདའིཕིརརོ། །འཕགས་པའི་ 


དཾ ཏ༽༽༽..༽2 འར 5 ` .འ., „༨. ༨. - `¬ ༢༢༨0 ༨. ༥༧ ངོ རོ ༦ རེ ༨ ༦༣༤... >÷ 
¦ ཚཱ གངཐགནིདིའིདགེབའིར་བའི་རྱུན་མཐྲོང་བའིམ་བྱས་ཉེ་འསྲེལ་བའིཕྱིར་འཆིད་ཙམ་དང། ཡོསསུཏུམསཔས་བཏོངབམ་ཡིནནོ། །དངོས་གཞིས་དེིདལ་བདེནཔ་མཐོངཞེས་པདའབུངངོ། ། ད་ཞིདལ་དོནམི་བབརདནཔ་ནམསམ་དོད་རའྱས ཧཾ མི་ུགས་བམེདཔ་ 
ཟཐརཔའིསོམ་པདཏདབྱ ས་ལེན 


པ་ཡིནང་ཐོབ་། ༢དེས་བརའབྱེད་པའི་ཆདཿམཐུནཔ་དགནནཔར་ཉཱམས་པལསྭསོན་ཟིམ་ཡིནཔཐོབཔཡ་དེད་ཤདའོ། །དཉིད་པརྒྱུསོས་པཞི། ནཱ་འདཱིས་པ་དངའབདད་བསུབ་དདྩབད་ཡེནཔའྱི་ཉིཿརོཞེསྦ་བབི། གུད་ཤྱི་ཕིར་ཐོགན་མེད་བཅན་ཅི་འའོར་བནའདི་པམ་ཤིནད་དེའི་ཕྱིར་ 


རཿ 


འདོད་ཆགས་དངྲགལདས་འཐོདཔམ་ཡིནཏེ། སཱརའཕགས་པའིལམ་ཆྱིསྨོརབས་བྱསེདཔའི་ིརརོ། །གངཀྱིཕེརའབད་པས་བླཝུབདརྱ་བབ་ཡིན་པདེའྱིརར་སོན་བཏདབམིའཐོབ་བོ། །མཆམསསྭནཔབདཔཞིག་ཡོདནནི་ཤེསྱབ་བལ་མཚན་སྐདིབརམཚམས་སོ། །དེསོནཿརྱའེད་དཞི་་ 


, བསམ་ག ནྱ་བད་རཿནྡ་ལིས་བདག་རྩེད་པསརི་ཚདེཉིདལགདོན་མི་ཟབརབདེནཔནཱམསམཐོདབམ་ཤིནནོ། །ཡིད་དུངབཤས་ཆབའྱི་ཕིར་དོཞསྦརནི་དདྱི་བུངབལངདའྱེཕི་བརོ། །སོ་སོའོ་ཤཱཔའི་སྡོམ་པདཞིན་བུནེ་སྦར་བདིདབེ ཤས 


ཡཱ སྩོརོནས་ཤས་པ་དོང་དའོ། །དེདེའོངནསྱ་དཔྱའདདེ། ཐོདས་ཉུམསཔགརམགནས་༨དེའི་གོངནུསསོ། །མེདདེབའི་ཁོནནས་ཕྱད་པའའིད། དོབརྒྱསརདལ་སོགས་པདྲག ༔ར་ 
།ྣུམཔར་ཧམས་པ་ཞེས་དྲཐྦཁྱད་པར་དུའགྲོབསབཏད་འལབྱསྟཾ། དཔནསིམས་བླདདུགླཔ་སནས། འྲབསྭ་དུབོབཔསམཐོདབའིལམ་བཏངབ་ཧབུའོ། །དེཉེདྱཀི་ཕིརྨརཔཔརཉམས་པདི་གངོནམེའབརམ་ཡིན་དོཞསྦདྭ་ནོུས་ོ། །དེདི་ཏེ 
ཙི །ཡོནཏནིསྱཧུསཔ་ཡངཡིནན། །དེའྱིི་ཆཱར་ཡོངསྭསཱཉམསར་གང་པནཔདེདྲིནན་པརཉུམསད་སད་འེདལ། རྣམ་པརཏུམས་པགང་ཡེན་པདེན་གདོནམི་ཟབར་ཡོདསསམས་ངས་ཕིན། ཡོནཏན་བིསྱབསཔ་གང་ིད་པའོ། །ཐརངའིཆདང་ནླཐནཔདཔྱརདཔ་ཅི་འོད་ཅ 
2. རེསདྱནིའི་ཐོབ་ཤ་ཡཿངེས་པརྱཡངནལསའད་མ་པའི་ཆོས་ཅནཡི་ནའོ་།མསེིས་པའོ། །འདིའི་པནཡོནནྱིོརམེདནདྲེནབམཐོངབ་ལཆེས་ཉེད་ཉིད་འདི་པེདོ། །ཆི་སོ་ཐོབ་པཅ་མི་ཆད། །ཅེྱ་བ་དིད་གེབའི་ཏེའ་སྟག་པའི་ཕིརཏེ། དཀོནམཆོགགསུ གྱི་ཕོནོ་ཏཿལཔ་ྱ་ ར་པའི 
@ཾ ཧཱོནསདེདཀ་ལདངཿོབཔའིདྷིའ་དོ་ (འནིལངཱྩིཞིལ་སདཿམ་ཀཞས་ཡོ་ཨཱསཱཉམ་ཡཔབྷ་ཤདཆེན། དེ་དལ་དགེ་བའྱིར་དྱིེབཉརྒྱས་རས་མཇོ་་པ་ལས་ཡོངས་མུཏམསུད་ལ་དདོ་སནསགསུསསདའྱི་ིངརོ། །དནོདཐོའ་རན་སོངམི་འྲགོའོ། །ཞེསྱ་ཀང་ལཾ། བཟོདཔ་ལསནི་ 
ཆྣཨཔདྙཉམསྦལཞེྱ་བའཉིསའི་འཟོད་པ་ལས་ཡོངོ་སུ་ཉམས་༥མེདདོནསསྟོནཔརྱིདདྲོ། །ད་འགྲོང་འིལ་།དང་འོནམོངས་པྲབ་གང་སིངས་པའྱི་རིརརཞེས་བུབནི། ངནསོང་ 
ཞེ བནིསོསོརྟགསབམ་ཕིན་པསའཕོབ་པའོ། །དེའགཅིཅི་གིསས་པར་ཏས་བབདིསྱིརབའིཚོ་སཉེདདེད 


བའི་ཚཉདདདག་ོ། །ཅ་རིགསཔདི་རིར་ང་འདི་གིག་སོ། །རིཏ 


མ་ 


༩༠ །༄༅། །ཱ་ཤུངཔོ །སདོནའདེསལ་ཛདབའི་ཅདངམཐུར་པབིནོ། །འ་བདིིུཔཿའཛད་པའིཆད་མན་ྱེ་བ་ཡིའནོ། །འབུ་གསཔ་ཀླུདམི་འཐགསཔའི་ལམ་ཡིནདོ། །འཇུཔ་དཞེསཧུ་པལ། འཇུགཔདིདབའ་འིདངསྦྱའུདསསོ། ། 
ོ་ཨྭ་ནཔིེབ་་པའཆདཡཐར་མ་ངསསོ རྫུམ་པཱརྲ་ཐོལནིའཕགས་པའི་ལལྤ་རིག་སོ། །དེའྱིདོརལམ་ཧིལོ་ཨརུ་གཟ་པའི་ཕིར་ཤེསབནིདརིདོན་ལམ་པོ་སསུ་གཟུ་བའི་བྩིརཏ། སྫོན་ལརྡིསོམསཔའྱི་འདཔ་རཡིནོ། །འལཞིག་སིསཟག 
€ འགའཿསྦའིནཿསཞེསྱ་བདནིས་དང་གཀནརས་བོངོབདབབཅས་པའི་མཚོན་འིདཅནཡིན་པའྱིའ་བསྦའིད་ལས་གསུམཆརགང་ནིད་པཡྲིའཅི། །བླ་གབ་པའག་འཙོམ་ཡངཤོསྱ་བབནྲིགསད་ངག་གིལས་དྡིན། །ཐརཔའདོངཔའི་སྟོསབྱསདཔས་ཞིགྱ་བབལ་སྙངས་བསྙེནཔནི་ 
རཱ ཀོསདཔའོ། ཁད སིདཔ་ནི་ད་འདདཔའི་ཉོབ་བྱཧ་པཱཾ། གང་ཤིགལ་དམན་པཟད་པཤསའཁོརབའདོརབའིི་དོགནུས པལའྱསར་ཞིངྱས་བ་ལས་འདུག་པའམོས་པཔའདགཔདིརཔདྲ་ཙུལའི་སས་དདབོས་པ་དངབསམས་པལྟན་བུང་ཞུངཐ། 
+ ཨཤུར་ཁིཿདྟནཔ་འདུནི། དེལས་ཟློངསམཔཔདབ་གིས་འདིནཔརའྲིའུསཔོ། །ཐརཔའི་དཔཤན་པཞེསྱབའཐར་བའདྲི་བརབའི་རེ། ཐང་འིརནིོཔཡིད་པ། ཤེལམ་དེའི་ིརཕཔི་པའཟད་འདུན་པའོ། །མིའིཿ་ཤས་འཐེམཔདཧདད། སཔས་ 
ཨཱང འདུམ བདོ །ཇིཡིགས་བད་ཤེས་བབང་ཨོམེདཔྱིརིརོེསྱ་བཁལ། རནིའླ་རིུ་སྟནནིགཉིག་མེདདོ། །ངནསོངདགནནཱིོབ་ཡོདཤེས་བཟ་མངྲའོ། །ུའིནངདཁ་ཅི་ཞེས་ར་བོད་ཏིདོཁམདངོ། གཾ 


དེའྱིའི་དཟག་པམདཝ་སྒོསསོ། རྒྱམཐུནཔས་བྱེབྲགཏུབྱསཏེཞེས་ཀྱངིཚོསཤེསའདེའིརྒྱམཐུན་པ་ཡིད་ཏེ། ད་ཞ་ཟག་པལི་ པཡིནཔ་བཤེས་པར་ བའྱི་པརངེས་པརྡ་ཤེད་པའི་ཆདངམ་ཐུནཔའི་བཟོད་པལསད་བགུབསཏི། ག་བདེ 21 པས 
བཤད་དོ །མེཏོགད་འས་བའི་ཤིངབཞིནནོ་ཤིས་ཏུཔལ། དཔེ་ནམ་ཏོག་གིེདྲའི དིངལམེ་ཏོགགི་ཤིང་ཤེསྦ་བཟདང། དེ་བཞིན་དའབ་འདའི་ཆེད་ི་ཤིངཔའབསསུའི་ཞིའཞེསཧཿལྟར། ཆོས་ཞེས་པའི་དདོད་འདོ་པསདདང་འདོ། །དེཉིསྤངལ་བརོའོ། །དའྱའ་བོ 

དག་བཏིདྱ་ངས་བརགསབའྱིའི་བོཞསབ་ོསས། །དེདི་ཉུབཤིན། ལངས་པ ངདགཔ་ིདི་མདོསཤིྱརའོ། །ངི་སུཔཞིན། ཡངདབགངདིག །འོདརགས་ོངསུ་ླགསྟཾ་ ད་གསང །ངེ་ཞསྱ ན་ཡང 
དགུཔ་ཉིད་ོ །གཅིསཏྭ་གུརཔའོ་ཞསབདྲིསིདབབྱན་གོལཇག་དལ་ལམ་འད་རའུརའོ། །དེ་འཇུག་པྲདོནཔ་འདོགེ་འསྱིགཅགྱབརཔ་རི་ཚནཉིཉནཔེས་པརདེཞེས་སུནཏ།  །པརདབནདོཔཔའྲོིདིགཅིན། གཞནས་ུངསདབོ་། དེ 
རྨིགན།ཡངཤགཔཉིདདངསཔའཐོབ་པས་ངེས་བལ་བླག། བཞེསཤའོ། །མངམདངྱ་སབབཞིནདཞསབབལམའོངས་བྱའེདབདང་ལྡནཔརྡིགསུམསྟེ། མྱེབདང་། མུལེདང་། སུག་བསུལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོདཔའོ། བཞནཔདྲས་མེསྦའནཔསལ་ཅིང་དགག་བཞིད་ཐས། 
སཾ ་ ༽ྣ༽ྣསྣ།ྣ།ྣ  ། ྫྫསྫྫ་་་ 
མ་ཡིནཏཧེའི་ཆོས་ཡིནཔའྱིཡིརཞེསྱ་བབའིསཁོའིསེབོའི་ཆོས་མིནཔའྱི་ཕི་བཤེསྱ་བབའི་ཐིགེསོོའི་སུ་བོའི་ཆོས་དེཉིད་འོག་པའི་དིད།ོ །དདངའགལ་བའྱིཕིར་ཉེསཔམདདེནེསྱ་གའི་དེད་གསོསོའི་ངོས་ཡིན་བོདའི། འོནདོགོའྱིའི་དོཉིད་ད འགལ་བ་ཡིནནོ། །དྲ་་ངོའིགཔ་ལ་ 


3 


ལཾ 


ཊུ 


དས་པཤིས་སའོ། དེ 
པཔ ོ་་ 
ྲན ྱ ྷཚཇ 


ར༽  ོ་ི བེར 


མ་པ་བཅོ་ཝ༣མཐོངབརམི་འཐུརོ། །དེ་ དེུརཞིས་བུབྱརཀ་པརའྱབུདད།ོ །གལ `1& དྭམལ་ལ་སོགས་པ མབདགྱུཝོངའ་མིའདདདནིདེའི་ི 
རྒྱས་པརའབུང་བའི་མདོདད་འགལལོ། འིག གི རླི རར ` 


འི་འ 


ཇིརིོིོིོ ཁ་སར རར་རོ རའལ་ ཀོ 
ཧུ བོབ སྩ རཆ ས་ པིད །ི་བདགག་ཤིིདད། ར་བཞག བདེན་མོད ཿཧོས 
ཞ སྨ 


དོཔརྙསཏོགས་པ་ཡ་ཨཾ ཤོགས་པུཌོཞིསྭསཱ། 
མརྱབའོ། ཁི ཅལ་འབགས་པའི་བདེན་བ་ནདོན་པརམ་ཏོགས་པརྭནའྱབབའཕགས་པའི་ རར ÷$ ཚ་ 
ནིས +  ི ས་ཐ་གམ་འཐདགཆེནི ངཡརྐང་པམ་གཞགཔཿཅིག་པལ ས་ས །ཞག་པ་ཕུམསོལ་གཞག ། འའ 
ཞེས་སྤན། རོཔདྱའོ། །དེའའི་ར  ཏིས་བདགནགོན་དག་ཕན་ིསིཞདྲ་པདྡེདད ཅིག་ལ རདརེིེིེིཾྲིྲ་ 
རས་ན་གཟེགསདཔགགབལ་གཟེགས། དཱ ཏི ར ར ཞིག 


ཅེས་བཛོད་བཅྱབའཞེསཏྱབུདབའོ། ཡའོ། ེདཔལདབདགའ་བས 'ི 
པརཾལུན་དགའ་བོདཔརྐནགངཞིག་འདྲིགདྲ་དག་ཚིས་གད་ཅུ་ཤི་བའི་གསལ། གདངྱུཐམ་ལརར་པསམ་གཟེགས་པརགདངའུ་གཉིསཔ་ལགཔགོཞེས་ཐནས་ཁངཐབསའི་ཐོགུ་དཟགཀཞོས་སྨནདེརདམ་སྣ་འིགའེ་སའརྔོདདཿའི་ 2 ་ 


, [ཡི་ནཏེ། ལྷགམདགལ་ཡངདེདཔའདྲབའཛརྡོདཔཌབྱའོ། རཆདམད་པའིའམྱཅིཡུལ་འ 


དེའི་ཕུལ་ཅཿ 


༧ 
1 


| 


` འདིའིཡིཔམངཕམ་ལྔངེསསུ་ཤེས་བདྲསོན་པའི་ལམིནདོ། ༈ །གལཏེལམ་ལྔ་ངེསསུ་ཤེས་པབླསྨོམ་པའི་ལམ་ཡིནན། ཇཱིརདེལས་ཡོདསསུམི་ཉམས་ཤེན། དེའྱི་རིར་ཕོང་།སལིཏམས་པནི་མཐོདབས་སུང་བརྩ་བའི་སུངག་བ་ཡདདག་པར་འཛིན་པའྱི་ཧིར་ 
སྱབཔྭཡོས་ཏེ། ཀཀཀཀག+༩ཝ གནིའིགཉནཔནིའལདརྲ་ལོགཔ འལམ་ཁོསམནི་གཝ་ཱཔར་དཞདཕིདོ། །ལམ་ལ་བ་ཤིཔ་ ཞསབ་ཞསབ 


= མཐོདབསསདདདྱཀབའིསཱ་པསདཡད་དག་ ཛི་པའྱིཡིར། མཡིནཏཏཿངྲབའ་བདའྱག་རབའི་ིརིྱབ་འལམལྡ་ས་སཤས་པཕནཆདའིབློལ་འིལམ་ཡདམ་ཐངབའི་ལམདུའྱརཏི དྲསྱག་མཐོངབྭསདབའྱབའའིསཔས་བཡང་དགཔར་འཛིན་པའྱིིརརོ། ། 
ཤྭ ལྟངཡིན་ ཞི་ལནཅིགྱུར་འོདབའི་འབསབུལསོགས་པལ་མཐོངབའི་ལམདུ་འྱུ་རའོ། དུར་ནེསཔ་ྲནམཐོངབའིལམ་ཡིནེནཞེསྦངབདི། བདཔལམ་ལཇེག་སུ་ཤེསཔམ་ཡིནཧལུ་བ་མསཔ་ཏེ། བདུད་པོདེདགནིཆོས་ཤེསཔ་བཞིདང། དེསཔགྲུམསོ། 
མཐོདབམཛོགས་པའྱི་ིར་ཏྲེ། བདེནཔམམཐོངབམཐོངབའིིརཞེས་པནམས་མཐོངའི་ལམ་ཉིདོདིས་མིིབའི། འོནཿིའྱིིཤེན། མཐོངབའིལམ་ཅྱིབརམ་བྱཔཔའྱིའིརཏེ། བཟོདལགཉིསགཉིསྱའིདདམརྦསུརཔ་ཡིནཔའྱིཧིར་ཤེས་པབདདནཔོ་དེདྱཀངཝཐོདཔའིལམ་ཡིན་ 
རོ ¡) རྒོཿ །དིངི་སྟངམའཕགསཔའིལམ་ཕྕེས་པའིགངཟགནྣམས་ཞེས་བྱབརྒྱསཔར་འབྱུདདོ། །ལམནྡཾྣོམ་པ་གསུམ་སྟེ། མཐོངབའིལམདད། བསྐོམཔའིལམདང་། མི་སཱོབ་པའིལམ་སྟེ། དདིགསུམ་པདདགྱར་ཇིཀུར་གངཐག ན་པརགཞག་པརྡརྷ'རྱརས་པརབྲ་དདཔ་རྩང་འོ། | 


དོ ོ་ཞོག་ཝཐོངབའིམོ་ད་བཞོྦྱརསཔརྱབད་དོ། །བབབཏལདྒོ་དད་པསཞུས་པ་ཏུན་བུངབའིཊིརྙམངིགྲམ་བསོ་ཝོ་དེདགལ་གནས་པནདདཔའིརེསསུའབང་ཁཞེསཔའོ། །དངཔ་ནོནཔོནོདྱ་ོད་པདག་གི་ས་མངོནཔ་བཀའའཀུནུད་ ; 
ིྗེ་ུྲབབཞེས་བྱའོ། །རྗེསསུའབུངབསན། ཇྡེསམུ་བུང་ཧེ། དདོས་པའིའིདབ་ོའོ། །དདཔ་འིངེས་སུ་འབུང་སནདདཔའི་རེསསའབངབའོ། །དེལ་དི་ོདཔསནདཔ་འི་རེས་སའདདབའོ། །སཱོནགཞནལས་ལདྲརེསབགདོདིརེསུ་འབ། 

¢ །བོངོའི་སྣོན་རོལཱསི། བདེནབམ་ཐོངཞདིབདགི་དཅིས་མདོན་གུར་དེདཔ་ཡིནནོ། ར་སག དདའདིལ་ཡོད་སུསམ། ཆོསཊིངེསསུའྲདབའིངངནོལཅན་འནཔསན་ངོས་ེ་ 
ཤཿ སུཔྤངཊྟེ།, སོད་དགཉིདབོཞསནདོལ་སོགས་པའི་ཆོས་གསུང་ཡན་ལག་བཅུགཉིསིདྲོརིརེས་ཨའྲ་དབའི་ཅིརརོ། །མཔལའི་བརྩྭ་གངས་པ་ཞིག་ཡིནནཡདེས་པབ་ལ། བརྙསའགྱབའྱ་མའི་གཅིག་དང་གཉིས་དང་གསུམད་བཞིནམ་བྭ་ལག་་བཞིག་ཡིནན། 
པཱ དེབཞིནདུདད་པོའི་གྲས་བུཔ་ལཞུགས་པདག་ཅེསབྟེ དཔེརནའཆིདབམཐའདཀདང་ལནབ་དགབཞིནདོ། །གཉིས་པལ། དྭུགཔྷ་ནུན་ཆད་ཟདཔ་ཕི་ན། གཉིསཔལཞེསྱ བནི་གཉིས་དའི་ཆེདདེ། དབེརནཔགས་པའྱིིར་གུང་གསོདདོཞེསརཿྭཱ་བུའོ། །དག་བཅོམ་པཤིདདདང་ 
པོཉིད་ཐོབ་པརརྙིནཱསཏཞེསྭཿཿཧཾཧིརམིའོ་བལིའབས་ཐུ་ཐོབ་པའི་གོང་རལྟདུདྲ་ཀ་ཅོལ་པཉིདཔོ་བཔ་རམིནུསསོཞེས་ཤཱབའོ། །ཅིའིའི་ཞེན།  མཐོངབའིམམས་བམོམ་པསསདབརིོདའི་རདཤེསྱབྱོསཏེ། ིདཔདི་རེམོའིབླམཔས་སུངབར་བླམབས་བསདྲག 
ཅོམ་པཉིད་ཕིནན མཐོངབའིའམ་མིས་བསོམ་པག་སཱདབརྩ་བམས་སྤོདའྲསིདཔ་བདམ་ཡིནཏེ། བདོདཔས་གཞོམཡིནྲམ།ཡོནས། །ཞེས་འྱཔབའྱི་ཕིོ། །ཛཔ་ཡངྦིདཔའི་ཙེ་མོལས་འདོདཆགས་དྲ་དལཔམིསིངཔའྱི་ིརོ་ཞེསབིོནསསོའྱིཕིབའི་དནསྣབས་ 


ཿ། ཀཿའཇིགྷ་ནཔའི་ལམྱསིདཔའྱིཙི་མོ་ལས་འདོད་ཆགསདཔྲབལ་ཟི་སོདབའོ། །བིདབའིརེམོའིགཉེནཔོརྱུརཔའི་འཇིགཏེནཔའི་ལམནིཡོདཔམ་ཡིནཏེ། འཇིག་ེནཔའིལལནི་གོངམའི་ཉརསྭོགྲརིདགསཔའྱི་ཾ་རལ། ་ 
མེདཔཏིཏྱིརངོ , །དད་པདང་ཞེས་རབ་ལྟག་པསལོས་པ་དད མཐོངབསརཔྱུཾབའྱིཕིརབོཞེསྱཧ་བནི། དདཔ་ལུགཔས་མོས་བསཿབྱརེབའྱི་ཡིརདདཔསམོས་པ་ཡིནྱའི་དེལ་ཤེས༢བམེདཔ་ཏིདནིལ་ཡིན་ ལ་ཤེས༢བལྕག་པས་མཐོངཊསརབྱངུ་ཤེབའྱི་ིརམཐོདབས་ཐོབཔ་ཡིན་ཧི། 


---=--- 


བཤཾདཔ་མདོནད་བེདདོ། །དེ་སཱམ་ཡིནནདེའི་གོདདཉེསཔ་དེཞེསྱབ་བཞི་བསམ་གཏནགསུམབ་དེའི་གོདབསམ་གཏནཞིབའམ། དཟུགས་མདཔ་དགྱར་ཅེས་པའི་འཐུགས་པདེ་བདེབའི་དབངཔོད་ཡིི་ལནཔརའགྱུརོ། །དསིས་འཕོད་པས་བསམ་གཏུན་གསུམ་དཟག་པ་དད་ 
བཅས་པབཏཏུངལ། དེསཟགཔལེདཔ་ཡདམདོནདུསྱ་བསབས་འདེབའི་དབང་པོདགཔ་དདདཅསཔདད། ཟགབཡེད་བ་ཉི་གདདལུན་བདུའགུརན། འཕགས་བགོད་དྲསེསཔྲའིགདོནའི་ཟབརབདེབའི་དབངཔོ་དཔྲ་ནུཔརགནབསཏེ། བདེབའི་དབང་པོདངནི་བསམ་གཏན་བཞི་དདད། 
གཟུགས་མེདཔརྩེས་པའ་སོསའྱིཌལི་ལཱཱིལཿགས་པ་ནྲིལནནོཞེསའབབངབའྱིི་རད། །གཞནདགནརེའིནནག་དརབ་ཤདཔའི་དངདབིས་པཡོད་ཐོད་ཊི། དེནི་གཞགཔའི་ཅོགསམ་ལིནཔཿམངོནཏེ། གཞད་དགུན་རདཞིས་འབུངའའི་ཕིརའོ། །འཕནསཔདདེནཔའི་དབད་ 
དངལནནེྭ་ནིདཔའིདབངྲད་བ་སནས་བཤདཔར་དདོཞིཟེརདོ། དེཀརའཞིགཔལ་ཆེར་ལསདཔའདོདངལས་འདོད་ཆགཔདབལ་འས་ིས་ཞེསྱབབལ་ཐལ་ཆེརལས་འདོདཆགསད་བལ་བུམསདཔ་དོད་ཆགས་དངབལ་བཅས་ཊིངེསཔལ་འཇུག་པའིགང 
དགྲ་རམཔདགཞགཔཞི་བཤད་ིནྭཏོ། །དཔ་ཁོནར་ལམ་ཆེ་དོརམི་སིདཔའྱི་རཞསྱ་བབནི་ལསདངཔབའྱིདདོན་མོངས་པསྲདི་མཉདྱབསཔའྱི་བིརཏདཏིདྱ་ིལམཆེནཔྱོལིསཔ་ལཞེས་བབལ་སོགགཔྱལོས་སོ། །དདདཔེའིནམཔ་ཡིནནཞསྱ་བབནིའདནིདཔའིམ་པའི 
རབཏུདྱའེའཡིནདཞིསཿཔའི་དོརཏོ། །དེའིི་དེ་ཏརན། རྣལ་པའདིསདཔེ་གཞན་ཡང་བཇོད་པརྦལོཞེས་སྟེནབདྱབེདདེ། དྷེ་ལམ་ཡིན་ཝའདིནིདཔེཡི་ནདོཞེསདྷ་།དདུརོདཔརེདདོ། །འཁོའབ་ཐོགམ་མེད་པ་ཕྱུར་དཔསཝེལ་བཞེསྱ་བབདི། འཁོར་དཐོག་མམེདཔ་བླདདཔས་ཕེའ །' 
ཕན་བཏགས་པས་དེས་ནཆེན་པྒོནམས།ཞེསྦྱརསེ། འདི་དགལ་ཚད་དབུངསླགགསཔ་ཡོད་བའྱི རརོ། །ཉེན་མོངས་བདྡརམས་ནསམེདཔ་དཔའྱི་ཕི་གཞེསྱ་བནི་ཐོབ་པ་གཅོདཔརྱབེད་པའྱི་རིརཞེསྱང་འི་དོདཏེ། ཉོནམོངག་་མསདེལ་རག་ལས་པའྱི་ཧིརཐོད་པནཾ་བདང་ 


ཤཿ 


@ ༄༅། །རཚོས 
ནི་བྱ་པློ། །དེ་གརཡཐོགས 


པོཐོབ་པའི 


))སམ༧༡༩༢༩༨༤༨༡--༡༤༦༧༧༨༤མ༤༨༤༤༦ལ༢ལལོོའམོ་ོངོ༣༨ར༢༧༧༩༧༢༢༤༤༤༤ ༤ 
ལནནྣམ་ཡི་ནནོ། །མཐོང་བད་གྲགོམ་བའི་མ་ཐོབབའྱིིཞེས་བབལ། མཐོངབའིལམ་དི།དངིག་མབཅྩོ་པའོ། །ཕྷོན་པའིལམའི་ལམ་ལྔ་རེསསུཤེས་པེ། དེ་པདནངུནགས་བ་འོནས་ཇོབ་ི། དད་པའི་ེས་སུ་འབུངབ་འཛ། ཆོསོ་སིརིསསཱའྲབདབ་བྱརད་བསྐནི 
ིནནོ། །རྒུནདཐུགས་པ་དམསཿདདོནཔདྙཏོགས་པའྱི་རིརརོ་ཞེསྱངབཤི་ལམ་ལྔརེ་་ཤེས་པའིབཟོདཔའྙིག་དཅིགདམཐོངཤའྱིརིཿཧ། ‡ྲིནིཾིིེིརཛ་ ི་ོ རར དང་དབྱསམ། 

„ །ཞེསབ་བཞིནནོའེག་བ་ཞིདགླེབོདགནས་དན་རམ་ངས་པཞེནབ་ཤདཔ་ཉབའོ། །ཇིལརགེན། དགྲེསོངདགི་ྟརནདགེསོང་གནས་བདུད་ལམཁས་པ་ཡྲིད་ཞེན། གཟུགས་ཡངདགཔ་ཇི་ཉུད་བཞིཞུརདྱར་ཤེས་སོ། །གཟུགས་གནའབུངབ་དང། གཟུགས་འགོགཔ 

ཤིད གཟུགསའདོགཔརའགདའི་མམདང། གཟགསཙི་རྩོར་དདང། ཉེསདགསད། དསབ་རའྱབུངབ་ཡདདག་པརི་སབ་ཞིནདུརབྱང་ཤེས་སོཞས་འབུང། དེདཞིན་ུངོ་རབདང། འྭད་ཤེནདང་ འྭད་ེདྡན་པསདདུ། ནོན་པར་ཤེས་པདགལ་ཡངའྲ་ངོད 

4 པརྱ་འོ། །ཛུལ་དིཿཤཀདསཱྦཿཝ་ལམཁཱསཔ་རའྱབར་རོ། །འདབལ་བྱད་ཕགདུམ་ཞིག་གོདཊད། བདུནཚན་དུལཐུན་པའྱིརིཤིདདེལ་ལོནདདནཔཞེསྦ་འོ། །དཔེདཔོ་ནི་གསུང་པ་ལསྲ་གུབབཡིནལ། གཉིས་པནིའདིགཏིནཔལྲགགས་པའོའེསྦབནིཏད 

འོ། །གལཿལ་ིདགགིནངདདིདཔདྲནཉིདར་ཚམས་ྩོ་། འོགངམདོལས་གངགྲ་བཕུནསུམཆོགསར་ཞེསུདའསོགས་བགྲགས་དདད་ངྲི་ཉརིའུགལ། འབོབགཅི་གྱུར་ཞེསྱ་ནི་ལའི་གོ་བའམ་མིའི་འྲོབརདདོལ་བྱརདཔ་མངནཿརམི་ྭབ་ 

] །ངོྷརི་ཤིནཊ་ཏཀནནིཔིདཔ་རམནི་འདོདབ་ཡངའིེདི་རིམ་ོའགིཀྱབ་ཞེས་བབ་ནིདོསཔཡིདཔརངེསསོ། །དེརནཡང་འིད་ི་ཅི་མོའི་བརྡདགོུ་ལཕོབ་ཞེས་རུབྱར་པརའྱབུངཏེ། གོད་དུའཐོར་གནས་ཐམས་དྱཊ་འཆི་འཕོ་བནིའབྲོ་བ་ ་ 


¦ 


! | ‰‹¡ ༄༅། གཅིག་ག ས་ཆུགཔའིབ་གཤནས་རདསའཟུབ་ཏེ དབའབིོའཕཐམགཿད། 
ཙཾ £ གསོ ×: 


÷# ཞི.ྱབརྒྱས་བཟྲ་ཀླུང་ོ། །དེཀྟངབེདྲགཉུ་ཱཿའི་ཕྱོགསདཔའ་ ིི་མིི་ཕ། ལཾ 
ྲརཾིཾེཾི ‡ྱནཆྷཔཀ6 གླས གཞ སྲ ཕྱབ 
ཆུ་དནད་ཀྐདདུ་པྨཱ་པཡནཏེ། གུདྲནའགགས་པ་ལ་ ། ལྭ དན སུཕཔ་དབ་ དཔཕ་བྱཙུདཔ་བཀག་པར་འཐདན། ཁི ཀ་ག རས་བཤངམ་ཡི 

མངདནག་གསུང་།བའྱིིར། དེའསྦའི་ལི་འོངས་པྲདཔབྱརདཔ་བཀདཔ་དཔིའིགཞོ། །ལགངནིདིཿྲདེ་ཞེས༔ དང་གཞན ཡེ ཁུ ར་ 


ཧཾ 


 ཿྱཔོ་འརལཛུར་བའིཡསཞེས་བུ་བའི་དི་གས 
།མཚནམ་གང་འཐོདཔོ་ཞེས་བྱབ་སྣོག་སོ། །རྨོས 


ར་་ ཞོ རོབ  : 


ས་ དེཡངམ་ཉྷིན། པིད་ སྱ . 
རརཅ་ བ་ཡི ནུ སྱིད ཆཆྔ་ 


` ་ 


ི་ོ ཐ་ 


གྭདཐའཏྱབརྣམག་ལཏནོཿ ཞམོངསཔ་ 


ལ་བས × 


་ལབོརིབཐོདནསྭ་ལུག་བསལྱའི་མཐར་ུདདོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག་བེདབར་འྱག་རསག་བསལི་མཐའགང་སིིན་བཞེས་བབའོ། གང་ན ྩུག་བསུལ་མེ་དཔ་སྲཞེས་བུནི་ཉད་པག ོོགབྱམས་པའོ། །ཞོྱ་དངོ པྩོ་ལགྲས་དངབཅས་བའི་ཕུགསྣལ་ 

. །ཏཉྱརཧོ གསུ ‡ ྡི་ ིདིུག་བྱལ་ཏི་མ རི ི་ོ 
མ་པའིཐོབ་པ་ཡནཏོ། རྩ་ ྱིར་གོ། 

སྒ་ལྷ་་ྲ་ས འགས ེ ངྒོ ི་ོ་བས་ད་ཞོག་གསྱརག་གོ་ གི ཏིས་བནས་པ ཅིས །ཞེསྱ་བབྭསྟེ། ནམས་ཁའྱ་བིདབནིགགསཿ སེལབ་ཡིནི་བདཔནི་ཚ་ཡིནཏེ། མད མདུན 

§ ཀནཡད་འདོདིཞསྱར༣ི སཾ པྟེ། ག་ིའབས་་བཔའིའདངམཐན་བཛོའ་པ པའམ།  དགཞུནཐརབའིཆད་ནགནྱེག་པའོ། ། 

དེའྱི་ཀབ་ཤེས་པའྱི་ཚིརཏི། རྐེན་ལ་ལྟོག་པའི་ཉིཿརེས་འགའ་ནིའདི་འོནར་འཇོས་སླུམ་དནལས་འདསཔ། རེས་འགའ་ྲིདདཔབྱརད་འདག་ཏུཡིནཔགམི་འཇོདད། །རྣམགསུམ་རྣམ་བཞི་ལས་དྲོལབ། །ཞེསབྱརས་བདྡ་བུང་ཏི། ཆུ་ནད 

( སི གཾ ྣྣྣྗྣ །།།།།་ 


་དམ་པསཞིསྱ་ཤབའ 
འདཉིདབླགསཔས་ 


རླི ཙོར 


ཞཿཧམལ་གཏཡས་ཤིནམདོས་སོ། ཇིད གུན་རོརབོགྱསོསངའི་ཧིརདད། འདདོགསདཔཞ་སདདགཏིམགས་བྲསས་བའྱི་རིམགྲ་ི འོ་ཞེས་བ ན་མ སཧཅ  ོ ད 
ཨུ་བའོ། །དེའི་ཆནབོདངའཐཱགྲིརམཔ་ོངས་དའདའི་ིྒནངའཱིམ་བྱཡས་བཡིན་ཏི། མ་སཱཔསཔའི་ཅིཿོ། །ཉེས་པཆ་བཅུཌདངབྱརད་ཟད་པཞིསྱ་བུབལ་ཉེས་ཆནིཉིས་པའིཆ་ཤུས།། པད ལིད ཧྭརྐནའདིའི།མཔགཅིག་ 
གིསྐ་ཞེསྱབ་བྱངས་པརའྱའངབནིཇི་སརའདིའིནྣམཔདགུ་པགཅིག་གིས་འྲབསཐུལ་གེགསྱབ་བརྡས་ལ། རིགསཧས་རིགས་སྲུབིབའི་ནམ་པ་གཅི་གགིསནིད་ལུརུགེགས་ཧེདཔར་མིནུས་ཞེས་བཛོདཅེ། ཁམསལས་འདའཔའྱིརིརཏེ། གང་གྱི རད་ནིངལ་པདྲགབ་སུངསནན 
འདོངཔའི་ཁམསལས་ཡང་དག་བརའདའ་བ་བའུརའི། མདའནིཧལ། མདདྲགཔད་ཡད་ གདང ཀུདིའ་ྱེསརསརྩོའབཔ་ ཡིནོ དའིརདའྲི་ར་པརྨ་ནིའ་༨དཔ་རཱམཐུནཔའིའླབས་དའིགལས འབསའབུལ གསུ ཧིན་པརྡདས་པ་ཡི་ནནོ། དཱ 
བོདཊ་ལསྣུརམསནི་གནུས་སྐངས་གསུམབུ་གིགས འའྱི་ཕིཉེབར་གནས་སྒོ་ཞེསླབབརའ ཤད་ཟིནོ།ཞེསྱཔབཤྲི། བཟོདདངིརི་ཁོདདྲག་བཅོན། །འཐོབ་པ་ལས་གེགས་ཤིནྷཱ་ཧད། །ཅསྱ་བབ་ཡིནགོ། །འདིདེནིོན་ཤོངསཔ་དགདངྱསརང་ལིན་ཏེ། དེཉིད་ཱུཿམསརཔཱན 
དཱཾལྟབཔཞེཁ་ཧུང་ལ་སགས་པ་སྩོསཔཾ། །དེའི་ཕྱདནལསའདཱས་པལ། ཚེགཅིག་གིས་ ༣༣༤༢ཞསྱུ བནྡི་མཔ་གདུཊདདབུད་ཟད་པའེ་ལན་ཅི་གླཾརའོདད་ཁྱིམ་དནལས་འདསཔལ་ཚེ་གཅི་གགིས་ཆོད་པ 


ཆོདཔའི་ དད་དང ཧིབ །ཉོནཨོངས་དའྱི་མཔགཅེགགིན་ཆོད་འྱི་རིང 
ཞེསྱབནིགལ་ཏམཔ་བརྨད་སཱངསན་ཡིནཏ། མ་ཝཔཿ་ནདྱི་རལས་འདས་པལཚེ་གཅིགགིས་ཆོད་པའྱི་ཕིརཞེསྱ་པ་བལ་སགས་ད་ཡིནནོ། །དྲསིདཅུངིགསནས་རིགསསུ་སས་འའམ། བར་ཆདགཅིག་པམ་ཡནནོཞེསྱ་བབནི་སོན་འཇིགཏེན་པའི་ཡམྱསིསྣརམཔ ་ 
¡ །ཞཱསྦབནཡལ་ཏྣན་པ་ྱཾཧྐད་ཐཔཨད་་ནཏ། མ་ཝ་སནཧཾ་ཤལས་འྲས་འལང་གཅིན། ངད་ཙ་་ཧ་ལ་ ༽དའ །འདྱ་། དའ་། ལང། བར་འ གཞ 


= ི༼ླརིི ནེ 


།གསུནཐམབཞིལས་གོལ་ཡ དགམས ལམ དལ། ནཔོ་ པྲ་ཡིནཏི། དེདགགི་གཞེནབོག་པྲམེདཔའི་དབཔཔ་ཐོབ་མདཔའྱི་ིའ་ 
[ཀྱད=ཿནཁིལནམདོན མན་ིསང་འཡང འི མནཀས་ུ ནད་པ རྲ་བག་ རྣི ི ྣཀྣིྲདོ་ 

ཚི འདོདཆགས་དངྲ་ལ་བཅའི་འདོདོབལ་འྭ། གནདསམས་ག (ལ། མཐར ཇི 8 ཚུལ་ཁྲིམསད་ རྣཾགཔ་ལཱན་འགུ་རདོ། ±`: 

± ལུསཿདོལས་དགླད་དྲཿྱུང་རྟེ། ནོན་པ ཁའོ བ་ང དྲ ཤག དདནི་རྱ་ིས་འདད་ཧེད་དང་ འུ མཆོག དི །འདི་ལབརམདོདང་བྱེསནས་དང། འདུབྱེདདངའདུ་ 


@ [༄༅། 


ཙཿ དཔདཔ་བཛང་ ` གེ བའ དད ལྷུད རར ཁམདཔཡྱཧབརྱ་བའ ཞེསྱབལ་ཅ་ཞིན། ཡངས ཡ་ངསྭསུ་ནལཐའད་ཞྱ་བཟའྱིས་དངཆགནཔར་ཝཏབ་ 
བྱཐའིཐཚེགགོ། ྐ ངོ འདྲི སྐནས་ཡོངསསྦུསཱ་ཤཱལས་འདའ་བསན་སྩསན་ དྷན་ལས་འདའབའོ །འྒྱ་དད་པར་ཡོངོས་སྲུ་དུངན་ལས་འདའ་དས་ན། ནལས་འདའ་བཞོ། །འདི་འྭུ་ཉེད་པ་མོདཔའ 
: སར ི་ོ རར །ྣལ་ 


ཡོངས་སྱ་ཉ་དལས་འདའབསན། འྱདྱ་ད་ཡིད་པལའངོསསུ་ག་རྐན་ལས་འདའགསོ་ཞིསབང་ཡིནནོ། །མདོན་པར་འཅོགོ་པ་དངལ 


གདོནཔརའདྭ་འཔམེདཔར་དོནྲད་གུརབའི་ཟིངརོ། །ཅུལ་འྱབོརོམ་འདིལ་ལམངངགིསྐྱུརདའྱིཉོརཡོདོ་བསྐུག དེལྦཔ་དང་ོག་ 
ལམད་ཤིས་ད་ངོོ་ །ལམ་དང་གི ཨ་ ཡི གི ཤིས 


ས་་ ར་ འདུའབའ། །ཡ ཟི 

བུགངྫཝས་པདྲནིདྷལ་ས་ཡིན་ །ཅིའིཕྱིཞེན། ཡིར་དེའི་ཚེ་འདོརོ་བལ་དབངམེདཔའྱི་ཕིརཔོ། དན རོམ་ ོག་དུན་ལསའགརབ་བཞི 

ོ་ོས འུ གས་སིལ ཞན་བདུག་དང་གཞན་ །མངོནཔབའདུ་རེནཔདད་གཅས་བཟ རོ ཧཱ །འདའ་ འབདཔ་དདབཅསཔན་ 
ད་ཤིན ཞད ཿ པས་ མདོན ལམདདགེསའ འྱུད་བ་ཡིནཔའྱི་རིརརོཞསྦ་བ་དོབ་ཏེ། ཿ རྣལ་འྱོར། 

ཡོ ། བ་ཆས ཉིདིརམངོནཔོའད་ེདཔ་དད་བཅས་པརཔོངས་སྱུསདཊ་ལག་འདའའརབ་གོ །གོོན་ཕའྭཧནཔམེདཔརཤེས ིགོོན་ལས་ ¦ 


85 ཚི ་ས་བཅམ་ཁའོ། རོ ས་བ ཐ་ཡིནཞེན། 


4 


ཛྲ 


།མདོན་བརྭབྱཙོན་པ་དཔལ་མ་དངནི་འབུངའ་མེད་པཞྲི་རིརཞིསྱབ་བའ། ཁཅི་གན་རེམ་ དམད ལམ་དཔ་གིསྲའབུང་བམདཔའི་ི་བཞེས་ཇེརརོ། རཙབ་ མཿ གིསྭའབམེ་ 
ི་ོ རད རར ཉི ྒ འཚ རར ྣིོཚ མོབས 
བཞིན་དུམངོབ་པའྩ་རཏ་པད་བཅསཔ་དང། ཞི་བདེ ཡབས འུས ` ི་ཨ ར་ འྱིིར་ནཞེསྱཿ་པལ་འཕག་ 

འགགཔའ་ (ཞའ ཡཾ 
དྷནལས་འདའདའོ། །འགག་པའི་བདནཔ་ལད་ ག་ཤ ×: མཚན་ཉིད: རར དད ཆར 
པདརབཅསཔས་ཡོད། རསསུརུརནལས་འདའང་ དེབོན སྭའུབུངའ་བཞིན་དཱའོ། 


སབཾཾྭེྭྱྭྭེ་ དར ཨཾ 


ཞོ ཁང ༣༢ ༢༡༨༥ ས་འདའ་ཐ་བས་ལ་དོདཔ༣ 


6 ' །ལམདངགིས་བུངབམ་སོན་པདགནོཞོསཤས་བབྱརཱས་བརྡའབུངཧོ། དཔགིས་བྩབདས་ཞངང་དིས་འཐུངབ་།ོ། ལམགང་ཞིག་གོོགྲོས་པའྱི་བདཔ་ར་ས་འབདབ་མདཔ་རབུངབའོ། །བླཟག་ནིདངགིག་འྒ་དང་ངམ་ཡོན་བའོ། །འབདཔ་ཤེདཔདཔ་འབུདཔ་འོའོ་ 
པའྱཞོནས་ཞེསྱཔབ་མ། འུདཔམིཔནསང་ནི་འབདངམེད ནོབཔའི་ནོན། མངོན་པར་མ བསཔདརྱརའི་ཉིང་པ། །ལྔ་པངགས་ྱརབམཡིན་བྲཞི་འཁདབས་འོ་པ ལ་ཡདབས་བྱསད་བརྱ་ར་ཡིནང་ཞྱིིར་པོ།།དེའིད་ 
ིའི་ ་ ཡིནཔ་འཇིགས་སོ། །དྷེཐཿིནནཨངོདཔ་རའདེདཔམདོཔ་དང། ཧས་ནས་ཡོངས་གླུ་མངནལ རང གཉིག་སར་མརགིས་ ལས་ས་ཞེན། དའྱིརི 

ཡཾ ུ་འཇོསསྱུར་ཤམས་འདའ་འི། ལམ་ཆེས་པ་ཤིསའྱའུདབདང། ཆེསཆེབདངྲ་བྱརས་ཆེསྤ་དངཔཡིདནོ་ཞེསྱབབཅོས་ཏེ་དེགཉིས་ཧི་ཁུདཔདནིདེལ་བུགོ  གོངདུ་ཕོབ་ནིཞས་བཿནིགོངུ ཊོ །གདྭ ལྐསདའསའདང་། 

༧ །ཞསྱཟནིསལ་གཏན་དཔོལ་སོགས་པེ། འོནཅ་ཞན།དའ་ོམབདཆངནལ་ས་འདའ་བའོ། །ུ་དཔའདས་ཆུངིོནསྣལབགཞིས་ཏེཞབོུངོ གག ཙཉཙཉྔྣྷན) བསྔལ་གཏན་ཅེལ 

དཅྲིཐགཔད་བཅས་པདང་། ཟག་པ་མེདབཔསེབས་བསམ་གཏན་གེས་བའྲོ། །གནས་གཙངམརཐེས་པཞིབས་གཏནལ་བའ་ྲབསྲད་ཡནབའྱི་ིདལི་རྱསརམ་དང་དིས་བསྒུསགཏནསེལ་བདནི་འོསིནདསོ་འསྱར་རནལསའདས་ཏེ།དེའིདདདེདམེདཔའྱི 

ལོ །གངནི་གགནན་གཙངམརམ་ཞུགས་པདྩརར་ལས་འནའབདེནིདེབའྱི་རམོརམཐརཐུགཔ་ཡིནེ།དེའགོདཕཡདཔའྱིིར་དོ། དའབར་ཞིགྱ་འབནི། གྲནགསི་བམས་ཅི་གནས་དཔ་དང་ཐསརྱའག་བརདམི་ོ་བའྱི་ཉིའཕརཊཞསྱརའོ། །གནས་ 


ད༄༅། །འགའཙམ་ཡདརྦལ་ཉི འོག་ན དུག་པཞེྱའ་བལ། ཡདོནྡིཟགིཕོ་ཡེད་དོ །ཉའི་ ཉྭསཡིན་ིྱི དོརག་ཀརག་གོས་ཁཁ་ འོ ཁ་ཁ འ་ཁ་ཁ 
£ $ ནཨས་དདག་ུང་དསཏུང་དེབདགདི་ཕ་པའ་དས་མསསོ། ཀཀ ྫངྫྫྣྫྲྫྲྫྲེྲངྲེངྲང་ བའ དན ཕའ སའི 
།ི ཧུར་པོ། །བནྐབ་གཏནདངཔོལསོགས་པའི་རོངས་ཕས་ཚོངས་རི་དནས་བཟུང་ཏྱེ། བརམེདཔའ་གནས་གཞནཐམས་ཅདདུལན་རེརརསཤིངའོག་ཆིནྲཧིབརྡདཞུགས་ནསྦྱལ་དད་ལས་འདའབའོ། །དེའི་འོགདད་དེད་གཏནམི་འོངབའྱིཡིརབོཞིསྱ་ཐནིགདཀྱིརིལ་ནིདའི་འོགགི་ 
¶ ཧྷིཊའིགནཱཿཱི་དཔལ་འཕོནས་དོོདེསནས་འཆིའོས་པའྱ་འུབའིགནས་དེཉིདླད་ཡདམི་འོདའའོ། །གལ་ཏདཏིདི་བགཉིན་བམངདོཔརའླ་ཞནིའདིའྱ་ཉིརམིའོབཉིདཔོངསསུ་ཇོགས་པམ་ཡིནཏེ། ཧུབའི་གནུམའོག་མའའགིགྱ་འགོ་འའྱིརམིའགུརཔའབའ་ 
༄ ཞིགཏུཤདི། མཉམསའདསྦ་ཏུད་ཏདཔདུའགབརམའྱབ་རད །གགུསཧུཙཿམནམསྭཱམི་འཇུག་གངནར་ཤེསབནི་བསུམ་གཏནབཤེཔྲ་ི་ལབམ་བགོམས་པའྱི་ཉི་གཙོངསལསུསརི་འདུགཔའོ། །འདིའིྲི་ནསཕྱནཔ་ཡིན སྦའནིདའི་ཤིར། 
| གནསགཙད་མནུས།ས་སུའི་འཇུགཔ།ཁོནདྲགབུག༔མེདཔ་འཇིམཁིས་ཕྱེའོ། (མནནི་ལུག་མཐོདདབ་ཤན་ཞེསྱབིའོག་ཟི་ནྱི་ཐཐ་རགཔརབཤུངཔ་གང་ཕིནཔའོ། །བརྙ་བས་དུཞིསྱའལ། ཇི་ཏརྱཿཤེན། རིགས་པངོང་གསལ་ཕེད་གསོ། མ་ 
¿  མའི་ཡུངདདའགལབསུདའམ་ཤེདཞསའོགསིདད་ཀྲད་པའི་རེ་མོ་འི་མཐའ་ཐུགཔཉིད་ནིཕཞ་ཆད་ུའྲེབམེདཔའི་ཉྱིཏེཤེས་བྱང་ཧྩོས་སྒོ །དཞིགདེདགནི་གླཟུགས་སུཉི་བརའདྲོབའིྱིཿཧི འོལཡིནནོ། །གཞནནགླནགསམེདའྲོ་རོམ་བཞི། །ཞེསྦྱབབདྲིཟིི 


¦ 
¦ 
¦ 


ཅགས་པའྱིརརགོང་དུའཕོབ་ཡིཧཏེ། རེ་ཞིག་གསུམགྱི་ཁདབདཡས་ཆྱིེགགའསཙ་རཔདིད་ཉབ་པིནཤོ། །ཧོཧཁོངས་པུྡུཏུདཅུར་འདང། འབྲིངདང་ཆེན་པོའེིད་ ར་ཚ ×» 7 །དབདཔོནྣོན་བོད 


རྨ 5 ཐྲོཔུགསམེ་ཡུནདུའཐརབརམརཔདྙུ་བསྲེགས་པའླུགསཿ 


འཐྲ་ལཡསབརམདོར་པོ 


འཚ 


ལས་འདའབམ་གཏོགོས་པསེ། དགྒྲ ོསེིིཾིཾརར་ གཟགསམེད་ དཔབརར་མ་བུས་རྡདོར་སོདམ། ནལགའདའབམ 
ཤི་ི་འོ་བུག་ཡིནྷོ། གའ ུ་བགུགསལེདབཏདཿའ འི་བར །དཔེ་ུ། གསིབས ར་སི ཤཤོགསམྷནེུུ་མདོ་པད་གབ་ད += 
གས བྱ དི མ་ བཞུད དཔགས ཆར ་ ཅུའོ ཡཿ ཞོམས 
སྭབུ་བནིབརམ་དོདཿཔྱེསན་ པས་སྤུཿདན་ལཾས་འདའ་བླ༡ཨས་དངབ དྭའཐོདམས་ཏེ། བམ་ཡིན་པདང། གླུའིདཔོ་ཞི་གནས་ མསྱར་དནལས་འདའ་བའི་ཉི་། 414. ! འོབགསུམ་ ཧྭ 
དེ གཞིསཡིལོདཟུམ་ཤདཔའོ་ རིརིཾིཾེ་ །རེཞིག་གསུམ་ནིེས་བ་བརི་བརམདོདད། སྕེསནས' ས་ས ང་ན གོདྷཱའབབྲཞམསསོ། །མངོནཔ་ སྒ 
སྲིད་བབདཊསྟཾ། མདོནབདགབཔྱ་ཐོངཐརལྱག་རཔའལས་བསུགསཔའྲིའི་རབརམ་དོརའི ཡཐོངས་སྐུམུ་རྙན་ཕག་འདའབ་ཡིནདོ། །སྱིསནསྦརོངབརའམུ་ར་པའི་ལས་བསགས་པའྲི་ཕིརྷ་ཧེསནུག་ཡོགྱུས་ །ལནགྲྭངམགཞནལྩོངབརའགྱུན༠འི་ 


ཤྱ 


༧༥ དྲད་་རྲ་ིྲིེོང ཉིདིདདགོ་ 36 ས་བུ་བལ། ཇི་ཉཱངནོན། འི་གོ གུ གསུམ 
འའ སོ ༨ ས་ད འཆོངས་པྨ་རུ་དབདངའདྲིངདངཆེ། 
ཙད དི ་ ཤོ ཁྲ ཛེ ་ །གསུམ་ཚནཐམནིའེ་ ་ དི 
4 བྡངདཞྲེ ཕྱདའི་སྨསནིཏོརམོཊ་པ་དདཔང་པོའིཕྱི་ྲགསསང་ ཧོནམོངས་པླརུ་པྲདདང་འབྲིདདང་ཆེནུ་་ དར །ཡནུ་གྲང་གཞནལཕོདབའགྱུརཊའི་ལས་ྱྱིས ལས 
ཚོ ྷསམངའ་ ཏོས ` གིའོ སསི་ ལུབལ། ལས གཏམསོསཔཞིརཊཔ་ནི་ནཔ་ིཙིརེ གསུསཚནདངཔོགཉི་ཨྱི་བནཔ་གནི་ལསྦཀྱི་བླེག་ལབུམ་ཡིཏནོ། །གལཏིཏོད་ོངེས་བདད་པང་་ 
ཞི༔ཐྲགསྱིཿིའོཊཿ ཞུ་ཡི ཏོ གོམ་པདག་ཁ་ རེེགགེགེེི ལས་འདའད་ཕདབསྟན་པའྭའོཞེ ས་འབུད་བའིམདོདལསསོ། །བདུནགདཞེན། བརམདོར་ཡོ 
ཨུྱདནས་འདའཞགསུམདང་། རྩིཉནས་ཡོངསཨུ་རྱ་ནྣལ་མའའ་བགུའ་དང་དོདདུ་འཕོབའོ། །དེའིིར།གོངཆུའབོབམ་ཕེ་བར། །ཞེས་རྒྱས་བརསློགསོ། །ཡངཅའིཕིྱིརམིའོབགཏིྱྟ་བཏྟན་ གཨེས་གཉནཞོ། དེདེབ་ཤི་ 


༄༅། ༈།རྒོམཔས་གངབྱབ་ག་མསལ་སཁཅིག་ཝངས་པའྱི་ཕིར་གོ །གདགལམྲ་ཐ ས་པ་དང་ལནའིགྲ་ཅིབ་རོང་བབཞིནླདུནྣགཔ་གཞུནདུལ་ཡིནཔས་ཏེ། ནི ལྡིག་བཐུམས་ཅདགཏནཤིདྲདཔའི་སྡོམ་པ་ 
ཞིད =÷ དབསྭ་ང་དཧ་བམི་དགེབཟམ་བཅདྱ་རངས་བའྱི་ཡ་ད། རྩི དེད སྲར རྲ་ 
ཙཾ ཕྱི་སྐཕས་ཡེ་་ཧ། ཧློབབ་གཞནད་གུའིབཱབ་ནིམ་ཡིནནོ། ཐིམས ༢མ་ལུཡདཔའདིའདད་མདེ བབནི་བརམ་དོ་བའོདབ་སྱུ་མངྙནལས་འདའབཤེགྱ་བ པཾ 
ཤཱ དྲ ༼ ོ་ རི་པ ནོ འཇོ ལ་ ངར = དེ ་ རར [བདི 

ི་འཐགས་པ་ཡདབམས་གཞུནངུ་ དནི་ལུ་དགེ་གིནངནུད་དྲ་ཞུགསཔའཚུར་ཅིང། མི་དགྱར་འོངསནས ཡོངས་སྲུ་མུ་དན་ལས་འདའམ། 
(རམས ལེ ༨༨ ཡཿཉམསན་ཤེསྱ་པབ་ལ། པགམསགུུདབོ་ས། ཆེའིམཐརཔོ ` ངང 
སབདོ།།དེྱི་དདོཔརཆོ་ཡོངས་ཆུར་པའིའཕག༽། རཾ དེ་གལལོ་ེན། ཅ་ཆབནམསནརེ།འགལ་སེད། ཆོས་པ ཀསཔའྱིིརོཞིན།མངདག་པརདགའ 


སྭ 


ཇཾ 


བཟུའུདྷསེ། བླ་ོན་པ་དའིདྱའབའིནམཔཝཱཧ། ཅུ་དྲ་དཔའིདདང་ཆེདོདཔ་ཤིནངཱཆེདང་ཤི་ནཏ་ཆེསཆེ་བཀོ། །དབཔོ་ལཞི་སེམས་གསུམ་མདོན་དྲབདདོཞེནྲ་བ་ཞི་གད་ཟགདེའིནུག་པའིདེཅཞི་གླ་དདེ། དེ་ནས་ཡ ཡཚ་ །གཉི་ 
ླདགགོཞིསྱ་ཅབནིཤག་ེདབ་དང། ཟགཔ་དང་བཅས་པ་དང། 2 $ ་ངཐགཔ་ནེདབ་དང་། ཟགད་དདཅས་པདད། ཟགདའ་དཔའོ། །སས་དག་ད། སྡ་འཇུགཉིས་ད། བཅོ་ཁུ་ ེཟགཔ་དཔ་ཅས། 
སིབཞེསབབལ། ། ཟག་པ ལེད དཔམི་འབེནནོ། ཿིིྲ།༽ ༽ིིཾཾོ་ ི་ཉཉོ། ཡས་པ ་ ˆ 
ཚུ་ན དཾ ཞགའ་པནཤསཔ་ཆི་ ཐཔོའི་པར་ཡིནཏེ། དེའིིརགནས་གཙདམ་ཁཱ་ཡྲིནཞཾའོ། །དད་དའི་དབ་དཔོ་ལ་ ཀྱ་འདིནི། དེཿ 2 འོན བཱ ཡུ 
ལྭདཿམ་པྭལྩབས་ཏེ། ཆུད་དདབའབྲི་བ དྲག བཞས གཅདས་ོནཡོ། ཚི ྲགཾེཾིྲི་ མའོ། །ཕིམི་ 

སྩི རི །ཕྱ་དག་ལས་འདའབདབ་འད་དཡིན། །ཞེས་བབནིྷམརྦཿཾ་ལས་འདའ་བོསྲབམས་ཧདའཇུག་པ་ཉེ་བཟནི་བའི་དདག་ཀིདིནཔའྱིིཌཤིཔིནཔདེ་ཞིུ། འགོགཔའི་ཉོམསཔར་འཇུགཔས། 
།ཨིས་དངའེ་མས་ཞསྱཟུང་དའདུག་པ་དངའགཡབའྱི་ི་དཞིབ་ཨིན་པསྦྱ དྲན་༢ས་འདས་པ་དཔ་དའ་ཡིནའོ། །ཝུཊ་ལབཏྟནཿཕྩའིིརཔཞིསྱ་བཀལ་ཆོ་མ་དེསན་གམས་ཡེདཔས་བསའ་བ དའྱིཡི། འགོག་པདེལས་ཡདས་ཏེནསྱ་དའབུངཏེ། འགགས་མུནིན་ 


འགནབའི་ཁདབར་ཆིམཞེསྱབའའིོོགགོ། །དེའི་དབརགདངཱའནིཔིཞེ གཞནདཔཞདིདྲབཡོའོ། །དདིརོབོ་ད་བཅོ་བོ་དོདམ་དརགཞག་ོ། །འགོག་པའི་ོམོསཔརའདནོོའམ་མཧོརངབཞིམགནཔའིཉད། བླམབཔ་སར། 
རྦལ་བའིནང་ཿཤིནམ་ཡིན་པ ཉིརབླསབདའི་འགསབུ་བདམ་ཕྲིནི ལས; ིེན།ཀ& ་ དདརདཀདཀིེྲརྲེྲེྲེ,ེ 
གཟུགས་སུ་ཉེབའའགྲོ་བེལྔ་དང་གཞཱརགཟུགསམེད་པརའགྲོདརྣམ་པ་དཞིདང། གཞནནདོངབའི་ཆོག་ལ་རྒྱ་འནྡ་ལས་འདཿ ྭ་བུ་ལ་དོགས་དའོ། །ཞིབུདཱ ས་པར བུདཔབནཾོབ་དབྲེརོིག་བི་བའྲི་དས་འགྱད་བསྟནཔའི་ 
དོར་ཕོ སཱའདའདདཀྲངབྟེ། དསནདི་སྭརནམ་དོར་ཡོདོས་སྱུ་གདད་ལས་འདའ་དདབདཔོ་ལ་ 


༣དབའོ་རབདམ་དོར་ཡོདསསུ་མ་དྲག་པས་འདའ་བའིདབང་བོདད། ས་དངའིགུག་ལགོགས་པའི་བདཔ་བྱེགྱར་སྣོའ་བརམཛོདདོ། །དང་པོའོབརམ་དོར་བོངས་ླུ་བདནལ། འབེག 
མོ །ཨུའིཧྱ ནིདསམ་གཏནབ་འཞིའྱི་དྲག་གིས་ཏེ། དསམ་གཏནདད་པོར་བརར་དོར་ཡོངས་སྱུས་དྲན་ལས་ཁད་འབནས་བས་གཏན་གཞིབརྦམ་དན་ 


ས་གས ྲགེཾེྭྣླ་ །ཨའྱིྲེདགཤིག ལི ཏུ རོར གཏན 
སུའང ། །རིགསཀིའྲིབག་གིསླདུག་གོའིསྭུ་བདི་པོངསསུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅདདང་། འཆིབརནམས་པའི་ཚེས་ཉུན་དད། རྗེས་སུ་བླསངས་བའི་ཆོདཅ་དད། གནས་པལསཡི་གཡོབདག། རོགས་པའིསྣལ་བཅནདང། མ་གདོའའིཆོས་ཅུན་ཤེསྱ་ 
ིནད།།གཏན་གཞནིཤིདགིས་བག་ཤི་བའིའདརསའཞོདས་པདགགོ། །རདཔ་འདོདཆགག་དབལ་བའིགགིདུམཿ་དུ་གའྱའབལ། ཇིཉརཞེན། རཤིག་འདོདཔའི་ཁམ་ས་ལམ་འདོད་ཆགས་དངྲལ་བཀྲགསྒ་ཡི་འམས་ཅིའཅིདག་། 


ཤབ 


@ཾ 


༼ཿ 
4 


@& |༄༅། །སཛའ་དགདད་ཝནཔ་གཅིག་དང། ཅི དོད 
༨ པའིགྲུ་ཡིདོ། ཞིན བསམ་གནད་དསའདོདཆག་དངགལདགཉིམ་པའིིདབམ་བའདགདཔདའཔནསནསཔབདལ་འདོདཆག་ས་འལབ 


ང། བསྐུམགཏནདདཔྒོམ་པ་གཅིགལས་འདོད་ཆགསདངལ་བནས། རྣམཔ་བྱ་དདལས་འདོད་ཆགསདདྲབལབའི་བར་གཞུན་བྱངདདེ། དེདག་ནིསརྱརི་འཆིད་བམཐའ་དགདབྲ་ཤུ་པ་དངབཅུས་ཏེ། བསམ་གཏན 
ཞུམ་པ ངུ ིབརདེདག་ནིགངབག་དྲག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཞིནདུབསས་གཏད་གཉིས་པའྲི་མ་པ་དགལས་ 


ཞེས་ཤབའི་བརདེད 
གྭ་༡ང་གདཐགདྲགུ་ཡི་ན་ལ། ཐས་མགཏན་གྲསུས་ 


འདོདཆགསད་དལ་བ་བསྐལ་གཏན་གསུམ་པའིའཆིད་བམཐ་འདྭགདངལནདདང་ བསྐམ་གཏནགསུམཔའི་ནམཔབྱཏད་ལས་འདོད་ཆགསད་པུལ་གཞེ་ བསྐམ་ག 
དགན དྱུ་ོདུ་ངོགབ་ཞདན་དུདག གྱབས བསག 
པ་ཡིན སྭི འྱི་ིདཔོ། །གནསག 


གཏན་བཞི་པ་༢འཆི་དབནཐའ་དགདངཝནབ་དང། བསུམ་གཏནབཞི་པའྱི་ནཔ་བྱདདལས། 
ཏེ།དྲནིགླནགས་མེདཔའིའ་ཆིདའཞབ་འདག་དདྲལ་ནབ་ཡིན་པས་གྲུབགས་མེདཔའ༡ེདརའཐོ་གཡིནན། འདིར་ནིགརུགས་སུ་ར་ོགའི་ཀབས་གུབབ 


¡ཚནདུགཞེསབྱཔལ། རིག་སརུགཚནདགུ་གཟ་བསདཀུནདུཧསྟེ། གཅིགུབ་སྡོནསན་ལུབྲ་ཚབཞིརབབུར་ནོ། །ལཱ་བརུ་བཞྲིཕགཇུ་ནུགཞ་ེ 


པར་དཱན གྲན 


བདིབསམ་གཏནདདབོའིའོ། །དདིའི་ད་གིཤིབསམ་གཏུནདདཔོཚེདས་རིས་སོ། །ད 


ཉའོ །ིགག་དངཡིགསལགདཤདདདགལོ། ཇིསརཤེན། འརིངམཐའ་དག་དཔྲནབནས་རངགི་ས་གཏནྱིཔྱརད་ལསཞེསློསསོ། །དངཔ་བསམ་གཏ་ཚིཞེྱབའབསམ་གཏོ། ྫ 
5བརིགརྣམགཞབ་རུདབ་དཟཔའའིྱིཿངོ། །ཛངས་ཆེནནེགནས་གཞནམ་ཡིདཔ། གནན་གཞན་སིནན་ 


པའི་ནུམ་པ་དྲག་ལས་འདོདོ་ཆགས་དངབལ་དབསམ་། 
ཟི་སཔ་ལས་འདོད་ཆགས་དངའགུདིམ་སོད་ 
ན་རིགས དུག་གོ་ཞྡེ་བྱབྲཾཚདསའཾས་ཀྱ་གནས པ 


དདཉིནངད འིནྩཿཱརེག་ཡིན་པའི་ིར། མིདཔའི་དབདདྲུ་ཏསནསབ་ཤདདོ། གིག ོ་ སྭ་དགུ་པ་ལབཏནནས་དྲག་གཅོམ་བཏིདའདོབ་བས་མོ། །མི་ལོགས་བམིདཔས་བསྡག་པཞེསཿ 
མདྨྫྱ གྱ ེེདེདེཾེམྨམྨམཾྣྩླྣགློ་༽་ 
དབྱ་ཟབུངབལ་དྲམིགས་པལ་གོགས་པའམ། རི 

ཟླ དྲ གྐུཛ་འབུངགྲིནམ་པབཞི་དདམཚུངསལ་དྲ་།ཞ་པའོ། །འགོག་པ་དང་ལ་མལ་ཆོས་ཤེས་པའྱི་ནག་ 


+ 
དག 


ཀུན་འབྱདབལདམྲིགས་པཞེསབྱ་བརྒསཔབཅ་ཆུངབིསི་འོགསབ༔ 
རྡུ 
བ་དྲགདཔའཚུདསཔྭ་ཝནལ་ཤྱཧཏ་དབཞེས་བབནའ 
བཞིའོ། །འཤོག་པལརེས་སུ་ཤེསཔའྲིརལ་བདག་དནྲརུཔ།པརྦ་།ནཔདསམ་གཏནདངཔོའིའགོགདའ་རར་གསཔ་བཞི་ཞེསྲང་བི་དསམ་གཏན་དཔཔོའིས་པའི་འགོག་པལ་དྲམིགསདབ། 
རཾ འིཅེ་མོའིའགོག་པལ་དམིགསཔའ་བར་དུའ་ཞི་དང་ཞེས་ངའལ། ཕི་ 
དམིགསངའི་དརྭ་བ། 


ཡཱི ཁན དི 
༨བརྒྱདདོ། །ཤེས༢བགྱིརྣོམ་པ་དངམཛུནཾསཔཕཉྡནཔའིཀྱིྲག་ལས་བརྒྱན་འིནཏྟོ།་ ཕྱུགཔསཱལ་བྱི་རྣམ་པའཞི་ 
ནིའགོག་པ་ལཆོས་ཤེསཔའླི་རུམ་པགྱའི་དངབླརཔྲ་པརྲ་ཝནབ་གཞི་དད། ཞམ་ལ་ཆོས་དིསཔརིམབདྲའིདདྲཚུངས་པརྡ་ལནཔ་ 
བཞེཞེཧྭ་་པནི་བསཾམ་ག གཔ་ཀིཆོབ་སམགཏན་དངཔའིགཔའི་འགོགཔལ་དཆིགསུ་ཤེ་པའི་ཕེ་ལོལསྦ་ཤོའ 
དའྱིརིམོའི་འགོག་པལ་དམིགས: ཤནན། འགོག་བལྔརིསས་ཤེསཔའྲི་ནན་པ་དགུདང་མྲ་དུཔས་པརསན་དར་བསུནགཏན་གཉིསཔའིའགོག་འལདཔི་གསཔབཞིནསདེབནིནད། སིདཔའྱི་མོའིའགོག་པལ་ 
འགོགཔ་ལ་ཆོས་ཤེསདནསདཔའིའགོག་པལ་དྲིགསཔསསབྱ་རདཔོའི་རེའི་ལོགསབཞིདཔསདལྡསཔའི་ནྣམ་བཞིང་ཞིའལོ། །ལམལེས་སུ་ཤིས་པའི་ནམཔ་དངམརུཔཊ་པདྲགནང་བཞིསིདེས་བ་བཞིགང་དི༧་དེལ 


དིས 


༥ 


ི་ོ ཤིའོ འི་ས་བོན པོནཔས་འྲས་བུགཞཿཐོབ་པཞེདའོ། །དདིདཞེས་དབནི ག རློ ི་ངངསིས་འ་ 
ཛཿ ༦ ཾཾྣྒ༦ ིིཿཞེདྱ་བཟལ། འ་ཆགས་དངཆ་པ གྲ ་ ཆེང དིཞོབདཞིགྱྷི། རཿ 
ངཿ 


བུ ནབ `° ཞེ སཞིསླ་ོ་ དགུ ཐསག དགོཔ (པདཔརྡོདཉེཿ གསཟདཔརྱ བའྱི རྨོ ཅི་ག 
:ཿ གད སའྲི དེན འདུག སར ཧྩུ་ཐིསཿི (ཁམས་ད རཾེི ཁྲ རྲི གཞ པའི་ཤིང 
ཚྱུ་ཏྲཾཡུས་དུག ཏིངེའཛེནདང། ‹ ཅི་འ ི་་་ ྲ འི པདྨ བཔཡ་ནཔ་ར་བུརཏེ། དེ་འངྒ་རཱལ་འི་ཤས་དད། དེ་ཡདགཔ་ཇིཧྭའཱ་ 


ངེ མདུ ཏང ཇོ བས་དད་ཏའོ། །འདྲི་༡ྭལུགཔའི་ཚུལ་ཐིམས་དག ལུག་དའི་ཐེན་སྭིབྲགབཔདཤདནས། ལུག ངི དགང གདསུལ་འཕགས་བའི་དདེནཔ་ མགིན 
བྲའས། ྲིགིིིསིིངསགེེ ིིར|ཾེི་ ད་བཞི " དག ར་ལག་ ཟུ 


གཡནེདཔའི་ོ༽ཞིམསདུད། ཉིད་ཡོད །དོས་བན་མས་ཟ་གཔ་མདཔསི་ནངའྱི་ཉིར་ དེབ་གབ་བདག་གླསབ་ཨ་ཡིནནོ། །ཡ་བྭསབ་་ན 


, ཐྐས་བལད་ས་པལྕགག་༧ལ་མས་པ་རར ས་པ་པ མ་སངསསསསས་སས་པས་བ ཛའི 
ཏོཿབའིིཿརྐོལྦཐལིགལུགཔའི་རོལའིཡསལའ།བཔགཏོངྡོ།། སོ་ 
དགིིིིིགི་ིེགཾེ་ིཾེ}ེཾེཾེཾེཾེཾེྣེྣེྨྣཾ]་ཾཾདེགཾཾགགགགགིོེ་ 
ཙཾ སློབ་པརཏོདཱ། པམཔའི་སནལག་གིས་ཤེ་སརབནསོ་བརྒྱས་དབས་བླསས་པའི་ཤེསར་ ལུས་ཡོངསསུཉམས་པའསྭསོ། །དྲག་བརོམང་དང་སོབ་བཡང་ཡོངསསུ༡མསཔ་ཕྲའཀཱ༢བམཡིནནམ་ཞེན། ཡོངས་སུཉལསམོདྱ་ཉི་ོངསསུཉམསཔསའརི་བའམ། དེསྱང་ 

༨ བམ་ཡིནབཐུདཔི་ཡིནནོ། །སོབཔ་ཡོདས་སྲུཿམས་པལ་ཡངབླསཔཔགསུམཔོའགཔའལུག་འའྲིཚུལྲ་བིལསདང། ལུག་དའི་གིཨརབའོདའེ། དེའ་འྲབས་དུདངཔོགཏམས་པམེད་པའི་ཕིརདོ། །སོསའྱིོདི་ག་བའྲིར་བ་ཡོངོསཱཆདབལ་བསའཔགསུམ་པྲོནམ་པ 
ཚཾཿ ༣མསཱཅདྱུན་དངམ་ཡིནན། །འཕགས་བརང་འནིནདུགནས་པཞེས༔དཞི་ཕུདཏུསསུན་འི་ཱུདལ་གགུ་འཆིས་ཧུབའི་དོནཏོ། །སིཝསཿནྡཨ་ཅི་བཞིནདསཉུམ་དརམ་བཞགཔའི་གདསྐདབསའདྲངོ། །བསམཔདིའསམམོ། འའ  ་ 

འཐོཔ་འསམ་པམ་བཏངབའྱི་ཉིརལམདུཞུགས་པཟས་ལསོགསབ་ཟཞིང། མིའྲའོ་ཡཔའམདུའོབ་ཞེས་འྔོདཔ་དེད་འྲའོ། །ཐོབ་དྲ་ེས་སུའབའ་པའྱིིར་མོཞེསྦུའབལ། ར ཤིནྡདགནསངབླདཔ་འགྲན་ཅིཔད་ར་ངགིང་ 
རྱ། ཀཀ །།་ 


ར;་ 36 


ཛཿ དྲོ 
་་ དཔ 


དཔའྱི་ར་ཞེས་དག་ལ། 


གཔསྤྱརས་པརའྱགུར་ 


དཔེརན 


ནི བླ་ལཟལམནིམགཉིའཏ། 
་ འི 
ཊསྱརསདརའཛུརཔའིཧིཿ ཞེས་ན ས་ས །༣ཤིསཔའི་ ཉོདསངཨའཆུས་པརུཔའྱིཧཿ 
སང 

ཟོ གི 
ཅིག ཊསྭ་གོངམའིཉེ་བ་ ིབརངྷགས་བ 
ས་ནརབབནོངོམ་ཡིནཔའྱི་ཕིཿཏི། འདྲིརཔབནིཏོར དྲག 


།སཱརྡོང་བཞེས་དྱཐགཔམེད། །ཅེས་ཧྭབའདསནསགོ། ! 
ཉེནཔའི་ཕུམས་དོངམའི་ ༢ཐྭཝོགསཀྱིསབུསངནིསའིགོཿ 


སྲིད 


འིག སའྱིསུདརྩི་ལས། །ཆུགསྲགཡནིསླདབནའཇོག་ཉིད་ལགཁདསཔལོནོགིནཧི། གྲ གཤིསནྤི་ིནོ་ཞེསྱཔབར་ལེས་པར་ 
གམའའོ་ 


།འཇེགརེནའད༨ྱྱིས་ཀངནེསྱ་བྲཞ། དཔེ་དན༔་བམཚུངས་ 


སཔའིའགོ་གཞས་འོདཔ་འཇམ་ཡིདནོ།།ར་ཤི ཁགིསངའིགཉིནབོན་ཡིནཔའི་ཅིརོཞས 


སཔ སིའི་ཕྱེརགཉེན་ 


རླ བཏ 
| ཕརྒྱས་འུ ཅན དིད དྭྭོམཔས་སབརྱཧ་ྱ་རུས་པརའཆུར། { །ཉཾནཾམོངས་པ་གངཞི་ རྒྱ 
ཕམ་ཡིནྟཏེ། དཔེ །འདོདཔའི་ཁྲམཨརཿ་ཤིས་པ ས་ནས་ད མཱ ཞུན་པྷདརདྷེ་རེབདརཝཐུཔའི་ཕིརཔོ། །གང་གི་གཉེ 


ཐསདདྱྱཾརས་པར་མིའྱགརྟཏི། 
{ དེའི འཇིགྷརིན་ལས་འཇས་བཁོན 


ཅེ་སོལས་འདོདཆགསདའབརའབ། པ་ཡིནནོ། ཞྱི་ཡོལཨགཞནཔ།  ་ །འཇིགརྟེན 


དཿ ་ ཤའྱིཿཙོ། །བལའའིཊོདཔནམ་པགཏིས་སྐྱེ་མོཞེས་ 
ལི་མ་ལོན་འྱདོ། དོ (འང གརྟེན་༦༩འདང་བསྭ་བདཞི་སྱ་ཐིའཊ ཅཅ ི་ ` ་ འཇིག 


ཐུག་པ 


ཏ། །བསམགཏནལ་བཏེནཏདཔབད་ོམསུའའོའ་དྲའེཿ 


ཏྲུ 


།པོརཿྱརབཡེདདོ། 


7 རཀ 


ནཔའིལམྦའིསག་ཞིགལསའདོད་ དོ་ཆགས་དདདྲམ ས་འ 
ཤོབ་པ་ཡོདཔཞིགགོ། །ཡང་དཔེརྐནས་ ཏ ༩༨ ༠༢༤ 
དྭམའོདཆགསདང་ལ་འབྱད ཇི ནཔ་དང། འདི་ 

` ཁི 


རྟེནལས།། མབག་ས་ཨི་འཏདོདགམདབའབརླགརདགིའསགསང། 
ི་ོ ཏོ །འཕསས་ཤཞིམ་ནིནཏེ། 
=: ༨ འའི་ཐོའ་ཕགངཡིནཔ་དེ་ 
སསོ། ག་ར 
ཁའི ས་ག ་བམས་དམསནི་ འདོདོཆགསྲདལ། 
‹་ ཅན་གཏགནམངས་ཨོཞས་པཟ་་འདངདས་དྲ། 


རྡིཀཏྟིནལས་འདསུའི་དཱལ་པའི ར་ 


་ ལ་ མིའུ སླུ 


ཟག རའ ཀག. ཅར 


དཾ ནེཨོ་ངོས་པཏེ 


ཁསནམཔརགོཌདའི་ལམ་ཐམམ་པོའ༔ 


ག་ང 
ཉིའིཞེན། འཐུགས ཏས འདོདཔའི་ཁམས་ལྩི་གོད་ ཏྫོ 
རྩེཾེ ཏཔོའིནའི ཕྱ ཧ་ཨ ི། 


ཏེདག་དངལནཔ་དཡི ཤ་ཁས་ཡེན་ ༠ 
རཿ པའྱི ཨོའི་ ་པདེདགང །ཚསྱ་བསའིས་འོ་མདཔ་གོངས 


(ལབནིབསམ་ག ཧོབ དམ་པའི་ཉེབབསགས་དགབིས་ཇོབལ། རྣེ 
དབང་པོརྟམལོ་ཞེག་༢ ༢ ༢ 23 ༢ 


ཡད 


¬ 


ངིར ོིོ་་ཆོགས། འཁོ་ཡྭའིཔཝ་བབསལ་བསནད་ ཤེས ངུང ི་ི 
ཉིད་ལ་འ སསོའྱི་བོན ་ ཨཆེདབིཾའརལས་འདོདཆགས་དྲ་བལ་ཡང་ ཊདམངའི་དགལོངམ་ཡིནི། ཤེས་བཞི་འགོདངའ ་ སྭཟེརརོ། ± 
ཡར ་་ ཅོམ་པཉིདྱའིབརརོ། སསཾེཾེཾིྲརངཨ ལི ནུ ཧཱ སོ ག་ར རྣམ་བབཞིརགསུཿ 


རུལ་དྭཔྱཿ པོ་ནི བརར ར་ ་ ་ པིབ 
ཏེ། གོའི ད་འ དའ་ཉོ བས་སེ ` ངག (འདུསབས་ཡིནནོ། །ཇི་ལུརཤིན། རར ད་ཡིདཔའི་འམཚིཐུདབདདསྱཧ་ ལ་ལུ 


¬ 


སྭ་བཟྱཱཿདོ། །འོམ་དའི་ལམ་ལན་དགུརཿ 
༢ ཅག སམ་ུས་ །དེལྟུརརྡའོན་ ཤཿ ཤི །བྱཧདྲརཆདགུ་ཡི་ནནོ། །ཨ་ཨུ་རྒྱས་ཀྱིས་ ནར 
སུ་བརདརུ་དགུ་ཡོདཔའྱིིརརོ།  ྲ་ ར་ བྱ་གག ཇས་པཅན་ཡིན་པའི་ི་ོ། །འདིའདགོངས་པ་གདཞིག་ཡི་དནོན། འྲུས་བུམདམོཞིག་ཡདབོདའི འྲུབས་བུབཞིར 
དཞག་བྫིཝ་ཚ། ཨ་པ །ཤུགསཔདཔཿཐུསའུའི་ཡམ་བཏད་བད་བོད་པའྱིི ཞུགས ལི་མབཉཏངཊའིི ཅིཔདོ། །ཐམསརདྱའིཔོད་པད་ཆིག་པའྱིརིར་བཞེསྦྱ་བ་བནྲ་ཝས་ 


ཡིནནོ། །འབྲསའུའིཿ ལོ་ཐོ པའི་ཉིརཔོ། 


དི 
ཐེར 


3 ཧིཆོན་ཤེས་པད་ཞི་དད། ཇཊསཔར།ི། རར 
རེ ཕལ སྷུག་བཕུལ་བདང་། སྟོང་དང བདག་ད ་ 
ཤེས་པབྩོརདྣཊོདཕད་ ོད་པ་གཉིསི་ ་པའི་མཁྐན་ བི 
པོ །འདྣི། འདིདགཅམསར་ འབུས་དུའི དྲ ༨ ` 
རའབུརངསའི་ སྲ ཉའ 8 ` 
ཨུབཏུནཔ་བཟྱུརཔོ། །ཐམསཿདྲ་ཅི་ཤེསབནི། མདོངབཡིཡམིབས་དུདད། བསྒོམབའིའམཁྱིའབྲས་འུའི་ ཁབདདེའི་བ། 
མདོལཞེསྱ་བྱརསཔར་བུང་སྣེ། གཏྭྱིའིཿམཐོངབའི་ལམད། བྭགོ་པའིསསལསུང་ས་ཚ་ ཅི་ཐོབཔདེའི་ཀཱས་དུད་ 


དཾ སྐར་ཁ །འདོནཆགས་དང་ 
ཏཱ རོ ` ` ཅསའ་ཁྲ་ལོ བ་གསུམ ཟླ 
པབ ་ དེ་སྱབ་པོ། རྱང་ཿ བི ལིཆགསྲབ རཾིྲ་ འི སྦེ 


གི རེ 
± ་ རར ི་ 
དའི །དདངོས་བཅའཁང་ 


༡ སླཐའདྲིནིདང་འབྡོདབའོ། །དེའི༢ཁོར་པོདནིའདིཡིན་པ་ ྱམ་ལའབྲེལ་པགང་གི་ཡེ། ཤེན། དེའི་ཧི་དེས་བསྐོར་པའིཉི་ཞེསླའཐླགོསསོ། ། ཤོནཕྭོརྔཾི་ལས་སོགསརས། །ཞེས་བབ,ྱི་པརབ་དའྭགོ་བོལསོ་གྒོསཔའི་ སྦྱ 

སིི པ་ དངཆོས་མཐུནབ་ཡིཏེ། ཀཀ རཿ ། 

དད་འཇུག་པའྱི་ཕི་རཞེསྤ་པ་དལ། ི་ུརའབོར་ལོ་ཤཔོཆྱཆབམའདརཞིངས།་འཛཱ་པདེབཞིནདུམཐོང་བའི་ལམ་ཡདབརཆདམེདཔ་ི་ལོསའདོརཤིང་ནམ་པར་སོལ་བའི་ཞམ་འདིམ་དོདོད་འགྱུར་འིནོས་འཇུག་ྲནྨོ། སྦུགབསོལ་ལསོགས་བའིགུལའདོང་ 

ང། ཤུདའུཔའ་སོགས་པའི་སུལ་ལའདདག་པའི་ཕྱིར། འདོརོབ་དང་འཇུགཔ་ཡིནནོ། །འཁོར་པོདང་ཆོག་མཐུནཔནི་ཅིག་ཅདུམ་པིནཔར་བདེན་བཞོབའི་ཕིརསོ། །མྱ་རལ་བྱ་བལབ་ེད་བནད། རའབྡནལ་གོདཆི། ོ་་་ ཅིནིན། འཁོར་ལོའ 
དངོས་ནས ང་དང པོལ་ལསོགས་བབྱ་ཧལ་བལགྱང་ན་འདུལ། རལག ཀོདབ་དེབཞིངབ་ཆད་མདཔའི་ལམ་ཅིས་འདིག་ཆོགས་ལབ་འགོ་གསའ་ཉོནམོངག་པམྱརལ་བླམལ་གནིདདགགི་ཐཁོབ་གཅདབའིནོནས་རལ་བརེན 

ལྷརམཔའྲ་གོལབའཞམྱཤེསྦརལ་བྷནམསནིཏོན་འོངས་པའྲི་པཔ་དའིབབ་དང་ཉྟནཅགྱབའྱ་སོནསནལ་དུངགོདདོ། །འཕརབདང་འབད་བའྱིརར་ཞེས་བཟལ། ཅིཞེན། འཁོདལོ་དོང་ཆོསམཟུནའོ། །འཐརའདིདེང་དུའགོ་བེ། ཁམས་གོངམའག་དསཱ་ཁལགོགས 


དམ་ཏྭ་བའོ། །འདད་པནི་པངའདོདཔ་ནོདཔ་ལ་སབའོ། །རྱུརབརའྲཀོ་བལ་སོགོས་དདག་གིསནིདྷེཉ་བུ་ཡིནགོ །ཡངདག་འའི་སྟདདངརྟོག་བདང་རྩོལ་བ་དངདྲན་རྣམསནིརྩིབསསཱདུ་ིནཿཞིས་བྱརནི། ཆུ་ལ།ཁྲེམས་ལའག་ལས་རྟེ། འཇྲུག་བའི་ཉྱིར༔ིཐས་འགོགས། 
་མཏྟ་བའོ། །འདད་དནིཕངའདོདཔནདྩོདཔ་ལསྭརའོ། རྒྱུ བུ །ལསྭཏ། ཟེས 2 


དའདསོ། །དགཔ་འི་གད་འཐི་མཐའ་དད། འཆོབྷ་ནམསབཱབ་ཡིནའཞསྦ་བབཅི་ཡང་དགུབའིཀབལསོགསཔནམསདལ་རཀལས་ཏེའཇུགའྲིའི་། ` རོམ ཡེ་བནཾསཟུདཙཱཧཱནོ་ཞསྱ་བདོནདེས་འདདག་པའ་ཉབ་སོགོའོ། 
རྩ] ུུ:ུ:ེུྲཾེྲཾྱ7ྱ0ཾེྭཾ]ཾཤཾིེཤཐ སས ; 
¡ £ ྷཱཿདཱིཊདོལསགསུས་པའི་ཉེའོ། །དིའེུན། སླབུབའིགནདབྱེནམསའི་གཆེདཔལནཔ་ཀུང་ཞེསཀྱརིརམཆོས་ཀན་ཤེས་གོཞེས་སའྱིནབངས་སློག་དབདིདའིངཞེསྲ་བབྱརས་པུའབུངོོ། །སུལ་རཱཿིའཔ་སོང་ཆུངབརིདགའི་གཞས་སུབཅོམལུན་འདད། | 
ཤཿ མཿའི་ལའོ་དཔོལནགསྡམཏུ་ླཟས་ཏེནས་པབྱར་གཉི་སདྲགར་པཤིསདབྱརསཔཔའུང པི་ལྟང་ནདེ་ཡནགསུམདུ་བླརསཔལ་སོགསཔ་པིནཞེན། འདྲིནུགབསུལཔ་ཞིསྱ་འཐའདི་ནིབསོརབགཅེགཔི་དནོ། །དེཤོངནསཱ་ཤེས་བརའོཞིས5བའདིནིགཉིས་པའོ། ] 
༈ རི དཐོངསཨུ་ཤེསསོཞེས་པབནིགསུམ་བཅྭ། དྲནིལནགསུམདུ་ཟས་པའོ། །བླཆག་པརམིགྱསེས་དཞིགྲ་བཟལ། ཟ་གད་མདཔའི་ཤེས་རཔའིམངོནསུམ་དུའཅུ་པའི་ཧིརམིག་གོ། །དེ་ཆོན་ནདདའྱིའི་དཤེས་པའོ། །ངདགཔའི་དོན་ྱིཕིརརིགཔའོ། །རྣམ་པངདགཔའི། ¦ 
¡ ཇཱཾཧེ། ཀུནབྱགདད་འཞོགས་པདགལཡདདེད་ཞིནབ་དོདཔརྱའའོ། དངན ་ཡུདདེདཔའཞས་བའགི་ནསླཐསཔདྲ་ོམ་པབྱའ་གཉིསཔའོ། །དྲི་ཞུ། འདིདི་ལུགབྲཝལ་འཕུགས་དའི་དདེན་པའོ། །དེ་འོངསསཱ་ཤག་པརྩབའོ། །ད་འོངས་སུ་ཤེས་སོ། 
༈ གལཏེའདེནཔ་མེའཔ་དདེདཔའརའཁན་གསུམ་དུརླཟུས་པདང་ནསཔདཅུགཉི་ཡི་ནནནི། དིཉནལ་ནབཅུཀཉིས་སུངཟུས་པད་ནམཔ་བཞིབཅུ་བྱངད 


དུའྱགུརན། ཅིའྱི་ཅི་པཔནགསུམ་དུབླ་ནས་ཏྲེམབབཅུགཉིས་གསུཿསཞེསྦཔ ཞེན དེཏབཕིན་པདདེན་ཡོདྲཀི ག 


༨ 


།ཚན་དངབྱརུགཉི་གསུརོས་མུནཔའི་ཧིར་ཏེ། གཅུམཚནདུ་ཆོས་མཐུནཔའྱི་ཡི་དད། ཊོ་གོ མ་པ་བླམགཉིས་སུ་གསུཔ།སོ། སདགནས་ྱ་་མཁནཔབུནཞིསྱབཞགསལ 

༩ དདངགནག་བདུབ་བཟཁས་བསན་བགཞིན་ནོ་ ིདྲ་བ་གཉིསབན་འྱ་མས `` ་ 7 རར ``  - - 

ཙི བུའོ དིོད་གནས་ ཧ་ལ་མཞག་པ་དཧན་པདི་གཟུགས་ཡ་དདགཔ་ཇི་ཉུད་བཞིདརསྱ། ཤེསསོ།།གཟུགས་ཀུན་འབུད་བདང་ གཟུགསའཀོག་པདད། གཟུགས་འགོགཔར རགརཔའིམདང། གཟུགས་པ ངེས་པར ཆོ ག་ས 

¡རླ བབ་ཤསཞསན། ཚ་ བ་ང འདུ་ཤེསདང་། འྭདུ་དེདདད། སྲི ཇི ཧུ སམྭཐུན་པཔུརག་ནི་སཞེསདཤདཔ་དང་། ཡུངདོརའའིགནས་བྱདནལ་པཁས་དདངོག་མཛུན་ འགད རྫ ོ་ 

ཏུ, འདིས་གསུམ་དང་ཅུ་གཞིས་སུཆོས་ཡུམཐུནཔའིརི་། ལནགསྐུམ་དབླགས་བདང་ནན་པ་བྱར་གཉིསྲས་གསུངསསོ། ` ༡ ཛ་ དན ལན་བ ཇིཉཌྱསཔས་ཤེ། 
ན། འཾདྲིགབྱསཱསའབགས་པའི་དདེནབའོ་ཞེསྱ་དབས་ནི་བཐོད་འའིལམདསནོ། དེ་ོངསྲ་ཤེག་བར་འིགབབ་ལསོགས་སྲིའིབསོ 


པའིལམ་བསྟནཏོ། །དོངསསུ་ཤེསསོདྲ་དབལ། སོགས་པས ནི་འོང་བའ་ ཱཾ རི 
འུཿཧཱཾ དིལྟཉདག་འདས་བའདིད་་ིསྲག།་བཞིན་དུལདམཐོངོབ་དང་། བསྒོམཔ་དང། མི་སྣོབབའིའམརྣམས་བསུན་ཏོ་ བོ་གོས འོང་ག བ་ག དོབ རྣམ་པཔདུ་དཉིས9ད 


མཤིནྱི་འོན་ཅི་ཞེན། མཐོངཔ་དང། བདོམཔ་དད། མིསོབ་༨འི་ ཁཱ །ཅེའྱིཌ་ཞིན། བླནས་པ་དང་བསུམཐེངདའེ ཨཱཏྣ 
ྲིཀོསཀིལ་ོ་ོརམཔར་གཞུག །དེབས་ནམ་ལས་ངིདདདུདཔའ་མཆན་ནིདཅནཆོསྱརི་ནམ་ཐཔསདིདཆོསི་འཁར་ཕོལཔ་ཡིན། ལན་གསུམ་ངུླས་པད་མབབྱརདཏིསྱ་ཀསིའཔརུརགིས་མཇོང་བའ་འམད་ཡིོ། །ཆོས་ནིནམ་བགསུམ་ 
སྟེ) བསྟན་བའིཆོས་དང། བསྒྱུདབའི་ཆོས་དད། འབྲསཧུའེཆྲས་དང། གཞུངལ་ཡངདནཉེ་བརའདོ་གྲུས་པསེ་ནཏ། ཏི ཧུའོ། 

-ཧཱཾབྱབནས་ལམཞགྱ་དབའི་བརའི་ཀླཝས་པ་གཅིག་ཡིནནོ། །བོངསྭ་སཱཤེསཔྲརཤེསྦཿདནསདྨོསབརཌཤིསྦ་ཀ་འིབར་དི་གཉིས་པ་ཡིནརོ། །ཡོངས་སུ་ཤེསསོ་ནེསྭ་བ་ནས་བླམོལསསཞེས་བབའི་བླགསུམ་པ་ཡིནཔོ་ རིགས་པ 
ིམཔགྱབགཉས་ཨུའརཔོ། །དིཀརཆོ་ིནམ་བབས་བ་ངདརུབཅེན།དེྱིདོརའནི་གཞནྱིཆདལ་གོབའབེརབྱ།དོན་ཤེས་བྱཏདའྱིིཤེསྱ་བསཧཐུག་འམལ་ལ་སོག་ས་པའིདདེནངའདོཆུངཔདཉདཆེས་བུབའྲིརི་གགོ། །ཡངན 
འཕགསབའིལམཟནསཅདད། ཡདའཞགས་པའིལམ་ཐམསཆནྱ ཞེས་བྲི མཐོ་ངབ་དང། འ་ཞོམཔ་ད། མི་སོབ་པའི་ལཡཤིབདག་ཏིདཅནགོ། །དེའི་ཕིརདེ་ཝརནཆེསྦེ་འིལ་ 


སློསོབ་དྲའ་ལམམཐའདགལ་ཡོན༣ོ། །ཅིའྱིིཿཞེན། ད སྭ་པ་དངཕོསམཐོང་བའི་ལན་བཤད་བའྲིཅི་་པནཆིགབནུསཔདང་ནམ་བཞི་ཡིྲསི ལདོགསུམཟླཟཏྲིནཱམཔླདགཉིག་སོུ་བནྲིག་འིབསའདོ་ 
= བྷཾ སྨ ཿབརའདོ་གྲས་པ་གེནཏི། དཔེན་ངོདོདམ་བསྟོངབ་ཉིདྲའིཚགྲ་ཏྲིནམ་གངན་ཞེས་ཧབསུའོ། །བདྷེན་བརྣམའནུགསུམདུའླདས་འི་ཉིརརོཞསྱ་ི་ཐུག་བསྡལ་ཞེས 
རས ་ རྣམ་དོ་འདེན་པའིརྣམ་པའོ། །ཕོངྲསྭསུ་ཤེས་པརྩཞེསྦ་པབའསོགས་བྒའིགཉིས་པརོ། །ཡོངསསུ་ཤེསཞེསླདཐ་ལསོགས་དནི་གསུམ་པའོ། །དྭལྟར་གངེཉ་པརེའེལཨ་པ་གསུམ་དུགཏད་པའི 


ལོ་ལོ་ནགསུན་ུབླཟུསཊི། རྣམཔ་བྱང་གཉིས་སྲུ་གུབ་བརའགུར་ཏེ། ] 


༄༅ གསུམ་དུ་བཟྡུས་གགུལནག་སུམབུསྦུསཔའི་ཕིདད་ད། བཟླས་པའེའེ་མམེ་གལ་སེགདབ་པེབའིའཔོ། །ཇིཉཱརལམ་ཆོསི་འ།ཁོར་ཁོ་ཕིནོ། དེའིཧིཿགླད་ཡདའྱི་དུད་ལ་འཇུག་པའི་ཡདཞེས་དྩོམོསོ། །ཇི༔དདེ་ :་ རླ 
ཁྱི ས་བབས ས་མི ་ག་ངགཆུནལའ། །མཐོངྱ་ཀའིལམབྱའེདབའྱིཉིར་ྲནརབདྲརོམ་པཀདཀོརཞེསྦབྟ དངའརབྱོད་གཞེགྱ་བབའཇ གགྲོ། ྫོམ་པའླིསའི་དོདདགིསད་ དུྲཛ་སྲཐི་ཱཿ གིགས 
ཟུཔོ། ཏདྱཐོངསྱི་པསྱསིའྲབསུའིབས་ཡིནཔ་སཱ་ཡཱང་འམས་གདངཞས་བབྱཆཆེ་བའྱབུདབ་འདིསདདྱབདའ་རྩལལོ། །འདོད་ར་གུུམདོདཆསླ་བབ་ནི། རྱ་ནད་ནུགུག་པདཔ་ལནངི་དྲ་རའོདདདངཤརིོདའིའྲབསབུར་སསོ། །གཞནདུའིས་ཡིནདོཞེབི 
གུགསདངགཟུགས་མེདཔའི་བམསདགྱད་ཏེ། འདོདཔའི་ཁུམསན་གནསཔ།ཁོནས་འབུསབུགསུམའྲོད་བའི་ཉེརོོ། །འབན་བུགཉི་སདི་ཞེས་བཟནི་རུན་དླུད་གསཔའི་ལཱས་ཇུདང། ལནི་གྲཾིཿའོབའིའབསབའོ། །འདོད་པའིཁམསལའདོདཆགས་དང་མ་ 
དལདསོད་པས་གྲཟུགས་དང་གཟུགསམེད་པའི་ཁམསསྭཅེས་པསདེགཉིགཐོད་པནའི་རུ་ཏེ། འདོདངའི་མས་འཨའདོད་ཆགས་དངྲའ་བའི་ཉིཿདོ། །ཕི་རཔི་འོབའི་འ་དུནིདྲག་འཅོམ་བཉིད་འཞིནདུའདོདཔ་འི་ཁམས་པའདོདཆགས་དདལ་བསྱ་ཀྱད་ཐོད 

སྣི།  འདོདཔ་འམ་ཡངནགོངམ་ལས། །ཆགས་བལགསུམཔལཞུགས་ག །ཞེས་འབུངདའི་ཕིརརོ། །དེ་གྲད་གགུ་དང་གླཟུགས་མེདཔ་འི་ཁལ་སདྲ་གྱཅུའིའྱི་རི་རམི་འདོདཅིཐ དེའྱིཕྲི་གོད་མའོངཔམ་མེད་ཅསྱབ་བླའོས་ཏེ། བི | 


།ཞཐོངའའིལམཆཅིསྱིདི་འོདདའི་བ་གྲུའདོད་པ་དིནལ། མཐོང་འབིའས་ཁམས་གངོམ་འདཏེན་པ་ཡོད་དམཡིནཔསད་ཐེས་བདག་གིསི་དམི་དོདབའི་བས་བུར་ཐོབཔོ། །རེནིགགཟུགསཞེ་དཔའི་ཁམས་ནནི་ེསབ་དལ། གླཟུགས་མེདཔ་དགནའེ་ 


རོ 


ག་བ ོནངའློས་མེདལ། གཞནདབམངདབའི་བྱ དཾ །གམསའཀོལལ་ཚིད་ལིགསའིཉིའོོས་དདའ། གླདགསཞེད་པའི་བས་སླུབསང་དགའདོདཔའི་བནས་འཞི་དམོགསཔའྱོའརལ། ལྟོ 
རཿ 


དབའི བརྱལ་བཡིནཔའྲི་ཤིར། སྦ པངེབའིཝ་ཤད་འདཏེན་པརོས་རིགས་སོ། །སཱོལཔཿ་འཛུག་པའི་དདེནཔལ་ཆགས་པའྱིདདཞེསྱུ་བ་གའ་འདོདཔ་ཟིཁམསནནི། སྣག་དཔལ་མིཆོརདམ་དབའྲི་ཉིར་དང་། ཞབ་དཔག་བདབླསས་ ༈ 
ཅཅ དམེདཔ་ང། གྲིད གཉེན་བ་ཤེས་དྲལད་འསོགས་བསྲིདཔའྱི་རིན། -སྐྱེའ་དབ་འིནལ། གཟུགསུམདཔའི་ཁམསནནིདེལས་བཟོག་པའི་སྨོནས་བགཞདབ་ཡིནགོ། །དེག་གནས་པའིསོའྱདོད་ིོ་བོ། 
ཌྷ གདྲའིདདཔལ་མགསཔའྱི་ཕིདདང། ཚེ་ཤིནཏ་རདབའྱི་ིརདྷཝརྫོབརི་འྱགརངོ། །གླགསྲུ་ལེངམསནའི་འཕགས་པའེལ་ནའདུན་པརྦེདདའྱི་ཉོབམེད་པས་ནཐོངབའི་ཡན་པོད་པམ་ཡིནོ། །མདོལསཧངོའདོད་ཆགས་དངབལབདའབུར་གགསུང་ 
རེ །དིཿམཞི་ ཤེཿམཐརྦིནཔརུ་དཞེས་ཧུའལ། འཕགསདམཡིནཔནའཀསྦ་༡དདའཧོ་མཔརམུ་གསུངསས། མདུན་མ ཐེ རྒྱདྭལསའདུས་པརའགོགའེཐབསཿོ་མྔའྱ་བདའི་ཛཚིག་གྲོ། །དྭགདཅོམྲརམས་ི་བབུདྱ་འབ་དྲོདཔར་ 
' འདོདབས་འདྲི།དྲགསྲབཀི་འོསཏེ།དེནིད་ཅི་ཙིངཅིདྲག་བཅོ་མཔུལ་ཡང་དེབ་ཡོད་དྲགྡེས་བྱསོས་པོ། །དྲགའ་ལདགའདོདང་སྦབབ་པ། མད་པོག་མིར་ཐབ་དྲག་ཤདཔགུད་གིཤལ་དདག་ལས་གོདས་ཞིུ་ཉམསའཇོསཅནདཔ ཤེབ་རབྱུའསྨ་རྐ 
བརཧལོདདང། གཉིགནོཆལསྣནམཔར་འོལབ་དགྲ་ཤངཡིགཔོདའི་ཆོསཅན་ཚིན་ཅ་ད་བསཚ་གམདོན་པའ་ཕུགས། ལསྲུདདཏེ་དདུབ་སྣདགདགས་སོ། ༼འདེ་པ་ཡང་ཱཉམས་བའཆེསྲ་ིན་པབཞིན་ཡོདཔས་ཡོངག་ལུཏནས་པའི་ཆོས་ཅན་ནོ། དདེབཉིནདུའདིལ་་ 


353 
ཡོངས་སུ་ཏམས་པྲའི་དབ་དངལིསེད་པའི་སོནག་ཞེས་བབལ། སི་ར ོ སི སྨྲདམ་པརཀོལ་ བཞསྭ་བུའོ། །གོངས་ 
| དོ་དེའི་རིགས་ཞིསྱ་བཿའྱུང་པོ་ གས་ཞིས་བའིཅིཞིག་ཅེན། ཅེ ཕཊནརེདགེབའིིཚ་བཡིད་ཏེ། གསིད 
ཟླ ` ་ སསབསད་པས་དནེ འོདབས་པོ་བསུཉས་པའི་ཆག་ཅད་པེའིགག ཞས པའ་མིསོབཔའི་གནསབསསུ། 
ྡཾ། བདགལ་ཡདདེ་དཞིན་དུའི ཤད་པ ཅིགཞི་དབད་ཉིདནས་འཆིབ་པསེམས་པའི་ཆོས་ཅནྱ་ཉི་རགསཅན་ཡིནལའིས་བལ་ཡང། དད ོ་ ྱནྕྤྫྦྫ_ 
༢༣མེདདོ། །ཇི་ གཡོའའི་ཆོས་ཅནབཌྱུར་འའིབརཛད་དདའདདངའིགཔའའོ་ཞེས་བབལ། -ཞཆིབརསེསས་པའི་ཆོག་ཅནདང་པོ་ཉོདནས་དེའི་རིགས་ཅན་དང་དབངོ་སྟངས སྭསུ་བྲསངངའི་ཆོས། འིཆོསཅནཐོབནས་རིམ་བིས་ཞི་གདོབའི་ཆོས་ཅན 
ཕྱིའརཏབྲོསྟེ། རྡེབསུ་བཕུདའཆོན་ཅན་ལགགོགཔ་དག་ལགངཙིརིགས་དརདེདརའྲའརབཛོདདརྱབའོ། །དེལ་ཡོངསྭ་ཱཉགས་པའི་ཆོག་ཅནིབོརསྲས་ཉམས་པདའྱགརབའིསལ་བདང་པཱནྲ་གིཞིསའ་པདེཙ་ཞགབྗོདྲི།  འཆི་བར་གུནས་བའི་ཆོགཅན་འ 
སྐོགསཔལ་ཡངཐའབརའགུརཏེ། དེ་ དེདགྱར་མོངསསུཀཔས་པརྡ་ཕུ་ཐའི་སལ་བདང་ལྣདདསལོངས་ཨུཏམས་པའི་ཆོསཅནདདག་ཁོན ཁོངས་མུ་བས་པ་རྒང་རྩཅིདདགལས་གཞནྲབམ་ཡིན་བའྱཡིར། འདྲིྲི་ཕ་གཞནཞིག་ཡིནནོ་ཞེས་དེདག་ལས་ཁུདབརཏུ་བ 


པའ ྱགངོུུངོངོིིིིོོོ་ སོགོལ་ཏོས་བཞིདཔ་ལབདནསྣནམ་པརགོལབཐོབཔབེཏངྟེ། ཆའིཁབསྟནཏེ། ཤཤིནསསིམསྣུམ་དདྲོའ། 
ལོ་ཞེགགུངསཔྟྭཡཱོ ངཿ རརྱནདུཏུབ་ཡིཿི། གུསརྭསོཌགཞིཨ་ཡྐིནཏེ། དྲའི 1 ་ གླས བྱཧོདབའོ། །དེ རྨ 
„ སྤད་ཡིདྲི ཆུནདུརབ་བནི་མ་ཡིད་ཏེ། དིནིངས་མུམ་བསུང་ྱལ་དགནས་པའི་སལབ་ཅན་པིད་ཙི། ནྲནེྲེཾིངྲིེྲིྲི་ མུངོནཔརའཅོན་བམི་དན་འ ཞིངབཏངོམས་ཀཿཱ་པྩོདབཝུད 
རྨལ ཏྟོགས་པའསྐལབཅནདང། ` ཤགཉི་་ལྱི་བདབརནདའངཔོས་ཧམ་བ་ཡྲིཧྫི། ུཿགྱ་ུསཔོ་ཡིཏི གཅིག་ཡྱརནདུ་དོབ་དང། གུས་བརྩསོརབབ་ཡིན་པའྱི་ཕི་རོ། ཏཱ་ གྲ་ སབ་ཤཆས་པའི་ 
༢ །རོས་ཅན་ཡང་དདོན་མིན་བར་བོངསསུཉམས་པམའྱབ་འབམ་ཡིནལ། རྟོགས་ སག  ཨ །གགསུམཆརན་ཡངདྲགབཅོམ་བླདུག་ཡོདཔརརྩཿདོ། དགག ཧས་རའྱཧརབཞབརྒ་ 
སེ ལུ རར ། ཀེ ་ མ་པ ར་ ཧཱི འདི འདི་བོདན་ལོཿསྭསུཉམས་བ་དག། འཆི་ 
ནས་འདད། དབང་དའ་ོབདཔའིིོ། །དགཉིསནཞེས་ང་ིགྱ་གདང་གྱུགསམ་དཔའི་བན་དགགའོ། །ཡོངས་ཨུཏགས་བདང། འཇིབཊིཡས་པ་དད། དབང་པོའ དཔརབས་དགནནུས་པོ་་འསརས་བངཔོ། 


2 ཐས །ུ་མསཆོས་སོངསཨུསོནཔའོཏཿ་དང། རྟེ་བདཔརན་ཐོང་ལའྱིོོངསྲས།མས་པམིདག། ལོའོ མོདཔསྐན། ཆོ ཾ 
པ་པ སཾ ༩༨༤ ༤ ཿ ། ཡོངོསསུཉུམས་པམེད། ཡོཡ་སུཉམས་པའི་ ཨཅནམང་མེདད། །ཡོཿཨས ཕེ ོཾ 
ཤྩ ཁཐས་ཡེདོ། །གནན་པལགསི་བཟོདདདྲ། རྣས ནན ཊཱི 
སྒ་བསལ་ ཡསྭརགནགུནསཔ་ལསམི་བཧྭོདཔ་ཡོདཔ་པའྭགུབཅེན། གཤྭིིར་གདོན་མིའབཕོངསསུ་ཉམས་པམེ་ གས དགཉིསཁོད་ཡོདཔ་རབལ་བ ས་འ ནོ 
( སབ ེཾྭཾྲ་ དཔག ༣༥ོས་ཨུ་ཉལས་དམེདལ། དྲེན་ཡོངསྲསུ་ཉམས་པའྱིཉེན་ཉོབས་དངྲལཞམེ་དཔསསོ། །ར་ཤི་རིཀ་ །གལ།ིཝཱའབྲསཐུཔས་ཉ་མཔ་ཡཾདནནི་ཇིལྭརགཐུགས་དང་ 
[ཞེགབཱབའདིལ། རྱསྤུས་པནྲིཏོཐ་པདངའིསློབ་པའི་ལམདུག་གིསང་ སྒྱགརཔ་ཡོདཔལ་འིནཔསདེའི་ིར་དོངགསཉམས་པམད་ །ལགས་ལསནི་ཡོང་སྭཧུམས དད མར་མི ཞེ པིས 
༣. 3. འ༡།་འགྲི རནཔོརྱསཔའྱིིཞེསྱ་བ་ཐ ཆོས་དངན་པརདཀོདཔའིཕིའར་དྲ་བྷ་། ནངའི་ཕོ་རོ་ ཐག ང་ས ལྲི སྒཱཿཱཕལས་བྱརཔ་གང་ པ་ལས་སོ། ཟེ ༢ 
དིར རས་དང མ་ད བོ ± ་ར་ འ་བཞིས་ོལའ་ཛོགས། ། བཔནིཞས་བང། ྩད་ པི ཐུབ་བ ཉི་དལ། 
= དཔག བཅྱིརནདཞུགསཔའིའྲསགུ་མ། ལན་ག བད་་ག་ོ་ག་ིི་ཕྲ་ 
ཞུགས་པའའབསཅུའམ། ལནའི་གྱི་རའོངདའིའབབས་བུའམ། 5 


ཐུའས། ཏུགས །ཤེས་3ྱབལ། གཔཞིག་ག་གིས་དང་ 
།སསོ། དི 


དུཏིས་གསུངས་སོ། །བདག་དེལ་ངམེདངོསྱ་༨དྲའི 


པཿ རབོ་དོལ། གཙོདབདང། དདང་དང། རྟཾགཔའྱི་རྣཔ 
རུ ༢༤ོན༦༠འདོདཔའི་དཔོས་པོདལ་རྟག་པ་དངཆད་ འགའི 


ཅགས་༨ རིམ་པར དུཀ་པས་གཞི་དང་བཅས་བཞེསཧྱྟེ། ཞི་སྣང་ 


ཅོལ 


པའི ཨིོབ་ུཟདཔའི གས ྱངའིཿཚགགོ། རི “ཡི 


འགོལབགུངཡན་བདེད་ཡདམ་ོ༢ཐུརབམ་ཡིནདོ། རི་ 
དསྭསཱཧམསཔ་དག་གིས་གྭདདོཤ ནྭཉེརརད་ཡིད་ `` 


གོས ཚོ 


མོ && 


རཱ ` ཏཔའཛོན་ 
དཔ་བྱརཔའིགྫེསཅུབྱསངའ་ ༥ །གདཞིནཡོནཏནདིཙོམ་ལགནས་བ་ སས ཞིག་སོནཏནིབདཔརཀོངཿ ནིཏོགསཔ 
÷+  ་ རོ ར རི དན @ཆཛ་ 


ཅནལཏུདཔ་ རཉིཡོདཆེསྱ་ཤཞིཐམཨཿདལ་ཡོརཱསུ་ཏལས་པམེདཔསའདིའའོ། །ཡོརསསུམིཉམས་པའི་ཆོནཅནནི་ཕཱང་པལསྱ་ཆུར་པམ་པེནལ། མི་ 
རཀ ཁྱིགཁསབཆདལདཔ་གནག་ཚོགས་ཅན་ྲགཔཅོམཔ དབག་ལོབསཉམ་ དྷེ ཀད 


ིནྱིས་པལསྱ་ཐུརཔ་ཡིནཏིཞེས་བཱནིདབང པས བེས་སུཐོང་ཤག་བའི་ 
སྲུའ། དེ་པའནགདད་དངོ་པའོ། །ོདབརྱབ་རབཞིསྱབྱངདོ་ །མཚོན་བྱིས་ 
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༄༅། ི ཐུས་ང་འྱབིཏལ། པམམཚོནྱརིས་༩དེབས་ཡདྱདོ་ སྦངཐའྲཐཚེགགོ གཡཿུབའྱི་ཞསྱཱུ ༣ཤིསཞེསྱབ་བའི་དོ པའི་དོན་ཏོ བྱརུཚོཧོདེཁོནལས་ཞེསྱ༡་བྱརག་པར་ ། དྲགབཅོའོ་ཉིདལནགྷཉིད། 
རོ ལ་ཡ རྲིང རཱ ་ དྭ པའྱབ་ེནཞིསཆགཤི ི་ ྲབ་གཚོམ་པཉད  ་ རཏ ཞིན 
ྱ་ྲས ཞིདཞསློསཏེ། དྱ དེའིིཉཡ། ས་ལ་འ སད ཤ༨དྲགདཅོམཔཉིད ་ སསོ། །བསླ་དངྭསནྱཀྱ་ཿདརྔོད་པ་དུྱསྟེ འབག་མརྩ་མསཔའི་ བོང་ཤ སྩེདཔརྱང་ཡིནྡོཞེ། ་ 
ཙོ ཤིས་བའུགས་ཤིང་བསུནཔ་ཡིན། ་ པའྱཔ་ཡིནྷོ ་ ནཔདླས་པཡི ར་་ ་ ཞུབཅོས་དཉིད་ཀཿནུསསྭོ།( ཀྲ ་ 
རསཔ དང་ནས འཡུསབའོ་ཅས་བཏིདགངསེནཔའོ། ྫྱཾེིིི རྙི་དྱ་ཧཞེསཿཐཞིགལཏེནམཔརྲཀོལབདུས་དདྱ་རབདྲག་དཅོམ་བཏིད་ཡིན་ ཧཱི དེ་ད ནདདཔ།དབསདསི་ས། པྲ ་ 
ཅོམ་པཞེསྱ པརུ་པཞེསྦཧཔརདསམས་པའོ། །ཏི་ ཏི པ་ཚིནནདོནསུམ་དྷུཧུརཔུས་ལཏྭ ཏེད་པཞིནདེས༔དནིག་དྲིའི་དེའིཉིའཛ ཤཟཾགཱ་པདད་བྱཨ་པདང། ཟགམེདཔཞིནདམ་དཔདང། པི ིཞེས་ ཙནེ་ཉིདྱ་ཀི་ནཱས་ལ་ །ཞྭོསསོ། །རེནིགམདོ་ལསདླཀ་བརོར 
བལ་བོ ིདེལྟ་བུའོ། ོན་མོདབཡསར་་ 3: །མསུང།ཤིངཞེས་བྱབ་ིདེའི་ 


གཙཆེན་ལས་ཕོངསསུ་ཏནས་པསདཔའིའནོཞིས་བསནངའིིར་ཆོན་མངོན་པལསྱརདཞེས་དབྱརསཔད་འབུངངོ། །གནསགསུམ་རྱིས་ཞེནཌཿ 


¬ོ། །གལཏདྷེལཱི་འོསཱཚོད་བལྟས་སྲེ་ཡིད་ནེས་བུབལ། དྷེདི་ཧ་ོང།བླ་མཡོངཊཨཱོདབལས་སུ་བའི སིི 
6 ཧཱུནདིསེད་ཅིག་གིས་འདྲས་བུ་བདྱེད་པངཝགས་དདེ་དགམཚ་ དཔམ སས གཟུགས་དང སྣུདབདུང། 
-ཤཾ།པ་ཏདཔ་ོངསསུཏུམས་པཤདདེ རན རི ཙེ་པརོ། །འདྲི།དྭདུ། སཱནི་བསེགས་བསངད་ཡངྡདྭཧའྱའ་མཞིང། རར རླ 


བྡརས་སུའྭེལ་པའི་སྒོཞས་སོ། །༽སངས་བནིདེའེཏོདུཔ་མིཉྱེབའི་སྐོནསསོ། ། སྦངབ་རུརཔ་ཡིནཞེསྱབནི་ཡལྱིདོས་པོར་གནས་བཞིདདོ། །དལ་ཚུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ 
] ཕིས་ཅ་ བའྱ་སོན ས་པ ཡི ྲ་་་ སསོ། གས་ས ་ རར 


རོར རི༨ི་ རིགས སོར ་ གཡོབ དཔའ་བ 
ི་ོ མགས ཁིས དེདགྱུརང་ཐོངབ་དང། བསྒོམ་པ་དང། མོང རཾ ཾྣིོཀ རི སར་མི དྷཱ 
བའྲིཕི་ཞེསྱ་དབདྱིརུརརུའྲོ་བའི་ཕིརདང་། སསམ་གསར་བ་གཏས། ཆུང སོ སེ དེན་པམ་ངོནབརཏོགསཔ་རླཞགས་པའི་ཉིརརོ། །ལ་ལནེདདདསལོས་པའི་གནས་སྐབསཿ ཡཞནཿྱངའཚགགོ། །འདཿལྱ། 
ཤཱ མི་ག །དདགོདྷབདཐིནཔའྱི་རིརརོ། །མདོལསའདྲིགདྲ་་ཞེསའཌཆས་པརའབུར་བདི། ཧུ འབོདྲག་བཅོན་པལ་ལ་དཔ་དང་བྱཀུརི་བརདྱའིདཔཡི བདདྱསའོ་ཞེསྱབའི་དདོ་ ཧིམ ཏིའི ནས པཆག་པའི་སྲེརས 
གཞི །དདདབནོནཔོ་ཡིནཔའྱི་རིར་ཡོཿསསུ་ཉམས་པའི་ ་ བཞི ཆཅ་སརུྱམ་པར་འཇུངབའོ། །ཨངསྦྱརས་ལྷའི་ཏིདརྒྱསདཔ་ལས་ཡོངསས་ཉམས་པའནོམངའི་གཞན་ ཐོབཝས་ཡོངས་ 

:×` ༣ གྱིད གསུབནསངསརུསྱའིམཆོསཅོམ་བནུས། བདྩོ་མཛད་ོ། །མིགཡོབའི་ཆོས་ཅྭན་ལདེད ་ མབལས་མཞ་ལོ། སི ི་ྡ 
འོ །གངའགཁྱདཔ་ཤི་ཆོས་མབེདའི་ མིས བཐནི། ཨངསཆུམ་དང། རམཔ་ ± ྡ གཞརའམལས་འཊམགོཔས ཡད་ཞསསས་ནསསཞིསགོབ དཔང 


ཅས 


པལ ཧག 


ཉེ་བར པ་ལསོགསཔའི་ཌོསོ་བོསནསིས་དོྡ་མས་ལོཿབའི་ིརཏུ སིི ིབབཆག་གོ། 
འི་ ནནམསལསྭོཌཁའིི་ཏི། བསམཔདང་བྒོལཔ་ཉེན་ བའི དོ ཧཱ ཡུདངཌོས་ཅྲིརཱསསཱའང་འ་ 
སྲི དེབཞིནུནེ 


གག འ་ ལཔོདད་ ནྣནཔའགོགཔའིོམསཔཔ་ 


ནིམ་ཡིནནོ། །རྣམ་ 
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༣ ཐདྲིཝིཤཡོངའི་ངོས་ཿ ཿནདབངཔོཆུངརུ་ 


དགཔ ཐབཕན་ ‡ སུམ 


སྱ བནཾདུསཏིསྣནམཔཿཀོལབདད། རྣམཔརཀྲོལདའི་དུས་དངམི་ 


ི་གབོབའི་ དུ འབྲིངདང། ཆེདཔོའྱིརྲ་འགགིསགྱསམདུདི། དེལ་འི་ད ན་ནོམཔསུགདང་རདགཔར་ོགས་རིམསྱ། ཤཱ 
སྙ  ་ྡ ནཔསཱན། : ༣ འོ བོའི པའི་བར །དང་བོ་ཏིདནས་ཞིསཙ་བྱརས་པརའུང་བནིདང་ ཧཱི 


སྱ ` ས་ས་ས 


སྭ༣༠ལྷུ ཁི ས་དབང 
།ུབདཔའིཕིར། 


༈ །དདཔས་ཆོདཔ་དད། 


ྲགེཾེཾེཾ 


ལསྲའིསམདོནསུཿྡ་བིདཔསི་ནངསསོམསའ་ཕྲ་ དག་ལ 


པམཱིསོརབྷསིཾ། རམཔརནོལ་བཙོམལཀོསནས་ཤིས་པབ་ཉིས་ནམཔཿགོལ་བཤམཔརགཞག་པའི་ཉི་ོ། ] །ཧཾརྨཔརའརུགཔ། 


ལས་ས ཧཿ 
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རྫངས བུགས སུགསངསསསསསསསསོས་གི་ིགསསསོས་གོ་་ར„་་་ 
མབོ་བལསིྱ་ཁ། སོ སདཔ ི ད་་མ་པངོ་ ' དི ཐ་པ ཟབ ཟྨེ་ 


ནྲོལ་བརྣམ་བརག རད འོ 
ངཔོའི་སོནསནི་ 
ནཱ 


རོ སལ ར་མ །ཞགགོ། །རྫསསུ་ནིདདགུརྣམ་པདླུག་ནཏེ མཱ 
དད། མཐོངདས་ཐདཔགཉིསཉི་འོངསསུ་འདུས་པའི་ཤིནདད། གཉི་གའིཆཔསྐནསཔ་ ± ༽ །དལདད་གརསསུའདདཝདའ་པའིི 
རྡ གསུམམོའེས་བནིདདཔའིརེས་ འབྲངབ་དབདཔོནུལ་པོ་ཡིནམོདའི། སྤ༣རྲ༨ དཆེནཔོའྭཧ་བགགིས་དེ་ཧེ། དེདབངཔོ མནུདསྦཀངཤིནྱཏཱཏཱལབདདཆེས་ཤིནཏཱ ལའི གཡོད་ཨསས། །ཡིགསྱ་ྨིོདསྒདསའྡོའ རིག འིས 
] ° ྱིརིགསམགཏོགསཔརྟེ། ཆོསྔ་ངསསུ་འབངའ བསསུབབཔས་དེམསོསསོ། ་ ནོངསསུཉམསཔའི་ཆས་ནའི་ སན་སྟཏོགསཔའིསལབཅན་ི་ ི་ །སྣརབཤདཔགསུམ་པོའརལའིདསེའིའདིདེ ཁཿ 

སསང་ིངྲྲྲྲྱེེྱེདེ་གདགདིངཉི]}]}ྣ}ྣ}ན})}ནྣནཆནཆནྨྣྣཆན༽འ་ 
གས་དངབལཔའི་ཞོནརེཊཡ་རབནར་གསུམཡ་ནན། །ཇིཏདཞེན། འདོདཔའི་ཁམས་དེའིངཡནཐའ་དགདཔལནགཅིག་དང། འདོད་པའིཁམསལ་དམ་པག་ཅིགཝངསཔནས་ནམ་དདྲགས་ས་བའི་དརདང། དེབ་ཞནདའི་མངཡདབའྱི་རབ་ཆེདཟིནག 


ལའ 


དེའིགོང ་ 


༠ །པརཊརཔའིའྱརཧདདེ། གཟུགསཅནགཟུགསྒནཝན་ལ་ལབཞེསཏབདྷཾ་ུལསོགོས་པའོ། །སངྒ་མ་བརཐརཔའྲིིདཔནིགདྒའིགཉེན། གངགིསྣ་ཆོམོ་པོརཐརཔདོག་བྩདདཔརིདུས་པི། ཟུསདངཤོམསལསསུསྲོ་ད་བོདདོ །འདེལ་གངཞི་གཏོད་མོངོག་བླ 
། ཌོ དག ་  ་ 
། „ པོའནས་ཕོངས་མུཚོགས་པམ་ཡིཧཱའོ། །འགོག་པའི་ཀོམས་པར༩ཛུཤབཤེདཔའིཡུར་ོམས་པརའཇུགཔའི་ནོནས་ཁངམ་ཡིནྡནོ། །སློབ་ངའིའས་ སས །མཐོངབག་ཞོབད་འདོདཆགས་དངམཐུལ། 
| £ དངངཔོཁོནལསས་ཞེས་བུངདདི་དབངབོནོནཔཡིནཔའིཤིའདབང་དའོའི་ཨོད་འངསས་ོགས་ཅི་འདོད་ཆགས་དངམ་བལངའིིར།རོས་པར་འཇུགཔ་དངའདུས་བའེ་་ཡོདནསུ་ཇོགས་པནིཔ་ཡིནད། །ཅུ་རམི་འབམཐངདས་ཐོའ་པལུ༡སདོནསྦཧརིད་པམཡིན 
| 'ཧི་འགས་བུདདདབངཔོལས་སོཞེསྱབཤིདདའངང་ནྡོན་པོཡིནཔའྱིིར་དང། སྐོངཾཔའིའཐུས་རུའི་མཐར་གནས་འའི་ིར་དད། དབུདཔོདངའྲསབའིསྣོཤས་པོངས་སྲུ་རགསཔ་ཡིནའི། ལུག་ཀིསམདོནུ་མདུ་བསཔའི་ཉིར་སོམསཔརའཇགཔའི་སྣོནསནིལ་ཡིནའོ། །དདཔས 
ཚོསབྱགུས་ཅིས་མངོནརྲབདཔནིའྲདགྲད་ད་གུལསབརའཇུག་པལག་ོཞེསྱ་བབནིདདབ་བྱོརལཔོ་ཡིན་པིཕིར། དཔངཔོའི་ཉོནས་ཡོདསསྡུ་ོགས་པཞུཟདདོ །མངོབས་ཐོབ་པ་ལུས་རྱིསམ་ངོན་ཏུ་ཧྱེད་བཞིའྲས་བུ་དད་དབངཔོདང་ཏྟོ་མེག་པར་འཛུཤ་པ་ལསསོཞྲེས་བྱ་བཞིདང་ 
། ཕྷོརཿཔོ་ཡིནཔའྱི་ཕིརདང། འགོགཔའིསོམསཔ་བརུགཔཐོབ་པའྱི པ་དདང་། གླསབཔཁི་འབས་བུབམསཅ་དའོདཔའྱི་ཡིར་པོ། །སོམཐབརའཇུག་པའོནདངསྟོ་མོ | 


འཔརའཇུག་བདོལསམིསཇོགས་བཏདདིདཞིགཔབནི། གངགི་ཧབདཔ་འོངངའི 


= 


@‹ [༄༅། །འགསུཡདཔརྨབཔའགོགཔ་ལོསསཔརའཇུགཔམདཔོ། །གངགཧཾརའདས་ཇུཤེད་བརམིསློབ་ཐཉི་དམེད་པ་ཏིདཀི་ིཿམིསྤོབ་པའི་འདྲསུ་ཐུས་ཡོད་ཿསྡངོགས་པནི་ཡོངསསུངོགས་བཉིདདུནམ་པར་བགཞགགོ། ༼ེས༢བཀྱིསརྣམགར་གྒོལབ་ 
དུས་དརམི་སྩོའབརྙནམ་པཿགོལ་བནིདབངཔོབོནལས་སོཞས་བཤནིའོགཔའི་སོམ་ཀཔལདུག་པམེདཔའྱིིརྭ་མསཔ་འཇུགཔའི་སོནསདིམ་ཡིནནོ། །གཉིགའིམལསརམ་པརགྲོལསཞེས་བྱབརྒམ་ད་ཡ་བྱུང་འནིདདང་དོནུལཔོ་ཡི་ཞཔ་འྱིརད་བངཔོའི།ཿནིམཡིནའི 
ཤཿ འགོག་པའི་ཉོམས་པ་བའཇུག་བཟོབཔའི་ཕིརསྟོམསབརའངགཔ སྡུཝ་༦ིསྷཉྒོ །གཉིགའིརལསན་མཔར་ཐོལ་བྱདུས་དངི་ཆྩོངབཞེས་དུབལ་སོགས་པལདབངཔྲནེན་པོ་ཡེན་པའྱིཡིར་དདའགོག་བའི་ཉེམས་པརའཇུག་པཐོབ་པའིཉིརགཉིསྦཉིསཡོངཞུ་རོགས་པཉིད 
ཙ དུ །སྩོངབའི་ལམནིགངཀི་མཛུག་ཐོགས་སུ་བརཆདམེདབའིལཟྱསཔལོ་ཞསྱ་བ་བནི་དཔེརནཆོསཉི་མཆོག་ནམསལབུའོ། །དརྱའས་བལས་གོདྷ་ོགནསབནཔདིརེག་ལའུདྲམེབཔདདམདནཔ་འས་བའིཉིཔམནོ། །བརཆདམེད་པའི་ལམའིགངགིས་ཅླིབ་པའའ།། ། 
2 །སྣོངའཉྟེ། ཕུག་བསྔལལཆོས་ཤེསཔའི་བབོད་བལསོགས་པའོ། །དྲསསཿབད་བཊའདིབ་ཕུལསཔསམཿཧལེ་བཞེསཔ་ཡ་ཐང་ཆད་ཞེདཔའི་ལམདེས་སའརབའི་དིབཔནིདེག་སང་བདྩའཿའི་ཕླེད་པའོ། །དེལས་ངེག་པརཀོལབདི་བརཆད་མེདཔའི་ལམ་ཤེསསངབརྩཔ་བའི་ 
སྲིད་དགསཱངེས་པརཀོལ་པའོ་ཞེསྱཀ་དའི་དོོགདཡིནཔའོ། །དེདངབོཉཾདད་སྟེ་བ་གཔ་ཤིན་པའོ་ཞེསྱབབལ། དང་པོན་ཐོགཧེ། དཔེརྐནག་བསལལསོགས་པདགལ་ཆོསཤེསཔ་བཞིདནོ། །དེནིསུགབསའལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པས་ཕང་རྱབའའི་དྣིདཔལས་ང།པར 


༨ །ཧྲོལ་བརཉེའོ། །གལཏེདངའོ་ཏེད། ཊཞེས་བདམ་སྨྲག་པརྡརམ་པནགྲོལ་བའིལམནིདེས་སཱང་བདཏབའིསླིདཔ་ཡས་ངེས་པདོལ་བཞོནས་འདིཿ་རཞིགླསསན་དིད་ཏནལུག་བསྔལ་ལཆོག་ཤེས་པའི་ གའལྱོ་མིབར་ཆདཝེད་པའི་ལམ་ལསོགས་པྲ་བནག་ཅད་དེག་སདབརབའི 


སག སས་སས།ི།།ཾྷཉཀ)^3ཤཤ‡;+ཉ+>ིྲིྲཱྲྔ#ྷཔརོ ངིག 
ཏདཱཊགབཡིདཔའོས་བའཞི། ལེགསདརའ་ཤུདབ་ཡིནནོ། །ཆུདཔརྱསམནདིདགཡུས་གཞུན་པའིལགངིནཔ་འོཞེསྱདིརའདདབར་ཆདིདཔ་དནམཔརྡནོལགའིལམ་དགལས་གཞུནཔའོ། །ལམལིྣ། ཤག་བནི ད་ག 
ཏི དའི་སུདཅིགམ་དང་པོམ་གཏོགསཔལགསནྡིབདཔརྱི་ལམམོ། མི མ་དང་ད ཤསཔྱདཆགསཔ་ཞུན་དངདདངའ བཟོབ དེཿ ནཟདཔ་ཤེསཔ་ལ་སོགས་པདང། དེག་ཞྲིནདྲ་བཅོམ་པའི་མཐོངབ་འི་ཚས་ཞདེབར་གནས 


(དདུ། ལོནཏན་བཏཔདཿནདོ་ླམབདཤདཔའི་ལམགསཊ་མགཏོགས་པགངཡནཔ་ལུའོ། །གལ་ཏདགིཡནུག་བོགསུ་ཆད་མེདཔའིལམྱར་བློའའི་ཞལ་པནན། དྷ་ནི ོག་ཅི་ལནགང་ཡིན་དེལ། དྷིད་པྱབཞིད། 


ས་བའིལམཁཤ་ཡིནནོདི། དེནཐགར་་ཡནགེསྱ་བབའདིཊཚོས་མཆག་དུག་ལསའདྲི་ཁདཔ་རལནདོ། །ཟདགཏབཤདབྲའབའྱིིར། ིའྱིཤིརལམཞས་བབ་སོགསོ། །མུ་དནལགའདསཔའིའཝ་ཡིནཧིཞཾས༢དལ། འན་དུལཞེས་བབདྲདས་གདས་བྟན་ 
བའ །ངིལརའདྱཾ་སཱངནལ་ས་འདས་པའིལམ་ལིནཞོན། དེའྱིིཿཤིཞསདེརའྲོ་དའིི་འཞེསྱབ་བྷསོ་ཏོ། །ལམ་དེནསྱམདནལསའདསཔརའགྲོབའི་ཕུརའོ། །འདིསྱ་ཐུདན་ལས་འདས་དཚོལ་བའྱིིདའདིན་ཞེས ཧྱ ཤཱ་ལསའདས་བྗེས་སུཚོལཞེསྦྱབ་གའི་དོགཧོ། 


ལམནི་ཚལབཞེགྱབའིདབཡིནནོ། །རྣུམཔདྲ་དལ་དདང་ཁུདཔརཿནཅིལམདགངཏུ་རནལམ་ཉིད་ཡིནཞེས་བ་ིདེདགནསམངནལསའདས་པརའའོ་བམི་ནནོ་ཞེས་བའོ། །མྱོར་བདང་བརཆདལེད་པའིལམད་ཀཱ་བརས་ཉོཡོངས་པསྡང་བརནུསཧི། །རམཔར་ 


༄། འོད་དཔག 
: 


ལྕི་ གམམཡུསཔརྤ ཛགཔའྱིཡིར་འེསྱ་པ བདོན ག ཧུ 
འིདནཏོ། །དེབཤིོསབཔངྡརམ་པགཉིས་སོཞིས་ཤནིམཛོན་པརཤསཔྱབླ་མཔའི་ལམ་ཡངཡོད། མོཧདཔ་འཤེས་བྱརར ས་བའི་ལམ་ལདཤོད་ཞིས་བབའོ། །པདདལཱརདདབམཔརགག་ཅོན། སཱདདདབཔའིསྒོནས་སོ། །དེཉིདབསྟན་པེའི་ིར། 


བསུམ་གཏདདགགི་ལམརམསྨཾས། །ཞེསྱ་བཐལ་ཐོགས་པདྨོས་སོ། །ཡྲན་ལག་གིས་ཡོད། 


ཉོན་མོདས་པྣམསྭ་ཝཱཔས་ཐིན་པའིོར་ོམ་དུབ་ཐམས་པའོ། །དེདང་འད་བདྲ་ཆེས་ཆེབ་ཡོནཔའྱི་ིརཞིས་ད་བལྲ། དེདགནོན་ངསཔའི་ལམ་དང་འདབ་ཞིདོཏི། རབྱཏ་དཤེབ་ དམོགསཔདད་ 
ཤེ རུ ཉའ = དི 


ཨྭུཟིནཔནི་ཡནལག་གིས་ཡོ་ཕྔན་ཊིན་འོ། །ཡན་ལག་གིས་ོ་སྲཧུ་དིད་པཞི 


སིགས དདག་གིས་འདདའི་དགོན་པརངང་ིས་ྱ་འའྲེཤིག་བསལ་གཏནད་ིལཆནིའསཚབཡིནོ། ཁསམ་གཏནདགནི་ལནལགགིས་པོའོམུཟིན་དང།ཞི་ནསདཉགཿཐོང་མཏམ་པིདྡ་ཚུཊ་ཡིནགོ།།ིེདའི་པསནི་ཡདོའ་དགོས 
རཿགིསྭའཱདབ་ 


ཊོ །འདསའབུང་གདེན ་ 


ས་པྲནལ་སྭ་སྭངས་པའྱི་ཕི་བཞེས་འ 


།དཔ། སྱ 
འིཉིདཔེ་ 
ཧོད ཞུ 
༢༨ 
༣ 


རར 
ལེད 

ན་པར 
རབ 

དྲནཔ་དཏཆོསར་ 


༢ བདང ཡདདགཔི་ལབ་ལྱཀི་ཡན་ལག་གིས་བསུསཔདགནི་ཤེསརབ་ཁོནསིནཔསྡ་ོས་གཅིག་ཡིནའོ། །ཡདདག་པརའཐཇོག་པ་བཞི་དང། བརོན་འྱུས་ཡདདགངནུབ་ཉིསནམགྱ་བཇྱདུབཀི་ཡནལག་གིས་བུས་པདད། ཡདདགབནིརོལོ་བའམྱཧོ་ཕན་གདོན ། 
| སིས ྣནྣི་ རར ་ 

དཔ ཡ་དག་པའྱིདན་བཞྲདན་བཁོའ་ཡིན་པས་དནབའིཛས་གཅིག་ཡིནནོ། །དབངཔོདདོབསྣནམས་མི་ིས་སྷུས་ཤིངབཤདཔ་དེདགནྡི་སྣལ་ཡིནནོ། །དད་བདད། དོནའྱགུདད། དན་པ་དང་། ཏིངངེའཛིནདང། ཤིས་རབདག་དིནམ་བཅུས་པདགྲི་ 
} ཤི ལྟག་མཿུས་པམདྭབའ་བདང་ཤི་ནཏུ་ལྕས་པདད། བཏངསྟོམསདག རྟོགཔདང། ཚུལཁྲིམསཏྱི་ཡརལགདགསྟ། དེ་ལྟ༢ནབུ་ཡིནདོ། །ལུས་དདདག་གི་ལས་དགུཐདད་པའྱི་ལིརཞེསྱནིམ་འདེསཔའྱིཧིར་ཞེགྱ་བ་བའི་དོནཏེ། ཤཱཾདྭགཏུཔྦུབྣམསནརེ། ¦ 
ད 


༩ 


མབརརིགྱ་ཧེདྲམ་ཡིན་པའིགྱབུག་སུ་མཚུངས་པར་ཡོདང་དདགལ་མཚན་ཉེདའཆོལ་བཞེདདེ། འདྲིལ་སོག་གཅོདཔ་སྤོད་བ་ལགོགས་པས་བསས་པ་གསུམཆབསངལསྱྱི་ལ་ ས་བོ་ཡིན་བསྔར་ས་གཅིག་སིནརཿ བྱཅནྭད་༥་སོང་བ་ལ་སོགས་པས་བསྡུས་བ 
5 །བཙོབློགས་པ་ཤེསྱབལ། གཅོདོནོ་གདདདུའི་ཏོངས་ིས་གཞན་དགྱ༡ང་གནས་བཡིཅ་ཅི། དེདམམིངབཅིམ་ཡིན་ནོ། །དྲན་པཉེ་བརག་ཞགཔྡནམསི་གཙོ་བའི་ཤེས་རབ་ཕིནཔས་ངེའཧིཿཤེས་བབླ་ཆོསཀི། 
དྲན་བཉེབཿགཞགཔ་ཤེས་རབཁོན་ཡིན་པརིམ་ཟད་དེ། འོནཅི་ཞེམ དད་དང བཅྩོནའགུས་དང་། རྟིངཔའཇེན་དང་། དགའདདང། ་ཤི་ནནུ་ཏྩུདསཔ་དང། ང་ྟངཏོམསངང་། རྟོགཔ་ལསོགོས་པདག་ཀྱང་ཡིན་ནོ། །ཧྤོདེབལསབྱུར་བའེ་ཕོནཉནོ་ཐག་པ་དདབཅསཔ་དད། 


ལ་ར -ོ རོའོ ཐུམས ཏོ ོའོ་གགོས།གསགང་རནས།་ དངོས་གནས ༢།༣།པས་་ཏོ་འོད་གག་པའའ་༣ོས བསོགས 
༄༅། །ཟགཔ་མདཔར་ཅིརིགས་པར་བོས་བདདབསམསཔ་དངབྲསོནས་བལས་བུངབྲ་ཐམས་ཅད་ནབ་ཏེབརགཞགཔ་ཡིནཏེ། སྩོརབ་ལུགྱ་ད་ནོས་པནིཧུ་གཿས་ཐོབ་པའིདད་ལ་སོགས་པ་དགལས་ བདཔརྙ་དེད་པའྱི་ཕིདོ། དདབཞིན་དུ་པཔདག་བའའཛཇོག་བདཔ། སྡུ་འཕྱུ། 


པེ དཔལཤོགསཔ་དུག་ ལ་ཡབོདཔྲབུའོ། །བཏུའཇོས་པས་ཞསྱ་བབའིའཛིན་དབ། རེས་འགའ་འཇུག་པདུང། རེས་འགུའ་ཡསཔ་པའའེདཔས་ཞེས་ཧབའི་ཚིཚིག་ཧུ། དགེ་བའི་ཆོས་དད་མཐུཿཔ་དང། མི་དགེབའི་ཆོས་འཇུག་པ་དངའགལདད་གའཇུག་བརེདདོཞེས་བྱ་བའི་བརདུབཤད་པརའགྱུར 
རྣ དནི་ཡོནཏནཧོརབམ་སཿདྷིཏནཡིན་པའིིརརོ་ཞེསྩཔབཅིདེགཞི་ཡིནཔའྱིིརརཞསྦངབའིདོནཏོ། །དེཀརནནཱའྱཱལི་ཡོན་ཏནའྱོརཔ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བུབདད། དེལ་སྨུངབའྱ་ཕིརྡམ་འབུལ་འིྐདཔཉདཔ་འཛིན་ཞས་བསྟནཔའའགྱུརཏྱེ། ཡོནཏནཐམསཅ 


འཤྱོརོ་བའི་ཏེདཔེའཇོནལ་རག་ལུས་པ་ཡེ་ཅནོ། །གངདགརྫུའཕྱུལ་ནིཉིང་དེའཛྲིན་བོན་ཡིནལ།, འཇུནཔ་དང་། བཙོནའགྲུས་དད། སིམསདང་། དཔྱོད་པཞི་ཏུངཔ་ཡིནའོཞཾསཟེརམ་རྒོལ་དེདགགིལྟརནའདུནབདང་སེེམས་ལྟགཔའིཤིར་བརྡུ་གཅིག་ལ་འདུན་པདད། 


4 ཕེཤས་བསནཿཔྱངཆུཀྲིཾསདངམཐུནཔ་བཅུ་གསུམ་ཧཱབུརངོ། །བརྩོན་འགྲུས་དང་ཤེས་རངགཉིསཞིལྷག་པམ་འིནཏེ། བཅོན་འགྲུསཡངདགཔརཏྲོབདུག་གིནདདའདུན་ལ། དྲོདཔནོ་ཉེས་འབྱའིརངཞིན་ཡིནཔའྱིཕིར་དུན་པ་ཉེབརགཞག་པ་དགགི་ནད་ 
| སྒྱུས །འདན་བདངཨམསའེཨབཤད་པའྲི་བངྱརུབཀྱི་ཡོགས་དངམུནུ་པདག་གིནང་ུ་བ་བརྩའི་ཞུས་སོ། །མདོདང་ཡང་འགལཏྭ། གལ་ཏེའདིས་ཛུ་འཕུལཔ༣བིདཔས་ནཞེས་ཧཿརྫ་འཕྲུལ་ཏིངཔེའཛེན་ཁོནཡི་ནནའོ། །ཇི་ུརམདོ་ལེས་ལག་འཞེན། དགེ་སོའདག 
སཾ ཾཀྣཁསཀགཀ ཀ༽ཀཛིཇནཅཐཐྣྣ།། དྲད 


44 


རེེེ 


ཝོགསཔའོ། 

འཕུལིའྲུསབལ་ཡངྡར་འཕུལྱིསྨ་༢བཤདི། འདིས་རྫ་འཕྱུལསཞཞེསདཔའྱིའིདཔ་ལབཉེཟནསི་པ་ཡིནནོ།།ཆུངདུད་ེནཔོའྱིྲབག་གིས་ཞེསླ་བབལ། ད་པོིནོུ། །ཧེ་བས་མམས་ནིཆནཔའོ། །ཇི་བདངརིབམེ་དཔུའི་ཤིརཔོནསྦ་བབལ། ངབད། 
བྷོམམསནིདེའི་མི་མཐུནཔའྱཔོ་གསུཀརྡནཱ་འབྱུང་བསྡཱེ། དའིི་མཐཐུནཔའྱི་ལོགསིསམི་བྡ་འའྲརིར་སྟོབས་ཞེསབ་བའོ། །དབང་པྲོནམསིགོ་རིམས་ནོ་གཏེརང་ཆོབ་བཞིནནོ། །རབྱཏྱ་བེད་ངེས་བབཅྲི་ནམཔརའཇོམོས་པའོ། །ལས་ངང་པོའི་གནས་སྐུབས་སྲུའིསབུ 
ཤཾ།ངརྱསཔདའབྱུངསྭེ། ཁུཨདང་། ཚོཌདདང་། སེམསདང་། ཆོསྱི་འཇ་བཞིན་ཉེ་བརབརྟག་པའུའི་ཕྱི་དོ། །བརོནྣའབྲུས་ཡད་དབཔར་སྲེལ་བའིཕི་ཐོབ་པརའགྱུ་ནབ་དགལིཡདདགཔརའབཏུའཇྲོག་བཞླནསམཔའེ རྣམཔའགཞག་བོཞེསུབའིངོའ [དིལྟར་ེ་] 
ངི དྲོབཞཏརྒྱུ་རབད་གནུཁྱད་ཡརཐོང་ཡམའགྱུའརེ། དར་པོར་དེག་པར་འབྱེད་པའི་རྦད་མཐུནཔའི་ཆོས་ཐོད་པའི་དྱིར་པོ། །ཡོདཨུ་ཏམས་པར་མེའུཁུའའི་དགེབའི་རྩ་བལ་འཇུཡའིཕིནཅེ་མོདཀ་ཡའི་ྡུའཕྲུལབྱིནངཔརྣམས་སོ་ཁེན་བྱཐལ། གངཧིིརརེ་བོ་དགཡོསུཤམས། 
ངའི འདིའི མྱས ལས་འའག་ཉེ། འདྲམ ཉི་འཇགཞེས་བབི་ནཔའི རོ། །གཟས བེའི ནམཔཟགགགོ། །དཔང་ོོབཔྱི་ཉི་ ཅད་བ མན 
[ཡོ་ཞེས་བྱབལ། ཇིལྟམཐེན། དེ་ཕྱེན་ཡངསསུཉམསཔའའི་འགྱུརབའི་སྤོནསཞེས་བྱབསློས་ཏེ། བངགིཤིནགཞས་སྐབས་དེའི་དད་པལགོགས་པང་གཡས་ཡོངསསུའམས་པརའི་འགྱུརབདེའི་ཕིར་བཟྲོད་བདག་ཡ་དབང་ཐོབོ་སྟེ། འཇིག་རྟཉལས་འདས་བའི་ལམའདྲེནཔས་ངབད་ { 


།འདི་ཆཱ༢ནོཉདདེའདིནི་འབས་བུལྱབུ་བ་ཁོན་ཡི་ནཔརྩ་རགི །ཏིང་དེའཛཇོན་ཏིད་ལནིམ་ཡིནོ། །དེལརྫུ་འཕྲུལཿོང་ཇོའོན་ཁོའོ་འིའོ་ལ། འདུནཔལ་སོགས་པཞོ་དངབ་ཡིནནོཞས་གངྱ་གུསཔདྲོད་ཡོདཔམ་ཡིནྟའི དེལག་དངོསཔོའཉིདཔ་ལ་བཉིནནསཊ། ། 


། 
ྒ 
| 
¦ 
| 


ྱ་བལ། གངགིྲིན་ཡང་དགུ་པརརཧཱའདོག་པ་དག་གིརེས་ལ་རྩོརངབ་དངལནུངས་པརལན་པེའི་ཉིང་པའཛིན་ཐགབྲསངས་པས་ཏདཔ་འིན་ཕོད་དོ། །དེའིིདདེའི་རེས་ལཉད་འདིན་བྱོདབའིཉིརརུ་འབྲུལ་བྱིརྐདཞམས་དབཏྱེའོ་ཧེས་ཐཝས་ཅད་དུསྐབས་དང་ཀྱདངོ། །འདྲིག་ཏེཊ 
སས སགཾཾིཾྣིེི །དདགཉིདཙ་སྤུབ་པལ་དབང་པོད་དག་ཉིད་གངགྲིརེོམབུརཔའྲི་རོགསལས་དེསཔརྩརལབ་ཀུརུ་མད་ད། མ་ོདདུརཔ་དའི་ེ། འི 
རྨཾ།དེདགགིམི་མཐུན་པའྲི་ཤོགསནི་མདདཔ་འསོགས་པའོ། །གཉིགལི་ལམ་ཅེ་ཡནལགནམསཏཞེས་བབན་མཐོང་བའི་ཕམདདབམོ་པའི་ལམ་ལལོ། །འདིལྟར་ཞེསྱབ་བཞེདེ་ཉིད་ཞུངསྤྱ་ནུས་པརའབྱུང་སའོ། །མཐོདབའི་ལམལ་སྒོམ་པའིལམཡོངས་སྔརགོས་པརམི་ 
ི |འབྱུ་དབས། དིལྟདདེཿང་ཆུ་བྱི་ཡནལུག་བདུནབསྒོཝ་བའི་ལམ་གྱིས བསྡུས་བབླཛམ་པཡོངས་སྡུ་རོགས་པརའྱག་རབདེའི་ཕིརམ། དཔའི་ལ་མནས་བཟུངནསལམ་གིཡནའ་གདག་ཡོད་པོ །ཇྲིསྐདབཤདཔའིདནཔ་ཉེ་བརག་ཞག་པ་ལ་སོགསཔ་དགང་བསྫོམ་པའི་ལྔར 
།ཡོཿམུརྡོགསུཔརའབྱུརཚི། མཐོངབའི་ལམ་དུ་ནིམ་ཡིན་ཇོ། །ར་འངཔའི་ལམདུདི་ལམ་བསྲོམཔ་འདོསསུ་རྡོགས་པརའི་འུདསྟེ། དེའྱི་ིདལཐོང་པའི་ལམནས་བྱཟུདཿས་ལནྱ་སི་ཕུཉ་ལག་དག་ཡོདདོ་ ས་བབ ཤིག་སོ། །དེལ་ཡིནཱ་དངམ་ཐོད་བདད། བཏྫོའོ་བའི་ལམ་གཉིས་ 
།ཀཝཡདའམཆྱི་ཡནལག་ཡོདཔརའྱསུརཔོ། །ཡདདབྱེ་ལོཞེས་བཁལ་སོགས་པ་ལི་ཤིན། བཉིག་ལལ་ཙི་ཡནལག་དག་པདགོ། འཕགསཔའེབདེའཔ་བཞི་འཚིགླབདགས་ཡིནནོཞིརྱལ་བའདིཊ་ཤིན་བོདབ་ིལམ་བསྟདོ་ ཇི 


པའ སས  ོ་ི །དགོན་པ་བཞི་བསཔ་པའི་ཕོར་ཞིསྱ་བབི། ཇི་སད་དུ སྣེགཔམིདགེབའི་རོས་ེས་བཅུམསསབདུདཞེས་ཇློགདྲང་གསུངས་པྟབཉོཝམབཞིནནོ། །རེའི་འོདོད་ཏངཿའཇོནྲམ་པརྩའོ་བའྱིའི་དཤེས ་ 
ལསའ་ 


།ཇིཉཧཾོས་པའིལམ་གྱིས་འཇུགཅེས་ཀྱབ་ 


གུདགཉིས་པན པལེདཔའྱི་རིང་ 
ཡངདྲག་ 


གས་ག རཾ 
པྲ གྭ རྱ་དནལས་ 


ལོ ཅ། འི གཟུག ༨ 


་ སསང ` ིི། ལོ 


ཡ་ འཕག 


3) 
དཔལ འཁི་བདལ་བི 


་ ÷ ་ །སློཐོ ་བ་ནི་ཡན་ལག་བྱད་དང་ལྡན རི རི་དེ 


བུ ་ ས་ཞི 


རར བས་བཞིན ནི ` ཅོ 


།འཐགས་ 
། { : 


མར་བ ཞེས་རནམཔདགོབཞིས་འའ། ཆགསལསཆགས་པ་དྲ་དལ་བའྲི་ཧིརསེམས ས་པད་སོམ་བཞོ། ས་ག་ཡ་སཆགས་བདྲདལ་བའྱི ཤར ནུམཔརྲསོལབའོ། །དེའྱི་འདར་ ནཱ བཔགཉིས 

མཔགནིས་སུ་བ་ སྐུནོ། །དེཏཾདརྣམ་བའཕྲོལ་བའི་ ངཔོ་ཡིནཔརཡངབ།དཞེས་ཏཔལ། ངོ་ ཆེས་སོ སྭཔའོ། །འདུསམནི་ཐུངཔོའིདོན ] འཇསཨམྦ་ཧཟྲ་ནམ་པར་ 
རི ནིམོསཔལས་གཞན་པྲ་ པཉིདཾད་གསུཔས་པརའྲི་རིར། རིང ་མདག་ག །མོས་པ་ཁོན ུནཔདམལབཞིམངའ འཇོང། ལུ ི་ ` ་ འིམ པྲ 

གཔིནནཞས་ ས་ཧབགསོགས་གནས་འྡདནབད༽ བཅོན བརོནའགས་དང། ཆོལབ་དང། ངེས་པརའྱདུངད་དབ། འོལ་གནོན་བཞིསྦྱང་པའི་བདླད་རམ་པར། ༡ གམངའའི་ 
ཡསད ཏིངེ་ལིན་དང། ལྟ་བདད། རྣམ་པར་གྲོལ་ བཡོངསསྭ་དགཔ་གཙོ་འོདྲད།བསུའ བཞི ། །པརྨ་གལདག ངས་སུ་དག་ རར ་ མ་པ 


གྲོལབ་ཡོངསྦསདན་ དེའི་གཙོ་བོནིའ་རོན གས་ཡིན །དལྟུནནའདདནམ་སརྲ་ཀལ་པ་དང། ཡོངསསུདགཔ་ད་། ས་བདག གསུམགོ། ། མ་པརགལོབནིཡོས་པ་ ནྭ་ཡིན་པར་མཐདདོ། །འོནཿཾ 
རོ ྣཿ༨༽ }ནོནཾན་་ མནོ ད་ར ད་ས  ི་ 


ླཚོརོ་ དྲ ཡཾ 


་ 


བརྲ་ཤོལ བརའྱཆུར། ༨ ་ གང་འིན་དཞེ། ཨཔབཅོས་པའདྲ་སམྱ་ཨཞེསྱ་འཐའོ །ཁམས་གསུམ་པོའྱ་གུ་དཞིས དུ 
་ `° །འའྱོ་སྟའི་མསནབ་དེ༔ ་ས་ ཁམས་གསུམལ | རི 
-ཤི། ཧུན་པའིྱན། དེ་བ སར ༤ ྫ ་ ིདོརགས་དྲལངའི་བམས་སོ། ། 


།གཅུམ་བམས་ཅདྲམ་ས་པ་ སི ར་ས ཐས 
དྲག གར རའགྱུརཏེ། ཕོ ` ་ འྱི་སིརོ་ གཤང དགམནིས་ ས་ཡི རར ནམ་ར མཆོག་ཉུདགའབའི་ 
་པོལ་ཡིགསང ནི གུཅིབོཿཞསྲལ་ཡ་ཡུན ཤིསོནཾམོས་པ་སོང་བརའ་གུར་བ་ཝུགབསལད། ཞུནའྱད་པད་འདོག་པད། ་འམ་པ་བའོད སགས་པ །དེལྟནདེཔུ་བཧིརྲེད་པཞེས་3ྱཐལ། 


[༣ །ཱིཿ གེན ཡོདའདར་བར་བྱད་པལ་འདོདཆགས་དདྲ་པའབམ་གིནཔར་ྱགབ་ཡང་བོདདོ། །འདོདཆ་གས་དབབལ་བརའྱུང་ལ།འིདབྱའབའམིའྱའུདའ་བ་འོད། གཤིག་དགཔ་ཡང་འོད། གཉིགམ་ཡིནཔ་ཡང་གོད་ས་ངའ།།ུག་ཅུལ་དཔ་ྱུབ་བབཟོད་ 
བི ས་ འདོ་ཆགས་དྲ་བལ་བཞིག་ལུམཔལ་ སཾ ིུ}ླྣན སང སུརྲ་ཟིནཔའྲི 
དབོ གབ རིག ཐཔའགུཿབཞིམ་ལིཾནཏེ། མངོགཉུདགའབའི་དྲས་པོལ་ིགས་པའི 
སདཔ བསལ་དཔནའྱབབ་ལ་བཟོད་བདཔཤེསཔནམས་ིསསོ།།དཤི།ད་ལུངཔའོསཔོ་ལདཝིགས་བའྱང འིད་བུངབ་ཡན་། ྫ ྫྒི+ དསས 
ཨུན གཞི འགོགཔ་དཔལམལ་བོད་པད ཤེསཔརམསྭ་ཧྲིསསོ། ྲརེེཾྲིེིེིིལར ད་བོད ད་ང་ས མཆོད། མཆོག ཅགའབའི་དཔོལ་དཔེགས་པའྱིའི ༈ ། 
བརམི་ུཿཏེ་རཱརཾཐཱངས་ བའོ །ཇིལྟར་སྡུགབསྔལ་རྱི བ་ལྭསོཿ ཡ་བདཤསཔམསྦས་མཇེངཊསུ་་ 


༢བབའིཏདམོངས་བ་དགསི་སོཔ་ཞེན། དེའྲི་ཤིརདེ་ལ་ཞེསླ བ་ལ ་ཐོས་གོ། །ཡདནམཱ་དཔཔདོང་བཞི་ 
ཏོད་མམ་བཟམ་གནསོ ཞགས་བས་བག་ཤིགག་གཞིསཏདམོ་ས་བདགསི ཅགསདྲ་བའ་བཞིག་ཅེསྱ་བྱརསབཔའབྱི། དེ་བཞེས་བབདིདོདཉེབརཔ 


ཧཿ 


ར་ 


གོངབའྱིིརཔོ། །འདོདཔའི་ཁམསནས་ཅི་ཡངམེདཔའི་སེམཆེདཡི་པར། ' 


།འསྲཀངྱ་ངཱ་། ས་དབུལ་བཞིག་བདེན་བརྣམས་ལྟབ་མངོནཔརྟ་ཐོགས་པརྩ ཏྲན ཆོས ཤེས་པདད་བཟོདོཔ་ རྣམསཱྱེ སྣནམས་ད་ཆོས་ལདཟོང་ སྒམསརསསོངོོ་བ ཤཡྭཱསོང 
7 ‡}་ ཨི ཤེས་པ སཡི་ འཇ པས 
ཁྲ བསྒོམཔའིལཝ་ལ་ཧྩོར་བདང་། རྣམཔའགྲོལེཧྲ་དང་ རར ླཌཚ་ འབྱརྔ་བརའགུར་ཅི། འདོདཆགས་དང་བས་བརྡདལ་ ག དོམ ཡིན་པའི] 
བར་ཆད་མེད ས་གཏ་ས་ོི་བ ཊོགས་པ་འགོག་པ་དང་ལམ་ཧི་ ༣ཡུལཿནདེདགནིགཉིགམ དིནའོ། རརྩྨྫྨྫྨྨོོྫག་ ངོསཔ་ད། “ ] 
རེ འདོདཆགས་དང་བལ་བར་ཤང་འགྱུརརོ། །འདོདཆུགས་དང་བལ། སུ་དག ལལ་དངགུན་བངལ་དམིགས་པས་ཡིདའྱདངབ་ཁོནད་ཆུརརོ། , །འདོདཆགས་དངམཐལབའགོག་པད། ལམལ་ 
དཔིགས་པས་འདོདཆགས་དལ། གསག འདོདཆགས་དང་དྲལ་བནྡི་གཉིགམ་ཡིན: བདཔནོ་གངབ་སྤེལ་བས་མཛདཔ་ཆོསུ་མངོན་པམངོདཅིའཐྲེལབཤད་མཚོནཉིདཅིརྗེས་སུ་འྲདངབ་ཞེས་བཤལས། ལམདང་ 
_ ¡བསྟན་པ་ཞེསུ་བྱབ་ངོད་ཁིགནསདྲུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་དོ། །གངབགནྣམས་ཧིའྱབྲགདིརྣམཔ་དུཡའརྣམ་པར་གཞག་བྱྱག་ཐིན་ཧོ། །ལམ་ཅིབྲབག་གྲིསོནས་གདགྲརམསྒནན་པདདའ་དམ་པར་གཞག་པྱ་བས་ཐིནཏོ།། 


། འཇེགརྟེགབའི་ལྷས་ཧིས་སྣར་ཡུངས ད 
དུལའཛད། །ཤེསཔ་རུམས་ 


| ཤེས་པའི་དོན 


བཟོདབ་ཁོན་ཕྲིའ་གཤེས་པལ་ཡིཿ 


རྨུ རོ 
+ 


ཨ་པའི་དོན་ཡིནན། ཐཐ. ཙམ་སོགས་དགངླན། མདོད 


རྭ 


ཤྩ ཡངདག་པའི་ཤེ། 


(ཅངའངདློ། །དེལསག་བྲཿལ་ལཆྩོས་ཤེས་པའི་འབོད་པནས་ལྔ་མལ་རིཊ་སུ་ཤེས་པའི་བཟོདཔའི་བར 
བབ་པཡདགཔའིའུབདུད དདཔ་ཤེས་པདད། མི་ གཅ ་ དདཞིནྱརངབགུ་གཅིགལ་ཡང་དགཔའི་ཉྟབ་དུང། ཡབདག ཤད 
ལི ཏག གིའུ ི་ཤེསགཞེལ་ ་ 


ཁེ མི ེ པའབྱཧཱོང། འ་བ -འོོ ་ཿ་་ཡོ རོ རོ ཆོོ 


དགབ ལད ལོ ཀདེས་སུངབྱཔ། སཱཿའརས། གབསུལལཆས ཤེས་པལ་སོགས་ །གུལཏེའུརནྱས དི 


རླ །པ་མེད་པ་ གྲ བཛ ་་ པ་ དིའི ཤེས་པགྡི ༢༨༨ འཏོག་པརི་ ཏའིའེ་པར། ི་ས གའུ ི་ ཨི 

༩¡ སྒ ཅེ བྲ ར་ མོསོ གྲ་ི་ ` མོ རྫི འསདོུགསའིནཔའི་ཕིརཔོ དམགས ོ 
། ` དྲ དྲ ག་ནས བམས རྗསས་ཤེས་པའི་བའོ། ` །དྡིཞེབ་དཏོག་ ཞཔ་ལྭ་འུགས་པ་ཡད་ཡིནལ། འེའི་ཡུལབནྷ་ཅི་བེརོམྭ་སཱཿསཔ་ཡད་ཡིན་ཏེ། ཏེ དའྲ་ཟིར་པངདག་པརཏོའ། 

(_ ; ཕེམའིྱིའི ལོ དཀ གཞན་དེ་་ཞེསྱཱི་བབན་ཕནཔ དོནེབྱ་བཐ ཤས་བརབཐའྱིར་ཚམས་པ་ཡིན་ཅིརབས་ཡིན་ཞསྱབབདམ་ཡིནནོ།།ཇིག་ཉནཔའི་དེས་པ་ཐམས་ 


གཐུང་བའི = དིག གི ི་ 
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བུམ་བདང། ཟྣཾམ་བུདང་། ཅྩེས་བདད། ཐླུདམིང་འསོགསཔའི་འོའོ་བྲོད ཌྱབ་ནི་ཀླཿོ་སེ། གཟུགསལ་སོགས་པདག་ལ་བུམ་པལ་སོགས་བའྲི་དོའབྱཿངའི་ཕིརོ། དལ་ཆེརནི་གྲཟགས་འགོན 
རྩར པབ ༣ སིབ བཟགསམ་སོས སམ་པ་གཅི་གཅུནངདིནི་དོབའ་གྱུར་བལ་སོགས་པ ༤ 


ཅིའི ད་ཞཔུགབཞསབོཁན།ཕའ་ངེསའཞ་པ་། ` རེཏ་ུ་བཅན་པཞེསྦ་ཁྟ་ཧུའོ། །ཟག་ཆིདདམ་གཉིས་ཞེས་འཐལ། པདནིཆོན་ཤེས 
ས་ ེཊཱ་ཤེསཔའིགཉིསནིེྱ་བཟནི་ཐགཔ་དཔའ་ཅས་པ་དད། ཟག་ཟེདགཏིས་སོ། ། མ་སི ན་བ མཐ་གཉིས་གཉིས་ ར་ལ ཟི 
| རཾ ་ རན རན 
ཉརྡོ་བཤེས་པ་དགེང: མཐཏགས་པསའ་གོག་པ་མ་ཡིན་པའིབརཡང་ཤེས་པྲ་བབཿ ཡུན མ་ ད། འ ཅདྲ་མ་ཏག་པད་ 
| སྩ །ཆོས་ཞེས་བའི་སོད་ཡུལནི། ས་ག སན གོངམའྲཕུག་བསལ་ལསོགས་པནི་ ཟོབ ར - ནཿ 


| ༦ [༄༅། །ཕཱཡམ་ཡིནོ། ྗེསྭསུ་ཤེས་པའྱི་ོོ་ཡུལ་འབགོངམའིསྣུག་བྲསལལ་ནོགསཔ་ཁྷོད་བིདི བཤ བཤོགས བག ཇིག ག་གུ་ བའད་ཡསོངུསས་བ་ཡོནབསའ་གོགཔམ་ིནཏ གདེན 

' ཧིནུྨའཇུས་པའིིུཔོ་ །དེདག་ལ་དཔིགས་པའྲི་པོར་རོཞེས་འུ་བཞི། ་ནོགསཔཔདས་པའི་ ཇི་ལྟ ཤཱ ལག་པ སཱལ་ལ་རཤཱིགས པའི་ ཤེསཔནི་ཐྣུགབཾསཿ འཤེས་པསྟེ། གཞན་ལ་ཡང རར ་ 

ཤྩ དག་ཁོན་ཤེས་བངལ། ི་ཨ་ོསདའི་ཤག་བླསབབཞི་ལནེནི། བི་བ་བགིལདམིགསཔ ཤྲབག་གིསཔོ། ་ བཞི བདུྱིབ་ཤེསཔ ས་པས་དེའི སཔ ྱིིཏི།བདཔ་དིབུཤས་ 
རརསིཾེཾིྲི རུ ཤེས་པ་ཞིནནོ། ་ འྱིརྨཔཡིནཞིན། ི་ཟུངཔོལ་སྦག་བསལ་ལན་གུནའབུངཔའ། སན་ཤེས་བའི ཕར 


ཡ་བ ཞེབ ཏི། དཔེ་ནྲདུག་གིནདེས་བསུནཅིང་ི ཤིབའེ་ཡརཱལུགཟནས་ཅདལྲ་བཿཾ སག ཚིར དྲ - 
དས བདེ་ལོནལས་བར་ གཧོགས་མོརསེརསཔནནྱང།ཐོགསསྦུནིདཔའྱི་རེ་མད་པ།འོནལ་དམིགས་པ། དེ་ཡངྡཕཱག་བཕལ་ལམ་གུནའྱབུངབ་ཡིད་ཏེ། ྱུ་་ 


འཁི་ོལ་སྤུག་བཛལ་ལམཐདའྱབུཿབའིརྣམཔརདཕིགསསོ། །དྡོརཏཱ་བའ་བཛག་བོགས་སུབདཔ་ཤེས་བའྱབ་པ། དེའིརེསལ་ཡིཉྱེབཤེསབའྱའ་བས་དའིིལའིབའི། རྡོརལཱབཞེས་ཅམསོགས་པའ། །དགཉིས་དབནགྱཌ་དིདབ་ེས་པདག་དཤེས། 


[འཆག་པ 


བྱམའེདོནཏོ། །གསཏེ་ཐུག་བསྡུཡདཔཞན་འབྱུ་མའད་ིགས་ནཞིའེསབྱབརྒྱས་པར་ཤུབཀི།རྡོད་ོ་དནཔ་བཞིལ་དཝིགསཔ་པ་གྲིདཔའྲི་དབངངུ་བས་ནས་བཅོདཔསྟེ འི 
ཞེསྱབབ་ཧོས་ཏེ། འ་ དགི ལ་དབུདའྱབུངབལྔརེསྲས་ཤེས་པ་གཉིས་དྙི། ཡིན་ག གཔདཡམལེསཨུ་ཤེསཔདགནིཝ་ཡིནའོ། །བཞིལལ་རོལསེམས་ཡི།་པ། 
དལ་བཔ་དང་བཅས་པལ་དཔིགས་པ་གཔ་་པདེི རོབཤེས་པའི་འདགཉིད་ཅནནོ། གདམ་ངག གང་དང དྲསཤས་པག 
བམ་ཡྲིན་ཕྲས་གཞན་ཅིསེ་མསྲ་ ཤེས་པགསུམ་ཁོན་ལསབཛོད་པརྩ་འཐམ་གིནནམ་ཞེན། འདིདྷུཡིདོདི་རོས་དངངེས་ 
ཤར ར ེད་འཇོདདོ། །བགབ་མེད་བས་ཟགབ་དངབ་ཅམ་པཤེས་དདིམ་སི་ 


ཐོབཔའི་ཤེས་ཤིདདུས་ཐཱིནམ་པར་ཐོག། སྲ ཞྱིངངོ། །འོགམསགོངམམི་ཤེས་པའོཞེསྱ་པབྲིིརི་འོདབ 
རྱསྱིལམི་ཤིག་སོ་གེསྱ་བཐས་སོགས་པའོ། །རོས་རྡེས་རློོུགས་དནཚུནམིན། །ཞེས་བྱཐའུཇྱྟ། དེཉིད་ིིངོས་ད་རྗེས་སྲ་ཤེས་པའྱི་ཤོགས་དང་མཐུན་པྲུབ་པོ། [གཞན་གྱིས 


བརྣ མཔའགོལ་བའིལམཔི་ཤེསབསེ། དབཔོ་ལྔས་པའྱི་ཤིངོ། འགམས 


ལ་པ 


་ པདགཔད་ བཅས་དང པམེདཔ་ལ་ཕིགསཔ་སྩེ། 


་ས་དཔཤས་གཞནཅིའིདདདདྲངས་སས་བཟགའ་རད པུད སཾེཾེཾྭྣྭྲེིུ རར * 
བར །དབངཔོ་འདྲས་པ་ཞེས་བཞིདདབས་ཞོས་པའི་མ་ཅི་ ཙསམཐོད་པ་ 
ལི་མྱྲད་འཅོས་པའིབམསདས་ི། ཧཱཿ 


མྨས་ཤེས་པཆོས ཤིས་པའྱི་ཕོགས་དང་མྤྱའཔནིའདོདད། 


དའྱིརདའེས་པ་ལེདདོ །དི། འོནཏེ་འགོག་ = 


།དོགསཔ་ཞྡིལ། སྭ་པའྱི་ཕོཀསདངམྱདཱ་བནི་གུགས་དྲ་གྱསས་མེདཔའི་བཉེན་པོལ་དམིགས་ 
པས་བ མག་པ དེས་མ ད་ ུགགསཡིདཔེཏནཔདིགས་ མས་ཤེས་བསེད་ཞེས་བབའི ་ ད རྲི རབ་ལས་ག། ་ ཧུ 
ཤཱ །དེལ་དམིགས་པདིཡོད་ ངེ ེེིད འི་དོན ° ^ ཡུ ་ ཉད པོ ས་མཐོ ཅིགགཉིས། །རིནྟེ གི དདི་ 
ཡེབ བོཾ བདེ ། དེ་ཡྡེ ༥ $ གང་ཡིན་པའོ དྲ ི་ོ སི གས་པའི་རྣམ་པ་སྣད་ ཅིགམ་བཞིདང། 
ཧིག ིྣིྣ་ བརྒྱད་ཅེསའྲོ། ཁོ འར ¡དོས རད ཨིས སྤུ་བུབལ། སྦྱོ 
།མི་མདའབུརཡོནཏནཐསས་ཅདམངྒོད་གརཔའྱིཕིརླདགས་ཅིདབྲདཕུག་བཅོས་ལུནའད་ཅིས་མདོབ་འིལ་མྱི་སད་ཅིགཟམས་ཅདབཇམེདཔརམའེརྟཱཾ། གབ།མེད་པ་གསུམད་ཚདཔ་དཔའི་ཚོ འགསབསདམའིའེ ཆཱ མྭནུདོདི་བསམཅིན་མྲི་ཁུའ་པའ། 
ལར ༢༢ དད དག དེའི་ཕྱིར། ཟདབ་ཤེསཔ་བདེནྡམས་ལ། །ཞེསབུབྱརས་།| 


ཉིདཔོ། །ཆོས་ད་རེསསུ་ཤེས་པམ་པའ་ རར £ 


༧, | ༄༅། །གུགས་མཱཐོངབམངནོསམ་ཱའཇུགཔ་ཡིནི། ཇྗེསསུ་དཔག་པ་ལས་འྱབ་བའམ། ཡིད་ཆེས་པའི་ལངསས ་གངབ་ཡིནབསདེབཞིན་དྲ་ཟདཔ་ཤེས་བདང། མྱི་མབ་ཤེསཔ་ཡངམངོནཿདུ་འས་པ་ཡིནཱི། རྗེས་སུདཔགལསླདང་འུམ། ཡིད་ 
ཆེནབའྲི་ག་དབཅིམཡིནཏེ།མངོ་བདངསམ་བས་མཐེངབབའ་ཤད་དོཞེས་བསུན་ཏེ རི འེང ་འདཏརཤསཏགས་གངུསཔའ དང་འོད པའི 
།དིའིའནནིདེ་ཡིནནོ། །དེཏིདཧེིཿཞསྱཏནིམངོནཿུཿ་དུ་འཐུགཔ་དེཉིད་བིྲིར་ཤེས་ཊྱའི་དཏོ། ཇགཔསས་ཨུཿཤདཱ། བསྟུན་བཅོས་ཡས་སོ། །དེལ་ཞེསྲབ་བཞི་ཤེས་བབན་དགལའོ། །གླུ་ཇོབ་ཤེས་པནི་ཤམཔ་གཅིག་ཡིན་ལཞེསྱ༔བནི་ཤེསཔ་ཨུ་ 

དཱ ། རགིམཚནཉིདལདོསཞས་གླུནཛོབཤེས་པགཅིག་ཡིན་ནོ། །གཅིག་གིཿཡངལིན་ མནང གས་ཡིན སིས ྣི་ །གང་གིསགཞན་བྱིསེམས་པཨེམསལས་བྱངབཟག་ 

ག་་ ་་ །ཡཾནནཾ། ། བ་བི་ཆད་མནཏཞ ང་ཡིན ཞས་བ དད རི 

དསིནཔའྱིལྲི་པོ། ཇེ ལུ 


ཿསེམས་དངཐད་པདང་མིལིཔ་ཤེས་ གྲངས པ་སྟེ རས་ སྲ སེ 
ོརནས་རིས་སུ་ཤེས་པཤེས་པ་གཅིག་ཤིནལ། རང་བ ངོ ཅར །ག་སྲལ་ཤེས་དེཤེསཔགཅིགཡིན་པ། ༔ 2 


ད་ྷིན་པའོ། རརརྷཱྷཅཤཅཆོ 
རི 
བས་དམིགས་པ་གང་སིད་པ་སེ 


ཨདྲཔདའ་ཤང་པ 


མབབཅུ་༨་གྲཞགག། 
གྲག 


༄། ིརཾཀཱངོབ་ཤེས་པ་ཆོས་ཐམས་ངདའི་ཡུལ་ཅཏིད་ ཡིན་ཡངདོནདམ་པ་ཤེས་པཝ་ཡིནཞིན། རགཔ་དངབཅསཔའྲིིརརོ། །འ ཧད ོོོོ་པོོཔཟོོ་སོོམབཅ (ཞིན་དུངོས་དང་ཛེས་སུ་ཤེས་པག ྒཱ 
དོ །ཚ་ཤེས་པདིའོ་པའི་ཁམས་མཐའ་གཞི་གཞེན་པོ་ཡིནན། ། པཱགསཔམས་གངཆའི་ཡིད འདད གི སས་ གི་བར་ན 
ཇོ རི ཤསག བྤང་ཕ་དྲསྡིནཔ་བདད་པའབའ་ཞིགུབདདེ། ལག་འཅུལ་དནབྱཌ་ཡའགེན་འབབགགིས་པད་ འལ པའྲིཧིཿམོ། །ཉྣཱམ་བད་དཡིགས་པདད་པའྱིའི་ རོཞིསྱ་དབའི་འགོགཔ་དངལཿི་དནཔདགའི་འྡདཨ་བས་དཔའདས་མ༔ 
ཡིནཔའིཿ་ ཐ་དངབ་ཡངཡོད་དྲོ། མ་གཞས བ་པ དི་ཞནསསཤེས་པརྱབོ དུདཱརོ་ཏ། གཞུ རི་ག སེཝསལསྤ་དུང་བནམས་༡ང་ཤེས་སོ། །དེའི་ཡོཿ 
ས་མ ས་བའི ® 


ཅཅ} 
འཧེནཔ་ 


་ ཨབབ་མས་གསམས་ོི་གཞ་པཡི་མོ་མ ླ 
ནེར དྲད ཁ་ཡ ཛྨ་ འི་ག 3 


གལ་ཏེའཤོག་པ་པ་ ± །པཡུདཡགསཔའིིརུ། གྲགས པའི དྷིརརྡཛཾསསཱཤེམཔ་ཡང་འདོདཔའིབམསཧི་གཉེན་པོལའདོད་པརྩབདགོས་སོ ཨ་ཡིནཏེ། ཤེསཔྒ་དམསྟནིནོབཡིནཔའིརབང་གི་ལུལཿ 
བྱས 7 ཞུ་བ གིའོ རར ་ ཡྱ་ིས་ས་ོ་མཔད་། ཡི 

÷ པལ་ནི་ཡུལགཞོལ་བརའབའ། དདོ། དྲ་ཕམ་ དཔར དོ་ི་ནས་འོམསཔིནདོ། ས + ` 
ཕྱིསབལྡུཊ་བ་ཡངརུ་ཉྟེ + ' ནིནམ་པཐམསཧདྱཱ་ད དསས །ཕང་ཤོསཔ་ 


འདིདག་ལས ཤེས་པང་ནིགདས་པྲདུགྱཧའབུཿཞེན། དེལཆོས་ཤེསཔདེསས་ 


པཔ །ཡ 
ཨ་མནམ་ཝྡན་པས། 


བཅས་པ་ལས །ཇེ་ཆརགནསདང 


ཅིའི 


ལེད ་ར་་ ཧཱ 


ལ་ང 
ཤཅསཔ། 


༨༨ 
` ་ རེེད ག་གས གཏེ 


འིིད་འདོདཆགསུ་དངྲཡ 


དོདཆགསཅི་ 
པོ 
ས་དབལ་བལྲ་ལ་ཡིན་པལ་ལུརཏེ། 
འོ ཡིནནོ། །གང་ཞིག་དའིགཉེནཔོན་ཡི་ ༤ ༢ 


༧། རིརགད་གྲ་་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཞེསྦ་བྱབའི་ ཉོནཾནོཔ་འྱདབའྱི་ཕིརརོ། །ཆེགས་ = ཞིདམཔའིཆོསྐྲ་ཆུལཔེ ཡད བའའབ་ཡིནཔའྱིིའའོ། 
ཞའ ཅཾེཾེི གོ ་ ་ དྲོ རཾ གེར ཧོ ། 
ྲསགེཾེཾེཾི་ ཤིག ཆོངབ་ད། ག་ཅ ¡དིདདསགིས་ཏེ། བས་ད ཟག་མེད རེ ིཞྱ་ 1 
་ 
ཡངཡུག་པསྟ།བའི་ཊུད་ཅིག་མགཅིག་གིསྱ་རུལ་བིནསལསོགས་པ་ འིལ པྲོརལཡོས་པའི ༠ཅིིཆུ་་སེགེན། དེ །ན་ཆད་པམ་ཡིཿ པྱས འྱའིརོ། པེ རེ ཨཱཐོས་བའབེད་པསྐ་ཞེསྱ་བ་བྱསོས་ཏེ། མདོདཔམིའམལས་ 
རེ ཁུ ཁི རྗེནཁཿཏབདབ་ མཿ ངི སིི སོ ར་བས དོད་འེཉདཔ་འནཔའིའརོ། ! 


ཡོ་སཱཏམཝ་བཟེདཔའི་ཕིརཔོ། །དེའྱརི་པ། རུ་བདད་། རིནདུད། འཁོར དད སྟོབས་ཆུང ཨཱ་བཅུན་ 
ྣམདརམ་ིབ་དངཞེསྦ་བརནི། ནོདབ་དང། མྱ་ངས་རྲཝདཔའི་ཕིནཉོནམོངས་བཅན་ཡིནདོ། །རམ་བརནི་བཤིད།ིབའོ། །དའི་གཉེ ས་བ ` །འབབཔ་དངབསེདབའི་ཞོམས་པདག་དིས་མ་་ 


༅། ལཱ མོའ ས་པ བས ཉིདདབ་ལུནིགཔལ་ུའབལ་སེཕསཀུནརུ་བཱས་བབབ་ཤདི། དགེ་བི་མཤིན་ཏཱེ། རྨགསཔཤི སོས གག་གོབ་ིོབ་བ འོམ་ཞིད་ཞྱཡིཊོ། །གཉོདོོོ་ོོས་བཅན་ལང་བོདལ། ཤོནམོབཔ་ཅན་མོནཔ་པཇསོདོད །ལ་ 
འའ གཏི : གསཔ རེ་མ ` རྩེར ༽ ོདབ་ཡང་ དད ླྙྫྣྫ་ བཏུང གི 
སྭོཐཔའཨཱ༔ །ཞིསྤ་བཱཿ ཤ་འི་ི་ྱས་འི། འདི དེའི་ར་ཆོན་འདྲཏརྣམ་བབའབྱེན་པ་དང་། བརནའགྲུས་དང་དགའ་ གྲ་ངརུཐ་ ིཡྷཡགླནནབློལ་པའིཿཝ་ི་གོས་བར འགོན། བཟའགྱུརརོ། །ཅིའིིཞེན། 
ཅེ 


དོད་པོ །དེབཞནདསེཞས་ནོད་དུ་། ནོདཔ་དགས་ ± ¬ ོ་བསྐད། དགན དུབི་་་ སོམ་པའྲམ་ཡིདནོ་ཞེས་བབ་པས་བའའི་འི་འགུརི་འདྲི་གད་། དེའི ཤི 


སྒར རིབ ལ་པ ཤིཧྟཱ་ཧཱཔས་པ་དྲ་། ཏིང 
ཚོ ཀུག བ་དེ གབོད་དགོས་པདའབུརངོ། ྱའི་བཏེན། སེཊསདོདཔདིདཞུཝ་པཡིནཔའིིརོ། ག་ག་ན ིརརི་ 
ཛཱ ཤུནམོཨབཿ ཱཾ ཧོཿ 

=: £ 5 


ཕོས་བཅན་ཡིནནོ། ས་པའི་འ །ལེའོདདདབགཨ་ོདཕོབཝ་དའིག་ནད་གིནབཉིད་ས་སེལ ཊྱིརརོ། །འདིངན་བཡདདགྲ་བརུབྱའི་བནལག་ 
$ པི ིཚག་ིཀཚཀིིཾཀ༽༼ཀ ྣྣྣ་་་་ 


ཁྱ་ཧེད་པགྲསོམ་པ་ཡིནཔ་རའདོི། དོག ` ་ པར ལ་དགོས དེ་དདུལ་བསྒྱདདཏན“་ 
་ ཕྱིནས་ཐམསཿདཚོགས་བམངོནསུམ་པུ་ཤུརངོ། །འིལ ཧཱ སིི སེ ] །རྒོདཔལྷགཔནིནོདཔཞེས་དཤུད་པས་འག ་ 
དཞུམ་པ་ཨང་ ``  ་ ི་ོ འ།།གཞིཊ་ཅཱ་ཅིགཔིནཔའི ག་གི འིག ཟེ མི ུས་པསིན། པོ་འ 
གེ། རསོ་དཔོདཔ་དགཏོད་ཡོག་པའིམམངཔོབ་གིན་བའྱིརིབྱ་ིགའླ་བངངོ་ མདྩོཝ་པས། བསམ་པཅིངོགཡི་ཟོག་པཞེདྱི། ཀྲ ོ་ ས་བ ས་སོགས གང གངགིའིསེམས། 
འབབས རར༽ ་ དྲིལྟ་པཞེན། དེ་ལཁད་ལྭ་དོཆ་གས་དངཿ པའིསལསནིགཉིས་ཅི་འདོདཆགས་དང་བཅསཔ་ཡིནནོ། ས་གཞུན་བའག 
པདང་ཅག་པནིལནཔའིའདོད་ཆགས་དང་བཅས། བསའདོདཆགས་ད་ཅས་པཡིནདོཞེསྣསས་པའྱི་ཕིརོ། །དླདབའྲིབག་པ་ཝེདཔ་ཡཔ་གྲོདགས་དང་འཅས་པདའ ཐིར ༥ ནས་སུ རར 
མརལ་གདཟི་ཟབར་འདོདཆགས་ཙིའཐཐདཔ་དདཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། འདོ་ཆགསམ་ཝས་པའྱིཕིརརོ། །གལ་ཏེའདོད་རགསྤའི་དམིགས་པ་འཞེ་ཞེན་ནི་ཞེསྱབ་ཐདསེནསགཔཞིག་འདོད་ཆགསཅི་ལི་དཔིགྲས་ད་ཡིནཔ་དེའདོད་ཆགས་དཔྲ་ནུཔ་ཡིནནོ་སམནདདེས་བ་བ་སྟེ། དཀྲ 


་ 


༄༅།  །སཅོམཔའིསྐལསབ་ ༢ོདཆགས་དབབཅས་པ་ཞེསྱུབ་ར་གཟུང་བརའྱུ། 
ཡཿ ་ ། 0 འའ ་ 


དབ གབ ད་ རེ ལགས་ད་འཅས་བད་ 
ངོས སག གི 


མ་དག དྷ པཿ 


> ོ 


་མཛུདས་པད་ནི་ཞན་པའིསེམསནི། དདོོ་ཆགས་དབལ་བའིནཔའིིར། སྤེལ་༢ལ 6 ཤམ 


ཟློ ཁ་ལས 
་ × ས་ནས ཁྱི (ཧཱ གས ཡསས་ 
་ ས་ཡ རད ་ མ་ཏེ ར་ ཞི ཆདོདབབཞིན་བྱུ རད ་ 


ྱབཞིགལ་ཏེ་གཝུག། ༢  གཟུགས་ལདམགས་ ཅིསེས་འཛནཔ་ནཞེས 
ནིས འྱབ་འཞིག་འཇིན་ག། ` ཆུ 
།སེམས་འདྲིནད་དེས་ཁང་གཞན་ཅིསེམས་ཤེས་པདེའི། ནཔ་འདྲིསིདཔ་ཡིན་ཏོ་ ` ` ༣༣ ཤེས་པ་ཟག་པ་མེད་སང་ཐུག་དྲ་ལ་ལ་སོགས་པ་ལ་དྲགས་། 


ངོའོ་བྲཝབ་ 
པའི་ིརོ་ 


¡5 


༣ འ 2 


ཤཱ དྲ ་ 


གསས ི ི ི ིྱིིད་་ མ་ཤོག 
ཐཡ།གཞནཙིསེམས ༢༢༥༦ མ་སི ར་ར རྨི ཤདྲ་ཤཡ རོ 
÷` ལློ །དེདག་ཀིཆོབ ླ་ 
གསས འའ ་ ་ ཁ་ཁ པིས 


་ 
¬ `" 


༦༢ ས་ཁ ཟད་ 
ག་བདེ གི ི་  ་ + ` ལེ 


བཤིད སས ིཾྣ#ཝ 
ཞརེཁྲ། འེལ དས་བ ་ 
གི 


ི་ོ གས 


` 


ཨགས 
བཞིཟགཔ་སེད་ 


རྫང མར་ྱབོ། ནོཾཏགཔཤྲིི་ 
པཔ ་ གི 


ག་ང རདཀིམ་ 
 ་  ་ - ་ རུར རེ 


པའདྲིལ་ཡིནྟཏེ། འོན་ཅིནུ། ལགོགས་པརའ ་ ེདཔ་འོད་དྭ །འདིནི 

7 །འདིནིའབྱོརཔ་འོདདྡོའ རི གག + × ་ ) 5 འི དྲ ིས་ སོ། །གལཏེ་འདི་ བི ཡའ 
རྨ ཌི -་ ཏི ངོས་ག ཡིནོ གི ཀྲས རར ་ [གལ་ཏེ ནྱ 05 
རར འ་ །འནས་པདང། གྲོལ་བདང། ཕེཊཕརའཕྱིན་པ་ཞིྱ་བདི་ཚུ་ལཁྲིམས་དང་། ༔ྫད་ ± མོས འཅིགསོ། འཁའ དོ རྩིཅ་ ] 


ཏ་ར ཛ་ བརའུའ་ རྔབ 7 ་ ཿ་ིླ རོ ས་བྱིཆོསྱཀི་ལུགསིསཞེསྱ་བཐའི་དོནཏོ། ] འབྱུཔོའིརོལྱཙསོགོའྱབོ་འོིོ་བཌནི། དེལཐགཱ་བྭལབཿཐག་ཉེངའི་ 

ཏེ དྲིལ བའི; འདའོ སབོནོདང་། རྱུགུ་དང་།ལོལདང། ཡད ཧྭོངསོགསཔ་འདིལསྦྱ་ཇགས་པའམ་བྱྱས། ར་བ །མདོན་པ༣༨སྒུབ་པའིདོད ཤུ 
ཀ་ - ས་ པལ ་ བིནུདཟད་མདཞེདདོ །དེིདྱའིིལརིངའི་གོབ་དར། བཞརད འཊ འཁོངའོདང། བྲག་དང ཆུ་རྣམས་འཇུཿ་པདཔེ་ཛྔོད 
རཿ །ཇདཔཞིག + ་ ཁཱ ་ འདོདཆགས་དད། ཤུ འའ བའྱིཉིརརོ། །འཚོབ་ཞེདཔའྲིལིར་ོམཔའོཞིསྱབཞིསུགབླསལནེདཔའི་ཕིངཞེསབབའདོན་གང་ིན་པའོ། ། 
དགྲག པཔའབུང་ཤའོ་ཞེསབ་ལ། ལི ཝད སྭ པའི་དོནཏོ། །ཟོདཿ ཀ །རིགསཔ་དངལྡནཔའི་ཕྱིར། རིག་པའོ 
ཆྱཌ༣ འཐདཔདཔྡནཔའི་ཕྱཿཞེས་བྱམའིདོ །༥ནག་པར་སུབ་པའདནིསྱསབཔའོཞཀ་བྱུ་པཞེ་ དའ ¬ )ངདདག་པདའདའ་བརྱཀདཔའརང་པར་འ རྐཔའཞཧབྱབཱ། འབཱསལནཏམས་པའཆེབམེད། 
ཧ་ ཡོ གུ བསེ། དངཔོའི་དགའ་ཧོན་བཞིནརོ། སན མམཞིན་ ཉག་མ སདནི་ཕཱནམེད་པསསི་ཏགབརབཤདཔ། འི་ཆས །འུརྟ་བུརུརཉའིྱིད་ཞེས་ 


༡༤༨༠ 


| 


ཁི འི བའི་བཚོལ་ཕོདབསནའདོདད ཨཱ་བྱེདཐའོ། །འདོད་ །འདོདོ་དགུར ལེདཔ་ནི་འདོདག། 
ནི བའ ༈ །ཟོགབསལ་ག་གད ནརྱིུཾིཾཾཾཾིོ་ ནོམ ཆོད གོ 


འབ 
ཞུགལ་ཏིགགས་བདག་འཞེབ་དྲ་ ཉིད ༤ ༤༤ 
་ ་ ཚི གི་ཡིན ཞུས་དདག། ཧ་གོ མའི ་ དཔེ་ནས་བོནེདང། 8 ÷` ལ་སོ སོ ་ 
རྗེསུ འི ལྤ ཁི ་ 
འདུསྱབསཀྱི་མཚནཉིད་གནུམདངཔལའའི་ཕི་པཞེ ྨཱ ཊེ དཀ ཐརབ་དམ་བའི་དོནད་དགེ་ཞེསྱ་བུ་ཐ་ཡིན་པསསོ། ཡིད དཔི ཅུ 


བ དཱམསཅདྒདཱཾནཆདཔསྭཱནཆོགྱདཱབདེབའྱི་ རཿ ཐོསྭ་ཧིལམ་མོ་ཞེསྱ་ད་བནི མུཏྤནཕས་འདུས་པཚོལ་བའི་ཤྲིཾཿརོ། །གསངམ་༥ སའ 
ན་ཁ ཀྲོ ། དེག་གཞུན་ཞིད ས་ངོ མ་པ་ནི ༥༨ །འདིས་ཕྱུབ་མརྱེད་པསུནབླུབ་པའོ། །ཉིད་བཟྲནས་ཅད་ཉི་གཞེནཔོའིནཔའི་་ 


| སུང ཿ་ ས་ཆེད པའིསིདབའི་ ར་རབ ཇིགཉེཿཔྲིཡོགསགཅི གྱི རྫ ་ ཤཱ་ས་ན བ་དང 
ི གོན ` ཁི ཤོང ༣ འིབ ཐ། )ི རྲ་ ༨ ་ 
མཿ 


ནོ ˆ ཊགས་སོ། ཕ་གི ± ` དུ གུའི གསི རཿ །འདྷུཔའས་རཧྭཧཱ་བཞེསྱ་བདི། མཐད རི 
སིའི །གཡེད་པརཝུས་ལ་འཛད་པ རི མཞེསྱབའའདོར།་ །ུར་ིག་སྟམ་པིེབྲག་མེད་པའཡང་ཕིད་བཡ་འཇུཿ དར ཉར 
༡༦༦ ྣྣཾཛཚ*ཾི ལྟའམ། མི་དང རྱེ་སྲདཔཁཔ་འོ། ཌིངནས་ངཊཏདིངབ་ིནབསནཉིད་ཝཚནསོར་འིཿཆདེ། དལ་ལྕ་པ་ 


ངི 


བདདཞེསྱ་བབྲའི་ཊ ཨ་ཞལ་པ འི་ས་བོན ལེ གི་བ སྭ་ཙིཤས་འདོནཔརྦབཁོ། །ཡཔའདདོ་ 


རི ལྤལ» ིས ངས་ས ཆོ ཨོབ ་སམོ་བ་ོ། 
ཊི སས གག ཞསབུ་བཞི། དཔ  དམསོདེསའས་འ་ 

ཅི བསྐྱེ་ཐྲབ་ཞིན་ཏེ། དཔེརན་བརྒུ་ ཤ་བདའབུཔ་ དོག བུད འིར 
„: ££ རྱ ཅི 


ྩ -་ ་ ་ 
སར ་ི རག ` ་ 


ད 


བའིདབད་བུས 
གཟུགསཉི་རྟེན 


བའང ཡད ཀུན་འབྱུང་སུངས་ཉེ་ཡདཡོགསུམཱངད་མད་དོ་ཞེསཕྩུག་བརྔལ་དང་གུཌཀྱུང་ཀིན་བཟུས་པའིུ༣ཛྫོབཤིག་པ་ལ་ མེགས་སོ། 


དྱིནན་ཆོས ཤིས་བ 
ས་བྱ དྲཅརཞིགྱངབལ། ག་ཉི ཕུབ མཡིནཔན་ད་ སིགས 


ནབའྱི་བྲབ་ ར་ཡ དགེདཞིསོ་སོངབྷཏགས་པའི་ པར ཐར་པདཿ་པའིདོན་ 


འིདམིགས་པནེཚོག་གྱའ་པྲོབམྱན། ཡནན་ཤོགྱ་པ་པན། ཀུན་ངོབ་ཡུལ་ཞྲིམསཅ།་ 
པ་དང་མི ་ །ཆོས་ཤེ གོས - 


༄༅། ` བསྙོམ་བའི 


ཡཿ 
ཟུས ཐཐ་བའྱིའི་ར ཤྩོག ལའི `: 


ར་ཤེས་པསྐུལ་བཝ འནམ་དད་ཡིམཉུཿ 


མ་པའྱི་རཝ་པའི ཤི་ཁོབཉེས་བིུ་ིག་གི་ལྷག་མའོ། །བཟོདཔཌྣམས '་ སྲརིིིིེཾིྲརྲིྲ དོ པར 


བའི་བ བི་དོ 


རུགབྲསལ་རོས་ཤེས་པལ་པདདིདངའདཔརབྲདོད་བབྲས་ལ། 8: 
གས ཁུ གསས བནམས་ཡསྲ་ད་པ་གཅིགམདོདདྱུར་ནྲནམ་པ་ཞགསྐ་དམ ལ་འ ནི ཅེན དཔིགས་པམཚོངས་པའི་ 
ཅེ ི་་ འབགས་པ་ལ་ ་ རོ ཇེས་གསུམལ་ འཁིལ གུཿཤིབ་ 
༼འཇོབ་པ་པའྱག་རབསད་བཤེག་པའི་དལ་པྲ་ཏད་བརྡདའབགས་པལའ རེ། པཿ མཐུང 
སའྱིཡིར་ཤིསྦ། བི གནིད་པབདདོས་འེམངར་འབོན། ཆོས་ཤེས་པདག་ཡནི་བདེན་ མཁུད་འཅོན་ དུ 


ཙསྣཡ་བཉམ་པ་ཡིདཞེན། བཟོད་པལ་སོགས་པས་ 
་ མག་པ × ྲི་ 


རར ྣྫ 


52 ༠ ཤོགསཔཞི ལདང་ འ རོ་ཤི་ ༤༠ 
ལདགིིགླག་དང་གགསམད་ (མེདཔ་ཏྟོགསཔའི་ཕྫུག་བསྡ་ ད་ད རྣེ ཨཤེས་བདགལ་ནིའའོབ་པོ། ། དི ིོ 


བན བར་དོ ་པདངསུ་པདང་། ནདོ།མ་དུབསཔའ་སོས་ཆོན་བརཏོགས་ཅིད ་པའི་མཐའ་ཕ་འྱང་བ པའྲི 
པདྲདརཾཾིིཾི བས་པནལ་ཅབ སི མོར དག་ས ± ་ དས དེབ་བསྡོམ 
རྒ ཡི ` སུ རར ་ པཱི + ་ འ་ མོས ཨའི མས་བགས་ཏེ། དའྱིིཕཝ་ལ་་ 
མི ན་བར འོབས བྱང གི་བདན་པ་མཿོངས་སཱང་དྱབསཞེསྤའྲབ །རིགསམདའའྱི་ལིརཞེསྱུ་པ་ལིགས་ནྱིལུ།་པའྱི་བད་པར་ 
`` ལྷསའདི་ལཞནངོས་ལ་སོགས་བའིརིགས་ཅིདྲའེ ` ངོ བོ ལཱ ི་ོ 


༨ ལོ ནཐོསི་རིགསའ སོགས་བའིདེ དང་འི་ལཟ་ཐལ་སངའིབ། མངོནདུཿ སྭཤེསྦྱ་ཧའི་ཐ་ཆོག ། གང་ཡདྲ་ངྲ་བྤཞྭ་ 
དཱ དཔ་་ཞིགགི གིས་ན་སོར་བཏུགས་པ ཡིན་པས་འགོག་བཟོབ་ བས་རིགསཞད་ཞིག་ལོཔ ཐོང་པའི་ལྭསྦ་ཧིའ ི་ ཉི་དམོ་ཞེསཟེར སོགས་བ བད ཡི་འ་ཆམངདིོན བརད /' རརཾཾ}ེཾིཾྩརྒགཀ་ དེའྱིཉིརདེརཡི་འོའ 


༄༅། ་ཤོས་བདབའོ། །པྒདོབླམབཔརྱངབ་ཤིནཔའིིར། རར འཁྲོདབོན་ཡིན་ཨིཿ བློང ལནོ་གྷཉིཀའི་འཁོརོལ་ཡིདོིས་བབའྡིབཔུབ་བའྱ་༔ 
ཐ་འ རར དེནི ངོ་ཅིརིསུ་བངབའི་།ི ་་ི མཐེདབའིལྱའི་ ཆོ 


དེསི་ྱེབའི་ངོས་ཉན།ིདིནའེ། །ཇི་རྟརད ་ པྱིས སམས ཞ་ ྡེར་བ་གསུལ་མངོན་ 
ལི་ལི རླ འི ་ 


ཞེབྱ་བཊཞིམ་ཡིནོ། 
¬ ` 
£84ཉབབཱཞིསབྱབའི8ྱཆེ 


སླ ཞོསལེས། 


ཏབ 


བསམ་གུཏནབཞིའིས་བནས་འདོད་ནྭོད་ བའིབརའོ། །འགོག་པའི་མཐའ་ཞེསྱ་བབནིངིགས་བའྲིདདཔ་ེ བརགཞག་དའ། རངབཞིན་ 
_ །ལྷུགམིདནཔེབར་གཞག་པ་བཞི་ཆད་འིནཧོིས་རབལ་ཇི་ད་ེཞ། སྣག་བསྔལམདོཏྟོདཕན་ཀུ་ 


+ །ཕིགས་ཏྟེ་་རེགསལསྱཏཐ་ 
` ཛིའི 


ྨོཞསྭ་བབ་དོདེར་ནའཐོབཔ་ད དཔརྟེད་བིནན མདུབཿཡམ་པའལོ་ ག་ཅ གླུགས 
གྲལ ཐཔརྱཾ་པ་ལིནན། ཟ་འ སི་བའིཆོན 


དུང་སརམངོན་སྤུམ་ 


པར་འ ལད 
་ ཛཿ ཤེས་བཐོབ་པའི་བརདྲི། ཕནརྡའདང་ཡི་།དཔེ་དབཟ་ འདྲ བཏན་གཏབ ཚུ 


བྡུའོ། །མཛོངབའི་ལམ་བསན་གཏན 
བའཁོབ་པོ། །མཐོངབའི་ལམཱ་བའམ་གཱཏ 


།ཏདདང་པོའས་བཞི་ག་ཡིནནའི། སས 


་བའིས་པཞིད་ཡིནནིསམ་གཏན 


ཤུགཉིས་པའི་སཔ་ཀླགས་ཏེསལྡང་རྡབཔོ། །བཟམ་གཏཏགཡུམ་པའིསབཞིག་ཤིནནིཨདག་བཐོབཕོ་བསམ་ག། 
གདག་པ་ཡིནསབཅ་ཆས་ན་པཉཾརགཞགཔཞན འགབདམིགསཔའིཿདང་ 
ཉིས་པགདའབོབ་བའོ། །དྲུན་པ བདགཞག་པ་ཞི་ཆདཞིསཅབིལུཊ་དངཚ དང་ཚོརབ་ད། སེམསདང། ` ཨས །་དགསུབ། 


ད་ དསས་གཏ ས་ །ཐརྱ་པ།ས་པའ་ 
གསེད བསམ་བ ཁྱར 


{ །དེལྐདབསྟུནཔརཿཅུར་ཏེ། 


རི 
ཱའི་ཆོསཅདནམཔར་གཞག་གཞེའོ སས འའ 


ར་ར 
ཡབནཔ་གཏན་ 
ཨ་གཅཅར་དག།་ གསཔ 
ཡའིས་བད། འདོབ ྲཾཾིྲི ཛོ ཝབ 

` ༽ 


པས་བ བལ་ཡངདེ་ དཔྱོ འ ༢ བ་ ཅནཞེསྱ་བརྡའི་གབཞིགབདེནཔ་གདཿངོ་ ་ པས་འཐོབ་པའོ ངང སྲོས པསྟེ། བ་མོ གསམ སཔ ཧཾ 

རར དའི་དི་གསཔ་ཡ ཏེག ཏོ དམིགས་བཟུ་ མི རི ཟི པའིནམ་པོ། །འབདལསྱབངཞེསྩངབདྱིཐས 

¡+ བཞད བཱི  ་ དྲི ་ །གུ་ཟུགཝན་ཧྩོད་པནྣཾ་ཨམ སས ྒཅཔ ིནནོ། །ཆགས་བཅས་བྱད 

གཔ་ད ཧོད འོབལོ། །ཤེས་པ་ གཟིར སང བདི་ལམ་ཤེས ཞིས་ལམལྔ་ེསསགེསབའོད༔ ཨཱབཅིའོ།  ་ ཙྫནདུགས་བ་དད། ལནཅིག་ཕིར་རྡོདབས་ གཡོག | 

་ དཾ གུ ི་ོ །ལབཅབདཱ། ! པི བུ བའི གག ་ 
པའ ཡཾ གཡའ་བ (བ་མེད་པ ཡ་ལ དེའི་བརཆདམེ ས་ིཾ །པྙོམཔའི་༡མ་ཡ་འདུནྣ་ཐོབ་པ ཀཀ །རྣམ་པདགུཿཤཱིཡ་གཏོགས་ཏེ། བསོ 

དཱི དའཆདབར རར ༨༥ཀ༦ རའ ་ སྐ ཤས་པད་འད་པ་དམྱི་སེཿཤསང་དན་གཏོབས། | 


ཡས 


རབ 
ཏི རཿ ཞ་བ སྭེ། སྣུག་བསྡུལ་ད་ འཤོག་པདད། འཝ་ལཚོ། རར ནམ ༦ ` པའྱི་ཉོད་ཕུལཿནཁྐོད་ཡིན་པའི རོ གཞུན ས་གས 
ནིའི་འབྲོབསྟེ། དེནི ངགས་དབའི་བསབལྟ་འ་ རོ། །ཨུབདན་ བི་ཤ སྱང་བརྩསར་རོ། །དེདགཉིད་དོནིསྱང་བནིཆོནཁ སུལ་དད། གུནའབུཿདད། འགོག་པདང། ལམ་དང། བམས 
ཾ།(ཨཱ་ཾཿགསདཱ་བཱཔདགུནནའ ཞྱགི་སེམས་ཤེས་བཟི་ཐོབོ། དས། དནི་འརུཆ་དམེད་པའི་ལམ་ ལམུལ་བཀགཔའྱི་སརཔོ། །གལཏྩེ་བྒོམ་བའི་ཡམ་འདིགཏེ ` པའི་ལམ ལྟ འདིག དང་འཇིགཏེནལས་འདས་པའོ། ས་གོ 
ཆགས་དྲ་བུལ་བལསོགས་པརཅེའི གིའོ དནདིལུཌོབཤེས་པདྙཀབུངབ་ཡོན་ཤོ།ཇིགཏེན་ལསའདས་བཞིག་ཡིནནནིརྗེསས་ཤས་པབཞི་ཞེས་ཿཿའིཐུག་ཡུའ་་ཐཱཿའ ྲ་ི་ ། 
ཐམྨཨཱཅད་ཅིགཅ འབསཀདཔའཱིརའེ །ལག་ཞེསྱ་བཞེའགོག་པ། མེལདཡིགས། འགོག་པ ༤ ཧཿ ཨོས། རོམ་ཡིན་པའྱི་ེའ་ 
ཏྫོ མདག ཨན དའེ། ག་གོ ཤའ་རམ་སྟནསདམས་བསྲན་མ ས་བདག འགོག་བད།འ སྲ ཧེ ྡིཏ།ཞེྱབངལ་སོགས་ འི་གཉེོ ཨཾ ཧཱ ནཱ 


ཛྭཚུ རར ཡཏེན་པཞི་ག་ཡིའོནནི། །ཞེསྱ་བབལསོགས་པ་ནི་གཡ་ཉེ་འཤ་པས་འཇིགཉེན་པའིལམ་ཨི།འདོད་པདཀོ $ ཅུ རྫོབཤི་བདཌྷ འཛར ིེིགཊདའ་ལ་ས་པས་ཟདཔའ པའྱའདནདེའི་ 
ཆེ 


༢༨ ༨ །ཡང་ིའིྱིའདེཿམིའྤིང་ཞེབ་པ་ཡདམ་འཐོད་ཅེན་པར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ལ་ 


ིཟིཐ་ 


པཡ 
དའཐྦོབཔོ། རེ ༥ 


¦ 


།བདང་། རྣམཔརགྲོལ་བདད། ཁྱདཔརཿཤིལཞཱཱཉག་འཞེས་བྱབ་པ།སོགསཔ་ཞེསྦྱབའི་ལྷསནི་སྲེལམཿཿཔྩོཤོཔ་ལསོགསཔ་ །དོཔར་ཤེས་པ་མོོདོཔ་དབླསཔ་པདད། ལེལམད་བཞོལ་པའྱ་ོརོབ་དང་། རྣམ་པཱརྲོལ་བདྲ བདབ ྱ་ིལམ་དྲ་དག་ཤིན་ པ་ 

བའ ར་སར སཔའཐོདབསའཐོད°ི། པད  ་ གས ``` ན་ཉོ་བ་ོང་ོ་ ི ༨ ཡུ 

ཤོ ་་ །མི་གཡོ་བའི་ཆོས་ཅན་ཐི་སཊི་གཤན་ཧིཉེརས །ང་། ས་མགོ བྲ་བོ ད་ད ལལ ཤེསུ་པདགུའཝ་བྱ་འཐེདོ 

=. ཤཔར་ཤེས་པའྲིན་པྲ་གོལ་དའི་ལས་གཉིསལ་ཡའལ་བའའུརཿ༔ དོན་པརྡ་ཤེས་པའ་རམ། [བྱརས་པརྨནོས་སོ། ། ཀར རེ ཁ་བའིཝམ་ 

རྫ ཧ་ས ྣླྲྣ ས་བོད ་ ཤི བས་ང པཔ གསད་འམབའི་ཤ 
ཆརཆརྫདདག ཉར =: བ་ས ས་པ གཞིས ྲི་ པར་ཤེས་པ། ཿ 


པའཐོལ་བའི་ལན་ནམས་དབ། ཚདཆདཔ ལསོམསཔའིསོརམོཔུརྭཔནགི ལུ དེས་ག པོ 
དང་། གཞན་ཙིསེལཉ་ཤེས་པ་འཐོད་པོ། །དསནགཏནྱརིས་པདག་ཅེ་བུབ་ 
ིིི་ ི་ ལ་ཏེནས་གཏ  ་ 


རི ར་རས ས་སའ 
¬ ཨ་དངམངོན ་ ྨ་ གསོ ྡེགགིན།འདོང་ལསའདོདཆགས་དྲལཔའིབཆ དམ སྲིའི 
ོདཔའིལམ་དྲ། གཞགས གས་ལ་འ དྷསས་ལནིགུནཛོ་བཤེས་པའོ། 


ཇུ མཛད་ལ 

རཾ ཁ་གྱ ± མཱ -་ ངཔལས་འདོདརགས་དངྲ་ 
 ་ ཡབསཔ་གཏན་གྲསུ་པའིག་བདད། དེ་ གྱབ ༣འཐོབོ། སྨི 
།གདཐོད་གཞེས་བྱབནིལཝ་གང་ཐོད་པའོ། རྣཔ་ 


བས་དུན་པཀོ (རཱོབའི་གམ་ལ་སོགས་བཞེསྱ༔ བྲིམ་པ་བཞི་ཆར་ཕངངོ། 


ྲྲརཾེིྲེ ཤཱམཱ་ཤས་མཐའ་ཡསྭ་ཆཱ་ 


འགའ བཞེདཔའི་ ྲྲ་ དཔའན། 
ཀཀ ླྣཌནོ་ 
རཾ ་ ÷ 


£ ་ མི་ྫགཔདང་དབུནསུའབྱུདདང་ུ་པདྲན 
མདང ག་པད པང ཤཀ ་ འཁ་ 


རིབ ུང་ན།། རབ ` 


གོ ཏུ 
ངང 


ཤེས་ཐཿའ་ལགྭ་སེམཆེདལས་འདོད་ཆགས་དང 


ག་གས མགསདདྲ་ལ་བཟའ་ཡའ 
ར་ ་ 
པ་མ ཞག བས་པར 


་ཐར་ོཏན་གངདྱང་བཤགས་བས་ོ་ནགདསད་ད་བའཐོབོཔཞོ།།དདཔོདྲོབ་འིཔ ས་བ །གུང་ འཞབོ་ཞེགླ་འབལབསུནཔནི་ཆོསཐོབ་ཟིནཔ་མདོནདུཅཔའོ།།བདྷན་བཉིདཐོབཔ་གིན་པསྡའ་གནདའི་ོབ་བའོ།ཉེན་པོའི་༽ 
ཐོབ་བཞེསྱ་་བལ་གཉེན་པོན་ལས་སྟེ། འཐོབ་པ་ཞིནུ་པསྣ་ནག དའྱི་འོབཔགོ། །ིནི་ཕུསལ་ གཉེན་པོརྟོགས མ་པཞེསྭ་བཔྭལྟ་བཱ ཆོས་གཞན་དབཁྱངའིནོོ །ིཿ 
ལུསབཟོས་པད་ཨེམས་བོ་པདཾ དིག འ་འ སུ རྩ་‰ ` ཱི 
ཅ་་ངཀཉ}ད རན ± ་ 
པ བཤདཔའྱ མདག་བའདསས་བག་བདང་བཅ་ ༨ུནྨས་༅་ཡཞན། ། ཡག་པ་དང་བྱངས་བཏན་ལཔ།་བཅན་དང། 
སར ྫླྫྨེྨ་་ྣནྣ་ྣྣ་་ ་ 


.--------~=:-----------------..-------.--- ¬ 


& ༄༅། །བདག ྒི ངརོིརོ་ ོགས་པ་ཞེདཔའི་མྭབྷེནཔ་གད་ྲིན་པའོ། ༼ཕསདྲ་ནུསཔརི་པད་ཆན་གསུམབའི་ཆོས ཡུ་པརྣལནཔ་ པདར། ཌཱ འའ ¿ 
པས་ རར  ླ ེོ་ ནོཞེསཤྱཿ སོད །དོལ་ཀུཉཱྡ རྡོབཤེས་པནིཁམས་གནུམཔའེཡས་ ཝ་པརྙན་པའ་ཡུ་ །ཆོན་ཤེ 
ཚ 


༣ བམ རཱ 
ནན ག་གིས་བ དང། གླཟགསྲསགཏོགས་པ་ཡངད་ རར བ་ག ་ ཐཱ 
བི་གདདག་བཅམ་གནདད་པོར་དོདཔ་ ལའ ག་བདནརབདང། ཉིད་འ ཤཱོམཨ་པརའཛུག་པདགགོ། །བཅ་གནཱ་ལསོགས་པདད། དབངཔོནོམསདད། ཆོག་བླ གསམ སི ཧོ་ཡོ 
ཤྩ དེལ་བསམ་གཏནྡིཞྲིའོ། སྒམང་དཞར་པཞི་བརྒྱདདོ། ིངདེའིཊིའིཧོདཔ་ཉིད་སོག ཞས་པའོ། ། ་ དུཤིས་ཕེདང ཨུག ་ སས་ཏསག 9 བབབདང་ 
བས་དདའན་འ༣གོས་པདད། རང དདགཔདང། ཟགང་མེད་བདད་ ཉམས་པ་དང་གནས་པདང་ ཁྱུད་པར་དངེས་བརའབེད་ ¬ ` འདོད་དགུ ± དེང དབག ཡིན་པ དད ཏའོ ནབ 
¬ ལྟ ཞིད པྲཐ་གཏོགོས་བཤེསདདྲགཡིནནོ།།ཛི་ཉདཤིན་བསམགཏད་འསོགས དའ་པདེད་ནིན་དོད་བཅན་འཇིགཏེན་བདང་འཇིག་ཏེརལ་ས་འདམ་པ། ུ 


རར 


དཔས ཊྲ 


མཆེད་ཕིནནོ། །དེཡངྡྒ་ལ་པག 


ཧོན་ཏ། འྱམངབའས་རྱརཔདི་མ་ཡིག་གོ། བྱ ལམ་ོ་གཞནདནཔའྱངཐིསྱབའཞི། ཟུར བཤདཔབའཇམ་པྱོདལ་ཅོགས་པདགལས་གཞནཔྒྱརརྱ་ས་བའི་གཟནསྒའོ་མོབོས་ཡི ོཤསླུ་ཐའོ། །ཆོདལ 
སས རི ཤས་བརཿཿཿ་མྱརས་ཝོའེ གིས མབ བྱམ རུ་་སུས་རང་ ྲ་ [བ 
ས་ཡི ཁུ སཾ ་ ` 
ཤི རེི གེ ཞེན དགེ་སད་བཟའ་མཞས་བཝམབཞི་ནནོ། ངིན འདི ོནཔས་ཞམས་བཅ་གཆོད གཅོདཔི་ཆོསམུ་གྲས་ཨ་པ་གཏདག་ཡིནཔ་དད་ ཁུ ོས་ི ཧྱ 
རི ྣསཀཨཁཚེྲ ཀ༡འ༡༣^༣༢༅ ེ3བ་ ོད་ྲ་བསཟི་ཞེས་བབྲསལ་བཞིན ཏེའནི་ལིའིནས་པ 
ཧཾཿ སཐམས་ཅདཅིས་བསྡུ། བརདཔྱ་རམ་པརྒྱསའ་པལཞེསྱ་བངྲའིའདིནམ་པ་འདི་ཡ 


,; དུང་གནས་མ་ཡིནཔམཁའེནཔའི་སྟོབ 
འདྲེ ིགོ།ུསྲ་་མསི་པ པའང × དེ་ཤིས་འདུག་གམ་བཅུ་དང། ¡< `° གམ པ་ཇི་ས་བརྱ་ལེམངཐག་པ་ཟད་པའྱ་ཆུར་བལ་ཞེསྱབ་པའི་པི་འཇིགས་པའདི་ཡངད་དབྲང་ཉྟེ། འདེ་བསདདེ། 


:‡་‡  ཤཤ 
¡་ 
གཿ རྩར་སང་ཚང་ གིབ 
འཚ ལག 


།དེཞེསྱབ་པནི ་ 


{༥ 
ཟོདཔ་ནི་སྟོམམོ། ཉི ི་ོ པ་གས སི འོགས 
ཁྱིས་ཆེ་བཞིད་བསྟན་ལ། ཁམས་གསུམཔའིསེ རྨས་ཅ ཤཿ འྱིིརོཞེས་བུམ་འདིསདིདམིགསུང ི་གན་ི་ 
; ་ ` ྲ རི $ བ་ 


ཐུགསཇེཆེག་པ  ་ རྫར ཧང 


གན 0 ཆར ཤོབ་སྙིའ་པསསོ། །དེལ་དཅོདོནནྩའི་རོ་ 
། བསམ་གཏན་མེདན སིང 

འིཆདདནཔབཕཔྱུད། བམ དས པའྱིཕིརརོཞེསྱབ་བའདིསནྲིཝ་ 
སྟནཏོ། །ཆེས་ཆེབ་ཏིདནི འདབས་སུ 
+ 


ཡཅནལ་དམིགས་པའི་ཕྱིརའོ། ི ˆ` 


ཕྱིན །འརྩོན ` ཡི 
།འརོནའགུསམེདཔནསྦྱིན་པཿ པལ། མ་དང 


།བུ་དདང༔ ་ེ་ ༽ 


པོའི་སུགབསལ་གསུམཉྲི་རོམ་ 


ྣྱན ˆ“ 


7/£¿.£ 


ཐོ སྲོ ་ོ་གོསཔཞིསྱ་འབལ། སོགས་པ་ཞེསབབྱིསསི་རིག། 
བཅིའིན་བྡི་ཧོ། །འདིཿལི་ཏོགསཔའེད་བདང་བསམགཏན་རདཔའ༠༣ོནི ཐམམགཏདངཔའི་འདོ། སགཏོགཝཔམཁོགས་ཤིགནནབ་ཤདདོ། གསརཔ རི འི 
སིི ིགིགིིགཾཾེཾེཾྲྲའའ་ ‡  ་ རཱ ༦ ངཱ 
1 སྨི ྕེེྫེྲེྲྫེྫེྫིྫེྫེྫེྫེྫཇཛ་  ི་ །སྔརྷཧྱི་བསོདེནྣཝ་ མས་དངཔ་ཤེསིཚགོ་  ཛ་ ཤི 
སྣུག་བསྡལཐརྣམསུའོནོལ་ཐུགསྡམངལ། དྲུགསརྡམ ཨུར་དཆོགསཔས་ ཆོགསསོ། །སྐོངས་བཞེས་བུད་འ དོག ཕུདཅེསྤྱ་བའྲི་ཐོག་ ཆོསཉྱི། ¬" 
ཌཾ ས་ ཁ་བའོ། །ཚོགསའཚོགསསོ་ གིག ད་ིནུདགེཔའིཕྩོདཿཐ་ ཆོག །སཱ། ༽ྲུ 
ˆ གམ་པ ིག་བཞས་་ད་ ་ དྲག ྡཇཕ པོས 


སྒྲུག རེར 
3 ཨུཿཇབ་བཞིནུ་ཞེྲ་བ་བཞིཿཿས་དདངསྣ་འོ། ཇི ལྡེ ཡུན་ནིདད དོང། ཐཱངཾཧུའཚོབའིཾ 5བྲ་པ་ཡིཡཉྕེདཊུའིཚ ཡིད་ལ སཿ 


སྭབུབྒནི་ འདྷིཧརྦིདྲི་ཚོལོཕྱརྡའིཔ་ཡིནབཟློད བཿ 


འཇུདའའོ། །ཧུ་འི་སཱབ་ཞིནདྷ་རའིགས་དྲ་བས་ཐེའི་ིགསཐདད་འདིགདགིཚོ་འཇིག་ཉནིསྦྱ་རལ་རིགསབྱགདཔདེའི་རྱོརལ་འིས་འྱུརལ། གངཀི་རོབཟཟེ་བཀུརཿདའིཆནྲིབམཟེར་ོ། ཨིབ དོ་མདཔུ་ཡུལམདས་པག་འུདིག གདའི་ཚོ་འཇིག་ཏེདན། 
ག་ཆས་ལངོདཔརའོ་བདྱརབདེའིེདི་གྱ་ྱུ་པའོ། དྭཿཛིཏཱབ་བཞིན་ ར་ག ྣི་ ® ་ དད ྲྲ་ ་ 
བཞིགདཞིག་ཟལ་ གས ཡུནསུཿ ཨུཿཚོགསཔདང། བསུའཐུམངགས་བདད། ༢ ཕའདོགས་ པུན ( མོགས་པའོ། ཏོ སད་དེ ཤེས་ཅིས་ཡདག་བར་ཕབ་པསི་ཕནདུམ་ཚོགས་པ་བྟན་ལ། { 

རཾ དརྣཾ་་ུ(ུུྲ་ དོ་བཞི་གས་དོས་བཞམཆོག པའོ། ཁསོདནག་དངཡེ་ པད ་ ལ། ོྲསེཾྲཾྷྣ རར ¡ 
ཡེཤེ,ཨོ་བསི་ཤེས་ཿིབ་ཏན་པོདའོ།།སན་བོནསབོས་བཞས་བབའི་བླམལབྲ་བདམམེདཔགྲུསམཅུ་གོོས་འོ།།པླདཔོ་གོམསྭ་ལངབ་དདད་བཅས་པ ཡདཔས། དྲེྱིིརབ་རཆདམེདཔཞེསྱཔབླདས་ཏེ། བརདམདཔདྱ་བདཀའབས་སོ། །ར་འགའབྱས། 
དད་བརངའི་རུ ནྭདནབདམངདཔ་ཕནསུཁ་ཚོ་གས པའོཞེས བརིགསོང་གྱམབསཿརབ་མདཔནའདོགསཔཕུནསུམཆོགས་པྲམཔ་གཅུམདད། འཁོར་ 


བྱས་བ་ཡདཡིའཔམ་དའྱིརིའུས་པརྩངས་ཏེ གོསེ་པཞེསབྭོསསོ་ 
།དཔན་ཐད་བད ་ལ་ ་ སྩས རར །ཡེ་ཤེས་ཐུནོཧུམ་ 


7 


། ཚོངོསཔ་ཡདམཔདའི་སྟེཞསྱབ་བཞིའབསྲབུུནསམཚོགས་བཌུལ་པ་བ ཞི་པགད་ཡིནཔབ་ ཡོོ་པལ་ཡད་ པབཞིདའྱེད་པའོ། །མ་བསྟནཔརམཁྱཾནོ་པཞེས་བྱ་བཞིབ བརཆོགས་པིའྱབངྱརཱབ་པའ་ སྭསོ། ཐམསཿདམཁྱོནོཔ 
པག ནིས་སོ། གུ དིར ཅྱོོུ་་་ ༥ ཞ་བ མོ དས སས 
རྲ་ སྒམ་བསྲསཱཔཡྱཿ བརིོས་པབ་ཡོགྱུམབྷཨའྱིའ་ ˆ `ˆ ཡེསསུལི། མཉྭ་པའྡིོ ྒོའ་ལའ །བྲརགས་ &ྨི& རར བའྱིིལོ་ འི - ་ཕ་ 


ིཆསྨནམཔརོལྱིིརརོ། །ཡུལསྦུལ་པདང་ོངསསུ་མུབདང་ྲིད་སིསླཊུའ་བའི་མདའ་ཕུད་སམཚོགས་པཞེསང་བདེལ་སྦུལ་པཞི ཞམེད་པའྱཾན་པའོོ། ཡོས ཤོཿཾཔའོ།།དཅིསབྱ་བབདི་ལྨན་འངྱ 
7་ ཞིག།ཡ་ཡཿབཉིད་ ་ ར་ ནར ཅར ག་ལ་འ ད་ཚ རིག 
ད། ནལ་མ་ཁའ་ལཾ་ག ག་པ་དང གས རིམ པརམཛད་པནི་བདྤྲིཔས་པ་ སོ ཆུ་ུཿམདཡའུཤཔཿཿད་ 

བའོ དག་ལ་བ ཤིད་མ། ཚོས མེ དན ཤིཏི། སསཿཿངཿོལལནདྲཤསི་གཤེགས་འཞ་དོདམནམཏམབ་འབྱུར་ 


ཌི 


ཤྲིཾ།ཊིཿདོསུས་ 


ཏེ མཐོབ་གང་པིནབདེདི་དམའབརའྱསརལདམའབགང་སིནདོདམཐོནཔོདོཿུརའོ། །ལོངྣཡསཀྱིསརི ཐེབ་པོ། །འོན་བླམསྭའིསའྲིར་འའཐོབ་བོ། །སོནཔ་ ཤནམས་ཅིསནྲི་་པ་འཐོབ་པོསྦབ་བགང་ད་བཞདནིཆོསཉིད་ཡིནཏེ། བམསྭདྒྱས་པ་མདོལསཇི་སྐུད་ 
བྱངལ་བཞིཧཱངོངུརུད་པཿྱཀོ།།མཚན་ཕུནསུམཚོནས་པ་ཞེས་བུ་བདི་གསུལ་བརྫོགསུ་པ་དང། ཉིབར་མཆདཔས་མཚནདགརི། ,ད་དགིགཙུག་ཏངལསོགས་བསུམཆྭར་གཉིསལོ། 


རར དིད ག་ 
བཅས་པརའབུངྟེ། 


ཊོ །དཔྱེ་ གྱིདད་བཟང་ལོ་ཞུན་སུཝ་ཚོགས་བཞེསྩར་བི། རའ 


བཱཆཾའོའི་དོ་གསལ་བརྡ་དཔའི་འི་དའབུད་འཇདཔོདགསེ། དེདནའིསེན་ཆབཔ་ིདོག་ལྟ་བུལ་སོགས་པཔྱད་འོ། །སྟོབསུ་ཕམཚོགས་པཞེས་བབིདེད་རདཅི་དིུཏངས་དང་ཐན་བསསོ། །བཅོམ་ལཱན་འཅིནུ་གཅུ་དོརཊརླས་བཞིིཕེད་པིཕིར་གོ རྔར 
ཤིས་ག ་པའོ། །ཇིལྭ་༢ཤེནོ། ཕྱེས་འུདཝྨ་བརབ་ནུ་དང་བཅྒྱེ་བ་ཤང་ཡངརུ་ རྣམདཡརྒྱས་བཅོམལྡན་འདུ༔་ལཔསྟོད་པ་དངབསྟོད་པར་འཇྱུར་བདེདག་ཐམས་ཅད་ཕ། མཚོགོས་པ་གསུམ་སོའདེཁོ་ོམ་ཡནཏ། ཇིད 
ཞིམགས་ད་ཀའ་འི་ིན། །སཡྦྱརྦཨརོསྟརམས་ མདེ །འྲོབིདོཉི མཛདཔཉིང། ། དུ །མ་པྱརཱཱམསཡ བསམ་བ བཤད ། 


རསྱཀིས་བསུལཔ་དཔ ཡཆེདཔ་གཉིལ་ལན་གསུཌ་དྷུགཚྱརིན་ཅིས་རོའབརམཛོན། དྷེ་རནས་སྤྱར་ དགུཊཊ་པ་དངམདྱེན་བར་ྱུདདོའེ ཨཱ་བསྟན་བའའཆུནའ། „།བཏིག་དེ་ལྟརཞེས་ྱ 
ྲརྲིརིེིེིེིྲིྲེྲརྲརང་ ༡ ི་ོ ནའི ནམས་ལས་གཞནཔཅདའྱི་ིབ་ཊ། མཛད་པརཊའངའི¦ིའདང། བརེས་པར་དཀའབའྱིཡར། ཉིན་བ 


བའ ས་མ ལན 


`༅། 


པ་ཡ པ ཛི ིས་ས་ཡོར་ རིནལོེཆེནཔ་དེདགགི། ཡིནནོ ' མཁྱར ཧལདུཔརཝི ཅེ་སྤྱང བའི ཡུས་པརྱ་དཔམ་ཡིནཞེསྦངའའི་དོརོ། །ལ་ཁེསྱ་བབྲའྲིལ་དགན་ཡོད་པའི་ལ 
འའ འདྲསྭདམེདཔམ ཡིན སིན་དང། ཕིད་ོད། མཆོགྱཅུ་ཧུརཔདོད། རྒུན ར་ག ་ ཀོ མྱས ཨི པཧྟེ། ° ཧི གས་ཨ མ་ དགན ཙག 
ཙོ ཿཿྦ། ི་ཕན་ཐུམ་ཤ ༈ཚ སས འཁྱུརཔ། ར་ཨ ༢ ༨༢ ཕོ སོར །འབྲསུཆྤ་ཐའཐའང་ཤི: འམ་ 


པའཐེདཔནིགང་དགྒརལ་པཞེསྱ་བབྱརས་བདྡལུཔཔའོ། །འདིས་ཉོནཚོབོས་པ་ ངཿ ། འདསྱི ངྱ་པལ་འེསྔ། །ཞེར་ | 

ངར རེ ་ི་བངདྱ་མ་ཤིས་བ་ས་ ླག ་ འོ རཾ ད་སམ་ས་ $ ་་ 

| སྡེ་པ མཁ རེར དཔི གེ རར 
[ས་ད ཅགས དཔརརོ། རྡེལ་སྤོབདང་ཇོུངབཞིཉོན་མོཝས་པ་ཞེད་པདད། ་ ཡིདཔ་ ཡིའི བོདྱར་ཚོད པར་ཤེསཔ་ལྔ་ལསོོས་པནམསསོ། ཁད་པའྱི་ཕྱེ་མཆེདལ་; 


རར 


ལོགས་པྱས་ི་ཏོནོ་བཅེ་བའྱ་ཡིར། 
ཅུད བོབ ལཐདཔཝནཔའི་ིརགོ། 


ཆོས་པཡྱིལེ 


མ་ངོ 


ཐཐོསཔཞོསྦབ་བའླིསསནོངཔཉིདདང་ ཆཆོ་དོབཆེད་བདདྱོའོ་བཟིད་པའི་དའནྲིནསམ དཔིང འདོ་གདོནདབབལྡུའོ། དྲ 
སིིིཾེིྲཾྣཾ་ 0 བཅས་པར་བ མོས་ཁྲ་དཐན་ཁར་འབས་བུཡདྲདཔ་འདབཡནྡོད་ཆགས་དལ་འི 
འབུར་དདེ།རརེསྭསསེཝས་ཤརབཅམ་ཞཤུམངི་རའགཞནདགས་དེལ་དམིགསཔའིའདོདཆགསདཔགེལབངམབྒར་ལམ། བུའདོངའི་ 


དགག 


ཉ་ནུམནི་བསམ་བདཔ ཌལ་ཿ 
ཕེདབཧིཏནོའོངས་པའ་ ཤཤྱེདཔམ་ཡིན་ཞེས་ཿ 


ད་བྱིད ཨམས 


དྲ [ཀླུནཛྔོཾབཤེསཞེསུབྱ་བནི་གཞནཙིཿ 


སསུཧཱེ བར་འགྱུནདུ་འོངང། །འདིའིཞེ་སྣདདང་འདིའིང་རྱལ་དང། འ 


བཅོམ་པ་ཐ་ལཞེསྦྱར་བྱརསཔར་འཇུད་ འདེན་ 


་ ཕྲགདོགལ་ 


དིཊིཊགསད་པར་འངང་། མངི 


རར ི་ གཞི 
ཐུགག་རེམཔའའཿ བ་གཏནདཱདཊ༨འ༣ ན༨སའགའ་དགོས་པ་ཆེས་བླའད་འའི་དིལ་ཀོན་ོངས་པ་ཉེ བ་བ 
གནད་བ གསལ རོ དོ 
ྷ ་ འི་ཕྱིར་ཏེ། 


ནཡིན་པའྱི་ད 


དྭལཱརཞུག 
དེ ས་གས 


ཧིན་དྲར་བཅོམཔལལ་སདའཚོངམ་དདྱ་རོས གན་མཁུནདང། གཡོན 


ཤེས་བྱ 


` སསང 


ནདང་ཆད་འཚོ་རེལ ། 


གུནསྣ་སབཿ་གངི་ང ་ 


རར 


༄༅། 


།བཅམ་གཏུནཿཡའ་ཞའེསཡུགཔལ་ྱི་དའགལ་བའྱི་ིདད། བསནགཏནབཞི་པལམབས་ི་མོག་ཡ 


དྲག་བཅོམཔག། རར ཛྷ ནཔའོ། 'ཱ པེ མམུཔ་ 


འོ རི དེའྱི་ཕིའ་ཕའོམ་ 
ཉོ 


ཡབ་བྷསཏེ། འདིག 


།ངབས་ཨུང་ 
མི་ནི འའ དམི ིགྲས་བཟམམཅདཞས་བབ འི 
འོ་པདར་ཤེས་བའདདདའོག་མདིསའི་ཡུལཅད་ ་ཡིནལ། སྣོན 


རར ིྣྲོ 


དོ ་རདབུགསརྱར་རོ 
གས་ལྟལ་བལསོགས་པྲནམསནི་ཁམས་དངསནམས་ཅད་ལ་དམིགས 


བཡུངམདོན་ ས་པ་དང་འྲའོ་ཞེས་བཤད་པརྩང་འོ། །རྒྱུམཐུན་་ 
གལས་སོ། 9 


གཞིད 


རཾིཾེི་ 


པིབས ནའཞི་བའིསཔ་བོནཡི ཀློ མིགཡོཔ་ ཤིཆོས་ཅྒནྱསེཤིནཉ ཀ་ལ ཤོནོ་མོངས་པསེལའ་ 
འཆན ཡལ བབ ༢༣༣ འབཅས་ཞེསྱབ་ཐནི་ ་བ ྲ ་§ 
དབཿས་བ་རྣམས་ཁོནལ་དམིགསཤེནུ། དུ + ་་ 
བའྱི་ཉི་བླཟོག་པ་མྱིནུས་སོ། ཆོགས འངི ཤིནཧོ་ཞེས་བཱ་ ིུ། ཉོནོངས 

ཡིན་ཏེ  ་ ཁོ་ས་ཤིས་ ༨ ཞིས ཝི 


དསས 
གས་ཞེས རྒུཐཐུན་པནིདནཞིད་དམནཱཿའོ། །སྤོདཔནི འཞྟལུགཔའཏངཔ ལ་གནས་པ 
3 །ེལུཾ་ནཱ་ཏདྲས་ཇུ༔ཆྦརྗེསསུ་དབག་ལ། རྒྱུམཉཿྦཿདྲས་ཇུརྗེས་སུདངག་གོཞེས་བསྟུན་པ་ཡིནནེ། 


རི མ་མོ 


རཾ 


་ 


2 


སས་བོནདང། སབོནྱིས་ཁྭགས་བུ་རོགས་པད ཞེ ཡིན 
ས་བཞིདཔརནཞིདས་ཁྲབས་བདཔ་འབུཿ སདད། ༢གིངཔའི གབས ཐུག ཤེས་པ་བ ཅར 
± ངརངང་ གས་ད །གསུམ :- བིད ས་འཞེ། . ་བ་་ ཀླ ཀགམ་ཡགསཐོགསཆ 
ཤས བའི་ཐཆོགགོ། །ཆོམསོ་མོ གས་ད ད་ ད་ཆོས བོ རོ ཉོ 
ལྷ + འདོཏོ། ་ ¦ ཨ་ཐོགས་ཡེད། ་ ྱ་་ས ཛི བ། ང་ཤེས་པར ཏིབ 
སྣ ་ི་ །གཞ གས་པའི སང་བ གར = 


འབེམ སི འཕོ ེས་མོ་མོས་ས་ ར་ར 
པའིཕན་སྨུག་བསྡལ་དནའབྱང་དང་བད་བདང་མིསྱེད་ོནད་ྗསདང་ོབ་ཤེས་པམས་ཡིནགོ། ལད གབ བཿ $ དངོ་ད་རེསདཔལ་མདགཞན་པིསེམས་དྲ་ུནོང་ཤེསཔའི་དབཞིན་ དགོ ཡསགཉིས།། 
རར ྷ་ཀོ་ སདུངམ་གདད་ ད། རའི །ལམ་ུསཔཞི་ཟག་པ་དདཔས པ་དངཟགབཟེདཔའི་ལཝ་བྱས་དོ། །ག ཁ་ལ ད 
སུཔ་བཅུ་འ ཞིག ཤིགས ཕའ བྱའི་མིང ༥ །མངཔདམིགས་ཞིད་ རར པ་འདི ནད ཁྱི་ཡུལ་ཅན་ཡི ཡིནཔའྱིང༔ 


ཏྡོབ་ཤེས་བརང་བཤིནནོ། །ཇག་པ་ ེདཔའི་ཤེསཔནི་འཀིམཚནཉིད་ དུ འི་མ ས་ག འོན་ཉིཞེན། ཉེ་བར ཡའིཕདཔོཝཱ་ལ་ 'སྩིའིརཱཝ་པཔའཇྦཤཔས་དེའི་བྱིར་དེདག: ཟགཔ་མེདཔའི་ ལོ །ཡནྦཿ 

ལར ཤིནནི་ གླུ་གནམེདཔ་གན་ཆོ།  ་ ཧོ བའི་བཞི་ ནིན ཤནོནམཁྱུ་པའྱི་ོ། ]“ནཆདནཱརྟོག་པམེད་ ༽གཾེིྲི 
པའསོགས་པདད། བ བསུམ་གཏནྱང། དཔརཅནནའེཊ་པའི་ དག་ནས བུན ོགབམེདབའྱ་སངདོ། „ །པཌྣ་གསུཔ་ལམཞེསྭ་བཞི་བཏུགསཔའི་བསུན་བཅོརསསོ། དེས་བ ིད་འཆད་བསའྱཅརབའོ། 
ླགསཀསཀསགིཾསགཀ་ཾཾྣཾྣཾྣྲེྣྫཾྨཾླཾ དད }]ྣྨྨླྨློྲོ་་ 


མེད་བའོ། །ཕོཿ །ོད་མོཁསོགས་པའ་ཆགྲུ་བ་དགུས བྱབལ་ཐོགས་པཞེས9ཿའི་ཕཱསནི་མནིངདངཀེདང་པལ། 
ཀར ི་ོ རར རང 
ˆ གས ཨའ སོ རཅ 
‡ྩ དོདདགའི་ པརམ་ 
་ པ་བྱ ཕྱིདཱནས་འབོདའི། 
མ་པ་ནི ཅམའཔའ། ཅྱིས་སོ། །དེབསམ་གཏན་བཞིཔའིསཔནིམ་ཡིནཏེ། 


།ཡཧྱྤའདོན་ཏོ༔ །ཕེམཐུཧུབནཞེསབྱཁནི་འུམང་༢ མད 
སསང །ྨ་བཐི་པ་བཞིནྡོཞཾས ལལ 
ལིའི འི ང་ཚ 


- [བཱདའོ། །ཡདོན་པར་ཤེགཕརྣམསཏི་སྟོར ཐབ ཤད་པའུམ། ཡངྒན་ ཇིལྟའ་གཞུན་རྱིསིམས་ཤེས་པ་གཟུགསལ་སྟེགས་འཇས་ནསམངོནཕར་ འ་བབ་ཡྐིརཞྲེ དེའིརཐརོའ ལྷའིསེལས་ཤེས་པརའདོདཔ་ནི༔ སུབུ་བརྒྱས་པརཏློས་སོ།།དེ་བཞིནདུ་འཤོང་པོད་གལ་ཡང་ཏཏོདད་ 
ཊོ འབདཔ་ེ། དད་བ རར ཉྒ གུཤནལ་མཛལས་འདབའདི་ཡོདདེ། སཿ འག ཞསྭབ་བའྱ་ོར་འི་གནསབས་ ` 
གཞནཅི་སེམས་ཤེསསོ། །ཅན་གི་གནས་རེས་སྲུང་པརའདོདཔནཞེསྦྱ་ཁལ་སོགས་པའབུང་ོ། །མཚན ཆུབ ནད དྲ་ག་བངཤེསྱ་བབཞི་སེའས་གངལ་མཚན་ནཉེ་བར་གྲནང་བདེའི་དན་ཐག་ ཅུ 
ཀག་པགྲས་ནབས་གཞན་གངདག། ཞེ་ེདྡེསདཔ་ཡད་བ་ེདདོ །སྐད་ིགམརཆདབ་གིདའུ ‡ ཌི དས་གཙད་ས་ཇི་ཝའ་དུཞན་ིསྱ་བ་དི་གཞཏེཉམསྭུ་ོ་བྲ་དདནའ།།གནས་གཙངན་བྷནམསངདེང 
འཇདནི་མེདདྱེིརསི་དོབ་ཡིནཿཤིལི་སོ།འོས་པསཉམསམུཧོཿབའྲི་རིར་བོསྦ་བ་བདིའདེས་ནི་གནུས། ཐོསལ་ཡིན་ནོ། །ཉམ' བགི །ཐོས་པས་ཉམསྭསུ་རོངདབ་དང་། །མཐོངབས་དུཟས་སྲུ་པོངབའོ། །པརོོ་འརུད 
རག ིྣ}ྣཚྣཚྣནྣན་ རོལ་པའྱིནདལ་གཉནནསྱེདོ། །ོན་ཅི་གནསྡརསསུ་དནཔ་ཤས་པནི་བསམ་གཏན་ཟིག་ངླག་པ་ཤིནང་ 
པན་ཧུད་པའིཞེཞསམི་འཇྲིན་ཏི། ས་དོངམབ་ཡིནཔའྱི་ཕརརོ། ིསཞདིམབདཤེས༽ འ།ད་དམབགཔ་མཿཤས་བར་ཞས་གིསྱ་བབལ་དགེས་བྱས་པར་བའོ། །གཞུན་དགན་ཞེའབྱཿརྡིགདདགགཟུགས་མེདཔད་དནས་ཤི་འདོས་པ་མ་ཡིན 


རོས 
རར 
བཅས་པའོ 
ཡོ སག ི་་ གས་དག 
ཡནཔྱརཿསད སོ ྒ 
འདུབ་ “ 


རིས ་ རྩིབ ཇི 
ཤེས་པ སྱ 7 


 ་ དནཔ་ གཞགཔབདའ་བད ས་འ ལ་བགམོ༽། བགེ 
དྲུནཔཉེབརཀཞགཁེན་ཡིནལ། ཟེ 
རྫ 0 


.~¬--------------~--------------------¬ 
༄༅། །པར་ཤེས་པའི་ཏེདཤོ། །ཡདནའརཆད་མེདཔའིལམཅི་བབདགིས་སོཞེསྱ་བ་བའི་ཡདནཞིག་དངྲ་འབའམཔའ ཤིས་པ་དང་ྲ་པཔ་པ་པསན་པདོ་དག་བསམ་གཏནདང ཁྲིརམ་པར་ཐོལ་བའི་ལམ་ཤེགཌབ་ཅིའྲ་བཞིཏཉིད་ཞིད་པང། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དུ་གསུམ་པ་དང། 
བཞི་པའིས་པའི་བད སེ མུ ས་ག དགཉིས་པལབགསཔདསད་ཡི། ྣ༣༽ པའིའལས་ཅིམདཿ ཐེ བ་ཡིནནོ། །གཙོ བོཞིསྱབབནི་ཐཱ་ཕུལ་ལགོགས་པ་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་གཙོབོ་ གཙོཐོ་ཡིནོལ་དེལ 

ཤོ ཡད་བའི་བསན་པའི་གཙོ། པོ་ཡིན རན དགེབཞི་ི་ ཞི་ནིམང་བ་ཡིནལ། 


པནི་གཉིས་ཡིན་བསུས། ར་ས དང ཀཤས་བམ་འོསམ 
¢ §་བདུང་། ཐག་བཟདཔ་ཤེས་པ་མདོནམུམ་དུ་ཤེས་པ་ཞེས་དེལསྦཿབརྱདའོ། ཟའ ས་ཡིན ± །གོརིམས་ ས་ར སྣོ 
%ཿ(ཱྡོཾསབད་རློག་སྤེདོ། རྫ རི རཾ ÷` ཀི 


སཱནི། ! 

ཡགྭརཱརོག་པསེལབརརྲེདདོ། །ཟབ་དབོད་འྲདས་བཟུསན་ིའཆའཕོདཔྱེ་བའིམ་ཤོ་པར་གེས། ༈ 

པསྱི་ཕིམའི་མཐའ་འཀུནདུ་དང ཐས་པྲ་ནོགབརྱ'ཏདོ། །ཟག་པ་ཐདཔའིནངོནོ་བར་ སོ རྩད  དཱི་ཏརའིལོབ་པའི་སྔོན་ཡི་གནས་ཇེས་གུན། དུ 
དསོདངདའ་རག་ ཅཅ ོི རླར ཟིག ྱ་་མ་ཡར་དཞགཔ་ཡང་བིད་ོ་ང་ིད་ལསོད་གྲནམ་པ་ཡན། | 


མིག་པགསུམ་པ་ྡིགེསའྱུ་དཔའ། ཟགཔཟདཔ་མྩབྱ་བཞོ ི་ོབ་པའ་དགཔ ཡིན བདི་འབབཞེནྲས་སོ། །དཞེས་བབནིརུད་ྱ ན་ཡིད ། ར༣་ཞིན་ཚིསནི་མ་ཡིནཏེ། དེཉིདྱ་ཕྱ་ིདདེ་གཉི་སནྱི་ཤོབ་པ་ཡངམ་ཡིན་ལྭ་ི་སློབ་བ་ཡངམ་ཡིནནོཤེས་བབ 
ྩ །ནངོན་པནྡ་ཤེས་པའདི་དག་ཏེསྦྱབ་དནིོནྱསི་གྲནས་དད། བོད བཤས ལ་སོ [ཁྲོབ བའི་ཞེསྱ་བཿ ཡི་འོད དགེས ཡས མུ 
དར སག ྣ་ སར ི་ོ ཤ་བོ སན །སམས་ཟྱིཟུསྲ་ཀཔ། “༥ 


་དངནངཔལ་བླསས་པགང་གིས༔ ནམ་མཁའཡ་ 


རང དའི 


༄༅ ྱིམའི་ཨ་བཞེད་པའི་ཕུལའོགོ་སིནད་རོ་ཏྲ ཡྤའདིཉནྲའོས་ལནི་ཡོདཔམ་ཡིན་པྲས། ཤིས ཁ་ཡིག ཉིད ཞསྱ་ལ་གགས་དལ། ཡུའ་ཐག་ཤིནྭ རིབ་ཡདྨཐགགསའྱཧི་བཙཔྲ་ཧིས་གྲ ཤིགས་པས་སཔྱུརས་བོས་ 

བསན ཞིཚབཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་པལསྦུདུཔབའི་ཐོས་པའིའདུས་བུཡིན་ཏེ ས་ག 3: མཔ་ལསྭུཿཔྲནིའག་ ད་གེབར་ོགདགིདབསའཏེ། བཅོན་ལྡནྣའ རདཾེིེི ྱིཡུལྡི་ 

ཤོ བྲསན་གཏཱིསསི་ཁཱཊ་ཞཾས་གསུམ་པོ། །སླུལཔདྲིཿཡཔ་གཉིསཏྲེ། འདོད་པ བདགླགསན་ཕོད་ `: དེནགླནགས་མེདཔྱེའི་ོ ཡི །འདོདཔ་དགཏགས་ ཁྱན་ཐངནི། ྱིའིཤས་བྱབིཞདགི་སེཝཿ 

ཡར ྲ ྣི་ཚ །སྣའི་གུལ་པཞེ་ཡོདཔཕམ་ཡིནཏེ། ཆུ་ནའཆདཔའི་ཡིདདོ་ ༩ པ་ཞེསླ་བབདི་བདག་གིགྲམ་དངའབེལ་བདང། གཞན་བེ་ལུས་དང་འེལ་པའོ། །དེཁོནབཞིན་དེསྲ་བུངི་ལུར 

ངོ འདོང་པའི་ཁ་མསན་བད་གཞནྱ་གི་ལུས་དང་འབུལ་པ དབཞིནདུ་གཟུགསས་གཏོགས་པ་ཡང་བདག་གཡུམ་དང་གཞནྱི་ུས ད་ དང་ཕེལ་པཞེསྱ་ བརླུམ་པ་གཉིས་ སྒོ །འིནི༔ སཔིེཾྲིྲིྲྲྲ [གཟུགསི།༣༣མནཡང དད 
་ཞེསྭ་བབའིགྲཟགསྤའི་ཁམསྱྭ་ཱས་འི་ཡང། འདོདཔ་པགཏོགས་པད། གླྲཟགས་སུ་གཏོགས་པརྡ་དིལུས་དངའབེལ་པད། གཞན་ཙོ་ལུས་དངའཐེལ་པ་ཡིནནོ། །ནཐ་པ་དྱངད་ིནནནོས་བབནི་འདོདཔ་འི་གམསས་སྩེསཔའྲརམ་པ་འཞི་དང། གྲག 

པའྨི་རམཔ་བཅིསཱ། རྣམ་པ་བརྒྱདཡིནནོ། །ཞདོཿཕཉུས་ནཞེས་བྱ་བཅེརྱམ་པརནི་མཐའ་ཡས་པའོ། །ཇི་ལྟརདྲི་དང་དོདང་ཇི་ལྡནཞེས་བྱབནི་གལ་ཏ།, གནགས་ཉི་ཁམས་སུ་ཕཱེག་པ་འདོདཔཿ སྤོདཔལྕེམཆེད་བཞིཁོན་སྤུལ་པརྱེདན། ± རི 


¡24 


ཞེསྱབ་བའོ་ ནེས རར མདངའདྲེལ་པདག་དངམི་ལྡན་པདེ་བཞིན་དྲ་དུལ་པ་དབཡངམི་ལཱནནོ། །གཞན་དགན་རྩེསིམཆེད་གཉིས་སྣྲུལ་བར་ྱེན་དོཞེས་བ་བིདྲ་ཡི་ལུས 
འབུལཔ་གཟུགས་དངའེགྱངའྱིརམཆེདའ་སྤྲལཔརཧུད་པསྟེ། དེའི་ཕིདྲིདང་འོདགདངལྡན ` དེབཞིན་དུབསམ། གཏན་གསུམ་པདངབཞི་བརིས་པདག་ཡང་ ཞི ས་ས ལ་པའི 
ཧུཤིསྟེ། འདོ་པའི་ཁམས་དངབསམ་གཏན་དངཔ་དང་གཉིས་པ་དང། ་ །བསམ་གཏདབཞི་ རས འདོད་པའི་ཁམས་དང། བསམ་གཏུན་དད་པོདངགཞི སི འགོས ྒོཞསའདབརླུད་ 
རཾ ་ ཏ་ཆིས་པལ་སོགས་པའིའྲབསདནི་གྲོ་ཡེས་བཞིནདྲ། བསམ་གཏུནའསཔདགསུམབདུ བཞི་དངའོ། ན་དང་པོའི་ ཀླ 
ལ་བས་ནི་བསུམ་གཏན་གཉིས་པ་ པའ་ས་བསུ་པསབསབགཏནགསུམ་པའི་རའ་ོབངྲིཏེ། བསམ་གི ཉིས་པའི་འབྲས་བུ་སྦུཡ་བྲསབསམ་གཏན་གསྙུམ་པའིསབ་བྲོ་འཇིའཡ་པ་ལསོགསཔ་ཡདདེ་དཔའད་གོ ། ེ་དད་ཟམ་གཏན་བགིནཞེས་བངརིུར་ 
སེ༣ེིྫིིི །ཏིངངེའྲནྱའི་འྲབས་བུལ་གནས་དཞེཞིགྱ་བཟལ་ཏི་ངདེ་འདི སར ྲརདཾིེི །། མདོནཔར་ཤེསབའི་འྲབས་བ་ཡིནཔའྱིལརགོ།ས་གོངམ 
བཞའི་བནམགཏན་དགའིཊཔག།འ 1 ཡནཆནཁསཿ་གཉ་གཉས་པལྔགས་པདག་ནླ་པཔིདྲནསོངརྱབརོད་ད་ཅོས་ཤིངདབོ་པདབཆག་པའི་སེམསམདཔའིོ། ' ×` ` སྤུལ་པའིསེམསའགགས་ཤིང་ 


ལུམཱ་དསྟན། །ཞེསབྱཐལས་གོངཐརཉྐྱེས་པསསའོགམ པའི་སཱལཔའི་སེམས་མ་ཤོདྷརེདཔའྱིཕིར་ལུ་དྲད་པ་བསུན་བ 
ོས་པ་བྷས་བརྩ་ ཇལོ།དད་གགིས་བྱམ་ 
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{ 


#3ྱ 


: 


ཁུད་པརཡསྭ་ཆྩེསར་ཡིནཊཞིསྱ་བབལ། ཇིཏརཤཾཧཾ། རྣསྲབ་གསུམསྟེཞེས་བྱངངྱ་བརྩོས་ཏེ། ཧྱོནོ་ཙྱིགནས་རྗེས་སུ་དྲན་བའི་བསྙོམསཔའི་འབྲས་བུ་ལོནམ་འི་ན་ཉེ་དོན་ཅི་ཤེན། རྣམཔ་གསུམ་སྟེ། ཇི་ཏླདཐཤད་པའི་བསྒོནས་བའི་འབྲས་དུདངཔྩེབས་ཐོབ་པ་སྟེ། | 
‡ དན ྣནསདྫྱྱུྲསགྫྫྣནྣནྣནྣནདདདད་ 
ཤུས་བནས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །།དནམས་ཅདཊསུམ་གཏན་དཔགྡབབས་ཞེདཔ་༢བཏིནས་མེ་བས་འབེལ་པབསྟུན་བ་ཕི་དཤསཔའྲགབསཅིཤེས་པའི་བངབཞིན་ཡིཡོནཏམས་བཤད་ཟིན་ཏོགས་བསོམསོ།བདབ་ཤེས་པར་ཚོསཔསྦས་བཅོྒལནའདསྣ་ས 
ཧིཐུནམོངམ་ཡིནབའི་རོས་སྟོངས་ལ་ནགོས་པ་ནམས་ད་། ཉནཐོསྣརམས་དབྲནོངབ་ཡོན་ནས་ཤིས་པ་དྲ་སོསོ་ཡངདགཔརག་པལ་སོགས་བྭ་རུམས་དང། སྐཾ་མེའྲི་ས་བོ་དང་ཐུན་པོདཔ་ཨདོན་པར་ཤེས་པདའ བསྐལ་གཏུན་དད་གྲུགསམེད་པ་ལ་སོགས་པྲ་རུམས་འཇོབ་པོ 
ཞེསཧུཾཉ་ཐ་ཤདལ། དེདག་ཅངཤས་པའི་བབཞིནོ་དངར་བཞིད་གཞུན་ིདནོ། དེལ ཤེསབའི་རངབཟིན་ཏོབས་ལ་གགས་བཞས་མདོནཔར་ཤེས་པ་ལ་ུགཔ་གའ་དཔདེདགནིཤེསཔའིཀངས་བོནས་བཤདཟནཏོ། དེབ། ཤེས་བ་ཟག་བཅས་ཟག་པཡེད། །ཅེསྱའབ 
(དེལྟ་དུ་ལསོགས་པསཧེརྐྱས་པར་ཤེད་པ་བཏུན་པའི་དབང་ངུ་བྱམ་སོ། །དྲེནས ཤེས་པ་དདའེལ་པས་དེའེ་རད་བཤིད་ཅོ་ཡོན་ཏནནམས་ཁོན་བཤད་ཙི། ངའཞིན་གཞད་མསནིམ་ལིན་ཏེ། བས་གཏདལ་སོགས་པའིརང་གཞིནཞེསྱ་དབའི་ཐཆོགགོ། །ཡུངནེ་ཞེས་ཀྱབའི་སྐབས 


ཁབ །ཞིའྱ་ཧྱིཐཱས་འོབ་པ་ཟིད། །ཅེས་ང་བནྡིང་ཁཕུལ་ལསོགས་བཟདས་ཅ་དད། །ཕྱིངས་ཐོན་པ་བཀགཔས་འདོད་ཆགས་དྲ་བལ་བཅ་ཐོབ་པ་དང་། ཏཱོག་པ་དང་། རིག་ཐུགས་དང། སཱན་དངས་ཅིསྱུབསང་ཡོདདོིས་བཤད་པྲད་ྒུརརོ། །དེདག་གིདེའི་ལསྦའི། 


3)! 


ཤེ ཆར སྣས ར་ར །དེསྟནཏིདོདའཛིན་སད་པོབ་པནཔའྱི་ཕིར། སེམས་ཐམསཿད་རྩེ་གཅིག་པཏིད། ཉེདདུཐལ་བརའརྫུརདོ། །ག་ཡི་ནཏེཏིད་ངའཛིན ོབསྭརུདབའིཕྱིརརོའེ 
ཤིས་ཡིནལ། ¿ཉིདངེ་འཛིན་ཐུམས་ཅུདྱཀ་ 


༄༅། 


ོ་་པོརོརཔོ། ཉིང་ལག མོབ ཐོ རོའོ་ཏོང་ཉོའོའོོསོོངོོ་ལོལ་བདོོའ་ོ་པལལོ། གཤོནག་འསྱོར་གཅོག་བོ། 
སེེ རོ ཏེངཇའཛོནལྭའི་ཏིང་པའཛནོ་གཞན་འོངབམ་ཡིནནོ། །དོའི་ཕིར་ཉིདའཛིན་ས་ལྟ་ཏི་ང་འཛིན་ལས་ཐ་དངཔ་འོལས་པའམ། གཞནཞིགལསརུ་གཅིགབཉིད། 
ཉིདདུའྱགརབདེ་ཁོནལས་སེགས་དབྱང་དམིགསཔ་གཅིགུའྱ་གུར་བས་དོན་གཞནདྲ་ཚུར་པའི་ཏིདངེ་འཛིན་དོན་མེདདོ། སོ་བ 


དུཁས་བླང་ བརྱྱའོ།[ །གོལས་པལ་སོགས པ་གངགནལ་ཏིངཔེའཇིནེ་གཅིག 


སིམསཐམད་ཅད་ར་ གཅིགཔ པཏིད་ནུཐལབརཔིའགྱུརརོ། །ཅིའི་ཕྱེརཞེནཏིདཔའཛྲིཿ པཾབསརྙུད་བའིཕྱིརོ། །ཉིངདྲེ འཛིན་སྟོབས་དངྲལནཔ་ནིསེ་ས་གཉིས་པ་སེམས་དང་པོའི་དམིགས་བའསཊི་གཡེང་བརྡ་འེདི། སྟོབསཆུང་བསནི་ 

4 སྣོབས་མཚུངཁ་པམ་ཡིཏེ། རར ཤསམས་དངསེམས་ལསྱབུདབ་དགེབའྱིནུནའདུག་བརྙནུས་བཉིད་སེའཛིན་ཁོད་ལ་བསམ་གཏནདུ་བྗོོདཔའིཐཱའ་ཐགས་ཅད་ནིག་ཡིནནོ། 
སྐུམསརེ་གཅིག་པཁོནཏིངཏའཛིན་ཡིནྐེགས་བུབཤདོན་གཞནམ་ཤིན་བའོ། །འདི་ལྟརཞེསབྱངནཾ་གངའིཕྱིརའོ། །སུགཔའིསེམསཅི བླསུབ་བཞེསྦབབྱརམ་པརའླབདཔ་ནི་མདོལཅ གཔའི་སེམས་འིབྲསབཔ་དངསེ་ནས་ཡོདས་སུདག་པའི་གཙོ་བོིབནཟ་གཏན་བཞི་ 

པིོཞཾནགསུསསོ། །འྱི་ཧིརྩརེ་གཅིགཔའིསེེཕས་ཁཿ་ཏིངཔའཛིན་ཡིནཏེ། དཔེརནལག་པའྲི་རལ་ཞིམགྱི་བྲམབཔཚུལ་ཁྲིམསཁྐཡིནི། དེལས་གཞནམ་ཡིན་ལ། ལྷགབའི་ཤེས་བབའི་བཝབ་པ ཤེས་རབ་ཁོན་ཡིནའི། དེལས་གཞནས་ཀན་པ་བཞིནནོ། ། 


ཐ 


ངདྟིལདམདོཉད་ལསཚུལཁིམས་ཡོ་སཊ 


ཡུདགའི་གཙོབདོད། ལྟ་བལོདསྭས་དགཔའིགཙོ་བོད། རྣམ་པར་གོལ་བཀོདས་སུདགུཔའི་གཙོབཞིས་བཤད་པནྲིཚུལ་ཁིས་དང་བདང། རྣམ་བརྡ་ཐོལབ་དགའས་གཞནམ་འོན་བདེ་བདིན་དུསེམམ་འཇོསདག་བའི 


¬ 


གཙོ་བ་ཡདགེནསལསདོནགཞནམ་ཡིནནོཞིས་མདལས་ཁོདདརུདདོ། །དེ་ལན་འོནནིཞེསྱ་བབུལ་གཡཉེབསམ་གཏན་དག་ཏིངངེའདིནཅི་རབཞིན་ཡིནན། ཏིདངའཇིན་བམས་ཅདབསམ་གཏན་དུབལ་བརྡའུརཏེ། ཏིང་འཛིན་སམདཔོ་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏིདའིའཛིན་ 


བདུང་ོནམོང པ་ཅནདཔ་མད་བསནཔྒ་ནམས་ཡད་བསྐབ་གཏན་ཉིདྲདཐལ་བརི་བྱརརོ། །ཨཱ་ནཏེལ་དིུནཔ་དབལན་ར་ལཞེསྱ་བྱརས་པ་འུད་བདི་ཕུལ་དྲ་རིནབ་དངནཔའི་ཏངངེའཛིན་གང་ཡིན་བ་དེལ་བསམ་གཏནཞེསིངྱ་བཏགས ཅི ཉིད་འ 
ˆ` དེའི་པྱར་ཏིདཔེའཛན་མཨཅད་བསམ་གཏུན་དབུལ་བརའིའཛགུདར། [)མབེནཧོ་ེ་དགང་ག་མུལ་དུནབར་ད་བདཔལནཔ་དཏིལཏིལཞེསྱ་འའ་ིག་དུའརལ་སོགས་བདགཤིམ་ཡིནོ། །བདའབེལ་བདཔ ཤེས བ་འི ཞེ 
ཤི་ུང་ུ་འབལ་པའི་ཐུད་དུའབེལ་བྟ་འབྲེལ་ཞེསྭ་བུབའདོན་ཏོ། །གཉའ་ཕྦྲེལབ་དངའདྲབཞྲིཐུང་དུའབྲེལ་པའོ། །ཟུངཏུ་འབྲེལ་པདངང་ཀིསའབུང་བསན་ཟུཛད་འཇུག་པར་བ་གིས་འབྱུང་བ་སྟེ། ཞི་གནས་དང་ལྷགནཐོང་དག་གིས་མཉམ་པ་རངང་གིསའབྱངཞེས་བྱ་བའི་ 
ཚིག་གོ། །ཟུངདའདེལ་བར་གིས་འུད་བའི་དཔོས་བོིཟུངདུ་འབེལ་བདངང་གིས་འཇུག་པཏིནདེདེའི་ཕིརརོ། །གཡཏེདགིབའི་སེནསརེ་གཅིག་བཉིད་བསམ་གཏན་ཡིནན། ཉོན་ཤོངས་པཅན་རྩོལངབ་དང་ལྡན་པ་ཇིལར་བསམ་གཏན་ཡིནགེན། ལོགོ་བརངེས་པར 
ཐ་པའིཕྱེར། །ཞེས་བྱ་བའབྱུདསྟེ། འདེལྟར་ལོག་བད་དེས་པ་དཡེམས་པའྱ་བེད་བལེནཏེ། ལོགཔརངེས་དརྟཏརོགཅེསྱ་བ་བའཐཚེག་གོ། །ཏཅངྲངལ་བརའརརོགིབ་བྱ་བནེ་ཉིནཡོངཔ་པ་ཐམ་མ་ཅད་ལོག་པར་བསརའ་སེམས་པའྱི་རི་བསམ་གཏའ་ཉིདདབའ་བ་པའུརདོ་ 


༄༅། །ཞེ མ་ཡིནཌེ། དེདདམཐུན་པ་ཁོན་ལཞེསླ་བབྱརྩམ་པརའླབུངདོ། །ཧཿངཐལ་བརའགྱུར་བཟེད་དེ། དེདརམཐུན་པ་མཆནཉིད་མད་པོམི་མཐུཤཱཔསྲེད་པ་བསམ་གཏན་ཉོཿ མོངས་པ་ཅནལ་དེའི་མིངདུ་པཏས་པའྱི་ཕིརདོ། ས་བོནྲཾ་ཡཱ་བ་བཞྲིནནོཞིསྱ་བབཞི་ 
ཤནདོལམོགས་བསད ཝ་ཡནཔདེའ་དགསད་ཡནཏིད་ིན།ལི་ད་བག་བྱར་བབསབནུ་བཞནྱིབའོ།།འ་ །འོན་ཅེ་ཤེན། ས་བོནི་དེགསུཉིདཏམས་པས་བོནད་ དྲབགདཡིནཔ་དྷེཏུདལ་སའོནོརུལ་བའོ་ཞས་མི་དྭངུ་འདོགས་པ་བཤིནནོ།བསམ་གཏུན 
རཾེཾ\ཾ\ཾཾྣཾྣ]ྣཾ]ྣནྣེྨེླླླཾླཾླཾི་ དྱཕིར་ཧཅདམ་བདའ་ུ་རབའི་སནཡེདདོ། །བསམ་གཏན 
དགེངཞསྭཛཱབནི་ཕལཆེབའཱུན་པ་ཡིནནོ། ལྷན་ཅིགདཔྱོད་པའི་ྱིནཇུ་བདང་ཞེ་བཞིན རེགེསྱ་བུབཞི་དཔེརན་འདིནདུབ་ཡོདཔསཞེསདློས་པསམེ་ཡདྱ་ཐཱས་པ་ཡིནཏེ། མེཞེདནྭངཱ་བསིའྱབུད་བས་ལྟན་ཅིག་དཔྱོད་པའི་ཕྱིརརོ། །དེདང་འདྲུ་གདདཔྱོདཔ་སྟོས་པསརྟོགཔ་ 
ˆ ཧྩོམ་པ་ཡིནཏེ། ལྷ་ནཅིག་དཔངོད་པའིཕིརརོ། །བསུམ་གཏུནཁུདཔརཿནནཏོག་པཟེདཔནདདཔ་སོདཔས་ལྟདའི་གད་ོད་ཞིདཔརདོགས་པབུ་ནས། ༈ རོག་པཞྭེད་བརརྡིཞེས་བུབརྱས་བརའབྱུང་སྟེ། བནམ་གཏནའདཔརཿཧནནནེདགའབ་དྲ་བདེབདང་ལན 
པའི་དཔོདཔ་མེད་པསརྟོག་པཆེདདོ། །དྲྱཉེར་དགའ་བདདབདཔོད་པདངལན་པའི་དོད་པཞིཏོག་པལམི་འབུལ་ཏེ། མེལདུབ་བཞིནོ། །དེདགཞིསྦྱ སྱེ་བརྣམསྭ་ནི་བཤད་ཐྲིན་ཏོཞེས་བྱ་བཞི། གཟུགསམེདཁམསུན་གནས་མྲེདདེ། །བྷེ་བ་ལས་ནིདེ་རྣམ་བཞི། ། 
ཞཾསྦྱབ་བའོ། །ཇྗེས་སུའྲབདབའི་གཟུགསམེདཔའྱི་ཕིདཔོ་ཞེསྱབབཞིདསམ་གཏནདདབག་པཡེད་པའི་དོམ་པཞེདངའི་ཕིར་དོེསྱངབའི་བཚེག་གོ། །རྣམཔ་འའངྱེད་པརབྱེད་པ པཞེསྱབ་བི་འདོདཆ་གནད་དུལ་དངྱ་དཔ་སྟེ། དབེན་པ དབེན་བཞི་ས་འོག་མ་ལས་འདོདཆ་གས་དངྲ་བལ་བར 


1 


ངོ = 


ཟད་ཨེན་བཞོསྱབ་བ་དོ་བཞིནླ་གླཟུགས་ཅུདཟད་ཅིག་ཡོདཔ་ཡུད་གླུགས་སེདཔ་ཡིནནོ། །དེདག་མེད་ནངི་ལྟགེསྱ་བྱ་བདི་ཕུསདངངགྲའེད་རྡའོ། །དེདུག་གིས་སྡོམ་པརའབྱུརེསངྱབནི་ཕུསདང་དག་གི་སྔོམ་པརའགྱུར་ཤེས་བྱབའེ། །གཟུགས་སེད་པའི་བམསནའབྱུངབམེད་། 


ཕརླངབ་ལྡ་ཙུངཔ་ངི་ཅ་ཊི། འབུངབལ་ཏོས་པ་ཞདཔའིའབུདབའུསྦར་བའཇག་པམེདཔའི་རའོ། །གལཏེཟགཔམད་པའི་ོཔ་བཞནོེསྱ་བནིདཔེ་ནུ་ཐག་མེདབའིབདབདགསེདབཞིན་དུཔདག་བཟེདཔའྲ་ཚོས་བའླབདབལསྱཐུར་བའིགཟུགས། 
བདེ་བཞིནླད་ཐག་པདང་བཅསཔའིའྱའུངབདག མེ་ད་བཞིན་དུ་ཡངྱལསདཔ་དག་གིསོམ་དའིརང་ཞིནའབུང་བལསྱརཔའི་ླགགས་གཟུགས་མེདཔན་བོུདཔ་ཡོདབརའབུརརའེསྱ་བ་བའོ། །མ་ཡྲིད་ཏོཟགཔ་དང་བཅག་པའྲིའྱབདཔ་ོད་པའྲིའིརརོགིས་བབིཟག་པམེདཔའིསོམ 
ཞིཟགཔམདཔའིབུདང་མེདཔའྱི་པར། ཁམས་གསུན་པགཉོདས་པའྱིེདའ་ླངབདགྱརྱབསནམའདུངབ་སིན་ཅི བྱདབལ་མི་ལོས་པ་ཞི་མ་ཡིནནོ། །དེའི་རར་གནུགས་ཡདཔའི་བམགནའུཉ་དངག་གྲི་ལཔགཞན་ཅི་་པའི་འབུདབ་ཞུལབི་མཉམ་པ ། 
དཱགལ་བཉེནན་ས་མི་འྭབུལ། འབབདབལ་མིལོསཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕིརོགཔའདིམེདདོ །དཔེ་དད་ཞཔོལ་ཁྲད་བཟདའི་ཕིར་རོ། །ཏྟོམས་པརའཇག་པལ་ཡདདེ་དགག་པདབ་ཤུདདོདས་བུབའི་གཟུགས་མེད་བབདོམ་བཟའཇགཔ་ལ་ཡད་ཐོལ་པ་རེ་བཞེད 


དེ། འབྱུངབཞེདཔའི་ཅིརརོ། །གཞན་ཅིམ་བའི་སྡོམ་པཞིའབྱུངབ་གཞནརྒུང་བྱསཞག་འབྱུངབམ་ཡིན་ནེ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ཞྒམང་ཐམསཅདུ་གཟུ་ས་ཅིའཅུདེསསས་ཡང་དག་བར་འདས་ཞེས་བབྱུང་བས་དེ་དགགཔ་ར་བཤདདེ། དེ་ལྟརནཕྱེ་བད་སྟོམས་པརའ་ཇུགཔ 


ས་ག འདིསརམབདའྱབེདཔརྦ་བིད་པསནཞེསྱབབའྱི་ཕིར་རོ། །འདོདཆགས་དངྲདལ་བརུའྱགདབའྱིིརའོ་གེས་བ་བྲིཆབྱཧིསྱ་ཡོགས་པརའགུར་བའྱི་ཡདོཞེསྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །རུང་བདམེརབ་བཞིོ།ཞེགྱ་བབཞིཇི་ལདྱདདཟདཙན་སེདབ་ལྱརང་ 


རྨ 


༄༅། །ལྭ་གླབགས་བཀག་པིནནོ། །འཧཏེ་ལུསབདཡོདལཞེས་དུབིཁོཿ འོ། །དདདཔོ་གྲུནགསརྙ རར པ་ དདག་དླམད་ཟན་ཡཔ་དསྱ་ བིག བདགའོདཔའི་ིདོ།། 
གལ་ཏེ་ོད་ཚོད་ཆུད་པའིི གྱལ གཐགསཱཁཐའདག་ཡོཿ ཅཅ གག ༥ 2 དད ་ ཤིས དགལ་ཡད་ 

ཆཱ གབུགསུ་མེད་པའ་ཐལབདའབྱུད་རོ། །གལཿཏདངའྱི་ཉིར་རཾྱཔམནིཙི་ གཟཟུགསདངབའྱིི་དདེ་དུག་གླཟགསྲརདད་ཡོདབ་འི ཡོབ སཱིདཔདམདང་གཟུགསན་ཏོད་ པ་དགལ་ཡངཿམ་འགྱུརཏེ། དེ་ ་ 
བཞན་གི་དིད་གལ། ང་གས དྲད $ ི ཧད འགྱ གསལ་གླགསན་ཧུ་པདུདཔོ། གབགན་བོདབབས་གུཆུགསམེདབན་རྩོད་བདབབལིདཞི 

ངོ དེའ་་ཆེས་དངབ་གཞུཊམེདད། །དེའི་ཕིརགཟུགས་ པ་དེ་དགཁན ༨ནྲ་སདཔ་བདམདཔག་བུགསནྲདོ་བཞི། ` སེེ ནོ འྱུརརྩི། ནམུཁའཆཐའ གྱཆང་རེདལ་དོགས་པགྱོདམདིལ་འཏེ། དཔས་གཞན་པ་གཟུགས 

ཉེག་དང་བཞེདཔའི་ཚིནརོ། ིའིཉཾཞི་ན། ཧློམསཔད་འདུག་པབཞནདེབ། བྱརདཔའྭདུ་འཐགས་པའྱེིརརོཞིསྩར་བ་བྱུད་ཏི། རར ་ ད་ཅི ས་དེབ 

དད་ྱི་མ་བའི་ཧདཔང་སདདདོནམིཟབར་ཁས་ཞང་གོས་སི། །དེ་ྲིད་བའིར་ལོའ་གཟུགས།ངོནཆེས་དངས་གཟུགས་མིདཔ་ཡིན་པརྐཊས་བརའྱཅུར་ཙི། ནམ་མངའ་མཐའ་ཡསྭསེནཇེདཔ་སོགསཔ་ ། 


ནསའོགམ་པའིམིགགིས་མི་འདིན་པའི་ཕིདདང་བཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕིརདེ་དག་ཁོནགཟུགས་ཆེད་པ་ཡིནོཧི། བྲིདཔ་བརམལསོགོས་པ་དགནིས་ཡི་ཞོདོསམ་ན། བགམ་གུད་འ་གཟུགསཿངགེས་བྱརསཔརའྱན། བསས་གཏན་དང་པོའིསཔའི་དབད 
པོས་བསས་གཏན་གཉིས་པལ་སོགས་པ་མི་འཛིན་བནུས་དེ་བཞིག་དུབསུམ་གཏན་གསུམ་པའི་སཔའི་དད་པོས་བསུམ་གཏུན་བཞིཔའིས་པའི་གླགགསམིའཛིནཔའི་བརྩདཡིན་ཏེ། ས་གོངམདའི་གླངགས་ཆེས་དང་བཡིན་པའི ཕིརརོ། །དེ་ལྱཧཱརན་གདལསདེ་དག 
གཟུགས་མེདཔ་ཞེསྭ་པབ་འི་གཟུགསྐན་སྤོད་དདགམ་ཡིནཔདའྱར་རབདེ་དདྲུ་ངུདཔར་ཅིཞིག་ཡོད། །གྭལ་ཏེགཉིས་ཉི་མིངའིདོད་དང་ནྲཐན་པཡི་ནྱོ་བིཞྦབནིའདོདཔ་དུང་གཟུགསིཁམས་ཏེ། འདོད་པའི་སྐོར ཏན་ཅིསརྲབ་ཅུ་ཕེ་བིའདོད་པའི་བངས་ཡིནས གཟགས 
གྱིསརབ་ཉུཕྱེ་བནི་གཟུགསི་ཁགས་ཡིནནོ། གསུགས་པེདངའི་འཐསིནེས་ཕིནཤསྱ་བུབནྲ་གསམེདབའི་ཁམས་ཅའིནིདོནདང་ཐན་པ་་སིའ་ཏེ། བི འདོདྱརལ་་ཡིནོད། དེལའིགས་པཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེསྱབ་བལ། རིགས་པའི་ཚདྲཧ 
ཡིནལ། དེ་ཕ་ཇེས་སུདཔགབཤིན་ཏེ། གཉསཅོ་ིབཞིདོན་དངབབུན་པ མནཏེ། གླནགས་མེདའིཁན་ཅིལ་ཡིན་ནཞེསྦྱ་བ་བལ་འོ། །འདདཔེདངས་དེ་ཉའསྭསདཔག་པ་ལས་ཏགས་ག གཟགསམེད་པའེ་འཟ་ནབྱཐུགས་ཡོདཔ་ཉིདལ་རེས ༣ 


དབག་ངཆྭ་བཐངཤི་ུང་ཕོདམསའཇིནབི་གལ་ཏེཚོདདོ་གཉིས་འདྲེས་པརནེསྱབ་བྱཆས་བརའླབུངབུར། མདོའསཚོདཔྡ་ནཔ་གྲུས་པོ་ཆེཆགདཡིན་པ་དང། དིད་གང་ལིན་པའི་ཆས་འདདག་ནའེ་པཡནན་ཤེས་གསུངས་ཏེ། །དེའ་སིརདྲེནཆེཤོ 


དངདོད་ཅད་ཡོདཔརའགུརའོ། །འདམ་བུའི་ཤོག་གཉིས་ཞེསྱཔ་བལསོགས་པལ། མདོལས་ཚོདརྦ་།ཤཔ་ཤཱའིའི་བུདཔེརན་འདག་བུའི་ཤོག་གཉིས་གནའ་དུ་འགྲེདབརའགྱུརཡ་དེབ་ཉིས་ཕནརུནབསྟེན་ཅེད་བནརུ་ནབསྟེདནས་འདཱག་པ་དེ་ལས་འགའ་ཞིག་གིས་ཅིག་ཤོས་བཅའ¡ 


དགས་པ ུད་འདད་དངགགས་ནྩོའདཔཁོད་ལ་དགོསནསགསུངསསེསྱངབརམངོ་ཏི། ཤགཉི་ག་ཡོད དབིན ཅུགས་ནེདཔནཧི་སམས་དངསེམས་ལསྭ་བུང་བཁོན་ལྡནདཤསྟེ་གྲཟག་སམེད་པའི་པརའོ། །གད་ཡུདྷནུམ་ 
པདཤེས་པའྱི་ཉེནྭ་ཧིསཡིདདངགཟུགས་ཞེསྱ་བ་བནི་མི དསསི|ིིཾི ཤེསངའྱིའནཱས་མི ར་་ རྐ གི ད་ང ི་ོ 
རམ་པར་ཤེས་པའོངོ་བདངའགོབ་དབགཔ་ཞེས་བུབནིའིགཉེཤ་སམནས དཔ་བརམའྱརུ་ཡིསའ དདིར་ཅི་བི་འོངཔའོ། དེབ འ་ བརོ། །ཅིདེདག་བམས་ཅད་ཅེསྱ་བབའི་གཟུགས་དངཆོརབ་དང་འདུ་ ཤེསདང་འདྲ་བེདནམགསོ། 
དེབཀགཅེསྦབྲནྱིཿལཔར་ཤེས་པའོང་དདང་འགྲོ་བདཀག་པའོ། རིན རཅ རྣ ÷+ ་ གསུམ་ཤོདནནམཔཤེས་རའོབདང་འདོ་བ་དེ ནཞེསྭཾ་བ་ 
བལསོགས་པ་སྦུའོ། །གལ་ཏྱེཟྲེདགམེདཔརྲགསུངས་པའི་ཕིར་དྲ་དད་པཕྱི་བའོ།ཤགེས་ བྱབ ནན ངོད 
བྲུགམེདཔརགདུཿཔ་ཡིནཏེ། མདོའི་ཆིག་འདིས་འདོད་པན་སྤྱོདཔདང་གཟུགསན་ངོད་བའི་ཚོལ་དགོངཿནས་གསུམས་སོ་གེས་བཟནས། དེདམས་ཅད་ནེདན་དེ་བཀགཔའི་ཞེསྤ་བ་བའི་དརྦ་ཅྲེ་བགལ་བུསལ། ཛཱ་དཱགཞེད་པར་གྲསུངས་པསན་དྲཔཔརི་པའོ 
ཞི དྭེལ་ཡིནནཏ་ཅདཐལ་བརའཅུའརོ། །ཇི་ལྟརཞེ་ན། ཕྱིའི་དྲེབ་ལངཞེསཧྱར་པྟེ། སིམས་ཅནདུ་ཀྲགངབམ་ཡིནཔ་ཡང་ཚམེདཔའའབྱུང་བརཡི་འགྱུརའོ། །ཅིའྱི་ཕིང་ཞྷེ བྱབྲགམེདཔརགསུཔསཔའི་འྱིར་ཏེ། དེརནིཚདང་སེམསཿནདུ་བྲགད་བ་ 


རིཅིན་བོོ་པ༨པརས་རོ་སོངོ་ -----: 


་ ོད 
འདྷི་རབསས་གཏནད་ ཧྭ་ཧཱདཔའི་གྲུཤགསགས་པ་ལན་བྲ་དརའབྱུང་པཡ་ པནས། 
དྭཝགའདིདབའི་སོ་ོ་གན ར་སསས ལེ 
གཡུང་བ ཚོདབལ་སོགས་པའུས་ད་བར་ུད། ཨ་བཤད། དེ་དགའི་སྭ་ 
ཅང) ཡས + ླྣྣད་ རར ྣི༨-༨ངཧགཕྣ 


|༄།, རེ ཆརཆ༢ར འཅྲི་ཤེན། ནྣམ་པ་ཐམསཿདདུནུའགིས་པའེག ས་ལསྤ་ཀདངམ་པནའྱབུང་བའིཉིདཡིནགོ། །དེཉད་ིྱིན་གཟུགས་ཉི་རྣམཱ་པ་བྲདཔདལ༔ ] 
 འགས་བཤེའྱབྱཆུས་པནྨ་ནིས་སོ། རར་བཅས་པའིནད་གིཿན་ཧཱིའིའམགསཔའམྲཕ་བའམདམནབ་འཕྲ་བནོལ་པ་ཞེས་བུབལསོགས་པགྱཟགསམ་ལུམ་པའི བདུ་གཟུང་བའི ར་ཏ གགས་ཅིརམ་པདེདག་ཐམས་ཅད་ལམ་འདུས་པ་ཡིནྟཏེ། ཧཱོསས་ 
ཙཾ བརུའྭདུགཔ་ད བལ་གླུནགསམ་ྱམལ་ཝེདབའི་ཚཱུ་ ། །ོར་བ་ལགོགས་པའླེ ་པ་ལསཧིམ་སིཞེས་པབཞིགཟུགསུམད་པའིཧོམས་བར་འཇྡུགཔ་དྲ་ ལྗེབལ་བདེབ་ཡདམ་ཡིན། སྡུགབསྔལ་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཆོན་དསྲིད་པའིཕྱིར་ནོ། །སོགསཔ 

ཞེསྱ་བ་བའི་རཱསནྡྲནཐ་བར་ཤེས་པའི་བརབྗྗོད་བརྱའོ། །དེའྱི་ཡི་དགཟུགསྲ༡ས་ལས་དེམ་པར་འབྱུང་བཤེས་གསུངསཏི། ཚོརབལསོགས་པ་ལསངེས་པབའབྱུངབ་ཞེསཞིལ་གསུངསསོ། །གུལ་ཏེགཟུགསམེདཔ་ནམས་གྲདུགས་ལསངེས་པ་གའྱབུངབ་ཤིན 
ལྷུན (དེའིཕིདྲིདབུམ་སྲིད་བལས་ངེས་བད་ྱབདབརཐལ་བནའགུརལ། དྷེལ་ཡིནན་མདོདབའགལ་ཏྲི། གདོ་བསངནི་མིད་བསྲ་སིདབལས་འབུངབདམི་སཱའོེས་གསུམ་གཞེན། དེའི་ཕྱིརཕྲད་བསྲ་སིདབ་ལསངེས་པརའབུར་བརགསུལ་པ་ཤེས་བཱབས 
 །པརྨ་སསསོ། །དདབའིསིདབའམ། གཟུགས་ཀིསིདཔའམ། བྲབུགས་མེད་པའི་ཕྲིད་པདྷེིདྱིསའདོད་པའི་སྲིདབའམ། གཟུགསྦི་སེད་ངའམ། གཟུགས་མེད་པའི་སིད་པ་དེདལསངེས་བརམེའྱང་འའྱི་ཕིརདེ་སད་གསུངསཉི། ས་དཔབཟས་གོངམའི་སིད་ 
པཐས་དང་ཁམསའོག་མའྲིསིདཔ་ལས་ངེས་པན་མིའབབུརབའྱི་ཕི་དནིམ་ཡིནའོ། །བསམ་གཏན་དང་ཐགས་ཅད་བུངེས བརའབུདབམ་ཡིནབའི་ཧིངཏཞེསབདེ་ལ་གཟུགསྦིསྲེད་པས་ནིཐམས་ཅདལས་དེས་པརའབུདབམ་ཡིནཏེ། གཟུགས་ཀྱིསྲིད་པས་ནིའདོད་པའིསྲི 


བང དེའལླདསས་གཞག་པའིཕིརའརོ། །དེ་འཇག་བཞྱི་ནུདལ་ེདཔ་ཡིན་བགསེནསཇུ་པྟཆེདཔལསཏེ དའིདམཔརླའིབའྱ་རས་སོང་སུ་བླ་ོསཔའི་ེས་འདུག་པ་ཆེདབ་དེལ་གཟུགས་ལེབའི་གྱནགསལསཧིིནྒོ།།དྲགབཅོམ་པོ 
༄༡ ཤདེ་ལུརྙནས་པརྡ་དིན་པའི་བག་ཆགས་འཇུག་པྟརེདཔའྱིརུས་བོོ་སེདཔ་ཆེདབསདདེལ་སྱེ་བའྱིརུནདུ་ཐལ་བམེདདོ། །ཇསརགནས་བནི་སྣརབཤད་དིན་ཏོཤེསྦ་བཟནི། དེར་ིརིས་དང་གོག་ལ་ཡང། །བཔམས་སྱིརུདདེ་བརེན་པ་ཡིན། །ཁསྱ་བབདང་། གང 
4 །བུད་གཟུགས་ལ་བེདབ་བལ་བཞིས་བལ་སོགས་པའཤུདདིནཏོ། „ གསུམ་པོེསྱབ་བའི་གཟུགས་མེདཔ་ཞེས་སྣུརབའི་ཕྱིན། ཕོའིརྟགསཀྱི་བསྙན་པ་ཡིནོ། །དེལྟར་རྩོར་ཕྱུདེས་བུ་བཉིྱོར་བའི་དུག་ནནམ་མཁའལགོགས་པ་ལདཆིགས་པརའགུརྱཅི། 
3༨ གཞནནནཿདགས་པནཆས་གཞན་དགལ་ཡད་དམེགས་སོ་ཞེས་སྟོན་ཏོ། ༨ །ནམ་མཁའ:མཐའ ཡས་སྭ་སཱམ་དུ་ཐོས་པའསྦརབྲ་ཟུཔ པས་གཟུགས་ལྷ རམ་པརགོལོ་བའྱི་པིནྡ༡ལའྱོརཧོཾདཔ་ལ་ དེའུསཔའཕུངཔ་དྭགལནམ མཁའིའྱད་ཤེས ཡད་དག་པར་གནས་ | ‹ 
ཙུས) །རྣམཤསཆཐའཡས་གོ་སྭུམ་དུམོས་བའི་སྱོར་བཟླུབ་ཕསཞིརྣམཤྲེསམཐའ་ཡས་རྩེ་རྒཆེ་དདེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཆགས་དྲུག་ཡོངས་སུ་དགཔལམཚནོམ་བཟུངཞསྣ་སམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས་ཡིད་ལྱ་བེད། ཉེབནརྟོག་ཨོས། མདདག་བདཤས། ཕྱོད་བ _ 
དེ་ཟུབ་པའྱི་ིརདེལསལདཊ་བས་ཅི་དིགས་བརཆོས་གཞན་དག་ལ་ཡད་དམིགསསོ། ཏི ཡངམེད་དོ་སམདུ་བཏད་ཉོམས་ཨྱི་སྔོར་བྲ་ཐུབ་པསཅི་ཡངམེད་པའྱིསེམཆེདལབྱརཆེབ་དང། མཐའཡས་པ་ལས་དེས་དབེན་པའིའངུ་ཤེསའི་སོས་བའྱབང་ངོ། །དའ 
[པར ག་ས བས་ད།་གསས་གཞིན་དག་ལ་ཡད་དམགནས། །ེ་སདམད་དེ་ཏུམདུ་བཏང་།མཐུང་ཕུད་བྲགབ་བས་ེ་ཡངམེད་པའྱིས་མཆེད་ བི དསད་ཤཔའའྱང་ཤསཙ་སས་བའབུངང། 
¦ཙརྤརབའདབདཀེས་ཡིདབཏགས་སོ། །འྱངུདེས་ཆུརདའྱི་ཡིང་ཏེ། ཆུབ་ལི་གསལ་བའི་ཕིརལྱ ཤཾས་མེད་འདུ་ཤེས་མེདཔིན་སྩེ་མཆེད་ཡིནཏེའྱུ་ཤེས་མེདཔ་ལྟ་བུན་ད་གནསསོ། །དེའི་སཱོམས་པད་འཇུག་པབདུན་འཇི་ལྟབ་འདིན་ུའདུ་ཤེས་གསལ་བམ་ཡིན་ལ། 


ར་སྦྲོརབའིབྱི 


༦ ང། །ཧོབརྱཧིད་པའོ། །དེལསནི་ལབས་པ་ཡིནནོཞིས་བ་བཤི་དུག་པ་ལས་ལངས་པ་ཡིནནོ། །གདགིས་རྩོསོངབརྒའིདཔཞིསྱབབནི་རྩོབདབ་དངྲསྲནངས་པ་ལྗན་པྭ་ཏདེལྷ་ོཐོས་པར་འདུག་པ་ཡིནནོ། །བསམ་གཏན་ཁོན་སན་ལག་དངལན་ 
༄། ཅི། །གྲགགམ་མེད་བྷམས་ཉིམ་པེནཞེསྱབ་བལ། ཅེའི་ེརཞེན། ཁ་ཅིགནེི་གནས་སུརོ་གཅིག་པའྱི་རིད་ཏེ། གད་དགགངནྱདབལགས་པ་ཡིན་པ་དེདག་ནི་དེད་འནུལ་གཉིདང་གགགན། བྲཐགས་མེདཔདགནནིཉེ་བདཞི་བལྟུག་པའྱི་ཕིརསེམས་དང 
@ །སིམས་ལན་བྱུང་བ་དེ་དགཐམསཅདྱྱར་བན་པསྭ་དེད་ག་ལ་ཡནྭ་ལགྲནམ་པད་གཞག་པ་མྲི་སིདཔས་ཏི་དེ་འཛིན་ཤཱས་ཆེབ་དེད་གནའི་སེམས་ལས་བུད་བགཞནའགའ་ཡང་གཙོ་བོམ་ཡིནནོ། །གཅེགལཞི ཡནསག་གསྱུར་ཡངའིརུང་ོ། །དེའཉྱིན་གཟུགས་མེདཔ་ 
¬ དག་ཏུ དན་ལག་རྣུམ་པརཝ་གཞག་གོ་ཞེས་ཟེརརོ། །གཞན་དགན་རེས་གདདགཤུ་སེམས་ལསབྱུང་བཚའ་ཕྱིན་པའགག་པདེ་ཁོནར་ལན་ཡག་རྣམ་པརབཞགསྟེ། བཅན་གཏནདང་བརྡའེསྣུག་དསྔལ་དང་ཡིདམི་བདེབ་དག་འགག་གོ། །གཉིས་བན་ནི 
4 ཏཱཾག་པདང་། དབྱོདོབ་དགགོ། །གསུམ་བར་ནིད་གའ་བའོ། །དགི བརནི་བདེབའི་དབངབོའགགགོ། །དེ་ཤན་ཆདནནི་སེམས་ལསླ་བུངང་གང་ཡངཚར་བུན་པརྡལོག་པལེད་དོ་ཞེས་ཟེརགྲོ། །ཡན་ལགཅེས་བ་བའི་དོན་ཅིནིག་ཅེན། འདིས་བསམ་གཏན་ 

དང་པོ་ལ་སོགས་པནས་བཞི་པའི་བར་གསལ་བརྱ་བེདཔསན་ཡན་ལ་གསེ། མཆོན་པརྨ་ཧེད་མངོན་པརྱའེདཅེསྦྱང་བའི་དོན་ཏོ། །ངན་ལནལགགི་དོནནིརིས་སུ་ཐུནཔའི་དོན་ཡྲི་ཀུལ། དེདག་ཁངརང་གྲིས་དང་མཐུན་པས་ན་ཡན་ལགགོ། །ཡངན་ལན་ 
གགི་སྦཾཆོདཔྱེན་ཅི་འདལགལྟར་ཚོགས་དགའ་འཇུགལྟེ། འདི་དགཕན་ཚུནཚོགས་ཡིན་པས་འན་ལག་ེནནོ། །ཏིདརེའདོནནི་ཡནྣལག་ཁྱང་ཕེནལ་བསམ་གཏནཡང་ཡིན་ནོ། །ལྷགསརྣམསནིཡན་ལག་ཡིན་ནོགེས་བྱབཞི་རྟོགས་པ་འསོགས 


༼ 7༨༠. ང་པ „1, ཁ་པ སཔ ངེ 555 ངེར རོ 
བྷམམསོ། །ཡནའ གངུཞིངའིདམག་ལ་ལགདག་འགོདོནགཞནྐདུརབརེདཔརོིབར་ལནལགྭ་པའི་གསམགཏོན ངད་དདའ་སེ། འདིར་ཆོ་གསཔལ་སོསསབནཔའིཅིརདོ་གཞནདྲཧར་བའོདདོ་ །ཆྱེགཏབས 
ཏིདདེ་འཇིན་གཙོ་བོད་བཛྗོད་པའྱི་ཕིརབཤདདོ། །སདེདགནིཏདངེ་འཛིནགཙིཔོ་ལིནཏེ། མདོ་ལས་ཏདདེའཛིན་ཧེདབདཔོནི་བསམགཏན་བཞིདགལ་བལྟ་པར་བྱའོཞེས་གསུངསདའི་ཕྱིརོཞེསཟེར་རོ།_ །བརམ་གཏན་གསུམ་པལ་ཡན་ལག་ལཱ་རུུ་ཞེས་བྱ་བནིདེ 
འབུབེད་བཏང་སྟོམསནི་བསམ་གཏན་གཉིསཔའེས་པའི་དགའཔལ་གཏོདཔལདཔའོ། །དུན་པཞི་བཏང་སྟོམསཀྱིའུམཚན་ཇིརྗེད་པ་སྟེ། ཐུགསིརིདབའྲི་རུལྱཅིསསོ། །ཤེག་བཞེནནེ་སས་བྲསངབའི་ཚུལ་ཉིས་སོ། །བཏད་པྟོམས་འོངས་སུདགཔ་ཞེས་བྱབ་ལ། བཏད་ཧཱོམསི་གོཨ 


ཟ ཤམས་ཡོཿསམདགཔསྟེ། རན ` ོ་ ནེག བདངདཔྩོད་པ་དངདགའབམསོད་སབ་བརྒྱདདེདེ་དག་བཤད་བངངའོ། །དྲནབ ཡོངསསུ་དག་དེདད་འདྲ་སྟེ། རྩོནདང་བུལ་བའི་ཕྱིངོ། །བསམ་གཏནདད་པེ་པ་ཞེས་ 


) བསྐར་གཏུདངཔོན་ཡོད་བཞི་བསས་གཏུན་དདུབོ་པའོ། །དེཉིདྱི་ཕིརཞེས་བབནི་གད་གྱི་ཡིར་བསམ་གཏན་གཉིས་པལ་ནང་དབྱར་དངང་ལྟགཔ་དུད། གསུག་པལ་བཏད་དྩོམས་དདྲདན་པ་དང་ཤེས་བཞིདདབདེ་བླནམསལག་པདད། བཞི་པ 
ལྭ་དེབ །དམ་ཡིན་སྣུག་བསལ་ཡང་མིནཔའི་ཚོརབ ལག་པ་དད་པོདད་གཉིད་བདག།ུ་དགའབ་དད་བདེ་བདགཁུདཔརམེདབ་དང་། གསུམ་པ་དང་བཞིཔ་དགརུ་བཏང་ཧཱོམས་དང་དྲན་པ་ཁྱད་བྲརམེད་པ་དང། བཞི་ཀརཏིངངེའདཱན།ཁྱད་པརསྲེད་པསཏྟེ། 


དེའེྱིན་སྨུས་པ། - ཡན་ལག་གདདག་བསམ་གཏན་དང་བོན་ཡོདབ་དེདགགཉིས་པན་ཡང་ཡོདདཝ་ཞེན། མུབའིཏ། མུདང་བོནིྟོག་པ་དང་ད་དོདཔདག་སྟེ། བསམ་གཏནདད་པོ་ཁོདོན་ཡོད་པའྱི་ཕེརདང་། གཉིས་བ་མེདཔཞི་ཕིརརོ། །གཉིས་པ་ནོརིད 


ྷླྱ རོ ཆོ 


ིེིི ཡིག ། བསམ་གག་ག དུབསཝས་པའོ། །ཨང་ཇི་པརབསཝ། 
ཅོ ་ བཱ 


ཧོཁ་ སྟཏེ། པབ མབ ོད 


འཇུག་པའི ཟི འས མཾ 
སོམ་པ ་བན་གཅས་ནབདེའ། ` ི་ོ པུ 
རར ་ རྱ 


ར༡་ར3 


སུཟན་འོདཔའི་ཚོདབསིམབ་ཡིནནྒོ།མྭ་ཨ དེའྱི་བིཌ་དགའབནི་ཡོ 


་ས་ོཞསཅརི་གསུམགཏནགྲུམ་དརཏི། རཤྱིསས་གཟུངས་བའྱི་ཉིརྲལ་ ི་འོནས་་ོས་པོ། གསོ 
ཤཿ །གསཅནོམ་ཡིན་པ་དགའ་ཡདྲལན་ཁྲི་ཐ་མཐོད་ངོ། །དའྱི་ཧིན་ཡིདི་ལུག་སོའེ ནཱ ་ 
÷ ི་ །བསྐུམ་ སིི 

རྫ ་ བ་ག  ་ 


ཨཿ རགིཾིཾི :&ཆ 


།ཧྒོམསཉི་བཅོན་པས་བདེ་བར་བཛོད་དོཞེསྱ་བ་བའོ། །ཡ་ཡིཊཏེབཏདྷོ་མསྭཁོ་ནོས་དེ་འཕེལ་བའི་ཕིནྲཞིས་བབནི་དེི་དེལ ༡རམ་ཡིན་ཏེ། བཏོསནོགསབསའ་གཏ་གྲསཔཔར་ཤསཔའབལབའི་དའོ། ། 
འཛིས སྣམ་གཉིག་པཱས་དེ་ཁུརྐཔའ་དུ་འཐུགས་བུག།ཞེསབྱ་བདྩོས་ཏེ། བསམ་གཏན་དཔའོད་གཉིས་པའིས་པའི་ཡི ཊླསངས་པདུས་བནམགཏན་གྲསུམཔའིས་པའི་བདཔརྱབ་ཕགས་པའི་ཕིད། རར དྲིལྟར་ ཤེས་ཤེན། འོག ཤའི་སྨོན | 
ཆང །གདགི་ཚཱའཕགས་པཉན་ཐོག་ཞིས་བབྱརས་པའའབུརདོ། །ཇིལརདེལས་ཤིནྒོ།་ཕྱང་།པ་དདབདེ་བསྡོ་སོར་བཤད་ཅེན། དཅནཱ། གང་གི་ཚེ་འཛགསང་ཏུན་བོན བདེན 
སས ཉར ཉ]་ རྫར ཚཚཇ༄ཅ སྦྱརཔ་རྭགསུངས་ཞས། ཆོག་ལ་པོ་གདདག་གཅིག་གྲམོན་བསོཔ་ ཅར 
ཤི ད་ཤད་པྭ་དགའབདང། ཤིནཏ་བྦྲཿསཔ་དང་། བདེབདང། ཉིད་དེའཊཏ་ཆོསལ་པའདིདག་བྲགོལབགོདགས། སྫོགས་པར་འགྱུན་རིྱབ་བའི་བདད་འབྱང་སྟ། དྲག ༨ 
དུང་བདེ་བ་གཉེས་ཐའདཔའའྱབུངངོ། །གར་གགསིག་་འོག་གིནྱལབ། ཞེ གདགམ་འག་གིསྱ་དབར སྭ་མོ། །གལ་ཏེ་ཧཱོམཐ་པ་ནགསཔ་ཝ་དི་ལྟར་ཡུསཀི་རུམ་པར་ཤེས་པ། བ་འི དགུ་གིས་བདབའི་དབངཔོཔམས་ དྲའི ཉི 
ཡིནཔར་ཁསླབནྷ ྲསྲྤྲྣསཀྤཔྣ༥"༥ྤྣ།ྣསྨ ཁ་ཕྱིརབལྟག་པ་དའཇུག་པའི་ཕྱེརདདང་། གགར་ཤེས་བགཏིས་ཅི་རདདཔྱིང [ཇེ ཤྱི་བུདཔར་ལས་རེས་བཞསྭ་བ་བནིཏིངངེ། 


ིགག་གིབོགླིགག་ ིག་ྱང་ངདི དོལ་ཤྩོ,ཱཱས་པཞོསྦབོ། 


)229 


ནཞོསྦ་བུབ་ནིལུས་ལྕུ་ཁབ་པའྱིིརྭོ། །ཧོམས་པ་ 


བཅིརི་དང། གུམ་བི་་པའ་ཤེསབ་མཉམ་པརམབཞགད་སྦེབ་པའྱི་རིརལད་པར་འླག་རརཞིས་བབའོ། 
དརིིིཾེྲ་ ེིད་ིྱིརོ། །གལ་ཏེའདོདཔཿ 
བྱན་སུམཧན། 


+ ཛབ 
གྲ ་ 
འི རར 


་ཡནྭལགཏྱམི་བརྗོདྱི བདེབབཛོདལ། དེགཉིས་ 
༼་ དྲ ངེ རླ ཅི 0 ་ ཏད ད ་ ་ ནཞེན། ཟག བཱ 
ཇོ མཱ 7 ཤ་་་ ཡྲ སྲི དུ འི 

གདུས ལམ་པ ཊཾ པཿ དངབཅས་བཏི ་ & ན། མལནཏ 85ཐསུ་པར་འ ཉེ ལས་ 
གེས ཁིག ༩ པཱ པ་་ རད ་ 


རྒ ཏ་པ སོ་པ བ་ག 


ལེ །ཅད་འོད་པའི་ཧྱིརརོ། །དིའྱཕེར་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལདྡེརས་ཡནཁགཉི་དྲྲ་པགསུམས་སོ། །ཡངཅིའྱི་ཕིརཞེསྦྱབ་བྲའི་གཡཉེདགངས་པའདི་མི་འདོད་ན 
རི ༽ཨ||||ྩ་ོ རར དུནཔལེགཡཔརགཿཤིདམངདག་པརི་ཊབའཞིད་ཤིས 
ཤག་ཡུགཔ་དདནོདཔ་ཆེདཔའི་བུརདོ།།གདདྱིཅིའ་དག་པ་དངཤེསའབགཉིས་ཕནཔ་ཡིན་སངཤན་བགྱུམད་ཤདཔདའྱ་ཏོག་པལས་གས་རས་ཡནངབྱིི༢བམ་གུཏནདཔོའི་ལུ་ག། མབ ཤདི། འོདཅི་ཞིན། ཡ་ཡ ཏིས་ད གུ ཅུ 
ོས་བ་མགཉིས་པལ་གོགསཔ་ནུམ་པར་གཞག་པརྱ་འྱ་ིརཕིདོ།།བཅིགད་མད་ོལཔ་འོ་་ཤེས་པིོགདུངདོ་གཉིསཔས་དུདབདང་ཤསབཆེསཔཅནིིི་རམ་ོ་ཞེས་ཆབདིདབདགཞིངསཏེབར་ཤེས་ལ་ ཤཔཉེདདཞེ། 
དེདབྲབས་ཿདལནཡག་ཡིན་ཏེ། འོནཅི་ཤོན། སེམས་ལབུདབ་ཁ་ཅིག་ངོ། ཞཞག་ཡིནཏེ། རངགི་བདེ་ཞནའབསྒ་ཨསིས་ལྦཤ་ཡགྲལཡསོགསཔ་ཡོ་སསུ་བླརངཔའིུ་ོ། བུ 


དུ་གཞནཞིགབརྫོད་བདྱའེཞེས་བྱབའོ། །བཝ་ཏེ་བནབའིིད་ཞེྱབཞི་འདུ ཤེསཡ་སོགས་ ། 


ཏྲི 
ཊེ 
ལ 


ཤིའོ རར ་ 


° །ཞར་ཡ་ཕྱུད་བས་ཆོགགོ། །ཅུདརབཏུ་ཞི་བའརྒུབ་ཞེག་བྱབཡ། སྣནརོག་པ་དང་དངྱོདཔའི་འཁྲུག་པསུསེམས་དམིགས་པལ་གཞོལ་བར་མཐུར་པལ་རྟོགཔ་དྱོད་བདངབྲཝ་བས་དམེ་གསཔ་རོསམཉུམ་བརྔག པར་འགྱུར་ཏེ། དེའྱིིརཏོག་པ་དངའྱདཔའི 
འབྲུག་་དདལ་བས་ཅུ་དངབར་གནསསུ། 9བགར་ཐུབ་བཤདེ། རྩ་དོབདད་ས། ཤེཞསཐེརྟཏེ། ད་ཉིད་འེདབཅར་་ད་་ྟ། རཿ བབ 


།སདཀལཔེ།ཕའའཇུངདོཉཱམ་ ས་བསྐེ་སྟེདནི' འདི་ནངརབང ཅོ ཉིདྱིི་དུདབདགེ་བའསམདཔོ། །འྱིིརམས་ཅདྱ་ཡད། དོཔ་ཤེན་ཡྲ་བུམ་ གཉིས་པཁོན་ལ་ཡུནལག ཨཱ་པར་གཞགགོ། །བ ཊག འྟེཏོགཔ དཔ 
སྩ ཛིནྣཾར འད : བཿ ་ ཞེསྱ་བབནི། ག་གནས སྫོངབའྱེདཔའིཿ ཉར ད་རབ 3 རྩ ་ (འིགནས། སྐབདནིཿ དགའ ཁིག ད་ 
„ འེག ཤེགནས་ས་བ་དངདེའཛིའ་ ཨོཾ (དཿ ཞི་བུརྒའིག །སྣབ་ཏཚིནང་འོབཨུདངབའོ། ` ་ དི་རི་རི དིས ༥ འཧིནིརིགསསོ་ཞེཧ༔ 
ཧཾ : །ཆིསཾ་གཞནའངའཞིགཉུམཟདལི། རདགིེྲིྲིྲིྲིྲྲྲིྲིུ དྲད ི་ོ པགངསགཞན རྫས་གཞནམ་ཡིན་པའམ སེནས་ 
ཉྱི་གམུམ་སྐྲབསཿ ཕྱེ་བག་སེམས་ལསྱ་བུངབ་ཡིནནོ་ཞིསྱ་བབའྲོ།ལ་པར་མྱུར་ཡིས་ ིནདོལ་སཞེསབབྱརསཔར་འབུང་པེ། སྡུག་བསྡུ ུལ་གདབང་པོ། དམདུད། ཡིད་བདེ ་བའིདབ་པོ་དང་། བཏོ ཧྒོམསཅི་ 
ད་བོད དུ གས ི་ོ བོད་ནས རག ཡས་པ དདི་བདེ་བའི་དབང་ དབངཔོལཆུས་པདའགག་པརཅྱསབནས། 


འགསྟགས་འཇང་ྱནཏེ། ེ་སོངདགའདྲནི་ཡོདི་བདངའིདབདབོལས་དམ་པརརུང་བཞེསྱ་བ་བའོ། ནེའཤིནདྲ་ཛཀ་བྲ་མ་དང་། ཡིད་པི་བདེབ་དད། བདེ་བདང་། ོད ལ་པའགསུལཞན། གྲདཊ་བཞིན་ཧུ 


དའེ འི་ངོས ་ ས་དོན བྱ 
ས་བརྗོད་པརཀྱ་ཞིང། བཏང་ཏྟོཞསྭ་ཀྱི་དབངཔའིནྱི་ནུཆ་ ¡` བས་མཚོནནེད་བའི་སེམསྦའི་ཉིང་དའཛིན་ལུམ་ཅིས་མངོན་སུམ་དྷ་བུས 
 ཊྭསཾ་གྲནགྭཏེ ] དཱའ་འདའི་བཏུང། རཾྲི་ བྲས སོག་པ ` ཛུ རདོོོཾཾིཾེིེིི་ ་ 


ཚཾ སྐང མོ་འི ེགིས་འགོ ཞེུཔར་གནཝ་༥ོ། ི་བཞད་སརཕས་ཡགདགསྱ་ཧབ ༣ དྲ ཞིཧུཾ ་ བཞིབའིབཞིའ། །དཔེནཔ་ཡགྱ་སེན་པའི་དགའབདད་བདེ། 
& 


ཾ དགུད་བད་ བཞེད་དོ ཧོནཡོདས་པ་ལསདཔེ་ ཞེན་པའི འཇགིས་པཞི། པད པཔ ཏུན་པའིཕྱིརནོ། ། དུ་མ 
རླ བདག་ད ར་བ་ཚ གྤསའ་གྱང ཀུ སིི ་ སའི ཡྲས་པ་དག་གྲིས་གབལ དཱ རོ 
| ི་ོ དིད གཀུ་ཱཿ ཨ་རྩངཔའྱི་ི་ཤེགྱབབི། རཾ ོ་ ག་པའི ཞས །ད་ ས་དོག་་ཁ སོ དང གི 
ཅད 


[བཧའ་མོས་བཅནིསུམ་པལཞེདད དེིཡིརདིིདདཤར་གཉིཅབ་ཡིནོ། །བཡ་ི་བཏང་སོབས་མདནིའྱི་ཕིལ་བཀག་ཆེན། ཉོནཚོདས་བཅིནིབཞི་པལདེབཤགངདྱི་ཉིད་དོི་གསུམ་པཔངདེབཞག་བར་ཤིས་པརརྱབའི་ལིར་རོ། [| 


༠ །ཀྐོཧཝོ་འོ་བདི་མཿ་ སོཞེསྱབབནི་འདྲུ་འིདྱི་བཏང་ོམོསདགེ་བའིས་ཤངཔོཔ་ཡིན་པའྱི་ི ཤོོས་ཕོངོས་སུདག་པ་མེདལ། ཉོནཐོང ཞདུ་རྨཨཔའིྱྱིད། དྷན་པ་ཡོངཾས་སུ་དགབ་ཡང་སེད་དོ། }¦ 

ནནོཕུ་བྲི་མཿནདྱུབས་བའྱི་ཕིར་རོཞེས་བུབཞི་འདྲུ་བེདྱའི་བཏྷོམས་དགེ་བའི་ས་མངཔོ་པལྡིནཔའྱི་པི་རན། བཏང་སོམོས་ཡོདས་སུདག་པ་མེདལ། ཉོནའོངས་པཤུན་དུ་འབུངབསདེས་གྲན་དྲུ་ངས་པའྱི་ཡིར། དྷཱན་པ་ཡོངས་སྲུ་དགབ་ཡང་མེད་དོ། }, 

རྲར༥ཀ༽ }ྣྣྣྣདྣན་་་་་་ 
#, པདང་འཞི་པ་དགཞི་ཤན་ལག་གསུམ་བཡིནཤོ། །བཞམ་གཏན་གསུལ་པྲའི་སྫོའ་དང་བཅས་པའྱི་ཕིརཞེས་བ་བལ། ་༦ ་ ཧིུཚུལ་བསྡུ་པའབུ་བའུྱརན་ཞུསྱ་བདངྨསསྭ་དཱས་སོ། །བདེ་བལ་སོགས་པ་བཞི། 

-ཾ ཉིངསམ་གཏདྡྱི་ཧོན་ཡིན་ཏེ། སྣུག་དྲསལྱའྱརུ་ལུས་མ་རཨབ་མཱ་ཨཔའི་ཕིར་པོ། །ཏོགཔ་དང་དྲའོདཔ་དངདགའབ་དང། དདདག་གིས་ཞེསྱ་བ་བལ། ཇི་ལྟད་བསུལ་གཏནསམ་གསུམ་པོ་ཏོགཔ་ལ་ གྭུབ་དྲགཞིཿ་གེའ། བསྒུ ུག་དང་ 
ཏོག དབའདོཔ་ཞག་གག་པལ། གཉིཏ་བདགའབྟས་གཡོ་ཞིང། གྲསུམ་དངདེབཅ་གཡོ་བདརབསམ་བཏནབཞིངའིདདག་གིསིགསོས། དཔེདོལར་ན་གིསཞི་བ དོ དེདདྲའོ། པར་ཤེས འོགས་གྲས་ 

ཞེསྱབབྲའི། དེནྲའི་དངརོམེདཔསྣསྭདུཔྷེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་དོ། །རྣལཔར་ཤེས་དའི་ཆོགས་གཞན་ནེད་པའྱི་ཕིར་ཞེས་བ་བནི། མིག་ཅེསྱ་བད་བལསོགས་བའི་རྣམ པ་མེདཔའི་ཕིར་རོ། །དེཞེད་ཏོག་བ་དྲང་དྲདཔ་མེད་དོ། དེ་དག 


འི ལའ ° 


། ྷིཏགརྟོགཔ་དངདད་པེ་དང་བཿ་པའི་ཕྱིརརོ། །གལ་ཏེ་བསམགཏནགཉེསཔལ་སོགས་པ་དགྲ་དཞིས་བབྱརས་པརའབུངབལ། བན་གཏན་གཏིས་པ་ཡ་སོགས་པདགན་གཟུགས་དངོས་དའེ་གྱབའྱི་ཉེ་མཆེདམས་དཔེ་གས་པ་དང། རྣམ་པར ། 


༼ 


བསྲཧངྱ་པྨོར་བལས་འཐོངབོ། །དེདངལི་ལན་ཞེསཅིའི་ཕིརབོད། འདོད་ཆགས་དངབལ། སྦེབ་ལསརྲིཞེས་བྱང་འདིམ་ཁྱིསཅིམཆོག གངལས་ 
རར ིརིརིˆ  ུས་པསམཏསཞ་ཆདང 
།པའཐོངཔཝསོ། 


དང་ི་ལྡཞཞེབ་ཏུད་པྲདྲདུ་བྱེདཔར་ དག་པ་པཿ བེ 
དསས ད་ཧ ༈ | 


- ཐོགས དདེའི་ཉེན་དང་དམིགསཔ་འགོག་མ་ཡིནཔའིི་བཞེསྱབཞི་ཆོས་ཤེས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་བཏྟེན་པའྱིཕིར་དད། འདོདཔའི་འམསལ་དམིགས་བའྱིཕི༣ཆོས་ཤེས་པའི་མདུག་ཐོགསསུ་གཟུགས་མེདཔརཧོནསཔརའི་འྲག་གོ། །རང་གིས་ 
པའིཏོནཚོངས་ཅད། །ཤེས་བབནི། བསམ་གཏུན་དད་བོདག་བཔའིམཐུག་ཐོགས་སུབིུ་ཏཱཾ། ར་གི་སདགསུན་པོཟགཔ་འདཔ་དང། དགབ་བདང། ཏོན་རོངས་པཅན་དང། བསམ་གཏུནགཉིས་བདང་གསུམ་པའི་ས་བདགང་པ་དང། 
ཟག་པལེདཔ་དགུ་གོ། །དེཀརནཅི་ཡུངམེད་བའྱིཉེ་ཆེདི་སྤབུ་གའོགས་སུདི་བྱརད་དོ། །བསམ་གཏནགཉིས་བའྡིལྡདག་ཐོགས་སུའི་དགུའི། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡུ་|ྷྱི མཆེདི་མཇུག་ཐོགས་ཆུནིབྱརུའོ། དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་དངགྲཟུགས་མེདཔ 


ཧྲཾ།།གནཙམཇུག་ཐོགས་སུད་བྱུ་གཅིག་གོ། །ཟག་བཟདདའི་མྲདགདོགས་སུནཉོན་མོས་བཅན་སེ་བམེདད་ཞེས་བུ་བཞི་ཏེན་མོབ།་པ་འཇུག་བདང་ཤིན་ཏུའགལ་པའྱི་ཕིརརོ། །གཞན་བདདག་པང་ཤད་ཐམས་ཅད་ཏི་ནྡང་གཟོགས་སྲའིདན། ཟག་པ 
དཔ་ལ་བའི་སོུས་ཏེ། དྭ་སད་དུ་ཡང། དགུ་བྲ་དམ་པབཞི་ཞེས་འཆད་དོོ། །རངའི་ས་པའི་དགཔ་པ་དབཏོན་མོངས་བྱཅ་ནདགེསྦྱབ་བཞི། རབགིས་པའིག་པེདབམ ཞན་ལ། ས་གངམཔའདག་པ་པ་འམ། ཟད་པ་མེད་པ་འམ། ཏེནམོངས་པ་ཅ 
ཡངམ་ཡིནཔའོ། །ས་གྩོ་མ་པནི་དག་བ་པ་གཅིག་པྲུ་ཡིནྱསྲི། ཏྲོནསོངས་བཅན་ཡིན་ལ། ཐགཔ་མེད་བ་ཡདམ་ཡིནནོ། །ཉོན་ལོངས་དས་གཟིརབ་ནི་ཞེས་བུ བནིཏོན་མོབཿ་བས་ཟིལྭ་ཅིསམནན་པའོ། །དགེ་བལུས་འབོས་པ་ཡྙིནྱ་ཅི་ཤེསྱ་ བཞིའི 


པལ་སྡིགཔརངནཔ་ལྟནདོ་དེའི་ཡང་དགཔའི་ལྟབ་ཡནཔས་དེནིད་གེ་བཁོན་ཡིན་ཧྱི་རོན་མོངསཔ་ཅནནིཡཡིནདོ། །བསམས་ནས་ཞེས་བྱ་བརྒྱསཔར་འབྱུང་བཞྡེ། ཇི་ལྟར་གལ་ཏེ འདི་སྐམ་དྲུབདག་གིསནམ་ཕྱེདྱི་ཆོ་སདཔརྱའོསྙམདུདླབསྐྱེདནས། 


ཆུ 


~¬ --- < ----~ 5 = -------------- ¬= ---=- = - --- --= =£ = ¬~ 
@; | །ཉལན། , རྒུཧཾྡོན་གིབསམ་པའི་རྗེསསུ འཇུག་པའི་ཕྱིརདཔ་དེའོ་ནངསདཔདུ་འགྱུརབདེདདའདའོ། །ཟག་བ་མདངའི་ཉོན ཐོངས་པ་ཅན་ཅི་མཛུགཐོགས་སྲུརབ་པཐམས་ཅད་དྲའིཧའོཉིསྩ་བ་བཞིརང་གིསཔ་ཡངའི་སྟེལ། ས་ 


ཚོ 


4 
4 
ངཿ 


ཤཱ ཌོདམ་པ་ཡང་ནྱིསའོཞེསྦ་བའི་ཐཆིག་གོ། ། །སྙོམས་པ༣འཇུག་པའི་དུསཏྲི ིདད་བཤདསིགསྱབབྲདག་དབོམོཔ་ང་བཛོ་ སསར སག ༣" ཾ། 
ཇུསྐད་ངུ་ཞྲེར། ་དགཔའས་དེབཞིན། རངགི་ས་པའི་ཉོན་ཆོངས་ཀྱང། །ཉོནམོ་ས་ཅལས་འབདག་དང། །ཉོནམོངས་ཞེས དྷ་སད་དུའོ། །འཆིའཕོ་བའི་ཆོནཞྱེབ་བྱརས་པརའླབུ་བབལ། འཆིའོ་བའི་ོཞེསྱ་བ་བཞིའཆི བའི་དིདཔའི་གནས་སྐུབས 
ཡིནལ། དེ་ཡདཝུཐ་པར་གཞག་པལྡིའཔས་དྭེ་ཆེ་དའིབསམ་གཏནད་ག་པ་བསིད་བཡོདདོ། །བསྔམ་གཏན་དགྱར་སྩེས་པའྱི་ཐེ་བསྔརོབ་པའིད་བ་མཉམ་པར་གུགཔ་གང་ལིན་པ་དོལངདྲག་བརཞེས་བྱའོ། །དེིམཛུ་གཇོགས་སུདང་དད་གོང་ 
དའོགཟའིསབཉདམཚུམསྭ་པཱོརབའིསེམསན་ོངས་པཅནས་ེ། དགེབའི་སེནསིས་འཆི འཕྲོན་འགར་ཡང་ཏིདམཚམས་སྩོརབ་ལ་གནོདཔམེད་བའིི་ཕིའནོ། །ཉོནརོངས་བཅན་ལས་ཞེསླ་དབ་ལ་སོགས་པྲའི། སྭ་འོག་མཉོཤོངས་་ 
པཅནྭསའི། སགོངམཔཞིམ་ཡིནྭཏེ། མ་གེ་སལསའདོདཆགས་དངམ་བལ་བའྱི་ཉིརརོ། །མིདཔའི་རེ་ཡོྲི་ནམཔ་ག་མ་ཡིན་ཏེ། ༼ཇུདབརཅི་ཆད་མྤབནང་ལ་གཏོགས་སོཞེས བལ། སཱིདཔའྱིརེ མོནནི་མཐོང་བའི་ལཨ་དང་མཐུན་པའི་ངེབ་་ 
འྱེད་བའིཆདངནཐུནཔ་མ་གཏོགསཔ། ཟགཔ་མེདཔ་དང་མྱནུན་པའིངས་པརའབེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་བཡོདྱཀི། ཁུདཔརཙི་ཆད་ཡཐུན་བཞིམ ཡིན་ཏེ། གོངནསགཞནམེདཔའིྱྱིར་དོ། ཏམས་པའི་ཆདང་མཐའནཔ་ནིཏོན་ཐོ་མཔྱ་ཐིབ་དང། 


(8 


ཐྲ 


€ 


ཟླ པསནིཟུགཔ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པོག, ཟུང་ངོཞི་ས་བྱ་བ 


སའི་དམིགས་པལ་རེས་པའྱི་རིཔརོ། | 
` ྤྱུག་པ་མདཔལ་དྲ་ིགས། པནྲིསེད་པ་ཡིན་ 
མདདཔོདགཞི་ 


ཡོངས་སུ་གཅོད་ དད། 


སྤུད་ཨུལ་ཐགཱ་བཅས་འེད ནྡ 
རདས་གཞིའདགརས་ཅི།།ོད དགེས་དང་ཐག མེད་བ 


ཆོས་གདདག་ཡྲིནདེན། ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཆོསྨ པམ་སྟོའིས་ ང་བའི །སུརྣམསན་སཱད་ 
གསས གཞིན ཐག་ ` ་ །དགེ་བ་ དགེ་བཉི་དྲ་ཐལ་བརའ 


པའམིའིག 


།ཞེས་བྱབ་ལ། དངས་གཞིཞས་སོསདྲིའརབླམོགས་བསལ་དའི། ི་ི 


དཔེན 


ས་ཏེ 


ཞགངལུ ་ རཔ 


༄༅། ‹ ཀརང་གི་མེད་པའྱི་ཉིར་དང་ད་ཡང་ཉེ་བའྱི་རིའརྡཞེསབ་བྲའི ཟགཔམེདཔའི་ལམ་མེད་པར་དྲག་ ཅོམོ་པཉིདའཐོབ་བའིདལ། འའ 
པཔ འའ ཚ་ཚ དམད 


༈ འདོདཆགས་མིན་ཏེ་སྤང་ུའྱི་ཉིའི། །ཞེས་འླདུངབའྱི་ཕིར་ 


བསྡུའོ། །ཟག་བཅས་སྣོས་པནི་ཐག་པམེད་པ་ལ་དམིགསཔ་ཡྲིན་དོ། 


།དེདོད 


(༨. ༩༩ ལྨི་༥་ལ་རྩར དེར 

རོ་པའི ཁིགསཡད མདས བཏིག 
རན ་ 

བརའྱ་བའིཧིང་བག་པཡེདཔ་ལ་ཡ་ 


ཤདོདུ་གཉེར་བདེནི་དགེ་བའི་ཆྲོས་ལ་འདྲན་བ་ཡི། 


ཀིརབགསདནིས་འོ་མལ་དམིགས་པཡནནོ །དགེ 


ནྭིསེདྲ་པིམ་ཡིནནོ། 
བ ཤེར ཡའ 


ཏིདའཐོབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེས ་་ ། 


།སྲདཔ་ྡོས། 


ཐུགས་ 
ངས་པར་འ 


།ས་འོགོཌ་པའི་ཟུག་པ་དངབཅས་པའི་དཔོས་པོམ་ཡིན ཏེཞེས་བ་བཞི། ས་འོག་མ་ལབཏམཞི་བ་ཡེན་པའི་ ། 


ལོ་ཚ 


ནདགནིདཡིགས་པལསཁདུདུབ་མེདཔས། གུནདལབ་ཡིནཔའི་། 


ྱི་ིར སྐ ཤེས་པའྱི་ཉོགས་དངརྫཐན་པའི་འ་ཁོནདེདག་གིདིགནཔ་རིནྲེ ཆིག་ཤེསཔའི་ཕོགས་དང་མཐུན་པཞིམ ( 


[ྷཾའུབ། དེ་དག ིནཊབྱཞི་བཡིའ་པའྱིརིར་ཏེ། ་ིདྲིརིནམཔ་མསཅདྲད་ཡདདག་པའ་འདུས་བཅིས་བཤུད་ཏི། བསྔམ་གཏཏ་དུག་འཇིམ་ལུ། བསམ་ག 

རལ རཾ ོ་ „ི {| དཱ་ སྭདངརེས་སུ་ཤས་ །ཤས་བའི་ཙོགས་དང་ཞྤདུན་པྷམ་བགཉིས་ཡིནངས་དེའྱིལརྔ་སྲས་ེ །སཱཔའྱ་སདང་མཐུན་པ ཐམས་ཅད ་ " 
ཱཾྱ་བྷནཱས་སོ། །ཆོས་ཤེས་པའྱི་ཤོགས་དངརྡདནཔ ཡངམ་ཡིན་ལཞེསྭ་བབདི། རང་གི་ག དཔིགས་པའི 

1 ཡིནྒནོ། །ཆསཤེསཔའི་ཧོག།  བ་ཡངའ་གའུཞིགགེ ཉེནཔོམ་ཡིནནམཞེན། སིི མུཿ །དའིགས་བྲརག་པ་ཞེད་པའི་ཞེས།ཁུདཔརམེདཔར་སྩོན་པས་ས་འོག་མའི་འགོགཔ་ལ་ཡད་ཐུལ་བརའྱགུར་བས་དེའི 
ཕུརསའ འོགནའིའགོག་པ་ཡང ཞེས་བྱ་བ་སྣོ སྭ་ཧྭཾ། དགགྱ་བའྱཱི སྒོནས་དེལ་དམེགས་པའི་ཕི་ 


༨ 


བའིལམྐནམསིནིཅི་ཡངམེདཔའི་སྐྱེ་མཆེ་ 


ད་ཡི་པའི་བརདུའོ། ། །རྣན་ཕ་གསུམཔོའདི་ དགལས་ཞེསྱ་འབཞི། དསམགཏནད་བགྱབགསམེདལ་ད་དང་ཟགཔ་མེདཔ་དང་། 


རརོ། དདག་གཞི་བཀག་པསར་བླས་གསལ་བརེ པའི་ལསམས་ཅིཀེས་བྗམས་པར་འཇུང་བལ། _ ཉེརབསྡོགས་དགུ་ནེ་བའཆད་༡་ 
ད་ཡརསགང་དྲགསིན་བད་གྲག། ལ་་ །དེལནམ་མ་ཁའམཐའ་ཡས་སྩེ མཆེདྱ་སིཉེརབྲསོགསཀི་བརདྲ་ཞེདཔའི་ལམ་རམས་ཀྱི་ བབསམ་གཏུན་བཞི ཞྲི་པཡེན་ལ། སྒིདཔའིརྩེམོའེ་ཏེ་རབསྡེགས་རྱི་བརཆད་མེད་ 


ཧོནམ བཟནདགའ་ཟགཔནདཔགདནིགིད་དམ་ོནམོས་པ། 


ཟརའ་འལགསསསསས་བས་མིམ་ས༢ མ་ལ་མ ༧ མམས ་ིགསས་པ་་པ་་ར ༣ འ་རས་ ལིས །ལསྔབངའི་སངནའོནརོ། ཞི ང་ 
° & ༤༤། །ན་ཙརི་གསུ་པརོངཔོ། །ཟག་བཟེདཔ་གང་ཀིས་ཤེན། དཔོས་གཞིས་ཏེ། ཉིརབསོགས་དག་པས་ཅུངནས་དམེགས་ཅིས་བསལ་བའཆདཔར་རྒྱགརབའྱིཕྲིདདོ། །དགུཔ་པསཅངཔི་ཕུཿཀོན་སོངས པའི་ོུས་བུངར 


¡ྲ 


^. དེསྭས་འོགམ་ལས་འདོདཆ་ གས བའ 
ཀྲཀྣསྣ 


པོ དགཔ་དབག་བའེདབདང། ཉོནབོས་བཟན་ནོ། དདགལ་ཚོརབལ། དཔའ བརཡོདདམ་ཞེས་ཅུ་བཞི འོ་ག བདབསམ་ཏཱ པོ་དངགཉིས་པའིཉེརབྲམོགསན་དགའབོ། བཤམགཏན་གསུན་ངའི་ཉོད་བ། ོགསྐནབདེབ། ། 
གཏན་དང ཞིང་བ ཏདརྭོལས་ཡོད་ སའོ །འབདའྲ་རདབརྱང་པ བའི་ཕྱིར་བཏད་སྟོམས ཀྱིདབངབོདཞནཔ་འི་ནཏེ། ནོ་པར་འདུ་བུ་བམེདཔརའ.འདུངབའི་ལམ་པི བའྱིཕིརརྩོ་མང་དང་མཛུངས་པརྡལ བཡིནྱ་ཧི་འདད་ 
དྲང་བརྩ་བ་བཞི་ ཁ་འདར བའྱི་ཟིར་ཡང་དགའབདདདདེབདན་མད་པན་བཏང་སྟོམས་དངནྲངས་པར་ ནོ །བདོད་ཆགས་དབྲབ དའེ་ལམ་ཡིན་བ་ ཨྩོདབདད་མཚུངས་པདྡཝན་བྲག་ཡིན། རྩོང 
ཚས རག ི་ ཧོམངས་པ་དབརྱབདྲད བ་ཡིན །དངབོ་ལགས་བའ་ཤེས་པ་བལ། དེས་ནིའང་གིས་ཞསཔཔིདདངབདཔནདཔས་སའོག་མའིག ` 
མེད་བ་ཞིནནོ། །འོནྱྲཾདགཏུད་ཤ ྲེཾེིེིིང ༥ འོ་ན་བ གབ ཤད་ད སོན བགོམས བེདཔཉ་ཉེར་བསོགསྣ་ནམསརྩོ་ཡང་བ་དངསྱ་ནུ་སྭ 
་ཡིདནོ། །བིགགསུམ་ཞེས་བྱ་དདི; 


ཿ་ ་ ནཾལརམ་ཡི་ ཡིན་ དྷེརྣམསྭ་འ 'སྙནཔའ༅ུར་ཉཾ ཞེས་བུ་བྱརས་བརྩའ་ 
[ས་ ཀར ` 


 །༄༅། །པནལཡནྷཿོད་པདངདྱ་ོདཔ་ཡོད་ལ། ལ་ལནདྱངོད་བ ཁོན ཡོད་བདེ་རགཉིསཔ་ལ་སོགས་པདག་ལམ་ཐིདཔས་དེབགམ་གཏན་བུདཔར་ནམབངོད་པོ །དེ་པདེ་རིནསག་ཡིནཞེས་བྱངལ་ ཙཿ ཨྱབབ་ལ། དྲོནྷ་མ་པརྡ་ཤིས་པའི་ཚོགས་གཟུས། ་ 
ི་ོ ིགླ་གདཔན་པཉི་ཅིོན་ ཤི འིལ ཿ་ $ ་ རོ ནགོ དོ ` ¦ 
གདབསམཁཏྱ་་ཅན། + ± པཔ རྩ །ཨས་ལུཞསབ་ཞིསཁ ལི རྩ 
ཏད ར་དངངབྲོམསས་ི་ནཔན་ཡ ཡུལ་སྩོས་དོ། །འདུསྱ་བས་ཅི་མཚནཉི་དགསུམ་ཞེ་ ག་དཔ ཛའ ྲ་གས་ཏེའདི་ལས་སུལཆས་མཚནག་མེདི 
ཌེ དགར་ས < ངངཾཾེི འིསུལཿནཾརི དད ་ 1 ཧིས་བ ཞིསྱ་བབདི། བའ རོ 
ངཿ ཉིད་ིྱིརའཛི བའི་བ སེ གསུལ་ལུབ་ཡངནན་པ་གཉིས་པ་སིནཔའྱི་རཔོ།དི་སུར་བདག་མེནཔ་འིནམ་པའིབདགའ་ ཞལ། ཉོངབའི་ པིབ འིགཉེན། 
སབ ྗཾཾྣཾྣྨྣྨྣྨཾྨེཾི་ སཾ ༈ མདང } 


ཨིལ 


ཱཤཾབ་བཞིམིརུག་པ་ གགས་པ ཉིས་ད། ུནད་ཨམསྣཔཔབཞིབཞ་ོ། ཊཱ བསྔལ་བ་དང་དྲེླརདག་གིས་ཡིདདུང་ངའྱི་ཕིར་དང་ཞེསྱ་བ་བཞིཡི་རག་པ་དང་སུག་བསྣུལ་པ་དང་ དྩིའྱིར་ཀུན་། 
བ་ཞེས པ་དང ཤྭ ཐཔབ།བཞི་དྲོ། འོ་ཛི ཏཱ ླིགདགསཡིད། དཔིབ ག་ས ་ ངུ 
གྲི ་ དང་ག དི འཚོ་བའི དར་བདུང འབྲལ་པསྐད། ` དོད གཡིང་ 
ཊ།དངའྲདབ་ལདཔསྟེྟོན་བཞིདོརབརྱབས་པ་ཡིནབཉིད་ ཅིག ་ ཟི་ལ་བནནསྭ་ཟུབོདལ་བཅི སགས་པ ད་ ཡིན་འིདོ་ལ་ཟིན་ཏེགཟིངས་བདོར་བདེད་ རར ག་བ རཿ 
བནེ། སྩུག་བསྡལ་དང་ཀུདུ། ད་བདང་། ལམྦ་རམས་ལས་འདའ་ (སཱ་འད འ་བརམ། ས་བ འི་དངོས་པོའ་དེ་ལས་འདའ་ 
སྩ ཛོ ི་དདགལས་དའ་བརམངནོདྲ་ཤགས་པའོ། ། འིད དོ ཡོམཔཞིད། མཿ 


དདེ་དགུ་ལས་འདའབུརམངོནདུ། བན་ལས་འདུས་པ་དབའྲད་བའྱི་ཅིརཞེསྱ་བུ་བལ། 
པའྲི་རཐ་བདག་གིསའཛིན་མོདཆི། ཅིའི་ཕིརཞེན། འའ འབྱ་པརངོ། །སཱོངཔ་དང་བ ཀཀ ` 


༩ ཀོ 


༨ 


དུགཞནགཉིས་ལ དངདཛོདཔརྦ་པ ཅྱིཿིཉེབར་ལན་པའི་ཕུང་པྲོ༢ 
དད་ན ཇིརའག། ༈ དོ་ཡ པ་ནི མངས 


ྲདྷླ་ གི ་ ཕྲའི ་ 


] ་ ་ ྲ་་ 
ོ སུག་བཛམལ་དབའབེལ་དམ་ཅིན་ འསག རི པརའྲོ་བའི་ལའིནཔའྱི་ཕི་རོ། མུ་བྷ་རམག་སུ་ཡུངཿ ཞད འི པརཞུགས་ཀས་ལམའ་སྣ བྱ 
པརྨ་གཔ་སའདྟསེ། དེའྱིིའམདད་གཞསཔལས ཧཱུ = ÷` རན གཞིད ` 
སྫསྫིས།སས ཨཨཨྣཨྣཨནྣནགནྣནྣནྣ་།་།་།།་་་་ 


།འཤིག་ཏུལ་ཟདཉི། བདརེདདག 
་པྟ་བྲུ་ཡན པད ཚིད་ས་ཅང་ 
ཤྱ ཤྭ 


༣ 


ཤགསབ་ལ་སོགས་པའི་པརྡ་འུགས་བས་སྫྱོད་ཡུལ་འགོསདད་གོངམལ་པེཊཔའྱི་ིར་འཕགས་པའི་འཐ་ུན་འྱིནནོ། 
།ཨ་བར་གུརབ་ཨངཡོདའེསབཤདད། དེ་བཞིནད་ཧའི་ནབའི་མདོནཔའ་ཤེས་ངའི་ཤེས་པམཞོད་བདའཚུརམདང། ཞེས་བ 


ཁི 


མོ ཐོངདིའིགགྲིརསཔར་ཤེས་པདཿམྒུཿཡཔརཞནཔ་སྭེ། རྣམ་པརམི་རྟོགཔའིིཛ། །སྩོབའཝུ་བླུང་ྒོདྱའགྱུད། ཞེས་ད 
དད 
རི ིུའཛིནརིས་སུའབབ་དངསྤོ་ཡ་པབྲནཔ་དངའ་ཅས་པ་གངཔ་ནཔདནིཟགཔཟདཔ་རའརབའེིངཔའིན་སོམཔཞེསྭ་བུ་ོ། །དབ་ཉདལཉེབདགཏདཔ་ཞེསྱབ་བལ་ 
་ གང་གྱི་ལམངསྦ་ས་བཅོམནདས་ཉིས་བསམ་གཏནའཤི་པབོལ་ཧནནགླབནམེདཔ་ཡངདག་པརྡོགོསཔའྱིདད 


/དཔཿ ཐཚཾདནེད་པའྱི་ཙིརཚོདམེདཔདགགོཞེསཟེདདོ།གཞོད 
ྙིངཇནིརྣམ་པཔ་འཚེབ་སཱོང་བརའགྱུར། དགའབནི་མིདགའ་བཡྲོངཐརའགྲུར། བརུ་བྟོསརི་དེད་པའེའདོདཆག་དང་གནོདནེམས་སྡོང ད 


2; །༄།། བཟའཆྱུརཞེསགསུངས་ཏེ དར ི}]ྣླིདནདམམོ བརདམརངལ་སོགསཔལ པ་ནས ཇི 
པོ་ནིཏངྦས་སའིས་ཿ་ འྲིགཔའིའདོདཿགསའི་ ི་མ་ཅྡམསལྭ་སཱག་པའིམཛན་རུག་པབཏུགསཔྱའནོད་ཐོབ་དནབའྱིིལ། ཏང སོམེས་ = ད་ཅི ་ འཁའ 
ཀྱི དྲ་ 
བོ གག་པ 0 


དོ འི་ས པ་པོ ` 
ར། 
མེ ཡ།གཏངདགའབའི ྲད་ དྲད རུ ཞི པའི འི 

ལསཧོང་།སབསདུ་ཨཔ་ 


རདརདཾེཾེི ངའི་ཤཱན་ དག ཾ]]ཾོི་ ་ 
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ཞྡཨངཝདཔའི་ང་ཡིནལ་གཏནོནསཙིས་བཛོད་ཏི། ཆོས་གཅིག་ཆོས་དྲལའིརང་འདིན་ཞིནཔནིམེདདོ། གས་པར ཇི།ལུགས་པརྱི་བཏལ། ཁོང འེ རྩེ་ས་པཞི་བནན་པ་ཐག་བྐནས་འཇུང་པོཐོམས་ཅདལ་པདག་དདའྲད་བར། 
འོ ཧིབ གནྲ་གརལལམོམ་དགའརོ། ་ དཾ ་ +བ རོ 
སྩུདཿབའི་རྲུབ་ཅྱིམསོ། །དེདངམི་ལྣནཔ་ ྣམམ་པཞེས་ཅུྱརམཔཔ་ཡུངཁལ། དེ མལདབད་དབས པའོ །དེདཔཝནཔམ་འིནེ་བནིདེདྲ་ལ 


མ་ འབི ིསདམེད་པའི 
༤ དའོ ལ་ཧ གཾ 


རས - དྲ རར ས་སོ ་ དྱེ་དག 
།ལཱརཿ ཅེམ ཀྱབརི་དེལ་ རི 
- དགེ་རིར་བཏདཔ་མུམ་ མཆོ་ཏོ རར  ་ བི ཊགཉ་ཨུད ཁེགི་གཏང་འ་དོཅནོ། ཡུ 


རི 


མ་བས་ས་ས་མས་ ༢ རྲ་ནྲས་སོས་བོག་གོ་སན་གཁསོ་༣་ར༡་,སང་་ ཉོས ༦ བང་གསསག་༡ཟབས་རམ་ ༤༦༤ 
ཇའ བསམ་བསུསྱ་ཅང་བའྱིརྱཧོརབཡསྭ་བུང་བདཱག་གོ། ་ྲཾོི་ ཞིདག་པ་པསཧིཧོན་རོངྲས་པ་དགག་སྡོང་བམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། ཛོར 
ཆགས་དངྲཔལ་བཞིདམམ་གཏན་ཡིདཔོཝ་གཞིལ་འཇག་པ་འབམསིན་ཏ། དའིརརདེགགིསོངབལ་ཡདོ།།འིནིག་དེལ་དགངདགའི་ཐོགས་བཿ སགཏོངསཔས་ལཔདདོརླ སི བ་་ 


གི་ཕུནས་ཀྱིསབོས་པ་འིད སུག དོ ད་། བྱེདབསཏོནམོ་སང་སཱ ལོན རོག པདགདི་ཡོས་པ་ཡི་ ཁལ 
། ` ། ི་ ་ རེ 
རཾ ་ འཁ ^. རབ པིད པ་ཏ མོ་འ 
སཱིདབརེཿ ུམ་པགགསཔ་འུ་འ 


གགས དད རྣམཔ་དང། རོ། །དེ་གུ་གིསདྡེནམ མ་བརུམདན་ 
བགོར རྱི་ །རྐེནཧོབས་དངལྡནབཞིད་ ་་ ཤིད 


ཐུ ནོ །དེཞིསཅཚོ སཔ ག་བཞིན དངིག་པར་ 
སྲ ་ མི 
་- པནི་ཐམ།ཁོནོརསེ། 


པའ་གྲཟགས་ས། [གཉནན་ཡ་དམཉམ་པརམ་བཞགཔ་ཡདདཤེས་བྱ་བ: 
།ཉེརབརྟོག་ཐ རར ིྫླྣླྣཆ 


ཤྲ །བས། ཞེས་གསུམཔ་ལམངོསུམབབ་ཤདལ། འདུ་གསདཔངརབའཐགོ་པ་ལལསིལམངོཿདམཉས་ངོགས་པར་བཏུགནསཞེསརྱདཔལམ་ོསམུབབ་བཤདདོ། །དེ་མཔོསམདྷ་བསནསཞེ་བུནིོསམདཡཊ། 


པྭ་ཟུསྟཏེསྱབ་བསྟམསཔ་དའཇཛགཔལཉོམས་པའཆུགས་ཏའོ། ་ཕཿཔའི་ིརདང་མུས་དངགའིམཐའན་གནས་པའི ༢ཞེས་བྱ་བདིགངཿ ྱིརདངཔོདང་གཉིས་པ་དགངས་གསུམ་པ་གོ་བོཡིནྟེ། དྲཾེཾི 
ཚོ།ིཧ་མཐའདྭག་ཝམཔའྱིིདོ། ཨཱ ྣདྣྫྲྫྲྫྲྫྱ་ དྱིི་གསུམ་པལནདོད་སུམདྲཀབབ་ཤདདོ། །དབའིནྡདུགཅོབོ་ཡན་པའྱི་་བྱཅདཔལ་ཡསརདབབ་ཤདདེ། འདི་ལརག་ནས་གུངའིཞོའོཿ 

| གག ་ །བསྐམ་གཏན་ཞི་མཚི་གཟུགས་འིཁམས་ཀྱི་མཐའང་སྭཧེ། གྲཟགས་ཅནྱ་ཧིསྣརམསྦ་ཅིམཐའ་ཡིགལ། དིནརམ་པརྦཿརཔ་གསུམཔ་ཡོདཔསདེཁནོ་ལམ་ རྩ 
ཁཞིནེདྲསིདཔ་འྱི་ི་མོཁམས་ཏིཐའ་དང་སི། གཟུགསཿནར་ཡིན་པའི་སྣམསིམཐལ་རིན་ལ། སི །གཞཱནདགན་ གནན་ལསྲབཟགཅདལ་རདོམཁད་འཤདདེ། ཿ མདོ་ 
ཡབྱཾར་ཤཔོ་སྭཿྟུཿྷསྣཾ། ལ་ས ཡངྨརམ་བར་རཔ་བྱར་པོའི་དག་ཕུགས་དང་མུན་བདབ་ཡུགས་དབང་ཡའུནཔྲསསྦ་རིས་མདོནུསད་བསནས་དོགས་པའུསཏིགནས་སོ་ཞེ་ས་གསུངས་སོཤས་ཐེརརོ། །དེའིདྷེལམ་ 
ཡིཧཏི། གདའྱའིརནདོགཉེནཔ་འདིན་ ཉལམདོརསསྡྷ་ང་གསུ་པཏེ། དེའྱ་ཕི་དཁ་དང་ལནའཐདདོ། །དེབིནདཆདོ་ནམས་དངཤསྱ་བདི། ནངགཟུགསསུ་འདུ་ཤ་བརིར་གི་གཟུགས 


'གཏོགས་པ། དེལས་གཞན་པའིམདོཐམས་ཅ་དལས་གཉག་ཁཿ 


རྐྱམ །དོང་ ལིག ཡཿ 
ྟིགས། སྦ་ས སུམཚོགས་བདམརཔཞེས་བྱ་ཀའི = ` ` ་ ` རི ལའ ཧུ 
བྲ་ །དམཾགས་ངབིལ་གྱསགནོབའི་ཕྱིན་ཐེཡ་གྱིས་གནོནད་དག་གོ རད ་ 


ཆེ་བ་ལོང བེ 
་ སྲ ྱ་་ དད ཧཱ པལ ནུག་པའི་ཤསཆེ ངཱ དེ དཔས དེལ 
རར  ་ 
ཉྣམསྭ་ཀྱི་དམ་པ་འམས་དད་སད་ གི ལ་ 


ག་གྲོ་གའ་ཚོས་ ÷- གུ སྲོ 


ཡོསས་ ཐ་བ ཟོས་ ལེའ འ 
གསོག ིཚའི 
ཚོ ཁི རྩ ར‡རྩཾིེིེཾེྲེྲིྲི | འདི ཁི 0 
×: ས་ཙ ས་གསང པརྩ་རཔའྱ་ཕིར་གཞུངྱུམ་སོ། དང་གིསནའདིད་པལུ་ཞིན་པ་དེའྲ་འི། ཁཆེཔེབགྱུའ་ས དསས 


།བུགས་བྷཏའཱ་དང བྱཱ ཆོས་ཐབ་པའྱི་ི་ 
སྒུ དབན །སཅདལཆགས་པ་ 'དང་ཐོགས་དམེད་པའིཡེ་ཤེསམ་དའ་བདང་། མ་སོ རྩི གེབཡོས་ 
ང་འ ངས་ཅན སབྦ་རྒསྱ་ཉྲིསསའཐུགས་པ་བཱརིའི་བུལ་སོགས་པྣནམསཚདམ་ཡིནཏ། ༨ འ 


ད་ག དམ་བའོ། 
དྲ 


4 ག་གིག་འདོངས་པ་ནནངྱཿ 
་ 


' „ །༄༅། _ སྟུབས་གཉན་ཕགནས་པརྱཿའྱིི་རབྱཀཱཊཀས་པག། 
རི འགྲོ་བའེམགེ རཆ ཟོབ སུངཧསྦྱ་ར ༢ 
༣བྱཀྱིདག་ 


ཏིག བ་་ །གེས། ་ིབ་ | མ མང་གསལ 
དག ཆ་ཆྱ བྱོབ དག་བདག ཏཾ ཅར 


་ བ་པའོ ས་ལ ཀགཔའྒས།ིག་ག་་ ་ 
ར་བ 


པའདུདང། །ཞེསག། བར་མོས ཡིདདཅིདྱིཉིཿཞེན། སེའྱི་ི་བདགྱར་ཧྷྲ་བྱིནཅི་ 
ུ་་་བབ་ མཿ #@་ གོ ཏུཉ་བཱཱི་ལོགལ་ཞེནཔའོ། ཞུ ུྱཱིཐོགལཞེནངཉིདོད ། དེའྱི ི་ིགདནལ་ཐར། ཡར་ལ ས་ 
དངརའཛིན་པ་ཡོངས་མུ་ཏང་ལལ་ མི་རིགས པིབས། བད་ པའི་དྱརྭལ་མདན། ་ མངའ 
་ོ་ོསསངྲ་བ་ལ། སོ་ གན ༩ ° ཧཱ ཐད་པས། །བར་ཡད་གྱུརར། །བསྟཾངའམཁནརྱེསརྒ ལ་ ི་ོ 
བདུགྱ་ ཞམི་གཡོལགས། དི ཆབའྲི་ཉོཤཔ་གཞུན་མེདལ། ར་རི ཨ་ཨ [འདི་ལ་སྦྱབ་བདྭེདྦཔ་འདི སུ གཔ་པལ།་ 
གག བའྩིསྩཾས་འཞིཏནོ། །དེའི་རི་ཐུཿ པའི་འ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརླའླབུངབ་གསུངས་པའི་འོདམདའཐཤར་བཤིནཏུ་གསལ་བསངླིུ་ དདི་ིི་ བངྷཾོཿ 
ནས། བདག༔ཉྭབརྱིནཿབོགའདོར་ཁབ་གུརའོ། །གླི་ཐྲོས་ སཾ ག་ག གནས་པ། །དེབེཔྱརངནིདེཝཉམས་པས་མུ་མཆུར་གསུམམཆོག །བོབ་སྟེ་བ་མརསེམསབནདྱ་པས་བཐོབ་པརའྱ 


ངབཤྭདབས། དོན་གྱིསློབ་དཔོནཡིམ་ དད་པ་པོཅི་འདི་ལ་ཞེས་ ་་ ནཾ ཕའརོདོ་བདྱད། 


རས རར ་ ར་རུན་ 


ཁ་ཡ དས དག 8 རི རི ར་གྲ་འ་ 


: ༢ རའེལ་ ་ པུ དོ །བ། 


8:༣8 8 = 


་ ས་ཀ དམཚནཏྟིདཿ པའྱི་ཟི་འགཞན་ཉིད་ 
ར་ག རར ± ཡོ 


འའ ག་ས ད་ 


༡ཌདཔ་ སིི `` ་པོནེས་བུ་མི། སའི་ཁམག་འགོགས་པའི་རངབ འྱི་ཕིརནོ། | ༥འ.:༩༨ ནི་དོབཉིདདང་ལྡཞ་པའབའཞི་ ཨུག 
དྲ་བ དའྱིརིཏདེདདིནཉད་གོོཞཉས་བྲམད འདིད ་ དཀ ་ 


ཛམ 


ཞྲེསུབ་ཐ ཿ 
= འདོགས 


ཕདམ་ ཨྱིཔའོཞིན། འཾཧཾྭོཿ ད་ག རྤུགས་ ཀྱངཐེ། 


གཟུགསུནམསཞེས ཅངབྲདདཔརརྱི་པ། 


གྲཟུགན་ལ་ གས་པ་གདབཀའིདེ། འདྲ 


།འཇྱུར། ¡བཞུནསངའོཤལ་ཧོགས་བ་ མས་དང 


གཱ 

གཟུགསརྩམསུ་མ་ཡིནནོའེ སྭཀད་ངོད་བརྩྱི་པའོཞེས་བཟག༤ བྫོ ས་བའི དྭ དྨ་རགཉིས་དཞི ཐུལ་བ་རའྒཾགཱརདའོང་བས་སྭོ ཧུཐུབི གལ་ཏེ་ག རྣམསཞིེསུ་བྱབརུ ཨཱརེགྱུངྣམས་ 

ནི ཁོ ཁོན་དངྡརུ་པའི་ཚོནདཱ་ཐལ་བརའུར་ཏེ་ འོ་དང་རྩུ་དམ་ ཞིངཁྱབབཞོསྦ་ོང་ བོ ཀཀ ་ ! ིའིརྷིརི་གཟུགས་ལསགོས་པདྨདུས་པའྲིནི ཁོགལ་འམོའམ 
སརཅརཅེཾེིེིངིོ 


མོཚུངསོ་པོརའྱརརྟཏ། གལ་ཏཡིག་གིསཿ ཟྲགསྐ་ཱསལབྷནོནས་འོམ་འམརུདམིགས་པའྱངདདའི་འོལ་འཐྲུལ་གགིས་ཤེས་ 
།འདིངསཱ་ཁ་ང། ཇི་ རྙིལ་བགྲཟུགས་སོགས་འདུས་པ་ཙམ་ཉིདལ། ། ཤི་དསོགས་དེསླ་དུམའཔོབ་ལྲ་གགཊ་ ༥ ཤིང་། །ཆུ་སྒངཌྱི་སོགསལལྟུངང་ལྟར། 


གཞན་དུ་ཊརྔོདཔརཨི མི་བབརྦཾཿ་ང་བདངནི་ག་དང་ཡིདལྱའིད་འདེག 


དཱ 


„ གཙུགསཌྣམས་གང་ཐགུ་དམིགས་པའིརྱུཞིག་གམ། །ཞེསྱབྱབ དགླཟུགསྣརུམསདམིགས་པཞ་གངཐག་ སཞེསྦ་པ་ང་འདི་གཉིས་ལྕ་འདུཔརིཞིག་ཡོདཅེ་ གིསྣས་མལ་ནིགདགསནམསརྱུ་ 
ཏྲ ྡདྲ་ས་བ་ཤདྡནོ། ན་་ འོནའི་ཞེན། + ་ ས་ས ུྙིཔར་དོདལ། སྲས 
ཨྱྱབརྒྱས་པའའབྱུངའའདི་ལྟའུར་ཐལ་དཔའགྱུདཏེ། རི་༔བྱཏེདཀིགཟུགས་གངཐག་དམིགསཔའྱི་རཱ་ཡིནལ། དེ་ཡངདེདག་མས་ 


± རྩ གྲ ི± 


༤༡5 


།གགོནེནྱ་བབའདི་ཡངདྷི་ཊརཡོངསསྐུ་གཙོདོ། ཞོནཏེདྷར་ལོངོས་ུལི་གཅོདོདསྷ་ཀང་འོདོ་དོ། །གདཟག་པོདོདྷོཤསྦྱ་གབའདི་ཡངཉོརདམ་འཚའ་ ྟོཝརོ་ ཅ་པ །ཨཧགསདིས་ཆོདོ། ། 
ཅུག་ལྭ བས༢བྱའོ། །འོནཏེགཞ ཁི ཅིས་སོདེནནི། ྲཾིེཾེིྲིིྲུ ˆ ཟེ.,« རབ་བ རྩ འས ་ 
པོ ༢ དྲད ¢¿@བཔ་ ཅོ ུདགངའགྲངམིགས་པཀཞནདམབ ཨབསགདས་ཡགཞཔདར དེ སེ པེར 
ནད ་ ཁ་་ རྩ 
རི ཞི 
འགི ནྣ རར རར 


ཧྱདཉི་གཝཏེའདི་ 


སས 


།སུངས། ཇི་ལྐདདུཞེདོ། 


ཤནསལ་སོད། ཅཅ ་ 


ཞེབྱབཞི། 


འྱིཟིར། དྲིདདིདཞོཞེས་བྱརྟེ། 


ཤད་པའྱདའོ། སཔ གཞི བོ་ག གས་པས ཝ་ལེ 
རའ འིན ོ ཧཱི མི་གཱས་བཙཱལཱཟད་ 

གེ རི ཌ ཚ ཛྗ༢ི 

ཞེས་བས་ཤེས་བརྩབ་བཟིན་པའྱི་ཡིར། དི 


འའ ོད ས་མིང གས སོ 


གཱ གཱ ཡེ སོ 
དཞིགལ་ོ། རབ 
ˆ ངར 


རར པ་འི རཿ 


རྨི  ་ ད་རི ཡག ས་ 


རྒུས་པཟ་བུང་ ཐུ ཡོ 
ལོ རག པའི 


གཟུགས་བདགམཡིནབ། །དགསམིནད་གསུང་ཐ་གད བརྗོདཔྱཧབཁོན་ཡིྱི། ཧྱི། བོདཔའྱ་བབྲམ་ཡིནཔནི་ ཤནོཤིསད ཟུམསྲལ་བརྟེན། , 
ང་ངོ ར་ 


ཁུ 


གཁུ་ཡུྒྱསཿཔརྦཔཞིསྱ་ི་ལཱ་ཤིཧཱ། 
ད་དང་མ ཡྐཞོག་དོས་ ཀི 


༤ ༠ ༨༨ 


དྲ དྭག་གི་དང། གིསྤ་དཔས་པ་པིནནོ། 


གསུངས་སོ ཁ་ཡིག ཅོོ ་ང ཇས ུ་ གཟུག་སྭ་ཀིངབིད་ཡིན་པའིཉིཿོ། 
` 


བརླ་ཀ 
ཀཙི་ཞསཿཤི། བཟའི 


ལོ སཅནྷ།མཱསུདདྱ་ཏད་པརམད་པརའུ་དཞེསྱ་བངཤཉིས་དབིགསག ནཱ 
ར་ སཾ ་ འུ ་ པ་ྔ མངསྦྱརས་ཡིན་སྱབབཞིདེདག།ལས་ྒརས་འི་བཀའཚདམ་ཡིནནོ་ཚ སྩོམ་དུ་གམསཔའོ། །འདིནིན་ཡཊ་ 
མདྭསྣེའནམ སྐོ་བ འི གའ སྭ་སོནཔའསེ་པལསོགས་ལགསོ། །མདོདངམི་འགལ་བནིམདྒོས་དཔའགལ་བཅེད་པའོ། །ཆོས་ཉིད་དང་ཡང་ 


དསྭ་ཀྱི་ཤེསབནི། 
གོ [དགོ་དག་བཞི་ཕོའ གི པ་ཡི 

།འདིདདཔེའའཇོད་པནི། ིི་གད་མ་ིད ། །ཅེས་ 
་ གངཞིག་སྟོང དྲ ་ དྲོ རབདཤུཏུ་ལྟཿ བུས སྲོགཉུ་ལྟ་བར་ 
པའོ །ལམ་གོལབ་ དབབྱལ་རནེས་བདི་བ། སུམཔའོ། །འདིའིསེལསོ ར«་ གཅིངཞིསྱ་བབྱནསླ་ནན 


ཅི་འཐེལབརའབུར་བའི་ཆོ་སོཉིདདང་ོ། །ཆོས་ཐམ་ས་ཅ་དདིབདག་མེད་པ ས་ིདབདག་གིང ངབྷཉིདྱ་ཨངམ་ཡིནལ། དེ་དག་ལ་ཡངབདགམེདཔས་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་བདག་མེད་པའོ། །གཏི་ ས་ས 

ཇིག ཧུ གྲག་དྷིརོཿཡ་ཕིཉནོ། །འདགམེ་ ས་བོ ཆེདདང་ཁམས་ནམ་སིནནཞེསྨསན། གླཟུགས་རམགཞེས་བརོདཔརམྱི་ལ། གཟུགསྣ་དམསམ་ཡིན་ཞེས་ཀྱ ± 
གཞནནིན་པའི་ཕིརདེ་པོརོབརའྱགུརརོ། ས་ས ཱོན་པའོ། །ྟགཞིསམྱརསཔར་་ོ བའ གལ་ཏེརེསྭསུ༔ 

ཿཔོའདིདག་ཁནྲསྤ་སྲདནཔརྱཧུརཏམ། ཇེས་སུདདན། རི རཆརོིོིོོིཾི ག་ད་བ རསག སཱ་གསུངསཏེ། ར་ 


ཆི + རཾ ར་ ྫི ཐ་སད གོས ཀླ 
ཅར ཁས ོད་འོ་གསབ་བརཞིནད་། རྒུན་པཞིནན། །དྲགས་པཞེསབཁ་ས་ སྡུབ་ཧོགས་པ་བསྡུའོ། སྐདཿིགམ་གཅིགས་འདདས་བལས། ན་བ 


¦ །ཁུངདང་ཆྱུནལ་ཡུགསཔ་བཤན་ན། 


ཧ་ 


་ 


ད་པརག དཔཙཱརྨཧྱིས་ཕྱིནཅི་ཤཿ 


ཡད དེའྱི་ིར་ཡེགསཔར་ 


ཞོརདང། ཁཿ 
4 གར་འ ་་ ཕི འའའ ག་དཔ ད་ཡ 


པ་གང དཞཞྭ། , གྭང་ཐག་ཡིནན། 
སའ བིལ ཅིའགདོ་ཞི་དོའིགཔདཔ་ 


དཟག་ལནིམ་ 


།ཕོལ་འདུསཔ་ 
།ནིས་བྐ་རཱས་ཞེས་ 
དག་དཔ། །ཞེསྱབ་ པ་བཛརོད༔ ཉ་མོ ཅིསཡོགཔའ་ྱི་ འུ ༨ 
དྲ ལེའ (གིདལ་ཆུང་ཧིགཿ དུ དད ཁཱ ¦ ་ 


ཅཅ 
༨༨ ས་ལ 


ར་འ 


(ལཁུརཨཿ 

པདགའབའིའདོདཆགས 

` འ་བ གུ 
ཞིག་དྭཐཾ།, བདེ་ དབདང་ཐྫག་ 


ངང རཿ 


༥ ོ་འོ་འཔསཔདགྲའིནོས། །མ་ོའིདངེསྡའི་ོབོ་ོརབོདོག་ལ་གང་ ཊོ །རྒུནྱ་ཧིདབེསྣའོགཟུགསད་ཚོརབ་ལ་སོགས་པྲ་ཐུདཔོའོག་གྱིང་མ་ོ་ 
ཐོམ ཏུང, ཧོ་ ས་ལ ཅེ ་ སྲུལ གྲ ཧོ ེལ་ ཛྲ 


།འདོརྙི་བའོང ངོ 
འིར །རྫོགསཔངསུརྒྱསཾ་འདས་གང་ 


ཏུ ནོབ་དུད། ཞུན། 


འའ ཉེབཞིབ 


ི་ོ 


- 


བགཤན་ལན་ཞིང་། དེཡངགང་ཟག་ཡིནནནིདེ 
ཅོོ ཚིའི 


ཙར ྫདྫཾ ཡོ ཅཱ ག ༽༽ 


ནགབྱས་འ་དདུ་ཀུན་འབུང་འིའོརས་སུམ་གཏོགས་པའི་ རིཉྱི་རབ སྒུམདཱས་ཊ སཱངབདྱབ་བམ་ཡྲིནཏེ། དྭ་གོམ་པས་སངབརྱརབའིཉོནོ 


ཉིདསིནདུཟིནྲ་ཀང། ཚོག་གཅི་གཡེསྱ་བཁསདགངཟག་གཅིག་ཅེསླ་བུ་པུདདེདདའདའོ། །ཧྙེབདོང་ཊཱནཔའི་ཕྱིརའོཞེསཁ བཞི 


ཤེ ཕི ༢༤ 2 ས་ག  ིྣ ས་ས་ས 
(རཾ 


དྡརྡ་རབཏགས་དམ་གཏོགག་དཞེསྱ་བཟན།ཏེནའི་ ཤའིམཚནཉིདལསམགཏོགས་པ ཤོད་པསནའདི་འཧུང་ཞི་སྱབདལ་སོ གི་ག 2 ༣༤ 
མསཀ་ །དཾཡ་འིའདྲ་བཞིགཅེ 2 ཅི་ལ + །ཕུངཔོགཞན་དགཉིར་མཚནས་སྦྱོད་ :± ང་དམར 


བའིཉོན་མོངས་བནྲི་ཕྡཿ 


ཐིབ ངེ ་ ཏཱ འྱིཕིའ་དེའི་བྲསྒོམ པས་སྤངྩཔ་མ་ཡིནནོ། རགསག་་ 

སསིཾིེིི རྲེ ག་ནུག ་ 
སྭ་སྨུསདས 

བའི འི 


གབསྔལ་དང་ཏུན་འབུང་འི་ངོབ་ཡིན་ན། གངཟགནི་ཐུག་བྲལ་ དག་ཡདྲན་ 
དོ རོ . 
‡རྩིིིོ་ དྷི་རཡིགྷེམཱསཱ་མ་ 
± དའྱི་ཕི་རྱ་བེདྱ་ཧིའ། སིས 
དེ ྷ 


| 
| 


ཊ3[6 


པའམ སྩེ་བའིཆ 
ཚེ 


ར་གཏོགས་འདུག་གྲོ་ །ངམཚོམས་ཙརབརའདབཞེས་བུབིཉོབ་བའེནཔ་དོ། 

རག  ྷྱྷྟེོྷླ555 
པ་དག གལཏེ་གདཐགཿ ཞེ སཾ 
ྲ་འཁྲ་ ངྙཿགོས་དག་གོ་ །དེདྭག་ད་པའདའ་ 


ལུས་དངརིག་པ་ གསྭ་བཞིནདྲུ་ཕུང་པོ་དང་། གངཟག་དག་ ཧཱཿ 
བའ་ལེན་པ་ལས་གཞན་ཉིད་ ± དག་གི 
ས་སུནཔརྦ་བད་  ༩0ཤཾིཾེིེ 


ཐན 


རི རྣབ མགང གུགས ཉིདལིན་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཟཱ་པབདཔཱབ་ 

£ ་ དང ་པའ་བས་ ས་པ་ཚ ོ ཾ 
དཔེསྙན། བཅ་བན་པའི་ུ་བང་ུབའདགཏ་པའི་འཛོི་གནས་ 
སའོ །འབུར་བདགདིབཞི 


།པོལསཅིས་ལེནཅས་ཞི་ རརོ་ཾ་ ཆོ 


བདགདབའ་ེགཅུགཔ་ཞི་གཅ 


ཞིན འྱབ་གཆེནཔོ་ནིདགདང།ཞིསྱ་ཧདལ་སོགསད་དག་ཡིནནོ། །ླབའོདིའྱིའོ་གོས་ལཡོད་པ་འིདའོ་ཞིསྱབའ 
རབ ད་ ཆེན་ འོབ ཀློ དག་ཡིནནོ། ལྷ མོ རྩོགས་གངཞེ 


བདོ། ོད་ མཔའ་ལོན་ཞས། གྷའི པལྟ་སོད་ཞས། གཉོནཔོོསོབདག་ནོདཔ་ང་སྟོནཔརམཛོདདོ་ །ཕསྐ་རནས་འཇིག་པལྭལོསནས་ཏེ། ཟུས་བྱརུདང་པལལོསྐནས་གང་ཟག་ཡོ་ པྙམས་གཞན་དུ་ཡང་སྟོནོ་པ ་ 
ཏེ སྱ ཉག མོ དད ་་ སམ བ་་ རོ ས་གནད ཧཱ 

ཕའ ཅཅ  ་ ˆ བའྱི་པིར། རན་གོནརའདལ་ ` 
ར་ཛད་དོ། པུའྱི་ཡིན། བདག་ཡོདིདདུ་ཞེྱ་བད་ལ་སོགས་བྱ་ཆས་པར་དོས་ཏྲི། གལཏེལགའཞིག་བ ེ་ 
པོ་ིགས་པི། འི གྱིབ བཏུ གལ་བ རླུ དུ 

མི ཡོ 


་ིས་ ཏདང་རའ དྲ 
ག་གི་ད ་ ལིག 


༩ 


ཨརབྱཧཱ་འྲཾ༔ ཡུངས་ངའི་ིའརོ། པ་ཞེས 
ཕཡ 
ང་པ 
འི་ མ 
ག་ཡོངས་ 
བྲོ རཿ 
ཡོསས་།ས་པ་འདོ། 
ཌས་སྐཞྭ་ཐུཿ 
, །བདེན་ 


རོ 
་ 


ང་ 
ཐྲ བར་བ དཔེ 
ཧི ཏགསངའ། 
༡༤ ]ླ 
མ་མ་བ 
༩༢ ༥༣ 


ཏཧྲིབདགཏཱུྟ་བདང་བད་ ་བདགཏྲུཆག་ 
རྦོག 


་ . 


ི་ཆ་ 
འི ་ ད་པ་བནད་ཏེས་སེམས་ 


དམ་བ རྨས་པ་ཡིནཞོ། དང་ད་ ད་བོད དངྱ་རུས་ཅོམ་ 
སི ོ་ 


པྲསྡ་བརབརའཐདདོ། དེི་ཱུཾའ་ཐར་བའི་ཚུའ་དང་བལ་བའྲི་ཕེར་དང་། བདགཊུཧོག་པ་ལྣུདབརྩཧབ་ཡིན་པའྱི་ིརན། རྒྱ་རལ་བའིནྲི་རིན་ཅི་ལོག་ཡིརྐནོ། །འོན་གཡ་ཏེ་བདགྲ་ནུམ པྲ་བམས་ཅ་ ཨཨདཔན་ཇྙི་༡༢སེལསྟག་ (བྱབལ་སོགས་པ 
ཨ༢སརཿ པོས རནམསི་ཕྩ་བརྭཔྦབརྙུས་སོ། ྲདགེྲེིྲིེི དགི ༠ རལཔ ` རེ ག་བཟལསོགཔའུ 
བདླགབསད་ཅིགགདོས།མས་སབ ད་ཡིནཔ་དེནི་དེལ་ ུ་བོགགོས་འབི མདག སོཤིན། ིའྱི་ ཏལྲ་འུང་བའི་ེན། ¬ * གས་པ་བ 
ལཾ བའི་ལུམྭ་ཏ། །འདིལ་དེལ་འྭདཤིསཔའྱིརུ། རྒྱུམ་ཚན་ཡོད་པསུན་དྲནཔའི་ཡུལ་ལ་འདུཤེས་བའི་རྒྱུལསབྱུང་འའི་སེམས་ཧྱི་ངྱདུ་བར་ཏེ། སེརག་འགལ་དོནཞིག་ཡི་ོའི་ བཿ དགིནཡིའེནོཞེྱ་བཔའི་ཐ གོ ལས 
༨ ་ ླགིཀགཾཀཀ ༽ཀ རར གཡྱ་ཏ་ོ གཏད་པ ཁྱ པདང་ཐྡན་པ་ཞིསྱ་བབ་འིསོགསབ་ 
།འདྲབམཐོངའ ལསནིདཔེ་རྡན་བམེན་དམི །སནུས་པ་ལདྱ་དུན་པ་དང། གཟུགས་བརནམཐོང་བལས་ཆུ་བ གསད་པ ། འུ ལབན་ཐོང 


གོ་གིཁདོགཐང་བལསཚོབདང་རོདང་དྲི་དག་དང་། རཱམཐོཏཤས་བལ་དང་། ` སལ༥ཀ༽ཀ བྷ [གང་དག ིན་གྱི་བདབརདངྱ་མ་་དྡནམ་པར་གཡེང་བད། རོམདང་ཤི་ ཐོག 


།གསུ་པ་དག། 
་ ཤའི་ུལ་ 


དྲ 
བཞེསྱབ་བའི་དེནཏ། ་ རང - ཤུ དཱ ཨ གི ཞེསྦུ་བནི། སེམས་ཀྱི་བ་ 


པཡེད་པའི་ཅི་ པའི་ཕིར་རོ ལོཤ ིནསདགྱཧཱདངའབས་བུའིདངོངོ་ དཔའི་སམས་ད་ རྒྱ་དཔའདྲས་བུ, ངང ་ 'སྱིརེ་དངམཆོདསྤྱིན་གྱི] 
དིད ་ དོ ། །འདིར་སྨུས་པ། །ཨཿཔཛ་རིགཤེས། །བྱབའ་ གས་འ གཞིད ཟ་ཨ 


ཱ ༄༅། །།ཤེས་བབནོསྱས་པའྨ་ནམཔར་ཞིས་པ་གདདྷ་སར་བར་བན་འདྲི།རའདོའྲིརོང་ཙོལ། 
༩ ི་ོ འོ 
མསྦྱ་ཉིསལེགས་པརླསསསོ། །དིར་སཱར་བངབབྱསེདའི་ོཿ ཞིའོ ཅོ 
རེ ཆེའོང་ ཆོོ 
ཞྲིགབི་འདུ་དེསྭ། སུའིའདུཤེས་ཕྲིཞེས །གང་ཡངག པ་ཞེསཱ་པ་བའི་བའུ་དང། དཿ ། རྣམ་པའ་ཤེས་ཕལའགྲོ་བཞིརཱཿབས་ངཧཱ སླ་བ { རྣམཔརཤེས་པར་བུཊའི་ཤའོ། །ཉྱམ་དེྟདདའིདོན་དུ་སྤར་རོ 
་ དིད འདྲིཕྱོགས་ཡིན།། དབསནདཡ་ཡ་ དང་བོ པིད དེལྟནནི་ྒུ ངངངོོོོོཾེཾིང 
དགཉེད་རྡོདཔའིཕིརཞེསབུཔི་རྱདང་འ ཞིསྱ་བབིདའ་ང་པོ ཟླ་བོ བིདཔང་ལ་ོས་པའྱིཔིར་ེྲསཟིང་ བར ཡེདཔོ་ནིསབཔའིངར་འིདནོ། །སོགས་བཞེང་ ལཁུརཏཞེས་ངཁའིབརྡདངམ་པརའིར 
སས ་་ འདུབར་བདག་ཉིདཐོབངའི་བྱའརོ། པས སླ་བ ཿཨམའིའགྲོ་བདངསྙུའིའགྲོངྟའ རྟ་ ཞྤསུ་བེར་བབད་པཱད་པ་པའ། །དེ་ཡངདགེསསོཞེ །སྙོགས་བཞེཕ་བྱབའིསྒསནི་སུཞིག་གིཚོར། སུང མནམ 
སབབྲཞྲཾར་མངའ་ཤེས་པ་ཡངྨ་མ་པ ༨ོ། །ཆུངཐད་རྱངཨི་བྱེདམོད སྙུའའྲ་པྟརྙཉྟསཱྱཱའ རླ དགོསསྐོཞེསྱབ་པནྡིནཱམ་པ་དཤིསཔ་བོཿ ་གིཚོར། སུའིཿརབ་ཡི 
ཤྭ་བ ནྲ ྣཌཛི་ ལོ ས་རི - རགསཔསོ་གར་དགྲོས་ད། །གང་གགིཉསྨ་བནམང་ 
ླར དཔདིནིའིརསཔརཤས་སཞེས་ 
ཊིཨ་པ་གཞན་སྐྱེད་ དསད ཉུད ཞེསྱབངནིཛོན་པོལསོགས་པ་ཡུལ སོཞེསྱ་བབྱ་གུཔཔོ། །འྲ་བར 
® ་་ 
 ྒིདབོ་བཅདའི་ི་དཔརན་ ] 


(༥༦༨; 8 བརག པར བཤཤང་ ར ༤༢ ་རའེ་རི་ས་བོར་དྲ་འེ འའ ¬ ༢༢༠༢ 
སིདཔསྡིྱུས་དོག་གེཞིས་རྱ་བདེདང་འདའ། །གཅིག་ཁོན་ེ་འྱིིརྫསོནམཞེསྱབངནིམེ་ལེ་རྣམས་ཊྱི་ཆྱུྭ་ལཉྟེར་འདོགསཔ་ 


།ཨྱ་ཧླིོགས་པརྩའདཔའྱིཧཿ སྭ 
སྱབཱའོ། །དེབནེནེད 


ྭ 


ཏལ དེ་ཕུལ་གཞནདགྱདུའྲ་དངབི།རྫོནམ་ུ་ིངོད་ཡམ་གཞུན་དུ་ུང་པའ 


¬~ 


ཤཱཅིགཁོན་འིནངའྱིཕརསམསྦྱྱི་རནལ་རུལ་བརས་གེབ་འདོགྲས་པརྩའིདབ། རྣམ་པར་ཤེཾས་བརྒྱུན་གྱིངོང་དེ་ཡུལ 
གྲཟྱ་གསའྱལ་ རརཤིསྦྱ། &. =: དེ ༢ 


བསནས་པ་པིནདོ། [ཡང་དེ 


༣ ཨུལདེདངདེར། ། 
གཞུདདགལྱ༔ བལྲ་ཡུལདདངནམཔ་ཤས་སའསྦ།ཟམཔའགསཔྱ་ུནཆིང་ཅ་བསནམཔར་ཤིས་སོིསཧ 
དྷ འནོ། ༼ཡངདྷི་སདགྱས་འྒྱ་རོནིསྦྱབཁྱརས་པརའྱའུངབནི། ཇི་སརཁྦྱགུརབཔོའྱགུར་བལདོན་གཞུནམ་ཡིདཔ་དང། སྙིདཔ་པྱོ་ བརདགནསཔ་བོགནས་པལསདྷོའ་དཞནམ་ཡིན་པཏཱརྲརམ་པརཧིས་པའ ཡདུདེ་དཔའད 
ཧཱཾ། ཕོགས་ཤཱིགའིད་པའྱི་རིད། ནམ་པད་ཧེསདའྱི་མཔར་ཤེས་པ་དོ་ཡདམདད་ཤེག་པའྱི་བཌུལས་དོན་གཞུནམ་འིན་པི མཱ 
ད་པའྱི་ཕིརད། །རྣམ་པརཤེསཔ་དེདངའུངུ་བོནར་འྱུག་རརོ། 


དོ དགཔརི་གཞུའ་ག་ས་ཉིསབླམས་པསན་པ། གལཏདག་འསྟརམ་བདགེསཔསི མངརཤས་པའི་མཆནླང་དཔར 
༨ཤེས་པདེདཔའུང་བཁེནརའྱུབ་རརོ། །དལུཏེབདགལས་སྦཱནདི་དའི་བསམ་པའྱི་ཁུདཔ་རཅས་བོནསེའོསུམ་དཱཿསམསཔ་ཡིནནོ་ སུད དཔར་ད་འདབས་ཞོགསཔ་དདངས་དེས་ རའི འི་ས 
།སྔམའགགསཔས། གཤུཝྤས་བལདགླ་ལངུ་ཐགསས་དུདམདྱ་རློབ། བུདནེདྱ་་པོལསམདེའྲི་བོིའི ཉིའིིཿཡྱུ་གུ་དདསྣོང་ཐུདང་འདབམ་ལརྲོགསཔདཞིནངུཿམཛུ་གྲདྦོགསསུ་བའང་གིརླ་བོནྩེབརཨི་འཕྱུར། རྱུགུལས་སྡོདཁུངནསྱེཔར་འཆུརི འདབན་འོགས། 
་མ་ཡིན་པ་དང་། སྣོང་བུལསའདབཝ་ཁོནཉྱི་བརའ་གྱུར་ཚི། མེ་ཏོགམ་ཡིནཔདེ་དཔའད་བའི་བརརོ། །བསམ་གཏནརྫོགས་པ་སམཏམཔརགརད་པརྣམཔལཞེསྱཐདི་བསམ་གཏན་རྫོགས་ཤིངམཐར་ཕིན་ངམཉུམ་པར་གཞགཔརྣམསལ་ཡུས་དང་སེམཔའ་ 


ང་ར 
དུང་ལེཆབ། ལུས 


~ˆ 
པརུའྱུརཏི བྱང་ 


ལ། >} ༄༅།  །དང་ཅེམསསའོ་པསཔྱཱཤའོ། །བདག་ཉིད་ཅེསབབཟོ་གཞན་བྱིསམ་བཙོལབར་རྟམ་དུ་འསམས་པ་འོདནོ། །དྷེ་ལརྐགའདིས་ནིོའི་རརྙརུག་ཏུདདང་འདྲ་བོནོར་བྱོད་བརའོ་འབུར་ཞེསདྦིས་པ་གངཡིཞབ་དོའི་ལནབཏབ་བ་ཡིནནོ། །ྲིམ་པས་ངེས་པརའི་འགྱུར་ཞེས་ 
ཟེ ཀཀ ་ི་ སིམསྐརསྦཱཧིདིམ་པ་ཡང་ངེས་པ་ཁོད་སྟེེསྱང་བྱཅོས་སོ། རིགས ཅང གསམ་ཤེསྱ་བརྡབ ཐ་པའྱི་འྲུག་ལས་སོ། །བུདཡེདྱིསེམསཁྱིམ དྲ 
ཧཱཾ རཾགས་པའིམཇུགཱཐོགས་ཡུའོ། ། དམདེའྱིལུསནིདེའི་ལུསསོ། །གལྟཏྲཱེ། ཐེསསར༥ི སལ་ ལུ་བུལ་སོགས་པ པི། དེའྱི་ཁོའོམ་བུལསོགས་པའོ། །ོགས་པཞེ། 

| ཙ་ བའླིགསིབུམོལགས་པབྱཡུའ། །དེདག་ཟདའི་ག་པའི་ཨེམསནདའི་ཁོདད་དུལ་སོགས་པལདིགས་པའི་སེམས་ཏེ། གལཉ་དེའམ་གཞནཞིག་བུདམེདྱའི་མཇུཊ།ཐོགོས་མུ་ཱཿཔརའྱུབས རྫིད ཧིན 
ཧའ དུམདྱ་ཅན་ནཱ་ཕཿཨར་དེནི། དའི་ུ་ན་འེནཔའི་ེམས་ཏེ། བུདེདྱའིམ་སུནའྱནང་འི་སེམས་བྱསདཔའྱདུས་བའྡན། དེའྲི་ཀོའམུལ་སོགས་པའི་མབྱད་པཞནུཿཔཡིནཱོ།ཇིའིཕིཌཤེན། ༨ ཅེས་སོ 
གི་དེའཡུསུནའབིབའིམམམམདེ་ོརམཁལསོས་པའི་སམས་དིགསས་ནས་པོནཡདསདའ་ིནསུཧོ། །ེའི་དངོས་པནདཉིད།དེ་དང་ི་གས་མཐུན་བའྱི་རིརརོ དཀསནས་བཡིན་ནོ། དུ ཝཀྱབཞཾདའེར་གས་ཅནམ་ཡད་པའེ། །ཡཧོ་ 
ུ ཐམས་ལསྒན་ཨ་ཉིསཞེསྱ་་བྱརམ་བརྡའྱའུང་བཤི་ཅེག་ཅརོམ་ཡིདཔྷནསྲ་ཁངསཅིས་བདའདྲའིསེས་ལས་དའི་ཕུས་སྐུནལྱབིན་པརྱ་པདངའིསེམས་ཆངྱསྱེལ། ལིས་འདར། ར དེཉིདལས་ཀྱར་སྙནྣའྱྱིརྐབལ་༡ 


ཀྲ མེད་ 


 ་ བིད [བཀོད་པནིའདིདཁདྲ་བའ། (འདི་ལྟ་དྲིམཚོར་རོ། སྤབཌདྷ་ཏ་ཛཱལ་སོགས་དའྷརམ་ འི་སྱ་ཧཤེསུཔརནྙིནྦུསསོ། །ུདག་གིཏེན། ཐམསཅ་ རརར 
སཔ༢་ 


ཅསཨུནཔའ་ ྣྲ་ ་ ་ ར་ས ུམདབལས་ཅདཅགྱ་རཤ ི་ོ > སིི 
12 ་ བས་ཡད ་ སྲས གཟུགས་ཿཤརྣས་ཨྱཅྱ་མང་ཤེཾས་བརའིནུས་ད 


འད 


མྱ་གད་གཉིསཕན་ཚུདའབ བོད 
ཉས་ཆད ཆོས་ཅནནི་དདག་གོ། །འིི 


༡རལ། 


ཅ། །གནཟུགས་ཅཤ༩།ཡིནཔ་རྣམས་ཀྱི་ལྟསྩོས་ཀྱདི་དགོསརྐཧ་ངྱ་འའི་ཐཚོ གསཅཿནགདལ་ཞེསང་བནྱི་ཟྲབ་གཔའོ། །གལཏིད་དངྲ་ཤདཔའྱི་བྲི་བག་ལལོས་པའྲིཕིརོཞིན། ཞེས་བ ག སིབ་ས 

དི་་་ ་ གབདའ་ཞེས་ཅྱགའོ། ག་ཏ ལོའི ཤས 

འི རཝ ཐཔ་ ་ དབའིདེདེདག་ལན་འདྲེལ། ཨཱ རྟ འྲེལ་པནེསྱབ་བའེདཔོས་པོ་གཅིགངུ་གུབ་བཞི་འགལ་མངའདགོ། ÷` 
ཤེཔའ་བི སྲི ླ་་་ཡང་འབུལ་ཅནའི ཡའི དི 


༣སོང་བུདབའ དབུམ་ལ་སོགན་བཅིནདུ ཨ་པ 


རོ 


བའ 
ཤིའོ་སསུཿ་ 


ད 


སྭསུཐན་ཙུད། གྲོཿཔ་ཚུར་པ 


གྱ་བབའོ། ཅར 


རི བྱ་བདད་པཉིད་ིསཉེསའྱིཅིརདོགསྐ་བཟའི ཛོཀ་ཛི  །པྷེ་ཉར་གདདྱཆ་ུགདགདང། ཏོ བའི་པོ་འོད་བས་གོསདང་ཡསབ་དངཐད་ ེཅོོཧོང་ བོན་གོར འོ 
ཧྲ ཤི དཔེ་ཤྲི་ལ །པལཨས་ ཤདག་གཞནམ་ཡིནནོ་ །སྱཾས་བུདལཿ །བདིསཿ བི རི 
སགགནཔའའ ཀ་དང བདགལས་གཞུན ཞིབ་པར རར ་དདིི་ར་འདོ དད དི 
རཔ ཧྲར བཿ རཀ ་ 
རར རན ་ བད ཁ་ རར དི 
གོ རར ཁཿ 


_ |] །༄། །ཤེགས་དྱེདབ་གང་འིཤཔ་དེིསབི་དགཉིད་ྱིས་བརྒོས་ད ཛུ རིར པིད 
བྷཞཔལ་ ཟླ དེ་བསྟན་འད པདེའི་བདག་ཡིནཔས་དྷེལ་བས་བདགའི་ ཛིན 
འང ོང ` ལུ རེ ངེ 
་བཿ གལ་ཐྲཿ ཀྱིཐ་སཱདའ་ 
ཌྷ སཱ ས་ག ར་ དངྒར་ཐུགལསོགོས་པལྭ་བུརབ་ ེས་ུྱམ་ོ།།མད འི བཾ ༼་ ་ ༣ ལིབ 
བེལ་པཆི་སེདདེ། གང་གྱི་ཉིན་གཟུགས་ལསོགས་བའྲི་ལུད་པོབདག 


རྦུ་ ཁིག 


འདསྭ་བའྱབབདེདབའྲགས་ཧུཿགས་སོཞེབྱ་བཟདེ་བཞིན་བུའརཆེདདག་གི་མཚན།ངྱྱི་ཏིན་གབལ་བདེ་བའླམ་སྣུག་ | 
འའ གཉ ཡོས ཤྱ 


འབྲས་བུལ་དབངྱ་ཧུད་ལ། འབས་གུངདེདངལནཔ༔ ེའེང་སདྦི ༡ 

རར  ྣ ཚེ 
ལར $ [ གཡྭཧྱིདཔཔོབདགུ་ཡིདཧ། དད 
ྲྣྲ།ིིིྣླཤླྣླྣནྣནྣད་ 


བཔའསནིའདུཊ་པཧ 


× ྫི གཞོན ཞང 
ཉིས་ཕོདགལསསྟྷི། ་ 7 དངས། དངོས་ གཅིིག རལ 
ལྦ པེ་ ་ བའ སས །དེལ་བསན་ རི རི འྡོ ར་ཡ གན ་་ ¦ 


།བཅཅལདབསསྦ་དངོ། 


གཤས་ཅིགཞིདབངགིསའཇུག་དེ། མི གཔ་ད ཡོ ན་པ ཞས 


ཁོ 


སས ཤོས་པའིིའ་ 


༤ 
ཕྱིའ་དདབད་ཅན་ཧཱཊའྲབཔོ། །ཇ ལྟ ཞྲེ 
གཙོདདལ་གནནསསྨྲས་པའི་ཕི་ པའི་འ ྲག 
རར + ན་ཚ ་ སི བརྩོན་འྱེགསགོ། 


འདུ་པ་ཧྭེ། བྱེདའདོད་པཿ འོ འན་པལནདཏོགཔསྟེ། བེ་བྲག ཡཱཿྡཱསེསཞཱཉནས་ེ་ 
ཆས ཁི ི དས་བ 


སསག 


་ར་ མི 


ོམརའིས་མཨ་ོ་ མངི གག ངུ་ 


སོ 

གོ ་ 
རྩའི དྲུ ་ 
ངོ གོ ལ་ 


ལ་་ རཿ དད ་ 
་དང་སཱན་བྱསླ་པདཿ ཡོ 
མདེ སོ གཿ ་ 


པདག་བཞིནནོཞེསྣ་ནམ་པ་དྲགས་པ ཀོ ཅོ ན་ཅི 
་ཧུཔདུགབཞིགཞེས་་ ལྲི ཏཱ དན 


` ་ ཤཿ 
འའ སཔ 


༨པར༧ ་ ད་ལ རད ི་ 


འོ 


ལུམ 
7 


ལོ་དེ 
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སྭཧུུ ོལརོམཔརྦའགར་བའྱི་ཁཏཔརླཾརའམ། དོལས་འཐུས་བུགཞནྷ་འོ། །ནམ་བཟརྱའརབལི་ཏདཔརྡཱི་བི སནཔའི་ཧུདལའྱབུཔབའི་ནཱུས་རྦ་ཨཱཿབླཾཱགྲཱ་ཐཱབ་པརརེད་པགང་ཡིན་པདྲདིདོའི་དབོད་ཡིནཞེསབུ་ཐ 
ལའ =; ་' སིས སྨུམ་ཅུན་་ བརྔ ིསིཾི རཾ 
གནས་བྟུ་དསམ་ཚུཿ་འཞྲསུ་ཡངའབྱུཿྐཊ ངགིསབོནྐཞས་བའོ། །འྲད་ ཞི མཞེསྱབ་བདྲིརན་ཕཱམ་དེ་ དེ་ཡདའབུང་བླརུམ་པནྦའགུར་བའྲི་ཁུདཔནྡ་ནོན ཁ་གང ་ ¦ / 
ནན ་ ཏེ པ་ནྲི ཡི ཀས ཆར ཁྱསའའོམ། དམཔམ་ཡོནཔའི ངའི ` གཾ 
(ས་ར་ཧ དངས་པ པ་གཞི གཙན་ིམ་པད སདི་ཛ་ཐོ།།ུརས་བཁོལགབདགནདིའ།།འོ་ཞྱབར རད ག་ད ་ 
ལུསྣ་དུན་པར གཞན་གི | ིྱ་དབའི་ུད་རཔ བསསར རི དས 
| ངཾ། །འདྡེའ གས་ཇི ིསནཀུ་ྱིཀས་ཁིམ་ངབདྨྱཌབཞིམ་ུད་གའི་ཞཏོ་གིའབས་བུ་གེསརདམ་རཔོའསསྦན་གེདམང་ རྫི 


< ¬ཐུབ། 
། ། ་ ་ དབོག 
` བཞིས = ཊཱ ཨཾ 5 


རྱི སྒོམཔའོ། །བསྩོས་པ་དེའི་འཇུག་པ་རྟེདཔ། རྐ ༣ 


དན་གསུང་དབུདདངོ་ཁ་བ་ པཞྲེསབྱ་ཏའིཊྲཚེག་གོ། |གསུང་མཿྱིཆོད༔ 
དངཝཝན་བའྱ ༣ཡེགས་བརནསུངས་པཉིདདང་། ཆུ་ངནལས་འས་པབོད་ 
དོས་པལྡཞི་བར་ རྣན པི 


༣ 


རེ ཅི ་ 


སོད 
སག བཅོནལྡན་འདས་ཀང་དམ་པའིངོག 
སྟོ སྭཱ འགྲས གཤགས་པཉིའིགསོུ། དད་ོ་ཡིན་བསནབའིཞ་ེ 


ཧྱོཾརང་གཞིན་ཀྱི་ག བརབས་ལ་ ལོ 
་་ ་ 


ཤིག ངའོ། །དའི ལག ཱ 
ཡགས་པ་སྟོང་ བྲོད ༥ བྱལ་དྲན་ལྤས་འདུས་པ་ ང་གི་ལམ་གཅེག་པུདབ། གཤེ་གན་པ་ ཏྲོ པ་ཡི 
རྩ ་ ྨ ཤུ ེ ལུ རྩ དད ་ ¦ ་ 


ད དད 


` 


མཆིང དག་བཅོས ཉིཾམསྣལདབརྱ་དས་ཅརས་བྲགདཔཏྭིད་དབ ཨོཾས་པོའོ་བ། ཁ་བླིཔས་དཉིད་དང་། བྱེ་ཡང་ལྟ་བ: །ལསུ་འདེའལམ་འདིམམའོང་ ངསིསྐན་ 
ཁྲ ོད ལ་ཐག །ཡཿཊ༨དྲ་པ་མཐོད་ གི ས་ས གདོ ཟཿ༨༥ པཱུ དད ོ་ ལ་བ ཐོག 
༤ ་རྣཀ༽ཀ ྫྣ་ རྩ དྲིའི ་ ཅུ གླ ་ ་ 


རཿ :ར ལ་ཡིན །༦ུདག་ལདིནུ། ཤིནཏྱམཁས་པྣནགལ་ཧཱ། ཟ་གོསདང་ལྡདབརྣནསེས: 
བད ཛྲ ` རི ངཱ རང ་ས་ ཞད ལསག འའ 


ཟླ 


དད ༦ ུསསྟབ། བྱན 
དྲི དད ནྔཆེནཔོ། །ཆྲེ་བྲེདགྱ ལོ ± 
ྱྲྣ ྣནོ་ ཡལ་ག ༥ ཡོ 2: 


%£8 ཅེ 


། གནམ་པརགནལ་འབབས་བྔགས་གོ། ོད་ཅིཿེ་ལ་འདི་དཀའ་བའེ་ོར། སློང་བ ` = 

ཅི་ ིལ་ ལབ་གདལ་ད་ད། ནིད ས་འ རེ ་ ཏཾ ག་པད དིས དཾ རི _1_« 
ག་བར 

དྲག་ལས  ་ པཔ 


93:65 


4 


ཨོནཔསམ་དོད་པ། ཆཾསུནདོན་ 
སྙོམས ས་ད བོ སི གསོ ཌོ ག་གཅི ོ་ ¬ 
ཀྲ 


